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༄༅།། བླབ་ཡོདམ་བླ་དམསལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །ྒོ་གསུ་ལ་ཉས་པའྲིུལ་ི་རོག་བལའིང། ོད ས་བཏམས། ཐ་ རཐིམས་བདྲ་ཆས་གངབའྱིཨུལ རྫེ 
ངོ ཐུབ་ད་བ་ཉྡན་ཐོས་བཅས་ལྷ་ཕག་འཆལ་ལྲོ། །ངེས་འབུང་བཟུབ་པ་ཡོད་ཏན་ཞུནྱིབའི ཤ་ཀུནྱ་ཧི་གི། །ཙུལའིས་ཉཱང་བོདབ་བདྲ་བཔའི་ོ པ ༽གཤི་གསྱུལ་ཆོག་ལག་ལུན་གསལ་པའི་ཐབས། །ཡ པ་པའི་གསུང། 


་ཀ། ར་ར 


སེ་དངམཆོད་པ་དང་ 







རོ བཞིན་འདིརནི་བཤད་པརྨ་བ། །གསོ་ྦྱོངགིམྱོར་བའིངོག་ནི།  ས་བོགས་ལུཛིགས་བཟེད་བགཚ་ང་ཐེ་ངའོབཞི་བཉལམདགའ་བར། དོ་འདོན་བ་པོབ་གོང་དྲབ་ལ་སོགས་པའ་བའུང། 
ཚོ བཅས་ཏྭ་སོན་བའིགུ་བྱའ་གསཨུ་གསོའ། ། ད་ཐངསྦྱརས་དངས་ཅི་འདུ་ཤས་བླསད། དཀགཏོར་བཞི་པ་ཤམ། གནས་མལྭཏྲུ་བོར་པའི་སྔན་ཛུང་བ་གོ་རྦིབ་བཤིན་ངུ་ དུ་བཤམ། དནས་དགེ་ལྱུརུན་བླས་ ཅུ། _ 
། བཞྲི་པིར་གྲ་བཛུང་བིལ། ཧེ དངཔིལ་བདང་བ་བ་ཤདོང་། རྱོ་སྔར་དང་། ཨཤོཀཐྦམ།: མདན་བམ་ཡིའ་པོ་བོལ། ཚདརབ་མྱེརུ་བསོར་བྱདྲ་རབད། ཐམ་བྱང་ཏུ་ར་བའི། ཞེང { 

























































































| གཡོངདག་པ། དཔ་ངཔ་ཊ ཅོརགིས་པ། ཅུདཔཤིརསོརགོི དཔྱ་ཝན་པ། ཅི་མོ་ཐཱལ་བངེ་ གོ་བོ་འདྲུབ། བུ གསོད་པ སོར་བཅུ་གཉྱཀི་རོད། ཟླུམབྱོ་རོམ དོར 
ལའ་མགོ་འད་བ། ཚདཐུངསཀ 


གཉི ཆདྱ་ལངདེ་དདམཉམ་བའོ། ་ གྱཅག་ཡག་ཁར་ཕྲ་མོ་ཁངགི་མང་ང་མ། གུག་ལག་ཁང་དབུས་ནྱི་སངལ་ཅགས་པརེ་ལ་གཏིགགོ ། | 
| ཆོས་ཀ་ུསེའགག་གནས་གསུ་བྱེས་རྷོངས་བ་གདོ་དནསམ་རུས་པཤིངདགེབའོ། །ཤེས་མོས་པས་རབ་གའསྱངས་བའོ། །བཅུང་བ་བོནི། །བཅངཔབོའི། དགེསངར་དག་གཡ ད་ དགྦརུལྲ་རོམ་དག་གམ དག་བྱསད་གསོ {| 
| ཙཿ རྩོབབ་གྲས་བའོ། ཛྱརདབུང་བའྤིརུལ་ནི། གུནྲ་བེས་ཐོག་བའ་གན་ས་ཁང་སྩེང་ལ་སོགས་བ་ཝཐོ་ - ཀོན་མཆོག་གུསུ་པ་ལྱ་ལག་བསཉ། ཤཔཝཆ་ཡུན་གསུ་བྲ་བས་དོས་དགའདུ་ 
རྐ འའ བ་བཅད ངམཇཱཨྱཏོགླ་ག་ཆན་པ་གསུཊ་བའོ། གསྭོ་ཐོངབ་སོགས་བའེ་ལས་དངརོས་ཉན་བལ་བླ་བའིཕིངནི་བླབས་བདྱ་དུད་གསུབ་དང་། ཏོག་སླ་ཆེད་བོ་གསུཊ་བུ {| 
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ཇོ ོནོར་དགྲསམ་པང་ཅོག་གཉིས་བཟོ། དྐོདརོ་རོལོ་ཡོང་གཅོ་གོསགབིསོམཁོ་དུ་རོལོར་བར་གོང་། དེ་ཡངདང་པོནས་བཅོ་བྱ ངྱཀི་བརྡོ་དར་ངརོང་ ཾ 
བུང་བཞས་ཁེ་ཅིག་བཞེད་དོ། ག་དོག་དང གཡངས་བྱ་ཆརྱང་ རྒྱད་དོ། ` ཟྫིཧལསོགས་པའནོ་ཏིད་ཐབས་ཅདྲ་དགས་པ། བངངེ་པོ་བརོན་ཉིད་ ཀོ་ར 
བཿ མུ་གི་དང་ནད་ཡམས་ ་ལ་སོགས་པ་མད་ ཿདང་། ཆྲོས་འཕལ་བ་ལ་སོགས་བའི་དཀེ་མཆན་ཁད་པར་ནོའབུང་སི། གྫརིའི་མདོལས། རྱྱལ་བོག་དཆཡུལ་ལཁོར་ཡུ། །གངཾ་དའེ་གགྱ་ཧུར་པ། །དརནི་དཔལ་དང་ཁགས་པ་དང་། ༢། 
རཔ །བརོལ་དབུང་གེ་འཇིགས་མེད་ཅིང་། །འབུ་རམསྱ་བངནེ་ཉས་ཡི་བྱར། །ཨ་པསྱ་རྱཔྱའེནྡ་རོབས་སྦྱོདབ་ཡིས། །དེ་རའི་བདུདྲ་རམས་འབུལ་བརའྱབར། །ཆོསྤ་ཀྱི་བསནི་སིད་རུར་བཅས། །ཀུནོནས 
༈ །བྱམལ་པང་ཡེ་དྭགས་འཇིག་ཏོར་རམས། །འཇེག་བརའསུར་བརབ་ཆོམ་ཡྲེད་ །ཐབ་མཅད་སངསྤྱར་སཏག་དྲད་རངེ་། །ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་གཞོལ་པར་ྱབུར། དརའི་དག་འད་བའ་བརྡ་ཚུ། (ཏྒུདླུ་ཏང་ 
ལབ ་ །བདེབ་དག་དངྒ ན་པརབྱགུར༔ །ཆལ་བོ་གྱཅུག་ལག་ཁངཀནདུ། །ཆོསི་ཛནི་འཛུ་ངས་ 










བགྱ་གལོ་བརའྱགར། ཐུ 
དམོསདའབུར། ༈འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱང་གེཔ་ཀྲ་དམས། དརནཆུབ་པའ་འྱུར་བ་ཡེན། ཏྱྱལ་བོ༧ོ་རེ་ 































་ །པའི། ༈སླུནོ་གངགིརྣ པི། །ལམ་དུགྱ་འཱའི་གགྱས་རཅིངོ་། ིད་་་རོག དྨཾནམོླ་བ་རུབ་ཐོང་བར་བྱགུར། །གཟོ་གྲོས་ངོབ་སོཡ་རོང་བོ། དྡིརོལ་འུ 
ཤཱ ཞེས་དང; མཆཾནཏིཾདཐམས་ཅདྲ་ངོགཡ་ ་ ༈ཆདདང་ཕྲི་ལུན་པ་དང། ཤང་ངནཔ་ལསྲ་བས་པ་སོགས་དང་། ཚུལ་མ་ཡོན་བརབངས་བ་སོགས་ལསནད་ལ་སོགས་པ 
དང་། བརྔུངསན་སྲཱཿ ནྭསྨཾནི་མིའབུངབའེ། །སངཨངྱས་ཡུམ་ 








£ = ¦ 
རཉདལས། ཆད་མན་ཤངངན་ལསྲ་བས 


དི་བྱས་ནནོ། ༈ཨུལ་ལཱཁོརའཆོ་བ་དེས་བརའབུང་། །གླདགལག་བྲངདདཔོ་འདུན་རོམས། །དེ་བཞིནྲ་པོོ་ལི་མཐུན་དང་། །ཉེབར་གྲང་བཟྱབདའྱུརཞིང་། །རྣམ་པདུ་ཡར་རྩོད་པར་ 
དེན་ཡ་དསམས་ཅན་རོམས། །ནོམ་བརེའཛིག་བཏེད་དུའྱུར། །གཅུཕ་ལུག་ཁང་ 
ཅོམ་བྲསམསྭ་བོད། །དྭཱ་ལུར་སང་དག་ཤེསནསྦ་པང་། ༈ལེགས་པྲརཡོངས་སུ་བཏཤས་ཏྲབ། །ཞེསསོ། །གནི་ཡུམ་ཤརཔིནྱི་ 
སྟེ དྲ་ཉེདལས་ཡུངཤསའབྱ་ལ་བོསྱཅཱིན་པ་གྷཌའི་གཟུགསྦཀིས་བཞགས་སོ་ཞོས་སོ། །ངེས་པའི་ཚིགགིས་ཡང་དག་བར་བླསག་བྷསེ། ཅིད་རིརོབད་ཡསཁི་བལག། བོང་བསོགས་པའི་ | 
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ཤཱ།ཛཱཱུབས་ཅན་ཡི་བངྱག་བཞིང་། བྱ་་སག གགྲངག་བའྲ་ཀུནེད་པཡིས།འབུ་ཏོམས་ཁང་ བནཉམས་པའཔད། །རྒྱལ་ཁམས་འདེ་ 
རས ་ རཤོང་། །ཆསྱ་བདའུཿ ཐ་པར་འྱ་གུར་བ་ཡིན། །བདུད་ཡྱིཝཱརཱམས་དྭགླ་སོང་གི །དཔེ་འདུ་ཡིནྦོ 





གསུངས པས་ཤིནཊྭ་གུས་པདབྷ་སཾ 





















པུབ་ཤགས་པརའོས་པ་ཐམས་ཅད་པཤགས། བྲསམ་་ 
མཉིན་པ་རཅོགཔུར་ འབྲུག་སྣ ལུང་བབྲིནེ་བ རུབ་ལྭ་ཐུགན་ 
བའམ་ བལགས་ཏ། བདགེ་དགྲེ་བོང་ཡང་འདེཞེ |: 












ལ་ལུངབྱབངྱ་ང་བཏགས་ཏྲོ་བངབར་ཤིསན་བཤགསཿལ་ལོཿནོ་ཉིཔ་ ཉི་ཝཱན་པའྲཾ་དུདད 


དཱ ས་བདོ་བར་ འུ ་ ་ སབན་དྲུང་ 


གཉསུ་ཟན་དུངནཿ 

་ དད ་ པིའདནྡདྲ་ྱ་ཡས་བླདབས་ལ། དདགོ་སྱང་བཤའ། གངནང་ ནངཔར་ལུངབདེ་ཆས་འེནདམར་བྱསལཞེསལན་གཅིག་པྔདདོ། །ཐེཆོམ་ཟ་བ་ལ། བུ 

གོངས་སུ་གསོལ། དདགེ་འདུན་ཡིགསོ་ངོང་བྱཅ་བཞི་བ་འལ་བཅྫོལ་པ་ལགས་ལ། དུདག་ི་ོང་མབའཡབ་བྱལབའ་ང་གསམོང་ཕརབཞིབ་མ་བ ཤྫོལ་བ་ལགསཏུ་བདག་དགྲེདངཡངའ་དཞེས་བྱདའདུྫ་བིན་ྲད་ཡུང་བ་འདི 

(¦ དཔརྟིལཱ་བུ་ཞིགལ་ཡིདགཉིས་སུུ་བུར་ན། པདག་ལཱང་བ་ད་བུན་པའོ་མདུནདུ་བན་བིམ་བླ་དབས་ལ། འངགས་སྦྱང་བྱཡལོ། སངནདཔ་དདགསོང་མདྒོ་པ་འཇིན་བ་དང་། འབུཊ་བ་འཇིན་པ་དང་། མཐོ་འཛིནོ་བྲནམས་ལྷ་ཅིསྐ་།།འོས་པ་དད 
རར ་ ར་རབ ར་རས ར་ས ཤི ། །༅།།༈ ༧ཆ༩།༅ཙསཅ།ཆ།༈ ༈༈༈ཏཏ¶4|4||413ཙཤ3ཤ3ཟ3ཛ3 





འཁོག།༩༧༡༤༤༡༧༢༩ 
















་ -།སདགཉིས་བསལནས་ཡུང་བདོ་ཆོས་པཤེནདྲ་ར ེའོ། ཞེས་ལན 
ཨ་བཅོོཝ་བ་འིན་ལ། བདྲག་དགཾདང་ལསྤ་པད་བཟིང་འདེནསབཨེ་བའི་ཡང་གཡོསོང་བྱརད་བཤི་པ་བཟ་བཅྲོ་ཝབཔ་ 
འདིཞེས་བབས་རུང་བདེ་རང་གིསམབ་ཉེས་ིནྲོབ་ ཡུས་ལུ་དང་། ཤྱོང་བྲའོ། །མངྲནངཔརྨ་ཕུང་བདེཆོས་བཞིདྲངུ་པིརྦ་ལཾ་ ཞབ་བྲོད། ཐི་ཆོལ་ཟ་བལ་ཆོ་གདད་དང་སམའེ་ཐེཉ་ལ་ཅནྱ་བིཆོག་ལའཾལུས་པས་དཔགསཏ་ཤེས་པར 
དནས་དང་པོར་པག་འཚལ ལལ བརད་པང་གངན། ཐམ་བླ་བཡི་དུད་ཆ་གེས་ སུར་པྲ་བཟའི་ཕིར་དགྲི་མོས་ལ་སོགས་བ་གང་བང་བྲནུས་པཅིག་གིས། སྤོད་ལམ་འགྲེང་། ཐལ་མོསྱཔལུས་འདུད་པ་དང་བཅས་ཏེ། གཡ ་ 
ཛུརཔ་གྲ་ཿབྟཏན་ཞོལ། མཁན་པོའམ་ སློབ་ དཔོན་པའྲི་བུངཤེས་གཅོམ པའི་དོག་འདུན་བྱརུན་བླརྣས་གས་ནདུ་གསོལ། ངེ ངད ཟཱ་ཡངྱ་ཡིངའྲ་ཐལ་ཆས་དྲ་རྡོལ་བའམ། མངོལ བནུ་བཞི་བབམ་བཅྲོལ་ ་བ་པད་ 
| ས་ཁང་གབང་ག་པེ་དང་གྱག་ལག་ཁངགྱལུ་རམས་གང་བུཞལ་ནས་གུངས་པ འེ་མདོདང་ཆེབས་སུ་མཅད་པའརེ་བཀའ་ུལ་དུ་གསལ། ཞེས་བདུལ་བའྲེ་རསྷ་ཚགནས་བཏྟན་འསོགས་བཏུན་ནུལདང་ཕུན་པརའགངྷསྟཿ ་ 
































ཨུ་དག་ཕར་ འགསུངས་ཤིག་ ལྐ་ སྐརམརབའཾབ་མ་ཡེ་དང། །སུམ་ཟེལ་པྱ་རུབུར་དང་། །ཇི་ལརྨ་གྲོག དཱ 


བོས བོུད་ ཡམརྷཾ་ཐཱརྦ་བསྟཾ། བསན་པ བརན ན་པོ་ཆོའིགསལྲ་ །ཤུད་ བརྩད རར 
ཨེ 










བད་ཐར་བཞུགས་ལགས་སལ། གཏོར་མཆོ་པའྲི་བིན་བླརབ་མཛ 
གསུམ་པའིགསྤ་དུག་ ་སེགས་གངའོས་ལ། བཤེ་པ་གཞེ་བདག་ལའོ 





ང་བས་བ ལུ དཀ ་ ནིན ་ སླབ་དཔད། ཆོསའྲལ་མེང་ན 
ུ གཉིན་བྱར་བཅདབུགས་བྲ་ ཛ་བས་ཉབར་དགོངས་ཏེ་བད་ ཅཔ།འདེར་རོས་ཤིང་རདེརའཛས་པ་རས་བྱས་བཟེད་པོ་ལ་སྲོལ་ཐར་པའི་འདོ་ད་ངཆས་བླམགས་བཡེ་མདོ་ལ་སགས་པ་བའ ཤས་གདངཔ་བླའུ། ཞསྲའ་ 


ཙྔིརཿསྤུ་མདའདོན་པ་བོས། ཐོག་མ་ 
ཧྩོན་བལཏྱག་མངད་པ་བཞུ་ེས་བཛོད་ལ་ཐབས་ངད་ལངས་རྱ་གཿ་དན་ཁདབད་བཤིན་ ཤེགས་པ་དཔ་བཅོ་པར་བང་དག་པརྡ་རོགསཔ་ འེསརྱ་ཧཱས་ སཛྱ་ཧས་ིག་པདབ་ཞབས་སྲུ་རན་པ། བདེ་པར་ག ཤགད་པ། འཇིས་ཏོན་མཁེན་པ། ལྷེས་ཐུ་འཇུལ་བའི་ 
༢༠༠༠༩༤༤༡༤༤༤༤༤༨ང་འབལ་འར་ཁ་པརག་འསཞའ་གསརརོས་ཁཅསས་ ་ར་འབཔར་འརརའ ངོ ས་ས་སསརམང་ཁར་ རེ་རརིའཛོ་ས་འཛམཁཀར ༤༨༢༢ 










༨༨ 


- 
ཏར ( །།་ལོ་བསུར་བླ་བ བྲན་ཡད་པ། ཁྱུབ་ིང་ ཅན་བ པ་བ ་ རཀ ་ ་ 
ནུ་མཆོག་ཅེས་གསུང། །དུ་ཆོམཁས་བྱ་ཁོདལ་པག་འཆོལ་ལོ། །ཅམ་དུག་སྤུ་མ་པའ་མཆོག་ཅུ་ གྭ 


ལཾ ར༈མཆོན་ཆོག་ཕྲན་བ་དྲེམ་ ངྲམད་ཐཱ་བའེ་ཤལ། །་ ཀཔ། ཿརམདོག་འྲད་བ་ཁུདལྱ་ཐག་འཚལ་ལ། །དལ་བལྭ་ཁོདྲངསིདཔག་སུམ་མན་ེས། པཱ །མཆར་ཡེད་མཉེན་ཅན་ 
བདྷསོན་བ་པོ། །བསོད་ནམས་སོན་ཏདྱཾ་སམཆོའི་ཤོང་། །དཔཞེན་ག་ཤིགས་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ། ༈དགུ་པས་བདོདཆྐསསྤ་ཟལ་བརྡ་སུར། །དྲཀབས་ད་ཡངས་པོལ་ཏོང་། །གཅིགྱ་ུ་དོན་དམ་མཆོ་གྱྭལུད་པ། །འེ 
ལ་ས་ོལ་འི་ཁབསང་ཏ་། །དྲསཔཔ་དགའ་རབྱང་གནས། ཆའ །དཔུ་བྱདའོཁལ་ཡག་འཇོལ་བ།  །སངས་བྒྱས་གཅོ་ཕུག་འཇལ་ལོ། ` །ཆོབ་བཅོས་ལྲ་པག་འཚོལ་ལོ། །དགའ་ ། 
[ རཾ ལ་ཏགྱ་བ་དགྱ་པག་འྔ་།ཞས་བལསོགས་པས་སྩནཔའི་ཡོནཏནན་བའེས་ནམ་ཟན་གཅིགྱངབྱད་ཅག་བཅ་འྲརས་ཐརས་ཅད་འ ཡྱིར་འྱདཏེ་འདུག ཐལཆོ་གཉིས་བྲལ། ཝཱ ལུཿེ་འདུད་པ་དང་བཅས་ལ་མདོ་ 
ནགོགོགོིོྗིྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾིཾིིེིེིེིེིེིིླེཾཾཾསསགཾསསྣསྩྣྩྣྩགྩཾཾྣསྣགགཾཾ།་།་།།།ླ།ླ།་་ 





= 2 


[ཤོད་བྱལམས་ཆོ། 















༦ 





རཾ ིྲིྲྲ་ གི ¡ 
ིག་ཤེགས་ཤིས། །ལཱ་དང་ལྱ་བིད་ཡེ་ད མི་དངཡིའམཅིཡི་དབང་པོ་དང་། །བྱར་བེན་བསོགས་ཆོས་ཊི་མཆོག་ལྱ་བ་བྲ ྱས་པླ་ཅམྟག། ཡཿ 
ཤིག ཏདེ་བསྒྱར་ཆེན་ཡོད་ཏན་རར་ངབ་པའིགཉཐུངབ། །དེདཔེདཔ་འདེ་ལ་མཆོགྱ་ཅདདགས་པ་འིས། །བླྱ་གགརའམ་ཉན་ུགཞནརའ 
! ། སའྱབའ་པའི་འཇི་ཡིད། པ་དྷཿཀཱ་སོག ་ས་པོའ་ཚོགསྨ་རོམས་བྲག་ཤིསྦི། བྱབུང་གནས་སམས་ལ་ཞོག་ཅིག་གང་ཡིངའདོདཡས་ཅན་ཨུཏ འིབདུདྱའི་དང་། །ཏོན་ ཏིན ནམོངས་པ་ཡི་ནད་ཁུན་སིལ་བའ་པེད་པ་ཡའོ་བས་དདོན་ཡང་དག་བསམ་བརྔངས། །ཧྒྱུའད། 
གླ ཨིར ་སངས་རྒྱས་གསུང་དེག་སྦྱེ་བོས་བླ་་ ཏུབཉན་བདྲབ་བཟིརཤོས། །སོབས་བྱཿཅཌཉི་པརིནལེ་ཤེས་མཆབ་ཧཱན། །ག །གང་ཞིག་སུབའིརང་ ང་བཞེན་གཟབྲ་དལ་ཞོས། །ྱ་ངན་འདས་ཞིའི་འབྲོག་གགོན་འུ་གས་གུང་པ། ཊྷཧནོ་བླ་གངཔོ་དལ་ཅོག་ 
1 རསསྦ་ཡས་སུངས་རྒྱས་གསུང་ད ཐཐ ིཾིཾི་ རཱུ 












དད 











མའལབག་ཐསགངཀཝ་འཏ་འཁངས་འཁབ་ཟངོལ༦མལའ་ཚང་ ༡༡༩༧ ༡༥ ༢༤གར༠༩༠༡༡༨༧༤- 


`29། ཐོའི་རོོའ་འབོད་པ། །ཧོ་ར་དལྱ་ག་འཆལ་ལོ། །གུང་གིས་འཚེངྣརཱ 
ཌཱ ཕུད་རབ་བཅོར ཧོ །བདེ་དང་བཅས་པའི་ རུཿནིརབ་ བཅུལནག། 7 །ཏལཔའོད་རགཤེས་པྲ། རློ་ཁའཔྱཾའོ་ཏུ་བ །གསུངངགེ་འོད་བུརདག་གིས་བངིག་ 
ཆའ རྲཾ་ཅན། དུ བྱ་ངད་འདས་དཱོན་ཀ ་ །མིམཆོག་འབུཿ་བ་བཡྱོ། ད་ངད་པ། །ཅུནོ་བའིངབ་གཅོད་པ་དེ་བཤིན་གཤེགས། །དཔང་པོ་ཞི་ཞིང་ཉཾརཞེ་ི་ལ་མཁས། །མཿཧ་ཡོད་བྱཞགས་པ་ ལྭ 
8 ཆིན་མང་ཕོའ་ཚོགས་མང་ཤིང། །མཆོན་དབཡ་ཤས་ཡོངབ་དུ་དག་པའྟིས། །གསེརེ་མེདོགཅརྭ་ཁཱད་པ འོཿཨ་བཅོང་པ། །བཅོལ་ལྔའྭལུསླི་ཐཱ་ལྲ་པག་བརལ་ལོ། .།ཅུགྲང་སྐད་དུ། ཤཱཾལ་ཛཾཿཱཀཱ་ སྲུ བོདསྟང་དུ། ཚུ་ རར 
༈ཐམས་ཅུད་གྭ་ཉིན་པ་ལྔ་བགབཅུལ་ཡོ། ཤན བོས་སོ བདེ་བ གཡུ་བི་དགྲ་དོངགེ་དགེའདུ ནྟ 
ཡོ་ཤ་བབ་གཅིགྲྭ་ ཕུགས་ཏི། པོའི པའིཙབཅོས་ཝུན་འདས་ཉས་དགེ་སླང་རྣམས་ལ་བཀའ་བུལ་པ། ་ སོགནི་འཆད། ཚེའི་འད་པདཞའོ་ དང། སྙོནཔའི་བཅུན་བཡངདས་པར་འཇིག་པརབྱད་རན། ཅིའི ཅེའྱི་ཕིན་བྱོན་འྱགུས་དང་ 









































- ༨ ༩༩མམཚ་ངརལ་འཆབགའའཛ་པརའའབལམ་མབས་ 
མྱུ = ཁུ རར 
དཔར་འྱ་་ལི། ཚུལ་ཏེམས་ཉམསཤཔ་ཤེག་པསནྱིསི་ 





ལླེ ལ་འ ལས 
ཱ་བྱསལ་བརྱ་གུར། ང། དགྲ་པང་ ང་བགསུག་ད ཅཅ ར་་ རཏ 













་' 
རྒྱ་བ བརད་པས་ ༥༽༨ྲ་པ༢ ལཞེད་ ཟླ 








རཱ ་པ་སྭཱང་ ས་ཏ རེ 
རོ མས པསུའསྱངས་ འབུ འབྱང་དབའ་ ཡུད །རུལ་ཁིམས་ཝན་བྱརནལཾས་ཨུན༔ ཐྱེམཆོག ཆུལ མས་ལན་པྲདྲ་དངྱབུག་པ་ཡན། ། རུལ་ཝྲལ 
གནས། བགས བབའའདི། །ཙུམཁྲེམས་ལྡན་པའངེགཏུན་ཉན་ ཉནྱེས་བྷངོད། རུ ཡངོམེས་དགིས་འྲོ་བར་པའཤོག། །ང ཞེགཔོ་ པོ་ཡང་། །ཆུལ་ཁྲིམས་ལཱན་ལ་གནོད་ཡེད་ 
0 ་ ཤོད་དབྲ་ཝུ། །ཛཡཁིསྭ་ཝཱན་བྲ་ག་གས་ཁྱ་བུང་བད་བའཐོབ། །ྱིས་པིགྲ་ཡད་གཟུགས་མཐོ་ དེ་བཤིནཚུལི་ 





་ ལ་ཉ ོང ང་ཆོས ཇི དད ངུག 
།ཇྱིཉར་བུས་པ་བཟང་བོརརེནདོད། ད་བཞིན་རུའིམབ་ཆོསཡས་བྱད་པའིགཞི། །བྱིཉརབུམ་ཆག་འན་ོད་ཡི་རུད། །དེ་བཞེ 


་ །དེ 











དའགའིབབབླ་བཡིམ་ །བཅདབར་ལིབ་དའྲད། །ལེ 


ཁེས་གསུངས་བལམ་ངོ་པའ་བྲསདཔོ། །བསོད་ནཔསལ་ 


གོ ༢ ༡ས་པྲ་སཱ་མ་ལ་ འྫཙོ་ད་བདང་པོ་བ་ 





དེལི་བངོམ་ ཨ་རདགཟིགས་པ་ཡི། 








༤༨ ༤༨༤ ༤༨ `. 


རཾ མ་རད་དང་། དབུབཅུན་བྱཅུར་པྲར ་འ་འོཧོ་ཨ་དགས་་ །བདག་འིཁད་ོནབྱ་བས་ཆརབས་འཔརཔཔལལ 


དྲ །ྒདཔ་ 


།རཔས་བཟོསམིས་སརལ་མཐོ་་ཡང། བཿ རོ་ །ཐོས་ཐང་ 


དཀ ོ་ ལསིབ་གགའ་བཡོད ་པ་དག་ཧིང་པོ་ཡེང། ། ། 
་འད་སྱཀིས་དྷ་པད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ནས། ར་འགག བ་གོང 












དར་ཁ 


ཞདང་ 





མམཆེས་བནས་དྷ་ གག་བེ་བདདུ། ཉོནཐོདཔ་པ་འདོད་ཆགས་དང་ཤྲ་མང་དང་གོ་རུག་གི་དབངགིསོ། 












དབརའི་རུབས་འབུག་པའི། ཀས ༽སཾད་པའི་མཚོལས་འཕྲོ་བམྲེལ་བར་ 


་པྲ་སོལ་བཙདང་ལན་བས་པཤགས་བྲ་བ་ྷས ཤིཊཾཤཱགས་ཡྭ་བུགས་གཏད་བརའུ། ཤེས་བོདལ། ཨུ་ཧུགགས། བརརྡོ་ངའཛོན་བཅོན་བོ་ལ་སོགས་བྲཕོགས་བན་བླའསས་པའི་སངས་རྱས་ 






ཧཾ 


/: 
ང་མོ ཇོ 


བུབཅེ་ཡོད། ཙོདབླཟ་མརག་མླལ་གས་བླ་དོས་འ 
རློང་པོ་ཡིས། མི གས་ས བྲབ 












¦ །དྭག་དགཙམྤ་ཅིས། ་ བཾ ངོས དས ་ 
ཏྲ ' = 
¦ 


འཁུམ་པ་བྭབྱ་བང་། ཁའུད་བྱརུ་ 








ར་བ ་ ཤྱོར་བཟོ་བ་འན་བཅྲོ་ར་བྷ་ས། ཞེས་པ་བྲཀ་ཤིས་ཁི་གསོ་སྦོང་སྱོ ཅི བླངས་སོ ཞེས་པས་འ དོན་པ་བོབ་ར་གཏོགས་སྨ་ཕཿ 


བསློད ཞི་པར་སོསས ལ་་བ་གག་ཝན་བདེག་བརག་ོ་ ་གསོ་སོང་བྷ་ཅཱ་སོ་སོར་ཐར་བའི་བདོ་འདོན་པ་གདོ་ 


ཁྱ 






་ཏ ོད བ་མོདོནཔའདོ། བདའི་གསོའ 
། དྲལཿ ཞོག འདོ་གཙུར་ཁྱ་བུས་བྗོདརུལ་དང་གསོལ་བའེ་འསག་ཉེས 
༡ རབ 

















[ཤ་པ །ཐོ་ཐོ་བོོ་ོོ་པ་ོ།།བ་ོས་བབ་གངཡོངཔ། ཁམའི་ངིགོ་ནམོལསཔ། །ཐབདབངསོ་བཕང་ཐོའ་བངཤོབ །འ ཅོོ ྲུ གོ 
[ {འབྲུང །སོ་སར་ཐང་བ་བཏོན་བ་ཡིས། །བདོདན་ཡསྲ་ལུབ་པ་གང་ཡོད་པ། །དསན་འཇེག་རོན་མ་ལུས་པ། །ཐུབ་དཔང་གའབང་ཐབ་པར་ཤབ །བཅམ་པདྱ་་ཞིང་ དབྱུང་བར་པ། སབས་ཧས་བྱས་ལ བྱང་བརླབ། ། །དད་ལིུ་ིམལ་གངན ཤ་བཞིན། ༽ 
།ཧྱེ་བའི་བོད་བརབ་ས་ངསནས། །ཐྲུག་བཅྔལ་ཐམརཀྱེད་པརའབྱུ་པ། 1 ་ བེ བདད་སོུན་ལམ་ཅེ ཤུས་པདུང་། 






ཀླའ་རྲལ་བོ་དབའ་བོདངཉ་དགའ་བོའ་ཡོང 
་ ཟོ 


ཚེ བསླབ་བྲ་དན་བསོགས་བགྲབ་བའ་འས་ཡིའན། ཙོག་གྲུཿཊབ། མིནནྲ་པ་གྲབ་བེ་ དགོས་ཤིངལ་ 


འདེབདགྲ་སའི་གཞོམ་པརྡང། །གངུ་ཞིགརབྱང་བག་ཡོདཔས། །ཅོས་འབུཊ་འདིལྷ་སྫོད་འགུར་བ། །ཧ་བ 
ཧཧ རཿ ༨ ་ ༥བས་བའེ་ཏས་ བགབ་པ་ རོབཔའི་། དཀོན་ཡཆོག་གཏེནྱ་ཧཾ་ 





འཾ ཚོངནས་མས་པའི་བྱསོ་བདངོན་ལམ་ཡང་བཀྒོ་ཚན་དུགྲ་ངོང་བཞོངམ་ཆང་བལ་སོབས་པའྱིཧེ་ 
སྲ་སྲོང་ཡེ ཁལ་ལ་འཁོད། གཉེས་དེ་ སོཾ 1 རང་གཅིག་བུ་ལས་མདན་སྩོད་ལམ་འདུག་ནས་བའོ། །ཆོག་བངོད་པའེསུལ་ངག། 


ཅོ ས་གའྲིརཱ་དོརལགས་ ་བརྡ་བསནས། གསོ་སྤོང་བོདུས་དོཏརྲཡིན་ངུ་གྲསམ་ཡོདན་འ 
ཡོ ཆེས་ལས་ཕུད གས་ལ་བ སཏི། གསྩོ་བོངབྱིན་བརླ་པ་འཐུཤསཧད་པར6ུ།€ ཤས་བཅོད་ལའའིམངུར་ ྲཾ་ཅོགཅོག་བུ་པའད་ 
་འཾདེཤེས་པྱསེ་བའེ་མ་ངག 








།ེ་པའམ། བཅློལ་བ་ལགས་ལ། བང་དགླ་མོང་ཡིང་བི 








སྭ་སྩོང་བྱརུ་བཤེ་བའབ། བཅྲོལ་བ་ལྭགས་ཏོ། བདག་དགློ་བོང་མིང་འདེཞིསྲ་བ་བའེ་བངཆདའརྩོས། ། 








༣ ༤------ག༠༨ ༡༤༧༠༢༤༠༠༤༠༠༩༤༥༨༢༤༠༢༠༠༩༩༠༤༤༤༨༤༢༤༠༤༠༠༤༠༢༠་ ༧༡༡༡༤-༤༠༤ག༤༥ 
ངོ པས་ཡུད་གགོ། ཞེས་བདག་མངོན། བདད་ཡོངན་མུ་ངག་པ ༢བྱཿན་པས་གབུང་དུ་གསོ་ 
ཆོགས་པ་རྱེད་པ་དཔི་ེ་དགེ་འདུང་བྱ་་ཅིགསསོ་ཐོངྱ་དངར་ཉལས་སུ་པོདཔརྲ་བཞིང་། སོསཐང་པའི་ འེ འོན་བ་ཡང་དོན་བར་བྱའིལོ །ཞེས་ལན་གསུམ་ ཿཾ 
གྲྭསར་བཤོན་ཐམ་ལ། བཅུན་པས་གཟུང་ ུ་སོལ། །ཞེས་བྱ་བྭ་ར་ལསཀྱིས་གཡུང་དུ་གསོལ། ཞེས་པས་འདོན་པབྫརོལ༧ །མཆཾམསྤྱིནངན་དགྲི་པོངཞོབ་དང་། དབ་ཤད་པ་དང་། སྲོག་དང 
ཨ་བ་ོ་ཨོས་ཁ་ཡགས་བླ་མས་པ། ངབབ་མད་བ ང་བས་འ འབོབྱ་ཕ་བ་ཆ་འོབའམོབ་ལོ་སཅ་བཟ་གཡོ། བད་བར ཞོམ་ངོབ་དྲ་བིང། གཡོ་བ 

དདག་དགྲེ་སོརབཱ་བརལཔ། སྔུག་བྱམཁབ། བཆབས་ཆབ་མེངལདཤེས་བྱའི་བའི་ཡང་ག སྲོ་པོང་བཅློའ་ཕ་ལགསཏོ། བདག་དཔྭེ་ 


།ཾ ༡ཛིལ་བནོ་གན་བུས་ལཾ། ཆངཔྲ་ལཱན་པ་ད་གོངས་སུ་གསོལ། ངོངོ་དགེ་འདྱདྲ་བ་གསོ་སྣོང་བཅོ་ལ་པ་ལཐྲས་ལཉ བདག་དགེ་༔ གར. ་.ི 
| ལ་བྲཾཆ་བས་ཆེ་བ་ མིབཁད་ཞེས་བྱས་བའེ་བར་རདྨ་ཀྱ་ཆོསརྣམས་ཡོངས་ས་ངག་གོ། ཤིས་བདགཿ་ཆའོ། །དགབྱདཧཆོས་བཞིནངུ་ཡཛད་པལ་འདན་པ་འབུལ་པོ། ད་ས་བསོངསས་ད་ངར་ཞ་བདཔཡངཝཡ་དག་ལཡངོད་དོ།།པ །བརྫདཕེ་ 























= ཚི ་་ 










ཏུ 





༨རདོ་་དོིསགིི་སྣཾ་ཾསྣསྣཔྨཔེོི་ོང༤༡༤ར༡༧༡༡༢༡༡༤༤༤༡༨༧༠༠༤༤ ༠ ༠༠༧༠༢༠༡༤༤༧༠༤༠༥༤༤༨༤༥༤༠་༢་༢༠༡༡༡ ༤༩༤༢༧༠༢༥༧༧༠༠༧༥༠༢༤༧༠༤༤༠༤༠༤༠༢༤༢༢༠༢༢༠༤༨༤པརངབང་འ་འཇུ་་འཁལ་འཆམ་ཁཞམསསངད།ལགརསརར འམ 
༦ པྲྣྣསྣོ་་་ །ཞེས་ལན་གསུམ་བཅོད་བསོགས་བལོ།། ཧཱ་ཡོངས་དཱག་ཕུལ་དའི་དགོས་པའི། དགའདུན་ དུཿིས་གསེ་མོདྲ་བས་བན་འབུལ་པ་བས་ཀངགས་སྫོངྲ་བས་བའི་གོ་ ་ཆོད་ ་ཆོད་ཅིང་ཕུན་ཡོན་འཐོབལ། འདུན་བཅམ་ཐུལ་བས ཊོ 
ནགསྔོམགས་དའི་གོ་མིཆོདཁང་ཟསལ་ཟིབ་བུང་བ་ི་བསད་བཡེད་ཧོ།། ཌྱུགསོ་སྦྱོངདཔ་དགག་དྲཔ་ལས་གཞན་པའི་ལས་ལ། ་ཨངས་དགུ་དང་དགེག་ངྱང་འབུལ་དུ་མི་རྲུང་ལ། 


ཤབ་དང་ཡོངས་ད་ དག་སོ་སང་བུལ་ཞིང་བཛོདདདིས་རྱགེ་ངོག་ལས་འདུན་བ་དངཡོངས་རག་གབའབཡུ་ཤ་བངང་དིཚོའི་ཡང་སས་བསོགས་རེགས་བས་དབགས་ལ་ཤོས་བརབའོ། །ཧའངྲུབ་ འའྲ་ཕུགསྦི་ལོ་འགོ་འདིན་ཆུལ་ནི། སྭི སྙིན 

བཅུང་གི་ས་བཅྲོལས་ཁྲོས་མ་ངོགས་བ་ཡིན་བས། ཨུ པེའི་བླ་དུག་དས་ལོ་གས་དབའེ་འགོ་འཇིན་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ཉིམའི་ཐཱུབལོལག བདག་གིསྤྱར་སར་ཧཱའྲ་དག་བོད །ླབ་བ་ཏརྨོབ་རཔས་འྱགར། །ིད་ཟཱ | 
རི །ཞེས་གསུབས་བའྲེ་བར་རོ། །ཡོནམ་གས་དབའ འས་བསིབོ་མདབུ་བི་དས་བུང་བར་བད་དགོས་ཏེ། མངོདའཐུལ་ལལ། སཛབྦརམ་པ་ སྱ བ་ཡ་དཔཔོིདདགྲསངས་པས་པ། །ང གསོ་ང་ག་བས་མི་ཐུབཔངས་བྱརངསའེཧུ 
་ ུས་ཚིགས་དྲུག་ཏུ་ཏྱད་པའི་རུལ་དེ། སེ སྙེན་ཟུ་ཐཅུངགི་བ་ སྲིས བས་དབང་བ 


༤ 


རླུང་ལ། འྱདུད་པདི་ མཆབས་བཅད་པཝ་ ་གཏོགས་ལས་ ཐམས་ཅདལ་དུང་ 
འེ 





ཟླ བྱརུང་ཤེས་ཧབ། 


དམུན་ཡེ་དུས་ས། སས །དའ་བྱ་ར་དུག་ནས་ 
















གས་རརལ་གསོ་ོབབྱརབཞི་བ་རཔཡོདཔས་དོར་ 


པའྱ་ དེ ཙཉེན་བརནས་ བྲག་ངས་པའེ་ཉེན་ཞོག་བྱཅུ་བཞི་པ་ 


གཅེག་འ་བི་ པེ 


ཊོ་དསོར་འའོ་ར་ངོ༤་ ོ 
དདགི་བཅོལའི འེ་བརནེ་དྲདྲཀིདུས་སོ། ། །འི་བྱེརླུདགོནས་ 


༽ 





ཅ་རགས་ཞྲར་བྱས་ནོས་ཆོས་ཞག་གཅིག་ལྔ་ངུ་ ཆོད་ངོདྲགུལས་ལེད་ དཅང་། འུ 
གས་པོ གག་གི་བཕི་མུངདསུ་ ཚདག་ཅགསངནསྦར་ཆོད་ངབྱསོང་ལས་མ་འུསབྷ། ད་ཤིན་བ་ཉིམགགང་དུའདས་པའི་ཆོ། ངི 


ཨསྭཀོ་དུས་ཡོནོ་པས། རང་གྱི་ས་རོལྱ་གེ་གསོ་ཙྫོ་ སྱོང་གྲཾ་ཕྱི་དེནནཿ ཨུབྲགངས་པའིཉུནཞག་བཅྲོ་ཝ་བའི 







༨༨༠༧ 
རླ འབཔོའ་བཅྲོལའིབརའི་སོ་གཡིངདུས་སོ། །པཔིབྱ,བསྭ་ད་ཟཱར་འབི་བཅྲོལའིབ་བའི་བརཡི་ 

རམས་ ེད་བའྲིདསེ། ཕྲགས་ཆོབས་གོ༔ གློས་བའྲེཔོརཏོརྨཟ་བཔཾོ་རན། ཧོརྨཟཱ་དང་པོ། གཟུཊ་པ། ཝ་པ བྱ 

ཉང འྲུ ༡ 

; ཡྭཉིསམ་ཤུང་ ཧོཿ རར ཕད ིལྲ་བ་ ཉ་ལརས་བྲགས བའིཉའ་ཞག་ང་དྲས་པའྲདསས་བཅུ་བཞི་པ་དད དཱ 

དྲུ བིར ་པའི་  ཤར་བའེ་དུ བསྲུས་བརྡ་པུངབདུག་སུངས་བས་དམི་གོས་བསལ་ལོ། །དྱེང་བྷཏ་ངྲདཱ་ད གྲིད ཡྱགྱི་གཡོ་སྦྱོད བྲ 

དྲུས་ལབ་འདམ་ང ཉེོཞག་བཅོ་ཝ་ ོན་ཡོད་བའི་དབང་གེས་དིཊ ཉེན་པས། |ཆུསཞག་གཅིག་དང་ཉེན་ཞུག་གཅིག་ཡགོ་བཏལ་དྲ་དུགས་པའི་དྲ ཀབབྲྲ་བསྲུ་ན། ཉིན་ཞིག་ 








ལྱན་པ། 


བ་ར 
རི 


དྲ་བུཔ། བཅུཤང་ 


ྭཅུ་བའ་བྱ་པར་ 


རོགཤཀྲོང ཆུ་ོཁལད་རྲབ་བི། 


བྱས་བཞི་པྲ་དམས་ཧེ་ 


རར 












༣ཤག་ལ་བོསབའི་བཅབཤི་བ་ཡྲིད་ཡངོ ཅོསཞགུལ་བྱཅོསཔའི་བཅློལ་བུ་ཡིན་ཉ། མདོའི མདྩོཿཕྱི་ཉ་འཐལ་ལག། གསོངབོཔོི་བོཞབྱ་བབོའ་ཏོོདོས་སྲོལ་པོ་ོ། །ཧཱརྨ་ཟ་བྱ་པ་གཉིས་བུང་བྱ་ྭ་བུ། 
ུ་ཤལ་ཟླ་བངབའིཚངགྱི་་རྱེྱར་བའི་བྱབས་པའྱི༡ནས་བྲགངས་པའིཉིམགག་བྱརབུཆ་ད་པའ་དུསུ་བྱ་ས། བྱ་བིརལ། ཧུླཟ་དངཔགསྭལ་ུམིཐུབ་བའྲིརཿཨུ་ཤལ་ཟ་བུང་བའིཆ། རང་བྲས་རོཁྱབྱཅུ་བཞི་ྱ་བས་ 
མྱི་ཕིཉན་ནས་བྲགངས་པའི་ཏིན་ཞག་ཉེར་དྲགུ་བའདུས མྭ་ཨུ་བཅུ་བའི་བྱ་བྲདདགོས་སོ། །ཚོས་ཞགྲའི་ཡུང་པལླ་ཟཱ་པཀའ་ཆོ་བཅྲོ་བ་ཡད་པའི་དོག་དཆོ་གཅེག་འཕེལ་བའི་སུན་དངམ་ར་བོལ་དཀདཆ་བཅློལ་ཡོད་པའི་གཅིག་བྲབེབ་པའི་ཡུན་ལ་བེཏལ། ་ལ། ཏིནེ་་ 


ཿ ¦ འོ་དནང་ནམ་ལབས་ནས་སང་ནམ་ལ་བྱི་བརོ། །ཅུརོ་ །ཅྱ ཅུཿགཅི་གགི་ཞུན་ལྱརུས་དྲག་ཅུའོཔཞིང་ ། ཆུ་ཐངགཅིག་གི་ཡུན་ལ་དབུགས་ཁུཀ་པགཅིག་ལ་དྲ་བུག་ས་གཅིགྱ་འབས་བའི་དབས་ཇུག་གི་ཡུན་འངངོ་། །དེསུན་མ་དགཞནྲ་རམས་དང་ 


རོ ཛད 


།སྤོ་བོང་མེཿ ི་དོན་ཡིནནོ། 
ཡར་དལས་ཅད་བལོ་པའོ། ། བབབཞས་བུླཟ་བ་དཔཡ་ལསོགསཔླ་ཟབག་ལྲེར རྨམསྦའི་གནམ་སོང་ལགསྤོམང་མི་འཆགས་བས་ཏེརདས་ལ་བྱར་བཞི་གྲ་བད་དགོས་ཤེས་བའི་དོན་ཡིནནོ། ། ཤོལུ་བི་ཐུབ་ཡའིེས་སླུ་བརན་ཐུབ་པ་དང་། 
ཛྗེརེས་སྱུབངན་མི་ཐབ་བྱ་བདོ། སླབས རབ་གཉམ་ཏིྱི་ཨོུ་པོི།ོ་ ཧོྦཟཱ་བཅཅཱ་བའིཨ་ར་ངོལ་ཆོ་་དངྡ་འད་པ་དག་སང་གྱི་བཱ་རེབས་ཤརབའི་ཆོད་བུད་ནམསྤའི་ ཉི་བླ་ཁ་པྱིདནེ་འད་སོ། .། 











{ཟྷ་བྱདད དུ་གཉིས་ནི་ཡུཊ་སོ། །བྱངུ་གཅིག་པའི་བཅྲོལ་ལ། ་དཔྲུ་མསྱི་ཟ་བ་གཅིད །ཞི་བདས་སོ། ཟླ་བ་གཅེགོི་ཝུས་སོ། །འམདངོལ་དྭགུན་རོཡསྔིབ་གྲ་ཡད་དང་གཉེསོནི་འདུསསོ། ཟླ་བ པ་སྭ། །བཅུ་གཉེས་པའ། ་ལྡ་ལ། དབུནརྣམས་ 

| ཟབབགཉསའདས་ཏུ། ལུགམ་ངུད་སོ། ཏུ ཞེས་དྲངོད་དོ། །དེ་བཤིནདུ་ དུ་དྭུད བིད་སོས་ཀ་དཔར་ འརུམསྦྱབིདུས་བྲོདྲ་རུལ་ཡང་རིམ་པ་བཤིདོང་ དབུན་ཞེས་པད འོ་ོད། རྩོ ཡྱིན སོས་ཀ དངར ཧྩོནཞེཾས་པརྣམས་ཀྱིསའ དོན་པ་བླངབམ་གཏོགས་ ' 

' སྡུན་དང་འདྲའོ། ། ཤུལྨ་བའི་དུས་བྲ དྲར ཙུལི། དབུན་བོ་དུབ་བ རཱ་ཟླ་ཙཱག་བུངནྩ ཟཆུང་གི་ཡོད་བ་ དྲདན་པ་དསངབྱ་གཔབས་ཤར་བན་དད་དབསྦྱ ང་བཅས ས་པའྱི་ཟ་བྱ་པདནི་འདམ་ས། ཟཟུ་བྱ་པིདུ་དངགསུམནི་ཡུས་སོ།།་པྭ་ཝཱ་དུ 

¿ བདོད་པས་རུང་བའྲདཤིང་། ཿ དས་གཞནྷ་ད་ རུམས་ལའདགས་བབླསས་ལ་ཤོས་པདྲ་བའོ། །བཏ་ཤིས་དང་། གདོད་བྱ་བང་བའུ་ངོན་བུང་། བྱས་པ བཡིགསྩདྲ་རསྭའི་དབ་དཔོས་བའི་ངུས་ཐ་བཏགས་པ་ཏ་ཤི་ྱ་བབའི་ངས་པ་ད་པས་དྲ་དམསྱའདུས་བ ཅུ 

|  དཔརནཉིརྨ་བབརཔའི་བླ་འགྱད དཞཆོདདྲ་ཕན་པ་དགསང་གྱི་སུ་ར འཔས་ཤརབནོ་དྭ་དུད་དམསྦྱཀི་ཟ་བ་དངཔའསེ་རཔོའ་ཆོས་གཙེགི་་འདབ་སོ། ། །ཟླ་བ་གཅིག་དཔནག་ཏི་བྱར་དྲབ་ དྲ་གནྲ་བུས་སོ། །ཤེས་བཅོད་ཅིང་གཞཱནྲ་རོམས་ལའང་དས་ཤུས་པདྡ་ 

¦ ངུཿཆིགས་དུག་གྱིབ་བ་ད དངཔ་གཉིསལདམུར་ནབསཤས་བཟ་གཏགསང་ཁུན་ད་ཅསབདི་མདའྱིར་ཆབཐེལ་དང། ཟ་པྲོ་བྱར་བགངནརབྲིཐངང། །དེབྱཔྲ་བརངིར་བྱནཔའ་པརཔོ་ཚས་གཅིག་ནསགནན་ས་ མབཔའིའ་ཡོ། 
རར ཆེ ༩༩༩༩ ང༼༼༼༼ྲརརཏད༈ྩརྩ༈ྗ༈ྗ༈ྗ༈༈༈ྣྗྩྗཏ༈ྣ༈ྩ༈ྩ[ད་ 













ཧྭལ་དང་དཔོ་དངས་གཅན། འོ། 







བ་དྱ་བུག་ ལི ཅུ ནྩོ་དུ་ཙུགས་དུག་པརའ་ རྔལགསོ་སྤྱོང ངྲཾ 
ཐུབ་པ་ལཔདགས་ལ། རྩལ་དང དཅད་བའོན། དུ། དུས་ཚིགསྤརརསྤའླི་ཟྱ་ཡདུས་པ་ པཉིདལའྲོ། གྲག ྲ རར་ཕླཟོཔ་སཿས་གོཏས ཐཱ་བྱད་ 

ཤ་ྲགཡདཔ་ལས།ཡིདཔཔ་གོཿསད་པད་མང་ག་སྲལོ་ངང་བོ། །ཡིན་གསུལ་བལནཤག་ངོ་བ་ཅད་ཅང་བཅྲོལ་ཡིཐུབ་པརབྱ་བཞིའ་བདབ དེ་དགནེགསོ་སྦོང་བཅུ་བཞི་པ་སིན་ མོན་པད་རག་པདྨ་འོ། །ཞབ་ པཿ 
གར ནད ༢མརའབརའོ་ས་བསར་ཐདའས་པ་ལབསའ༠ར༧༩༤༤༠¦༨༤པ༨པརམས་འམ་སས་འབས་པརཔམའཉའ་མམསསཔསསསརརལས༤༨རརཔ༤༨༦༨-) 
















` - རོ །།ྨཔྐ།ཀ།ོཾ།ྣ ངེངེོ་ 
ས་ལོ ཆེ་བབྲོ་བགུང་ ཐབ རར རདྩྨྨྨྨླྨླྨླྦྨྦྨླཾླརར གང་དགྲ་ཡི་བཟོད་པ་ེ དདགའོ་གསུངས་ཤོག། བཤའ་ ས་བཟང དཅང་གནང་ནས། དགའངུདྲ་བེས། 
ཏོ །ཞེས་བརྔོད་དོ། །གཅིག་བིས་བནས་མའ་ཛཱོབས་བརྡཔྱེ་ཡཱཿ་བཿ་ཨམོའོ་ཆད་དུམ་ཡང་རོགཅར་ རྷས་ཀྲོཿ།དགག་དྲི་རིད་པར་བ༔ ་ 
























༈ 

འོ དུ་ཤེས་བརྡ་དའོ། ལོ ། ད་བར་ག པོང་གི ཚུ ཤིངསྲདང༔ བང་པ། པལ པྱཅས་པིད་ཅིང། །བདོག་ངའོ་བཡོན་པ རེག་བ འཇམ་ལ སྣ་གཱནུ་བཱསཾལ། ཅ ཅལ་འ ་ ། 
བཟེབྱཏྱི་པོ་ བྲོགམ་ངརས་དཞར་པོབཏེང་བྲས་བཟོས་བྲ་འཞ་པའི་མཐང་བཞའ་ རོ ་ བ་ོལ རྲའ་ཤཱསྦཀི་གཅག་ལག་ཁངཆིགེ་མོཞེསྱ་ཤ་ ་ཧབ་འདོ་ ཨླུ་བ་བྱ་མུ་གྲོད | 
བོའི བདྱ་བབའ་དངོས་བྱོ་རུར་དུང བྱས་ལ་བདྲ་བ་བ་འདོ་དང་། དོག་བའྲི་རོབ་བ་བྱ༔ ན་བྱ བབདདང་། 1ཉཔོངགཅང་བདྲབ་བའད་དང། ཞང་རང་ ང་བརཤི་བཅད་པའ་ དི་དང་། ས་བླབང་ནྭ་བག་བརྩ་བ་བལསཤོས་པའད་ ¡ 


འཔྲཿསས་བ་གོ་བགཔ་ཡ་དོང་བལསགས་པན། སེདབྱ་བངད་བླཟོག་པརྨ་བ་བ་ལ་སེགས་བའདིས་གནས་འདོ་འགོརས་བདག་བ་དོག་ནྲེ་རུལ་ཤིང་འོང་ཞོག། །ྱིད་ཅགཡག་ཞུག་ཀྱངདབྱང་བགི་འད་ནཿ རུཿཁུགལང་བསུད་པད 








འགག འངངལས་འང་གཁར་འ མ་རང་ཡ་བ་ཅར་ར་ང་ཡམ 





༤ 
བླིང །ཏྱད་ཅག་ལས་གང་གིས་འགའའིགཿ 


ཙཿ 







ཅུང་ཟད་ཤེས་པ་པེས་དྲ་སྤོབ་ཤིག། རད་ཅག་ལབ་གངདྱ་འབོད་དས་འནལབབག་ལང་བླད་བཟོ་ྱགར་བོལ་དམའྱ་ོསབ 
ལ་ཤཾངྨོ་བང་བདང་། ཁག་ཐུང་བའྱིཔིངངག་འདུཌ་ཐུགས་བཅུའ་པེ པ་གསོལ་བའེ་ལས་ལྷ་ཐུགས་གྷངད་པརྡའུ། ཨེས་བཛོད་ལ། དགེའྱར་དྷ་བླ་ར་མས་གསཧོང་གསོལ། ངེ དེངདཔེ་འདུ༔ 
ས་ལ་ཐབ་ཅིང་བདོདན་དགེ་བྱན་ཅིས་གཅང་བར་མངོད་ཅེག་དུང་། དགེའངནྱི་ 










༩ 
6 
༡༩༩ 


27 
༼ 3 












བྱིསདེང་རྨུལ་ཤོང་བཤིསཏོ།£ རྨ ་ །འདན་གསེལ་བའོ། 
ཧཿ ཁུད་བརླདུ་བངོད་བཟ་གཏོག་པགོང་དངའྲདགོ། ངང ཤིང་འབྲིལ་པ་པོས་དང་ ་པོརུ་སོན་པའྨ་རཱུལ་ཤང་གཅིགླ་པངས་ནཿ རངྭྱང་ 
།དྲལ་ཐུས་དང་ངང་གློ་གལ་བྲ་བ་ངངོ་། །པྲས་དགྱེ་དོང་དལས་ལྲབིམས་ཟིན་པ་དང་། བསླུ་བ ་ཤས་བླ་རམས་དལབུས་འཇི་ ཅྱ་བཅུག་སྱེ། གུ ཨུར་བླསསཞས་བངམ་ངས་བ་ བདྲ་ངས་བའྲི་རོབ་ཡུ། དྱ 


ངང་ཉ་འ་བ་ོགགྱས་ཉ་ྲཤད 








བཤོད་བླས། ཤྭངྱཏ་བཏས་བཿཿྱིས་གཤི་བདགགྱགྲམང་གནས་བའྡརུལ་ཤེང་གཅོག །ང་བྲང་ངོ། །དེ་དས་དབོཡེ་པ་པོས་བར་བཤིན་བྲའབྩས་ཐལ་པ་ ལ་ཐཱརནས་དག་འྱདུ་བྱར་་སན་ཧུ་གས 


ཟི ༦༤༧༨ 


༢ 
བསོད་པ འདཤདབབ་ལནྲ་བ་རོགའབྲུག་གཏད་བུརའུ། ཞེས་བྲང་བནས། ཆུལ་དངུལཛར་བཱདཅོ་གཅོག་ཡུ་ཨ་། ཐལ་མོ 
ལ་ཡབ་དབྲགཁ་བབཅསབབྲགད། སཱིན་བདག་རོཔའདོཞས་བྱའིབ་དང་། ཞལ་ཏཔཔེཔའཔའེས་བྱབ་འ་དད། ཧེ ཧོོང་ཤུཊྱི་བྲོ་ེག 
དི དམགས་སོ། །ཞེས་ལན་གསུུལ་བ༔ ཇོ | བབསའགསྲ་ བལྡོ བར་ཡེལ་ལཾའི། བཿ 
འིབབ་ས་བ རཇོདན་ཉེས་པ་པ་ གུརབས། བྗངོད་མི་ དགོས་ཤིང་། གང་ཡོད་པ་དཉད་འྔོད་དོ། ཧྱ ལོ་གཙན་ 
།འགོ། བབ་བོ ི་ོ །དརྟ་ཟཱ་རུང་ཉའཾའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤོང་། སྱ ཅོས་གཅིག་ལའེ། 
ནམཆོན་འདས་པཡོ། ཆྭ་སོདྱཟཱ་བོགས་པས། དྲོ་ངོགས་པ་དངྱ་དུས་གཞནྱ་ཡོཐ་བར་ 













བྲ 
ཡོགས 





ཤས་བྱ་ འབད བོ་ག །ཡོག་པ་ཆསཇོཿ 
པག རྦ དབང་ཡིམྨ་ཟཱ ་བ་ཤྲལ། 6 




























ཧྭ . 
ལས་ཤེད་པ་པོས། ཅོད ལཱན་གྲོ་ན་ཀ་བའི་བཅུ་དིན་ི ཧིན་ཧྱས་བླཀབས་ཁ ཿ བོའོ ཀམཆོམསྤ་ྱི་༢ོའ 
›; བའི་བྱས་ཐགནངབ་གསེལ་བཅྲི བྱ་ལས (མས་ལ། ། ངག་འདུན་བྲ་ཧཱན ་པའི་མཐ་ རཅ་གཙུག པུབའུགྱ་པི། ང་ཅ་བྱན་བ་རམཔ་བདན་ེསོ། 
གསུམ་གནས་པ་དངསྨ་བབས་ཏེ། བདག་ད དུར་མཆིས་ཤིང་བདག་གི་ དབ་ྱ་གོ་གནསའི་འདེ་ལབས་བལས། ་བདག་དྭྲུ་པོང་ ཡིབ་དབས་ཕྱའི་ཡཞག་བྲིབཅུ་བེཉྱ ས་བླརབས་ཏེ། ཡུ དག་བདརཕི ཆད་ལ་སཚམསལ་སྤདཔོལ་དུ་ལཆིབདང་། དྲ་རུན་ 


༤ 


ལའང 


ཆདཀྱེས་མུ་པ མཆིབརྦ་སཱོན། ཐྱུགས་བྱཿ་བཅན་དགེ་འདུན་བཅུན་བླ་མས་ཏིས་ཐུགས་བྗ་བས་ཉབར་བཅུངྱས། བདག་དགྲ་དོ སླཾདོང་མིངའདིའེས་པ་ལ་ཞག་བའི་བྱ ོ་གནངབ་སུལ་དུ་ དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་བོད་དོ། །དབརཕི་མ་ལའི་དབ་རྲས 
ར་ར་ཁྲ་བ། ཞེས་བས་འདོན་པ་བླ་ངབ་ཁ་གཏོགས་པ་གོང་དང་འདལོ། །འོག་མ་ མྭ་དམས་ལའ་ངདོ་བཤིན་བུང་རིགས་པརྩསར་དོ། །གསོལ་བགདབ་པའྲིངོག་དངཤིས་མི་ཤེས་ར། ལྭ རད་པ་བྫོལ་གྱབ་བའི་པོས་པོན་དྲ་ཁག་གསུམ་བས་ནས་བསོལ་བགདཔ་ | 















(ྲ 




































་ས།་༡བ་ 


བཛྔརས་ཟོས་བལོ། ངཞག་བཞི་བྱར་ཟགནང་བསྤྱིན་པའི་འ འདའ་མའི་གྲ ཛོ དགེ་འདུན་བྱན་བླ་དམས་གསནང་གསོལ། དགེ་སོད་མིངའདྲིཤེས་བྱསི་བའདསཆོམསཅི་ནང་དེང་བཅས་པའི་གནས་འདི་དདརྲས་ཡྭཟུ་བ་གསུམ་གནས་པའས་ 





















= ༤༧༧༤ ཿ 
རོ 

མས ིན་པོ་བྱུ་མཆིབ་དང། རོ་རིས་སུང་ཡོིབར་དཡོ་འདུ་འགོག་བའི་བཅུའི་གནུངབ་གསོ་ཕད། གལ་ཏེངག་ 

སྭ་དུས་ལ་བབཅིང་བཟོདན། དྭག་འྱུདྲ་ཤུསཿ གནངབར་འཇོང་ཅིག་དང་། པདེ་དབརའདེན་ ནོ་མཆིས་ཡིངའཔི་དྲགརྱི་གརས་འདི་ལགས་ཕ་ལུས། པ་ྱདནཾཔཆད་བ་མཚོམས་ཉི་སད་པོ འོཕྱདམརིབ་དང་ ༥ ི་ 


/ ༈བཅི་བ་འ ལ་དགོ་འདུ་ན་ འདུྩཔསྭཁག་བཞི་བྱ་ཌི་གནབབ་སཱོལ་ཏོ། །འདི་ནེ་གསོབ་བཡྲོ། ཐོ །དགེ་འུརུན་བྱཅུན་པྲ་དམུས་གསན་དུ་གསོལ། དགྲ་ཤ གླ་སོང་ཡིང་འདི་ཞེས་བཡི་བ་བངུ་མཆོམས་ཧྱི་ད ལས་ཀྱི་ནང་དང་བཅཿ 
 ཧཱཿ་འདིན་མཛེས་ཤིང་བདིའེྱབརྩ་བྲནས་འདི་ལགས་བ་ལམ། དག་སོང་ཡིང་འདི་ཞེས་བྱཅིབ་འདི་དགའདྲྱ་བི་ཚདལ་མཛརས་སྭད་པོལ་ངུ་མཛིབ་དང་། དྲེ་རུད་རྱཀིས་སྤར་མངིཔར། དགའདྲུའའཞ་བཞིའ ཙ་བནང་མ་གསེསཏ། པླིང ཨུ་བུར། | 


༣༦༤༨ ༤༨༣ 


མཆིས་ཤིང་འདིའི་དབ་རྱུབིགནས་འདིལགས་བ་ལས། རགའདུན་ཆད་ལ་ཆརམསྦའྲི་སངཔོལྭདུ་་ངིབ་དངྱོརནད་ཁིབླ་སཱ་་ཆི་བའདགླ་སོང་མིངའེཤེསཁྱི་བ་ལ་དགུ་འདུདྱ་བིས་ཏ གཡའི་བྱརའི་གནའུབ་སུལ་དདགྲེསོངཔིང་འདྲི་ཞེས་བྱ་བ་བ། 


༤` ༄- ` 


ཾིགོངབ་སོ་བར་ཚདངྲ་རན་བགར་དག་བཟོད་པ་ད་དག་ནིང་ངམ་གྲས་བཞིག། གངདག་ནིབབོད་བད་དགའི་གཞུངན་ཤིག། དགབྱདྱས་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས་དགེའཇུན་ཡིས།དྲེ་གོང་ཡིངའདིཤས་བྱ་བལ་ཞག་བཞི་བཅུའི་གང་ ཡུ 


རག (དད ུ 
སོཾ ླ 

རླེ ཆིས་ཤིང་འཛིའི་དྲབརྱཡི་གནས་འདིལགས་པ་འ ཊྲ = 

ཿ ཁོ ངའ བའྒ་སགན་ ལས། དགྲ་སོང་ཡིདའདའེ སབྱཾི་བ་འདི་དཔེ་འྭུཿ་པི་དལ་ 













། 



















བརྒ ང་དག (འུ ཨན ས་ལ 








བའྲུང་ད འྩོ ྱབ་ོན་ནོ་བ བཆེལ་སོགས་པ་བཤེད་བས། འི་ངོགཞིང ག་ཨ རད་ལཞསབལ་ོབཁལ་ང་ བས་དེའི 


མྭ་སཱ་མ་དང་ ངའའའོ། །རཱཧིཿན་བའ་ལས་ལ་གསོལ་བགདཔབ། གཟག་འཔི་འསལ་སྱོབ་ྲི། ཆད་པའི་ལས་ལྔ་བང་དནྲ་ར་བརགསུང ངས་པ་ལ། འདིར་སོབ་འཇིབ་དང་གསོལ་གདབ་གཉིས་ཀྲ་བབར་གསུངས་པའི་དགེ་ ཟླ ¡ 
/ ༩༤༠༡ ˆ---”༤༩༢༠༤༡----------༧--------- =~ ༨ 








པཔ་ིཾ་ ཀྲི འ་གསགགགས་ཾ ༥༤ 
ཡིན་པས་ཐཱོབ་འྲའིལ། ལབའི་ཉིསཔོ་མངཔོའིའམགངགའགོའའ་པས་ སགསོལྤ་ད་ ་ཤད་བ། ཅྲས་ཁཅིག་བའེ ཊོ་ལ། དོ བྱ དྲ རི བརིགས་པར་བའོ།། 
== ; ༡༨༢༨ ཅི ཟླ 





















ཌ འབྱུབཔོ། ཌྷ ཌྱ ཌ་དགེ་འཧུ་ཱ ཧོབ་ བླསམ་པལ་སོག་ང ་པཆོས་ཝཱན་ཧི་དགོས་ བཏད་པར་ཅད་པིདྲག། རླ 
ལྱགོུས་ྲ་པི་ ཕི་དབ་བླ་འབྲང་པརསབྱ་བག་དང་། འ 


ྲགེཾཾཾ 
༡བརྩས་ཁྱུབ་གནས་པགཏངན་དབུརཁས་དངས་པའི་བཅ་ལྲོའ རའཐོབཅིང་འཇགས་ང ་ས་པས་བོབས།ྱིངོ་ུ་འཐོ། 0 
ངོ་འྲོད་ འོ 


ཆནོསྦཀྱི་ི་ཕོཔ་དྲ་ཕོ་ངབྱ་ཧཱ་ཞིབའང་བལ་ལ ཤྤ་ད་ཞུགས་བའིཚོཉས་ས། རཿ ངྲ་གགསྦ་ི་ལཟུའ་འདས་ནདེ་དངོས་གཞིའི་ཉེདྱ་པས་ལྱི་བ་ད 


༡༥༩༧༨༡༢༠༡༤༩༡༡༤༡༤༤༢༤-༧༠༨༩༡༨༩༠༡༧༠༠༧༠༧༠༠༡༧༡ 











ལོལ་དྲུ་འ ཞག་འདས་བ་བ་ཉེས་ ་ ཌྷི་དེག་ཨུྱཡཾཛ 
འི་ཉདདུགས་པདྨ་བའོ། 

































ད་ད  ྣྣ།ྣ ་ིྣཀྣི༽འཅཉིེིེངོ་པ་ ར་རོ 
།དུང་བཅས་ཐལ་ཁྱོས་ངནས། ྱདཔེ་འདུན་བྱཅན་པ་ཅབས་ངགོངས་སུ་གསོལ། དེ ལི པེ་བཅྲོལ་བ་ལགས་ལ། གཉོས་ཆིལོ་ཐོ་འིག་ན་དྲ་ད་དྲ་ོ་འཆལ་བ ཅེས་བསྔཝ་བ་བོ་ཚོབསཅ་བཟི་ངཀྲདི་ཞེས་བའི་བའ 











༩༩༤ ༈ 









ལ ལགསྟ་ཏ། གནཿ ་སལོ་ཞགནང་་་ེལ་བླགལ་ ཕ་རྲཚབས་ཆབ་འབབདེཤེས་བའེབ་དབ་བན་རོསབཞ་ད་ཛད་པལ་ ལ་འདྱའོ་པ་འབུལ་ལོ། །མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་བོབས་བདེ་གནས་བསུ 





པདུང་དགག་དབེ་ཡང་བཛོད་དོ། །བརྔོང་པ་ཡང་རེག་པར་བཛད་དོ། །ཤཱེད་ལུན་ཅིག་བླབས། ༤ ངུ་ངཱ་ང ལ་བྫརདྭའ་ལེན་བུ་པྲདུ་བྲང་ངད། །ནང་བ་མ་ ཡིནོཔ་དབང་མང་བ་ལསོགས་པའེ་དགག་དབེ་འཐུལ་བའི་ཆོ་གཞི། ཧཱཆདང་ལད་པ་པག་ 
དག ཤུ་འདུནྩོངི་དགུག་དབ་བཅྲོལ་པ་ལགས་ལ། བདག་དགྲེ་སོ་མང་དྱིའུ་བྱསི་བའོ་ཡང་དགུག དགག་དྲབ་བཅྲོཝ་པ་ལགསྐ་ཏ། བད་ཐ་དཔྲེ་སོང་མི་བའདི་ཤེདྲ་བབམཐོང་བ་དད་ཐོས་བ་དང་དོགས་པའ་གནས་གསུམ་གྱེས་དགེ་ལ ཅུཉ་ལ་དགག་དང་ 





གླ་སོང་མིངའ 
ཡེ་ཡང་བདྲོད་དོ། །བརོད་པ་ཡངངེག་པར་བཟོར་དོ། །ཞེསལན་གསུམ་བརོང་བ་སོགས་བའོ། རོ །དགས་དྭ་ཛུལ་བའི་དགོས་བཞི། གདྭ་སོངལ་ཡོངས་དྲ་ཕུལ་བ་དང་འྭདའོ། དས་ལསམ ཡ་དངོས་གཞིཿ 


དངཔ་བོས་དགེ་སྲོང་ཨིངའངེཿ ཤྭསྱ་པ་པྭའོ་ བོད་དབརབཤས་བདི་དགེ་འྱནལ་དགག་ངྱབྱ་པདཔ་དྲ་ནམ། ཤེས་ངེ་ཞིང་དྭསྱ་ཀངྷ་སཱལགས། ཞེ །ས་ལན་བབ་བའྲ སྤས པྷདཤཔདོུ ཡས་ 


| བཀག༡༡༤༨༧གཞམ་ངཚལ་ལོས་ཁཟའགས་སང་གཞ་ངངའ་ཁགཏར་པ་༡ཁ༧་༠༧༤ ༤ ༨༡ ༡༤ ༡༨༡༩ ༡༡༡-༡--~-~ 








» ¢ ༄-༡༤༤༡༡༩༡༢༤༡༡ 



















༠༨ ༨\ 


ཅ་ །འབེལར་ ོསའདིའོ་དྲབ་དགནས་བའི་དདྲེསོ་བའདིསདི 
འི ཡོག ཅུ་བསྟོས་པས་ར་ ཁབ་ཡུནོ་ཅད་གང་ཡད་དུང་བ་ཡགྱདུ་པོབས་ཏ ཉེ་ཧཞོ་རེྱོ་པོ་མདུན་ངཱ་འདྲུས་ལ བྱཅན་པྨ་ངུས་འདྷིལ་བྲས། རྲ་དང་གནས་པའི་དགེ་འ་ 
ལགས་བའྡ་དུ་ངོ། ། ཤིདྱངུ་ད་ང་པོ། །ཞེས་བཅོད་བདྲ་བའོ། དེ་ནས་བློས་བས་དྲབརྦ་ཆུད་པྱ་དོམས་བླམས་ཉོརཐུའ་གཅེག་ཏུ་བཞག་ལ། དགེ་རུལ་འམས་བོསྟ་ཏ་ 
། ལ་སྤར་བཞེནགོ་བརྱ་བས་ནས དགརལྱ་བི་ཏེད་བླ་རམས་བསུས་ཏ། ས་མླ་ར 














ངོ ཆོ 
ཧཾ 'ག་དྲ་ཧོ་་ཛོད་ལ་གས་སོ། །ཞེས་ཧོ་བྱ་པས་པའྲི་ངས་ཨྲུ་གལ་ལ་གན་ གན་ས་པ་ རྣཝསྦ་ཏུབ་ལགས་པ་ ལའ་དགའ་དྲབ་པ་དད 















པ་དགག 
༽ 


དགག་དྲཱ་པཱ་ད་བཞོའ་བད་དུ་གའུག་ཅིང་། ད་ 


ཤརཤ ་་ 


ཅུཿ་ཅམ། ཞས་བངད་པགྱཏུ་ཁལ་ལ་གནས་པྲ་དལ 
་ད་དག་གིས་ དསག་དཔྱུ་བུས་པཡང་དེ ྲུ 
གོ་བའྲ་པལོ། །དེནས་བྲས་པ་དངའབུང་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེདོན་དྲུ་སོན་ལམ་ལསོགས་པྱ་སུ་དབཤདལ་ལར་པིལ་ར་རེགས་པ་ངབྱསིའོ། །ཱདེ་དགཿ 
| བཏུང་གི་ཆོག་ཡིན་ལ།་ བཤིགས་བཟའ་བྱ་དབ་དབྱུ་བས་ཐབ་ཉོལ་བཧ་བོ་ལ། ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་བགྲཤིགགེས། དྲབརནང་བྲ་ཕྲ་དགོས་ཤིང་། དྲབྲ་བཁུས་་ཡསནསགསྭོ་པོང་གཉིས་ཡན་ཆད་ཐལ་བརྩ་གུརན། ཏཱ་ ཉ་ཤེ་གཅེག་ དུང་བསན་ནཱ 
བཞིན་དགག་དབྱ་བས་ཏེ་འྲགོ་བདྲ་བགོ། ཙ༈ཡུལ་འབུག་ལ་སོགས་ ཿབའེ་དབ་པ་ པགིས་གནས་བརའྱེནུས་བཉིད་ཡིདན། རངཤི་མིགྲ་པཔི་ཤོད་ུལདྲུ་ཐཱར་བའི་དགྲེ་སོང་འོས་པ་ལ། ཆོགས ཀི་དགག་དྱབས་ཕན་ཅུན་གོ་བརྲ་བས་ཏའྭབོ་ བའྲ་བལོ། ཌེ དའ ཊཆོགནི | 













འུ 


ནིཅིད་ 










ླ་༠་བྱ་འཛ་འབབའཁ་ 


གདཔ་ལགསུའོ། བདག་དགྲེ་བོངམི་བཟདིཤས་བྱསིབ་བདག་ལ། འཐོང་བྲ་དང་ཡོས་བ་དང་དོགས་ 
















དྲ དད ་ སྤ ཡ་བདག་ལྔ་ངེས་དུ་བྱསན་ངུགསོལ། ཆདཔ་ཝན་བླ་དཔསྤཡེསབདག་ལྔ་རེས་སྲུ་བ 
' ཌྷ་བླརཊ སྱ་ཡས། ཐུགས་བཅ ག་ལ་ཐུགས་བྷ་ཙུབུར་ བདདཔ་གསོལ། པར ཤིཔི་ངམཔབ། ཐ་བཞིནའབལ་བ་བཞིན་དའུ་བྱཡལོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བླར་གུ ཐབས་ལེགས་བའོ། ་ 


དགོས་སོ ཞག་བ ད་ལསོགས་པྱ་བིཧྲེས་བླ་བབས་ཏ། མཆོམསྤྱེ་པེ་རོལྱ་ཏི་བ ཅི ལཿ ་ཁང་གཞནདུ་ཨོང་བའི་ོ། དན་གནས་པྱ་རམས་དུས་ཀློབ་རོལ་དུ་དགག་དྱ་ཧཱད་བན། དསྱ་ཀང་དདག་ད་ ༨་ཕད་ཅཾ་ད་ 
< 
་ མམ ཧུང གས་རབ བོ ་ ཡི །ཐྲགས་པ་པོ་ 
༠༣ 

















འགབ་ཡ་༡ར་འས མག 


བྲ་བསྩ་པད་བདགསུ་ས་སྟོ།ོསྦར 













བོ་ནར་དངདྲག་པོལ་སོགས་པའི་བོངིགས་པ་ཡོད་ སོད་བཤོགས་པབ ང་། དཔོས་སུ་ཡོད་ པའི་ཡུལ་ཡོགས་ཨུ་དྷ་ཡདྲ་ཤེས་བའམ། ཐཾཆོམ་ཟ་བཤིདོངྭ 

འགོ་བྲ་ཅུལ་ནི། བའ །མ་ལྭ་ཞུས་ཏེ བང་བཐོབ་པ་དྲབས་ཤིང་། རངགི་ གི་གཞོས་སུ་ཆག་ཆགལ་སོགས་བྱུ་བུས་ཏེ། འདྲུལ དས 

ཡིད་ལྱ་བེད་པྲཿ ས་འྲབོ་བར་བའྒོ་སཆུ་བྱརས་པའི་ཆོཡུལ་བི་བདག་བུའྱི་པིར ཐིའོ་དང་། ཆུ་ ཆུ་ཡའྱཕིརོ་དང་། དུལཊ་གཞན་པའིཚཅགས་ ་བཅད་དང་། རལ་གསོ་བཞི་གནས་ནས་ 

སེམས་དཔའེ་སྨེན་པས ར་ །དྲ་ལབ་དངནི་དབདི་ན་ཉོན་ཡོངས་བ མས་ཅད་གཅོད། །ཙོུད་ཆ་ལོངས་སྤོད་མཐའ འཡསྤྱ་ཧས་བ་ཐོབ་པར་འབུལ། །སྤྱིནོ་བ བླགས ཞོ་ཡྲོདས་ ལཱ་བུཿ 
་བའི་ཧཱན་པའི་ཚིགས་བཅད་གང ལྩོཿ།ཞགྱ་ཏཱ་བྲད་པའི་གནས་སྲུཀ དམོངས་ཀ་དང་ནངས་པོའྡ་བི་དས་སྤུ་ཧུད་ དཆུགས་གྲུམ་བ་གདོན་པ་རབའོ། ༡ །དགག་དབྲེ་བས་ནསྲ་བྱ་ཕེདྲ་བི་བ ན་ན དཱ 

བཤིགས ླའིངཔོའིགནབ་སུངད་བྱར་གཉར་དཔ་ལརས་ཆབ་སེད་པལ་རས་ཆེན་གཏོད་པར་གསུངས་པས། དེ དེ་བླ། བའྲི་ཐགསི། ཙཱདགྲེསོངམིངའདི་ཞེསབ་བཁོད་ངག་འདུན་ཡི་དབདི་གོས་རས་ཆེན་སེད་བརྡ་དོའམ། ཞེས་དེས་ལ། སྔོད 


ངེ 










།ཅ སུ་པ་ལྷ་བུ་བཀའ་ ས་ 

















༡ ༡༧ = ༥༡༤ ༧ 


༨༤༢” 
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¬~ ----- 5 ༨ངམམའ་ངཔར་མརའར་འཆང་ས༢༡༧༡༨༨༧༤༠༡༠༠༨༧༠༤༨༡༤༨༤༤༠༨༤༩༠༧༢༧༡༧༤༩༨༤ ༡༡ ཆོོ == . 
༼འ བཛྗོད་པ་ འཇེས་སུ་བསྱ་པདྲ་བ་བོས ཱཾ་དགེ་འདཿ ན་བྱཅནོ་བ་རབས་གསན་དུ་གསོལ། དགྱ་སོངཡིབའདིཞེས་བྱསིབ་འདི་དགེ་འདུན་བི་དྲ གོས་རས་ཆེན་སྦད་བདྲསོན། གལུ་ཏོ་དགའུ་ ཊྩག་ངུས་ལ་བབ་ཅིང་ ང་བཟོད་ན། དགེ་ངུནྱ་ོ 








¡ 


དེ རེ 


དགེ་འདུན་ཤིས་དགྲེ་སོངསི་བ ཐེང་འདེབས་བྱས་བ་འྲད། དག་འདན་བ་དྲབརྡ་གི་གོས་རས་ཏནྲ་སེད་བར་བྷས་པར་བྱའས། ང་ གབ ་བས་ཆབམུ དགའདནི་པར་ི་གསརམ་ར། རུད །།འདེནི་གསོལ་བའེ། །བཛོད་ དཔམ 
གཏད་བརའུ། དགེའངུན་བྱཅན་བླ་རམས་གསན་དུ་གསོལ། དགེེ་མོངནེ་བའདིཤེས་བྱུབི་བའདེ་དགེ་འྱདནའི་དྱངརྒ་གི་གོས་རས་ཆན་དད་པར་ ། པདྱག་དཔུ་ངགེའདུན་བིས། དྭྭ་སོ་དཔིངའའེཞེས་བྱབིབའདེ། དག་འ 
ཚདབཝན་བགང་ང་ གླེ་སོང་མིང་འདི་ཞེས་བྱག་བདག་འདྲུ་རྩགི་ད དབ་རྱགི་གོས་རས་ཆེན་སྲེད དབབས བདདགནི་ཅས་བྱ་ཤག གང་དག་མི་བཟོད་བ་དེ་དགན་གསུངས་ཤིག། དཔེ་འདུན་གིས་བཟོད་ཅིང་གན་དནས། རགའདུན་བིས་ད མློ 
¡| ས་ག་བརགབདནུ གག་གསརུམ་ངན་མད་པ་བྷས་ལགས་ཏེ།འ་ འདྱིལུར་ཅང་བེ་གསུང་བས༔ དདེ་བཞནོ་དུ་འཇིན་ཏྲ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ༈ཁུད་བརྲ་ས་ཕི་གངལ་ཁས་ལེན་པའྲིངསཀྱི་མ་རོལ་ཟ་བགཅིག་ཅ ༧མྱ་སི་དུས་པྲིན་ཆུད་ནས་ཟ་བྱ་པད་དངུ་ལུའི་ ངི 
|[པར་དུས་ངནམད་འའཇོ་ཞིང་། དིའི་བདའི་རད་པའི་དྲུས་དང་། ཐྤུད་བལ་གཏད་བ་ཡོདན་ཁྱསི་དབ་བྷསོ་བའྲི་མགས་ནི། རས་ཆེན་སད་བ། གེས་བ་པས་ཆེན་བྱབད་བ་ཞས་པས་འདོན་པབྲ་བ་མ་གཏོགས་སྲ་མ་དད་འབའོ།ང ཇ རྫཾསྭཧེནྱཾཧེས་ླརབ་པ་ལྭཏུ་ཡུཾནི། | 























༡༠ 


པ། སཱ་ཤེས་པ། དོན་གོ་བ། ཤས་པ་རང་བཤོན་དུ་གནག་པ། ཁུ་བཐརལ་ངུ་ཤས་པཾ། སརང་ 


ཀར ༽7 ་ 


ཀྱེནད་ན་གནས་བ་དང་ཆོས་དབུ་ ཁྲུར ས་ དྲར༣ཤིས་པལ་བརདས་སོ་བདྲ་བའོ། །དྱབརྩཾསེ་གན་ཁལ་སོ་བས་པ་དྷ་བསེབས། 
བུ་ོ་བཟཞི་དང་ རབལ་བླས། ཧཱ། འཇྱུནོ་བདང། ཞྭ་པང་དང་། གལ་ག་དང་། །འཇེགས་པས་འཛེལ་ར་བུར་བ། ླ་བངོས་རས་ཧཱ་བར་ཁས་བངས་པ། སྤར་བསྒོམ་པ་དང་འབྲལ་བཟོན་པ་མ་ཡེན་པ། རང་ རང་ངགང་ 
ཧུ ཉོན་པ་ལྷ་ལོབྱང་བར་ཆད་ ངི་གདང་ ད་ངོབ་བལྔ་པཁས་ཤིངནང་དུ་འོང་བྲཞབ་ཟཟཁམ་པལསྤོབ་བསབདོ།ཿརོ་བསིའྲེ་ཇོགསྦཀྲིསེབ་པ་གསོ་རུང་ཡན་རདད་བ་ཝན་བྲ། ཤིབ་བ་ངང་བཤིན་ང་བཅོས་པ། མཚན་མྱརུན་པ། ལཱག་ཐུམལ་དུ་གནས་པ། 
ཨཧྱཙོདངན་གནས་པ་ད དཔརོསྣ་ལྔ་ལའོ་དློ། །བཅི་ག་ནི་གནསནས་ཡྱ་པུ་བ་དང། གཞནྲ་བྲེ་པོགསསུ་མ་སོང་བ་གཉེས་བསུད་ནས་ཆོས་བྱཅད་ལནཞེས་གསུང་ངོ། ཛང །ཅགདྲའནྱོབབ་བླརབ་པའི་དཔོས་པོ་སམ་ཧད་པ་སགས་པཔརོ་བའེཡྲ་བུད་ འ་བད་བྱར་གསུར་པོ་ 


ང་པ་འ 


དཔས་ནི། རུ་དཔ་འདེག་དང་དྲབིབས་དང་ཆདྱའྱི་མྐོནས་རུང་བའོ །ད་ཡངེ་ཆོས་གེས་རམ་གསུམ་དས་ཤོངྱ་དབས་པའིརརདའི བེད་ང་ཁུ་ྡ་དབ་ཤང་ངུ་ཁུ་གཙུམ་ཡེན་ཡ། ཐད་བུ་ཕྱད་དང་ལྔ་དང་ཡིད་དང་གསུཊ། འབྲེངདེ་ད་གཉེས་ཀེ་བར་ནང་ཡང་རུང་ 
















་པ་རྐམ་པའ་དྲལ་ བའ་བརནོ་པ། ལཱ་བམངྱུདཱང 



















རལ 
། མཚམས 




































` 
སོར དོ རན 
འྩོ གསུར ཙོན བྲོ་ལ་ཤེང་ 
རྱོད་གཡུག ཆད ཅུས ཞིང ༢ ༡གསསསསསས༤༨༤༠༡༡༡༢༠༡༢༠༤༨༨༧༤༨༥༧༤༥ 
ཅེངྲདྲུ་ཁུ་ཤཾད་དང་གསུལ་དང་ གིང །ཤམ་ཐབས་ཆེརདྷ་ན་སཾད་དྲ་བ་བདྡུ་རང་ད རཾ 
སུཾམྱཆུབ་བྲ་ལང ` དྭ ཅ་ཅད་དབྲའདོག་པོདལལངས་པའི་ཁངད ངི ཧེག 
¡་ རུ དཚརྱ་ཀ རེ ༨༣ ཡོང །ཤོམཐབ་ 9 
། ༤ ` བླད ཆུ 


ངཱམཿ རི འེ་བད་ ཤོ ཏཱ་ཡང་ཧུ་བསོ། ། དཔ པྱིས གཡོགས་ཇདོ་གཡོགས་གཉིས་ལབུབེ 
བབ་བོ ངི ཡེ ཨས་ལའྲབང་ཚོ་ 
སམས་ མོ དད ་ ཟི བདག ླྩ ཡུ དབྲོད་དོ་ པཿ 
བིའི འོོག་བས་ གས་པ། རུང་བས ་པརའོས་ང 
༨] གདོང ས་ད མི 
།དོད་ཐེ། དང་༔ དྲོ་བོགབན་དང་། ག་ 


ངོ 





་ 






)༦བ། 
± 


ས་དབ་། གྲི ཙོས ཀཀ གླེགས་ཐུ་པྱད་ད འགཉེས་ ཉགསྱས་པ་དཔ་ 


= 


0 རཾ ད་བླངབ་པའི་ད གོ སྣམཉ གང་ག མོས་མོ ཏི འོད་ 
ཙཿ ལ་པའ་ད མཁན་པ ལོད ཉུ་བཅད་བརངཟེལོ། །༔ 





5དྱ་ཀྱིིནོ་དབས་འཆ་གས་ཞེས་གསུངངོ་། མཁོང ྱིས་བརླབ་ཕའི་དངོས་པོནི། འཚོབའི་གྱོ་བདདབྱལག་པའི་ཕྲོལ ངོང ལས་གཏུང་བ་ཟོང་༥སོས་སུ་པད་པ་དང་། མ་དེས་པ་སྭ་ལེ 


ྲདྲྲྲ་ ་དངནཔས། སདགོངསས་གསོ། གོས་འདེ་བདག་དཔཆོབས་པརྩརངུངས་པ་ ཕྲ གོས་སྲུ་ཡན་ སུབ །ཞེས་ལན་གྲར། 
ས་སོ། + ཞཱདངསྐ་རགཧ་དང ལསོགས་པྲ་བུ་གདབ་ཡངས་བླ་རཔས་ བདག་མིའའདིེས་བྱསེ་བའེ་གོས་ང པོ། 
223 


།ི་ྱང་རཧ་ངེ་ལོ་སོམས་བྱསདཅང་། ཞིན་པ་མད་པད་བཅད་ངོ། 
` ོལདགོས་པའརུའཆང་བརླེག་གངུན་མའོངས་པའགོས་ བོང་གོས་ཅུང ངེས་ མངག མ་ ན་ཕས་འེད་ཅེས་བྱ་ བྟཿ ག་བྲ་བས་ལ་བྱ་ང། །ང 
རཿ ལ་རང་བཤད་གྱརེསཀའླ་བོས་བཅངངོ་། གྭ ་བའི་ཨོ་བད་འཇད་བདག་ང་བའི་གང་འགའི། སྱ སྱིདདེ་བལས་འབྱངབུང་བང་། ཐས་བྱའང་བདང་། ཡུལ་དན་པན་གན་བ་པ་དང་། ་ 








-༤--~༢༠༥༤- 








བླ པ་དང་། ལ་ལུས་ཚོ་འཕོན་པ་དང་། ཉོད་ཆོངས་པ་ག་གི་གཉིན་པོསསོསོའོ་བཏུགས་ཉོའཇོང་བླད སྦུ ཿཡ་སོགས་བངང་། འ་ལ་སོབས་པཿ ་ ཏབར་ ༥ 
ཟོས་ཡིདུ་བརྟན་བསྟཌ་བཅང་ངོ་། ཧཾཏུང་བཟད་པིནྱ་ཐིས་བླརབ་པ་ནི་ལཉིསཀབའེ་བངྱ་ཉིམ་ནསལག་པག་པོད་པའིཚུངལནུ་པཞགས་འགཔག་བཅོན་བ་ དགོངས་ཨུ་གཙོལ། བདག་མིངའདེཞེས་པྲཔ་བའི་ལུ་ང་ 


























། མདོ་བ ས་བླ་རབ་པོ། །ཞེཐ་ལུན་གྲསུཔ་བརོད། ཐབས་འགར་བ།  རིརྨོར་བཟདཐུང་བད་དོསམུ་པོད་ད་གཉིས་ཁས་ལུག་བས་སང་གཡོགས་པ་ །དོང་། ས་བནས་བཅུང་ ཟླས 
གཅོལ བདགོས་པའྲ་པར་ུ་རའ་པོཆོབཅུང་དགོས་པའ་ཚོ། སུན་བདག་ཁིམ་བསྲ་བེན་བ་ཡིདོན། རི རིན་བོརབདེ་ངོབེའྲི་མིངས་མ་བུང་ཡང་། འདེ་བྱསར་བ་ལས་བུང་བའྲེ་འུང་བཟེད་ལ་སོགས་པ་རུང་བས། དའི་ཆོད་ངུ་བཅང་ཤོང་ 
 སྤུན་བདག་དེ་ཉིད་ཆྱི་ཁུདྲ་བ ཟེང་དང་ཆོས་གོས་འིའེ་དོོ། ཁྲ ུཔ་བུས་བཅུང་བ་ནྱོ་ཐེདོ་བདག་བདྲག་བ་ཏིདངུ་མོབ་སུ་བྲའུ ག་ངའི་རུང་བའོ། །ངདེ་ལས་གཞུན་པའི་རནོ་པོ་རྲའི། ངོ་བོ་ལ མི་རུང་བ་དང་། ང དུས་བུར་བའི་ཕྱོ་པདྲ་རུང་བའ་དམིགསྣ་རམ་སཱརལཱར་དའ་པར་ 
ཚུལནེ། ཕ་ལ 


ཉིས་ཤས་འབགི་ཤོས་ལེབཤས་པྱ་མབ་བའི་ཁོམ་བཞིགཡ། སྭམ་བོའླ་ོད་བཅངཔའི། ཞལ་ཏྲ་པད་པ་བདག་པོ་ཉདྲ་དུ་བས་བནད་ དྭངུགུག་བབྲ་དུང་བའོ། །དགེས་ལས་གཞན་བརོག་བཅོད་པའྲིོ་ན ེསྭ་བདབ་ཟེད་ སྲ་རམ་ཤོངྱ་ཡཱ་ན། 
ལོ ་ོཾོ་ོྲོོ་་ཾཔྤྨཔྨམཔམྨྣྨཔ༨ ྨཔིྣ།སཔལཔལཔལཔྣསལཔལཔྣཔྣཔྣཔྣ ྣ ྣཔྣ ྣ ྣ ལྣ ྣལྣ།།ཾྣཾ། |ཾཾ་_ཨཚཨྤ 70 



















ཧ་ བུསནོས། རདདང་ཡུལ་དགྲེ་མོང་གསཀ་འབུངབའི་མདུན་ ྱིས་གཞི་ལ་དངོས་སུཁོ་ 

, 'ི ་བས་དཔས་པོ་རུང་བཟ་ལསས་པ་བདྱིའུ་དདེ། བད་གདག་སོང་མངའེཞེས་པྱས་དངས་བོ་རུང་བ་ཟ་ལགས་པ་བའི་ ་ཡས་བླདབ་ཀ། །དངས་པྲོ་རངབ་ལ་ལགས་པ་འདེ 
ཅིབསྤ་བོ། ། [རྒྱ་རཾརའཕྲེལ་ལས། རུ་ རུང་བབརོད་བའྱི་པོར་བབནྷ་ཐཱང་བང་ཡང་མི་འགྱུར་ངོ། །6 །ཉས་སོགས་གསུངས་བསྡ་རུང་བྱ་པེད་པོའི དྲང་དགོས་པའ་བབང་གེས་བེས་ཏུདུང་བར་ལངོ་ 

ལྱག་བལ་འདིའྲི་ང རོནྗེནབས་མི་འཆགས་པར་གསུངས་པས་གོས་ལསགས་བལ་ཡང་མྱ་རུངས་པ་འདུའོ། ན་རབས་ད་བངཔ་ལདྱངབིདདས་པློསཟླ་སར་སོགས་དངོམ , 


ཏ་ཨྭ་མུད་་ར་དབུངུབ་ཟམལ། བ ་གཉིས་ཀབྲགང་བསོགས་སོདཡ་བྲསར་བདིན་བསྟུ།། བླརོན་བདགོངསྒྱལུགསོལ། བདག་ཆོདའདོ་ཞེབ་བྱའི་བའི་ཆོས་གོས་བྱགསལགས་པ་རུངང་སྲུད་བ་དབོས་བ བདདཚོསགས་ུལ་ འཅུ་བིནང 
ལས། རྩེལ་བས་དདངོས་པོའྲདརདབུང་བའམྱབའོ། །ཤེསལན་གསུམ་བྲ་ངོད། ཐབས་ལྭགསྲ་བའོ། །དེ་ ༈རྲ།ྣིིྫིངིངི་་ འྱིནྨ་རབས བུང་བལ་སོནས་པལ་ཆིག་འདས་ངེཉུརརེགས་བབླདས་འཔོ། ཏི །ྱིནོ་བྱིང་བརླ་བ 





























༈པལ:  གབ་ལསཀཱིན་ 


ད་ཏང་། རངགིས་དྲ་པང་བའི་ ཀབྲས་པས་འྲཕུབ་པར་གསུངས་སོ།༔ ད་ 
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༣ 


རར ླིླིླྣཏ་ 

ཐ་བརབ་བཞིཡལནི་དགེ་སྲེང་མེད་པའི་ཆོར་བགོས་དཔོས་པོ་བཟུཌ་ནྭ ིན་ཡིས་བླརབས་པས་འཆགས་ལ། ཡངྱའིོས་ཟླ་དབ་པའི་འངོས་པོ་ནོད་ངས་ས་ཡོང་པ་དགོས་ཤིང་ དྲ དབུརཔ་ལནི་ཡུལ་དང་དངོས་པོགཉིས་ཀ་དངོས་ 
དང་རགྱཏཛྷཱགཱང པའི་ཆོ ཡདའྱ་བཔན། བྱབད་ལྲགཱས་ཤིང་འབ་བརའདད་བརྟིས། ཐསསུ་ཆདྱདྲ་བ་བ་ ལཁན་པོའམ་སོལ་དཱ་པོནན་མ། 
ག་དང་རང་ལ་ སོགས་འ ལ་གངགི་ཡིན་པ་དེའ་ཆོས་ལྡནྱ བ་པའདྷིལ་བུའྲི་པར ཊམ་རོགྱཱ་ཏཱ་ྲུག་བ་བཅོབྲ་ལཱན་འདསྱ་ཧིས་གནང་པས། ཟབཿདིའཐུད་མངོ་ རྔགསཌོབརདུ་ དུ་ག་གམརཾགྱཏཱ་ཨཔ་པ་ ྲ་པའོ། ཧཱམ་བའི་ཡེདྲ་ས་བངགྲ 


དུ་བཏང་བའིི་རཾས་སུ་རེག་གམ་ངེགཏྭ་གཞུག་པརྡ་བའོ། བོ་མཆོ་འཛ་དོ་མམས་པ་་ད་བལ་གས་བཟ་ག་བམ་ཡང་མའརེགས་པསང་ བནྲ་བའྲོ། །དཀོན་མཅོག་མངོད་པོལེངདལེས་གཞད་བའྲི་བབཅོས་ལྡནལ་ནི་ 
འི ལ་བརོགས་པ་ལ་པཅོ་ལབས་ཆོག་བཤིནད་གས་བྱ་ལུག་པོིད་བརངཔ་ཉདྲ་ལས་མདང་ོན་བླིས་གྲགདངྷཝ་གཟུནམབ་ཡའ་་ངོནཔོཆཞངབྱ་པདབྲང་ལབམཔ་བོལ་མོ་པར་དང་། ར རཕྲེ་ལ་སོགས་བ་མཆོནཆ་གང་ཡང་རུང་ཕའི་རོན་པར་ 


[ཀུ་བརླམས་ཁ་བགན་ུ དུསྱཧཏྱ་བེས་བླ་དབསསུ་བྲཀང་ཆོག་པ་ཅན་ཕྫོལབ་དྲང་བསད་པབཉེས་བརའར་ངོ། །དཀོན་བཆོམཆོད་བལྔའི་བསེན་བར་ཇོགས་པ་ཡོདྱདཟེའོ་ཁངརིན་བོཆལྭྲ་པམ་བའིསངསྱརས་བངསས་ལ་སོགས་བའླེས་གཟུགསལ་སྟོད་ 








།གྟོ་སོས༩༡༡"༦༩༥ནཀ།ཊ་༩ང་།" "` 










[པའིའདུ་ཤེས་ཉ་བརོ་བཤགྷསི། ཇུ 





སོགན་བ་ཤིནྱོང་བཙོག་པ་དང་། ཟསྔ་ཅུདའཇོའ་པའི་གནས་མ་ཡིན་པྲ། ། དགྲེས་ 










ངུཿམ་ཡིན་པརངུས་ཆུངཤིབསྦོན་དང་ཡ མིལུན་པརལངསཱཧ་པ་ལནིདཱསདཱད་ཞིའརསཏེ། བང བུབདྷ་ཉིད་བ ' 
¡ ཡད་པབཡོགསབཅབྲིའོ།  །ད་ལ་ྱབུསང་ོ་བོ་ངམལསདུ་དོ་གོབ་་། རར 
དང་པོར་འཇོག་པཞྲི་དོའ བོ 


ོག་པའི་ས་གི་ད་ཉིད་ུ་ 
ཏུཾསེཁ་བསྡུས་པའི་ཁ་ཐའ་ལས་བུང་བཞེ། དང་པོར་སོ་ 
ཚོ་དངྲ་ལུན་བདགཏཊའིནིདའེབྱདཕིདང་བལི་བང་བར་བྱགར་བར་སོམས་བསུས་ཤིག 


ཞཐའལས་་བུང་བཞི། གནས་པྱཅག་པ ཐགམརསོ་བགལ་སོགསའི་བཅལ་དང་པོབའྲམས་པའི་དུཀསུ་ སུད ངད ཀྲེ 
ཟོ དྲན །ཞེསའནཱ་གཱསུཔཱ་བརྗོང། ཅུ 








| བཞག་སྟེ ལག་པས་རེག་ནས། གཞི་ ་འདིནི་དཔེ་འཇུན་ཅིདང་བའི་ཁང་པར་འྱབ་དབའོ། །ཞེས་སེམས་བསད 
ཁགལ་སིགས་པའི་བཅལ་བཀམ་པའི་རེས་ལན་ཅད་ཡའ་ལན རྫོཝ་བཟམ་བན་ཅི་ངའྲལོ་དང་བཅས་ཕྱར་ 


ལདྲ་རུང་བརྐཞི། དཔྱི་སོངརསྱར་མང་བོས། 























སོལ་གཉིས་ཉྱི་ལས་ཁོན་ ས་དབ་དགོས་པས། དཔེ དགླེ་སོང་ཁྭ་མིང་བུརང་བཱབཞི་ཡ་ཆདྲ་ཅིས། སྔ་དགོོ་སྦང་གི་སྐུ ཨསུ་བཤད་བླེ་ལུབ་བྱ་ུན་ཡོང་ 
༧ ས་པ་དང་གསོོ་སྩོངགེ་གནས་ །ས་བཞདན། ཞེས་པ་སོགས་རིམ་པྭ་ཝཱའདོན་པ་སོབ་ས་གཏོགས། གཞུན་དོ་ས་གསོ༔ ཨྱང་གྷི་དབས་ཅུར་འཇོང་ནསཁུངཿཔདཧ ཟས་དངགནསྤོཔ བས་ལ ག་སོ ཤུ 
ཉས་བརབ་པ་ལ་གསོལ་བུ་དང་གཉིས་ཤིལས་ལས། ཐོག་མངོགསོལ་བའི་ལས་ལྭ་བུགས་གཏདུ་པརྦའུ། ཞེས་བོད་ལ། དཔ་འྱདུན་བཅུད་བླ་དོ་ཡས་གཟེན་དུ་གསོལ། གནས་ཐཞས་ཅདྲ་བུཔ་བའམ། བྱགིས་བ་འྲཔ། འཡས་བནང་མཡས་དབྲ་པ་ ལྭ ཉལ 
དངའཅས་བ་འདིད།འ་ཅར་ རྩདབའི་ཁངཔ་དབཤིདན།གལ་ཏོང་ ཉེ་པག་འཛྱུར་ཅིས་ངུས་ལ་བབཅིང་བཟོདན་དགེ་འདན་གྱས་བདང་བདུམངོང་ཅིག་དང་། ཐ དགེ་བྱའ་ཅིས་གནས་ཐཟས་ཅད་ཐུབ་པབ། རར འདོམ་གང་དངའཆས་ 
པའདེ་དག་འདུན་བེ༔ ཨི་རུངབལེ་བངཔང་ི་ལོ། །འ །འདིནི་གསོལ་བའོ། མངོད་བཤངཤུད་རབཅས་བ་ལ་བགས་གར་བབྲའུཤས་་ོརས་འ་བཅུན་བ༔ རྣམས་གསན་དུ་གསོལ།གནས་ཐགས་ཅད་ཁུབ་པ་འཡ། བྱངས་བའབ། ལཐས་བནང་མཛོམས་དངཡི་རོལ 









པྲང་ འིནབདང་གས་དེབྲབ་ བིངོའི་རབསབརོར་གས་ཤར་བཟོབར། ཅཐ ཆིི་ིང་ ལ་དང་ཡ་ད་ 








`` བཞད་དོ། པའྲི ོོ་ཁྱ་་ཡོམ།གཟསོ་བས་་མབོ་པོོ། བ་ཆས་བོ་འོ། ལགས་པང་མཿས་དབྲོ་ཐོས་འཇོའ ཨོོ་ོ་ང་བཅས་པཝི་དདོ་པ་ིང་ོ། ཚད་པ 
བ་བ་འམ། བྱཤིས་པ་འཐ། ལགས་བ་ནང་མཆོམས་དངྱི་ ཡི་ོལ་ཉེ་འཁོར་འདྲོལ་གང་དང་བཅས་བབདི་དག་འདུན་ཡེ་རྭ་དབའི་ཁང་བར་བྱགི་བར་བཟོད་བདོ་དགའི་ཅང་གསུངཐིག། གངུད་གཅི་བཟོད་པ་དོདག་ནི་ གསུངས་ཤིག། དགེ་འྱུན་ཛུས་བཟོང་ 
སྩིས གདས་བཡས་ཅདྲ་གུབ་བབམ། བྱ་ཟས་པ་འཔ། ་གས་པནང་མཛས་དབྲི་རོ་བཉལཔོར་འདོན འདོན་གང་པང་བཅོས་པའདིེ། དགེབདི་རུ་པའི་ཁང་བརབྱབིས་ལགསྟའེ། འདྷེལརརཡི་གསུང་ ཏངབས་དད་བདིནབཛིན་ཏོ། །ཞེསལ ལསྭཀྱས་ཏ་ཚིས་བླམབ་ 
དར པོ གིག ས་བ ས་པ བྱ་སར་བཞིན་བབོ། །གནསྭི་པོ་མཐུར་བི་ཆོག་དང་། རུ རུ་བཁར་དབོམགིའི་འསྔཆོག་གཉིས་སོ་སོ་དིགསྤ་ངད་པརྱ་བས་ལ་བདོང ཡུབ་ལྱ་བུང་བའེ་གནས་ཤི་དུ་འབངནི། 
རང་ཉིད་གནས་དེད་སླབ་པའི་སླ་ ོས་གྱི་སྱ་དངས་དང་པོ་འཆར རྩངུས། གནས་དའི་ཉི་ལཔོར་འདོར་གངྱརུད་ཆདྲད། ་དགྱ་སོང་གཅིགྱ་ཁངཔི་གནས་བའི་གཞི་འིད་ན། གནམ རང་སོང ྱས་ལབཔཅམལས་བཤདཔའི་་། ཆུ ུཚོསསྤ་རསྣ་དུབཙོག་པ་ 
།ཞེས་ཆིག་སྱ་པརཅག་ཆད་བརོད་དྲ་པེན 


ང་། གཉམ་ཁང་བམོ་བ་དང་། འདྱུག་བའྲི་པི ༦ོ་གུ་ཁརང རང ཆདཧྭཏུན་སིཿ ི་འདྡནི་དགེ་འདུནྱི ཤྱེས་བླར་བ་བོ། །འདེནོ་དང་པོརགནས་དའི་ཉའཁོངརུན། 














22 









བཞིའདནིདགའྱ་ཡི་བངབའི་ཁར་པརྦྱསར་བའོ། 







¡` ནོ ད 


= 
ང་བས་བ བ་ལས བགྲི བྲུ མཐོངས་ཁའགྲོལ་བའྲ་བག་ཞལམཁའམོདསུ་ དུའཇུག་པལའ ལའི། གནས་གཅིག་རང་ཁང་དུ 
ནི ་ དལ ཁར་བ ་བོག་ོ། ཀཀ ་ ཞིལནི། ལོ 













རློམས་ནོི་བ་བངགོཟགོས་བའང་ཤུན་ལ་དད་གཤིས། ར་ རུང་པི་ཁང་པ་དང་ཟསཀྱི་ཁང་བྲང་སོང། ོངས་ཅུད་པར་མཤེན་ཅང་བདོདཔ་དོ་བརྒད། བདི བདིབདག་ྱི་ི་ངནང 


། གསུམ་པཛོད་དོ། པོ། € རདུཾ་རུང་གི་བཟའ་བ་དང་བཅའུ་བ་གང་ཡད་རུ་དྲ་བ། དེ་འི ལེའ 
| : ཏི ལག་བཅ་ཉིག་དགས་གང་བབའངོད་བའི་སངཉིདའ་ྲ་སལ། ཀྲ 


རིང་བའི 


སོོད་པྔ་རེས་ ོསཱའཛིནོ་བཟླ་བརག །ཅེས་ལ་ 
ང་ཟད ཟ་བུབའདོད་ནྭ་ལུག་པོདྲ་བཟར་གྲད ོ་། 
། ར་ཆོམས་ཡ་ཁནྱ་ཡིས་བརྐལ་ 
་པརའཆོལན། ལྷག་པོར་ 
ཨ་བས་ནི། རི་ ི་བ་བར་དྷ་པད་པོད་ཅིང་ 


བོ །ད་ནས་ཅོ་བད་་ལོབས་སྱུད་པརྲ་བའོ། ནརནརནྫྨྨྫྨཾཾྨཾ་ཾ་ བཿའ་ཨ་ལ་ངས་པསའི། བཅའ་བཡགཏོཔ་་བ་གས་ང་ལ་ །བཅའ་བ་དང་ 
2༡༠---~--------------~--༨༤༨༨༡༠མམ་པརར༤༡༨༤༤༤གྕ༨⁄དོལ་འསས་གས་གསལ་ཁའ།༢༢༠༡༢༢༠ ༢༤༡ 





ཇང 





འདོ སོ་ས ཤས་དིས་པར རཾ 


༤༨ 


ནྲ་ཤིས་གདའབརྔ་མཐོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདཉཆེས། དཔེ་སློང་མོང་བདེ་ཞུས་བ 


དྲ 


བྱིབས ངའ ཨུད་ངུ་དག་འདུན་གིམ།ཿ དད ད་ 


ིས་པོང་ཅིང་གངནས་དགེ་བྱཡིས།་ ེ་མོངཔ་ི་ས་འི་བའད་ལགསི་ར་བ སྒོར་ལགས་ཏེ 


 ༨འོ་ཁ།ར་༨; 


ཏྭ 00༥ 





༡༩༢༦ལ༧༤༨༨༢༨༤- 











དེ་བ ` ཐན་རེམ་བཤིནོངུ་ཡགྲ་བས་ཏེ། དྲརཁཔི་མཐཧཅོ་ཅོག་དུ་འདྲག་ནས། ཐ 
བཅལཉ། བདགརའྱ་སོང་ལག་པློ་གཤོང་འདཞེས་བྱཁོབ། 


ཁིང་བའི་གའི་དུང་བྱརོད་ངོ་སྦ་མཆིས་བ་བྱཅཡ་ དུ་དུང 
ཀླནམས་ཅིས། ། ཤུགས་བྱ བའྱི་པད་། བདག་དགྱཾ་མོང་ལབའྲེ་བེ 











་ བཀང་བཡངས་ོགསཔ་ཡནནྭ ༢༨སསང་ཁྷ་དངྱ་དྷུ་ཧུ་པ བླ་རྣམས་གསོ༔ རླབས་པཞནད་མས་པར་ 
༨ ཡེ རྱ ཿ ༤ 
དུན་སསཁང་པའི་གཞྲི་རུ་བ རཱ་མས་གསནངུ་གསོལ། བདག་དགེ་སྤོཧ་་འ 
དྲ་བྭ་འ་པས་ཁང་པ་ པཡི་གཤྲི་དོང་བ། རྩོད་པམ་མཆོང་པ། སྲོ ལག་གླི་བསིང་འདྲིཤས་ 


ཁྱེ་བཾཕ། ཁང་བའི་གའི་རུང་བ། རོད་པ་ཝ་ཝཆེས་པ བྱཿམྱུ་རུང་པ་བྷནདུ་གསོལ། པྲར་གསལན། བས་བྱར་བཅན་དུག་འདུན་བྱར་ གྒ 
མེ སུ་བཛོད། རོ་ གེས་ཤ་ཐསྱཆ། ལག་བད་པ་པྲོ་པག་བ་དའའོས་པདན 








¬ /~ ®= ཞ༧༤༨༦ 
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༨ ཟླ = རར ཆས་དར་་༡ ཆི 
ཀའོ། ! །དོ་ནཔ་པ། །ོ་ལབ་གདབ་པའྲ་ལུལ་དགེ་འྱ་ནུ་བབབ་ཅད་དོས། ། ་ཡངན་དགེ་འདུན་ཧྲིངི ཅོང བ་ བཞ་ 
ཡོངས་སུུ་ངོགས་པ་ནིན་ན། དེའི་ཚོ་དགྲེ་སོང་དསུ་ཧན་པའི་མཐུར་གུས་བདང་བཅས་པས་འདྲུསྣ་སྭ། ཀུཿས་བཏཧ་དག། གཞི་ད་རུང་བ་དངྭ། ཅོང་པ་མ་མཆི་ 


ཁྲ་ ་ དྲད །རྱ་བྱ་སཱ། ལ ལསྭ་བད་བུ་ངོས། ངག་འདུདྲ་དྲཡས་ཙུད་ལམ་བྱསནོ་ 








རསོང་སཾ་བྷཾ༔ རྣགསནུས། གཞི་དག་པྲ་རམ་ བབོ་ཅོང་ ནཱ 
བངང་། བམྱདརཱང་ང་ལགས་ཤས། དའྱངུས་ལ་བ ་བབ་པར་ མཿ 

ཁང་ཟའ་༤ ར་བྷ་པཱར་བའི་གསོལ་གཉིས་ཀེ་ལས་ལས། ཐོགམརཱ་གསོལ་བའ 
£ །འབུའ་ ཅུན་པ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ། ད འདེ་ཤེས་བྱཅི་བ་བདེས། | ཁང་བའེ་གའིངུང་བ། ཅོུདོབ་མཚོཆེས་བ། ། བྱརམ་དླ་བུང་བཤིག་བཅོལཏ། དགྲེ་བོང་འགགྱི་བ་མེར་འདེཞེས་བྱི་བ་འདེ། ང དྲ་གུཉ་ལས་ཁང་པའི་གྲ་དུང་ 
| 








མཁའ པ།བྱར་་ང་བ་བུན་པང་གསོལ་ན། གལ་ཏེ་བ ུས་ལ་བབཅིང་བཟོད་ན། བགེ་བླད་ྭ་བིབ་བནང་བར་མཛོང་ཅིག་དང་། ངགེ་འདུན་ཤེས། དསསོ་ལག་གྱ་བ་ཡང་འདཞེས་བྱགི་བམ། ༈ །བང་བའི་གཤི་རུང་བ། ་ 
བཅམ །འདོ་ནེ་གསོལ་བའ། །བྗངོད་པ་མཛངུག་ཧྲུང་ དང་བཅས་པ་ཁྲ་ཐུགས་གཏད་པརྐཤུ། ཤེསྦ་པས་ལ། དག་བྱྱན་བྱཅུན་པླ་དམས་གས་དྲ་གསོལ། དྭབྲེ་སོང་ རྩསྭ་སོང་ལག་གླི་བ་མེ་འའོད་ཞེས་བྱག་བ་ཁདམ། བང་པའི་གཞི་རུང་བ། རྩོད་པ 
བཀ ་ག་ོསངསར་འམམསསམ་མས་མརས་ར་སབངའམཐངསརཁ༤ ས་མར ངར་མ ག༤སས་གས་སརགས་གམ་ཚངགརལ་ཁགཀ༧༡༤༤༤༤༩༧༤སས༡༡༧༠༧༧༤༤༠༧ས༧སལའཁརམས་ ཡས ༤༤༡༡ ༠༠༤༤༤༠༤༤༥༤༤༤༡༤༤༤ ༡༡༡༨༡༡༤{19༨3ྲ3༈92() 
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ཱུ 

མྱངེས་པ། བརྩམདུ་རུ་ དྲུ་ངུ་བཟཙལཏ། དྭགྲབོང་ ང་ལག་གྱི་བཡིང་འདི་ཤིསབྱལ་བའདི། དཔ་འདུན་ལས། ཁང་པའི་གཞོ་ཅུང་བ། ཙེ ཧོ ཅོོད་པ་མ་མཆེས་པ། བྱ་རལྭདྲ་རུང་བ་བསན་པར་གསོལ་ཏུ། དེའྲི་སད་དུ་དགེ་འྭ་ནྲ་བིས། དགྱེ་སོང་ལག་གླི་བླ་མིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བལ། །ཁང་པའི་ 
'གཞི་རྲུང་བ། རྩོད་པ་མ་མཅེས་པ། བཅུན་དྲུ་པུ་ པབྷཿཱནཱ་པཾ་ཧཱུལན། ཅོདང་ལྡན་པ་གང་དཱག དགྭ་སོང་ལགང གགླི་་ཡེང་འདི་ཤེས་བྱི་བལ། ཁང་བཟེ་གཞི་རུ་ཏཔ། ཆོད་བསམངེས་བ། བྱཙམ་ངུ་ར་བ་བནོ་བབྱསཿབར་བཟོང་པ་དོ་དགྲའེ་ཅང་པ་གསུང་ཞིག། གང་ད་ 
སི་བཟོད་པ་དུ་དག་ཊོ ནེཾ་གཟུངས་ཤེག། དག་འྱ་ཤིས་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས། ང དག་བྱར་བོས། དྭགྱསོང་ལག་བླི་བ་ཡང་འདི་ཤིས་འཕེ་བ་པ། །བང་པའི་གཞིརུ་ང་བ། ཅོད་པལ་མཆིས་པ། བ་ཡ་ངྷཱ་རཱ་པཔ་བྷཏན་པ་བྱཅཔ་ལགས༔། འདྩེ་ཉར་ཙ་པོ་གསུང་བས། རེ་དུ་བཤེན་ངུ་ 
༣།འཛེན་ཏོ། །ཞེས་བཇོད་དོ།།ཅཾདེན་ས་གནངབ་ཐོབ་བདས་གཞན་ལས་མ་བཅལ་ཞིང་། པཱ གཞི་དག་པ་དུ་པ་ཤིཔལ་སོགས་པའི་ཡྲོ་བད་དགུ་ལས ། སཱོད་ལ་བའི་ཤོང་བ་ལ་ན་ང་ནས། ཞེདྲྲ་ངོད་དངྨཝུན་པའྲིཁུ་པད་དང་བྱ་གཅིག། སེ་དང ཐ་བཅོ་བྱདདྲ་ཟིན་རདྲ་ཀི་བར་ ངུ 
ཧེ ངྲ་ུང་བའི་ཁང་པ་བཅིག་པརྲ་བའོ། །དེ་ལསྤ་ལཱགན་ཡུང་བརའབུརརོ། །དཔོ་ །བངོསི་བདག་པོ་བཞི་ཡན་ཆདངོགས་ལོངསསལ། ཆོད་དྲུ་བབ་དཀོན་མོག་གཟུ་མབའ་དྲ་དུང་བའྲིལིར་མི་ོན། གྱཅུག་ལག་ཁང་བུའགྫར་བས། དྲ་གནའ་བག་སོལ་བནས་གན། ང་བྱ་སར་བའི་ 
བཟེ་ཆོག་རམས་ནི།  བར་བ་གཞེཤས་པ། བྱནུག་ལག་ཁང་གི་གཞི། ཞེས་བས་འདོན་པ་བཛབ་མགཏོགས་སྤརཡྱིཁང་པའིསྐབས་ད 'དངའདྲའོ ཌ ཙོ །གུག་ལག་འངནོ་གཞི་དག་བ་གསུམ་དངྡ་ལན་བ་གིནོན། ཚོདའི་ཡ་མཐབ་འད་ཅོ་ཕོན་ཆད་བ། ཞེས་གསུངས་པ་ | 





























༄། དོ ཕྱོ་བདབ་ཅལ་བཅོལ་གད་འངའུ་ངབས་བྱརིགྱདྲ་འྔལ། ཁང་བཞི་གཞི་དག་པ་གསུམ་དང་ལན་པང་། སོགི་སོོས་བར་ལས་ན་ོཐོངདཔ་གཞོནལས་བླསཔམ་ བཅའོསནོས། 
ཙླུ་ལག་ཁངཤིགནངབ་གསོལ་དཡིའུ་པཤིང་ ངོ་། དགའྱདར་བིས་གནང་བིན་ཡངམི་འཇུགས་སྔོར་།ཁུང་བྱ་ཕིར་བཅོས་པལ་བཅབས་པ ་བའིཉེས་བནི། ཕམ་པ ཅོས་གཞི་མ་འཐོལ་བདྡ་སདཅིག་ཙོམ་ ¦ ˆ 
པར་ལ ལི ད་ས་ར་བཅོས་ས་བྲིདལ། མྭ་ྭ་ ་ ཆོདི་ལྲ་ཕི་སི་འོང་གིངྲ་བ་པབུ་ཐོབྱ ཟེན་ཀང་། དྲག་བཅོམ་པམ་ཐོབནཱ་ཚོངི་སོད་འཆོའི་བརྲདུ་དགེ་འདུན་ལས་བླསབ་ཕྱདོད་པའི་ཆོག་མནོབ་ལ། ཕམ་པ་བུང་པའི་དགྱེ་བོང་ཀུནྱ་ྲི་གུལ་ | 
འོ པའི་ཅད་ལས་ཏཱམསསུ་བངབརྡ་བའེ། །ཅུང་ཡུ་ངནཆོངཀི་ཡྱུང་བརློཌས་དང་། མ་བ་དངྲ་ལཱག་མར་གཏོགས་པའྲི་སོམཔོ་དང་ཉས་པས་བཅབས་པ་ལ་ནི། དྭག་སློང་བཤགས་ཨུའ་དྲུ་རུང་བགཅགེ་གེམདན་དུ་སར་ ངབཞིན། 
ཆན ཌབབདང་གངྱ་བུང་བའིརིགས་སྩོས་ཏེ། ཆོག་ཡན་གེསུལ་བྔངོདཞས་བ་ཤགས་ཤིང་། མཐོང་སཱམ་འྲང་བ་སོགསྤ་བདགོས་ལ། དེ་ཡང་དང ཤྩ གོས་ཞག་བྱཿཿང་སྣངགི་ལུང་བ་བཅབས་པྱ་འུབ་ཡིཉོན། བྱརུནཔ་དགོངས་སུ་ 


བདག་དཔྱེ་མོང་མིང་དད་ཤས་བྱ་བལ། ལུང་བྱ་ས་བསྱ་སྲ་ད་ཅོན་ལས། ག་ གཡ་ཤག་བྱ་་འཆང་སྲང་གཏུངངཐ་བཅེྱ་བུང་བ། དགུང་གཅིག་བཅབས་བའེཉེས་བྱ་བུང་ས།  ་ནི་ོིཔརདས་བྱིའ་ཉསདོ་བཅཞིས མ་ལ ད 
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པ་པ འཐེམས་པ 


དོདབུའགཔབདཔོ། ཡོ ༢ཐོལམབཤགསནོོ་ཕི་ུང་པ །ཤེས་འན་གྲབ་བཛོད་པའྲིས་མུ་བཤསས་མུལྱོས། ལུངབ་མཐོད་ངམ། ཕྱིན་ཆད: 
ཉབས་ལེ་གསྭ་བའོ། །གས་ཞག་བཅུ་འཇང་ཐུཔྟཝུ་བུའི་ཙུང་བ་གཉེས་སས་གསུཊ་ཧས། བབས་ཤེས་པའི་བར་རམ། མ་ཡང བཞང དྭབུང་གཉིས་སང་བ 
ཅ་དང་ཅུས་པདབསལ རཿ རིམ་བྱལར་ བ་ུརགོ་དག་བཅུལངནང་ གིབུང་བ་གཉས་སྐ་པ།ཆད་ཤྱ་བཔོ་དདྲ་ཝ་པའཝ། དཔགྱ་ཟད་བྱརའེ དབུང་གཉེས་སམ་ཅད་ཤིནྱོ་དབང་པོ པཱུ ¦ 
དའོ། ཀལུང་བ་གཅིག་རྣ་གུང་གཅིག་གྲབ་བཡིདོན།ཉེས་པདབྱརན་པའིརདུན་དྲ་ཞས་བཇོད་ཅིང་། གཉེས་ལནི་ཉིས་བདེ་དགག གྲས་་འཆ་འཇི་ ཡངདྲེཔམཛག་ི་ངབསུརལྲ་འ། །ངབཤདཔའི་ལསདཔང་གཤེན་ཆོག་ལབག་པྲདབས་ལྷཡས་ཞུ་ ཡུ 
ཞེས་བ་དང བད་ཡོད ག་གི་བ ར་བར རམས་རགསཔས་བྲསཔཤེསཔར། ༈ །ཧིད་ཐུང་བབཤགས་བའི་པིང་དང་། རིགས་བཛོང་ དགོས་བརགསུངས་པའི་དོན། མིངདྲིན་ཆོན་ཡིན་ལ། རིགསནི་གང་བུངབའིའུ་ངབ་དིད་ | 
ཡིནནོ། །དེཡངབདོད་རུཔདཔརམཇོོན། འད་བ་དང་པོདགཏོགས་པའིཉས་བས་མ་བསུངས་བརའཐོས་ལབ་བྱཉུམ་འདི། ཙྱུང་བཕམ་བའེགེ་ཚོན་ལས། མ་དསུ་པས་བཅཉིནཕོབས་པགྩེ་ཁལ་བའེ་ཉིས་བྱ་བུངས་ཤེས་བྗོད་བྱ་ཝ་བུའོ། །དབཞིན་དྱ་ུག་མར་གཏོགས་ འའ 



























ཐསཉམ་མྭཱ་མ་བ་ཤིངས་འབོལ་བ་ལ། མཆཿསནང་དན་དགྲསོངའཐེལ་ཨུལ་ངུ་ར་ པཡངན། ༈། ཞག་འདས་བན་འཆབ་ཉིསྱི་དངོས་གཞི་བྱདད་ཅིང་། ླིཿརསང་སོ་ོིླ་བུས་ལ་སོགས་བར་བུ རརོ། །འཆད་སམས་སྲད། 
དྲ པརགཉོགས་པའུ་ཉེས་པ། ཞགར་དོལྱའུ་ང་བ་ངྲིཧད་ཡོད་བའེ་བཱད་ པདྱཀྱི་ཟ་པས་ ཅ་དབའྲངད། །ད ད་འ རྫ ་ སཾགུ་བ་སྤོད་དའྭ་སབསསུ། ཤཱགམའེན ཆནདྲུ་གཏཱག 
ཡེ་གཞྲི་དམ། ཉིབྱ་བསྲ་འིབ་གང་བའྡ་དང་བཞིག་བ བསུན། ྡེབགཔ་རུད་པའེཉེ་ས་འབུང་བང་གྲས་ས་པ་ པདོན་དུ། ངུ ཚུ་བྱད་བསོག་པྱ་རས་ལ་ཨང་དུའཉས་བདྱབུངམབླབང་བཅུག་བ་བའོ། །བཿ གབཅམས་བའི་ཉིས་པྷ་དམསནེདཔོ་ པསགཞེའསར་ ཅུསྟ། 
བདུ་བཤགས་དབོས་ཏོ། དག་འདུནྭ་ལུག་མའེ་དཱངཡ་གའི་ཤྭཧོ་ ཅུ་བཅབས་པ་ལ། པུང་ ལྲདབཅབས་པཉེས་པདདག་བཞྲིའིདྲམབཟ་དང་པར། མྭགུ་བད་བདྱུང་པེའཆགས་པ་བཤིནརོ། །ཾསྦོམ་བོའྱི་པིར་བཅོས་དེ། གག ཡང་ལོ ལོ ། 
དདན་དྭསྭ་མུང་བཤགས་ཅུལདུ་རླུང་བ་ྱར ཅྱཁསོགས་ད་ཡོང་ཀྱང་ལོགས་སྱུ་བ་བཅད་བདཀུན་ལ་བཤགས་ཤིང། ལཱ་ལུས་ཡེདའོ་གཞན་ནོས་བཤགས་ུྲ་དངབོགཅཤ་བོས་ཏེ། ངྲུག་ཡན་ཆད་ལབཤགས་སོོ་ །ཅཱོམ་བོ་ཡང་བདེམ་ཆཐའདྲ་སྲོང་ 
མོ སི་ལོ མ་པ་མང ཨིབ ངན 


























འགོང ོློོོ་བི་འ་། ོནོོོམ་བཅོོ་པོ་བོ ཤོསོ། ཉོས་བདང་། རོ་ཆོརལདི་ཐོམོམོ་ི་ོབོད་བ་ཤོགས། ནས་སངས མོོསདོང་ 
ད ངེ 'སུ་མ་བཅད་བལ་བཤགས་ལ། ཙྱིལེཡ་ངུཿ དུའི་བཞེ་དང་ལ་ཡན་ཆད་རིསསུ་ ཅད་པ་ལུའང་ཐེ་ཤགསསྲུ་རུ་ཤེས་པལྟོཌ།ལག་མའྲི་དོས་པོཡང་བཞི་ནུཚ རདུབ་གགཿ སྭ་ཡྭ། ་བཤགས་ཡུལ་དུ་བུ་ལེལ་ 
ཧྱ ིཾང་ངུ་ྱུང་བ་སྔཾཿ ཆནམི་མཐུན་པའམ། དུྭ་ཏིདནྭུང་བཡི་མཐུ་ང ་དགོས་སོ། །༈ཱང་ྱུང་རཱ་ཡསཀྱི་དང ངོས་གཞི་ཕྱིར་བཅོས་བའྲི་རུལལ་ལལས། དང་པོ་གང་ལ་སྲུང་ ང་པའི་ཡུལ་ནེ། ཆོས་དྲྲུལ་ ངཿ ཀྲ 
ཤེས་པའོ། དེ་ང ྲསཁ་བམ་ཁལདགོས་སོ། །བམ་བྱོལ་བཅུ་པབྱཕུང་བཟིང་ངམ། ྲིསས་མི་མྱར་བ་ལྭ་གཱང་དགོས་བདགསུངས་སོ། །གཉེས་པ་གང་གིས་སུང་བའི་གངུ་ཟགནི་དགེེ་སྤང་གི་སྫོམ་པ་གསོར་ ཅུཿ་ཡན་ཆད་དང་ལྡན་པ། 
ཤབ་ཐ་ཡལ་བར་གནས་པ། ཤིས་བ་བང་བཤིེནུ་དུ་གནས་པ། གནསནསོ་བོར་བ། དམན་བབེ་གོང་ཟགར་ཡོནོ་བླ་ཊཾ། ཆོས་ལྔ་པནནོ། །གཅུབ་བདངོས་པོ་གང་གྲང་འདི།ཌ པངབྲུང་བའི་དངས་བོ་དཉིད་དང་།ུ་ངབ་ད་བདཡིན་ཆད་་གོསྔ་བུགང་དང་། ཟས་ 


ཁམ་དུ་ཡོངས་པ་དང་། དིན་པོཆལསོགས་བའིན་་དས། གད སྙོང་སྱུངབཟདཆུང ཀྲ དོ་བརམས་སོ། །ལུང་ལས་དབ་དང་པོའོ་ུདངྷ་ས་རགས་ལ་སགས་པ་སང་བད། 






































ར་རོ ༢ཛ༢༨༠༡༩༧༩༠༠༢༧༥༤༢༢༧༩༧༢༤༤༤༤༤༧༢༠༡༨༥༡༦ུ ད་གསརའཇུཡངག་༧ག༤༡༧༡༧༡༨༡༡ ༡༦༩ འ༡༡༨༨༩༡༡༡༡༠༤ འང 
ཿཱ །གསུངས་པ་མཱ་གཏོགས་པ། སང་འོསིདོད་ཅུདཉིརོད་མ་ཡཐབྱུང་བཟད་ཐཅོད་དང་གཏུམཔ་བཟོས་བརོ་ོ་གྲསངས་ས། ཝཱ ཟུང་བཟེད་བཆད་ལསྨ་རུང་པའི་ཡོར་ རྭ་བུལ་སོགས་པ་ ་བ་ཡུང་ཨཱང་དགོས་པའྲདའོ། །བཞི་བྲ་གནས་གང་ དྲུ་སང་བའི། ཤ ཐུ 


བཔརྡ་སཱང་དགོས་ཀྱོ། བླ་གུབ་ཐ་དང་པ་ཙམ་བྱོས་མི་རྔོག་ས། མོདྩོ་བར། མཛོད་ནི་ཁོངས་དུ་གཏོགས་སོ། །ཤེས་གནས་གཅིགྱ་ཅུ་གསུངས་བའྲ་པིརའོ། །ལྔ་པ་ཡུན་ཇེ་སིང་དུ་སྲུང་བཞི། ཏ ལྱུང་བཟེད་ཚོལ་བའྲེ་ཕོགས་གཅིག་དང་། བཱི བྱིན་ཕྲོགས་ན་བཏན་ ¡ 
ངུསུང་ལཱ།ཿ གཞན་རཱ་ ཉྲརཱས་ཐག་གཅིགྱ་ཏུ་སངས་པའྲེངེས་སུ་བཤགས་པརྡ་བལྒོ།སྲངལྷུང་དུ་གཏོགས་པའི་ཉས་བསྣ་རམས་མའོ་ངངོས་པོགངམི་དཔོས་སྲོ། །དཔེ །དགུའདུཉྭ་ཕུག་ཞེའི་དངས་གཞི་ཕིར་བཅོས་ ་པ་ལ། གུང་ཟག་ཁད་པར་ ར་ཅན་མུ་གཏོགས་པ ། 
རྨམབྱ་གེ་ཐིར་བཅོས་ལུགས་འི་ཞགྱ་ཏུ་བཅབསན། ། དྲག་འདུར་ལས་སྭོ་བླ་བངས་ལ། གགྲི་གངས་དུ་བཅབས་ ་པའི་བརྡསོ་བྱ་སུད་ནས། དའི་ངེསསུ་དང་བ་བཆགས་པའི་པིར། མགུ་བཞྲགྲ་དུག་སུད་པའྲིངས་སུ། དག་སོང་ཁྭ་སོང་ངུ་འོས་པ་ཉི་ཤྲ་ཡན་ཆད་ ¡;¡ 
| ཏཾ དངྱུང་བཤེས་པ་པཤགས་པ་དངོས་བཞིའི་ཆོག ། གསོལ་བཤེའིལག་ཐེད་དགོས་སོ། ར་ར གང་ཟུག་ཕྲལ་བའིསཱ་ལང་མཐོ་ཆདྱ་ཀི་བ་གགྲས་ཡུལ་བཞིན་དུ། དག་སློང་གཅིག་གོ་མངུན་ 

{དུ་བ་ཤབམ་པས་འདག་བརགསུངས་སོ། །གང་ཟག་ཁང་པར་ཅན་ནི། སྔོ་ལབུ་སོགས་ལ་ཡཱད་ཀང། ཉེས་བ་ས་ཡ་ལྱབོདསེ་མས་དང་། ་སྐར་ཁ་བིསི་རི་ རྒྱུདཉིནཱ་འཆེན་ཁུན་དུ་བག་ཡོདྱིས་སྦྱངས་པའི། མདོསྤེ་དང་འཇུལ་བ་དང་མ་ | 


་༡༤༡༤༢༤༥༧༤༩༩༤༢༤༢༤༧༤༠གརོར 






















ད་ 


།ཨུབ་ངས་ལགས་བཅས། །བྱ་འོ་ོགས་ོིུ་བུང་གནས་ཡོགས་བུ་ད། །དྲགཔ་བལོའོས་མློངགྲའི་གྱྲདམོ་གགག་འདི། དད ཇོ 
_ཊབེཕྱནོ་བབྱི་ཙ་བ་སོ་སོད་ཐངབ་ཡི། །ཉཡས་ཡེན་པྲ་འི་ཚལ་འབྱརས་བུ་ངོནས། _ །༢ཿའཆུལ་གུང་བའི་མུན་རྒུ་གཞི་གྱར་ཅིག། དྲལ 





















































། 


ས་སོགས རོ ོད་པ དོས དས་བ ཤད་པ 
ཟྱེརའི་གཙོ་བའི ལག ་བྲརལ་བཞི་ྭད་བསནསཆོམ་བརདག་བརུ་བེད་པ་སིུཏེ། ཨམ་བྱམ་པ་ལས། །དགྲེརུལ་བཏུལ་ཞུགསཆུ་ 


རར ། དེས་མཚོནོནསྲ་བངརུཊ་གཞནགཏིས་ ཅྱིའབརྱུའི་ 




































ཅོ བ་གམ ོའོོསོ་གོང བོ བུ བཱུ 
ནན ་་ ད་ག ནོ 






དག ། ཤུས་རབདེའང་ རས ཟི 


ངསྦ་རས་ཀངསིབ་གཉིས་ ་བགགས་དངབཅས་པ་ཟུའ 
དྲོག་པ་ལས་འྱབུང་བ་ཡིནཏ ། ལུང་སྨན་ཅི་གཞི་ལས ། དགྲུ་པོངདྲག་ུལ་འིམས་གོམས་པད་བསཿ ཉི་མན་དགས 
ར་སསས  དེསན་འགུ་བགསམྲའེ་ཆུ་ 


་གཞ་ོམེ་ོངན་དམས་པ་སགསཔང་དྱད་ 


དད་ཡོན་ཏྲན་ཞཞི། །ཆུལ་ 
ངའིན་ལས་བུང་བ་ 
ཡེ །ཏིང་བའཛིན་གོམོས་པར་ 





བཿ 





































ལའོ་བོ ངེ 





| ས་ སེབ་པོའྱུ བའིལུལ་ཁིམས་ཅི་དབཔྱད་བས་ཏི། ཞོ བཅིས་བྱན་ལ་བསེན་ཇོགས་འིཐོམ་པམཆོག་ཡིན་ལ ། དའངམནཔལོ་དབྦདོཔ་དོདགཉིས་མཆོནི་ 
རོ ཀྭ ཙནའང་། ང ་ བས་ཏི། ཞེས་གསུངས་པས ས་བཅན་ལར་བ། སཾ ] དཔསིའ་ད་ོན་གཉིས་མཆེན་ 
དཿཐདཔ་འིགས་ག་དབར་ཐངའཁེ་ྲའི ཐུ ཡ་པ་ུའདགེསེང་ཁ སོང་ཡཆ་བྱར་གསུམ་དཔྲ་ུ་པཕུམཐའབྱའུ་དྲ་ལ་ཡནཆདདུཆིངབ །མི་མཐུན་པ་གཉིས་དྲ ལ་བའི་ད (ལས་ཆོགྲ་ནམ་པར་དག་པའྲི་མོནུ་བྷནཛགསྭ་འཱ་ཐོམ་པ་ཐོབ་ 
པ་དགོས་བསྲ་བྲོག 'བནནས་བྲསང་དགོས ཤིང་། དའང་གཞས་ཀྱིབ་མ་སེགས་དག་བའིབཤེས་གཉེན་བད་པརུཅནལ་བྱ ན་པ་གཙོ་བོའ པས་ཐོགམད་དཆུལ་བཞིན་དུ་ཉེནནས་བྲ་བུ་ཐམས་ཅད་པང་ཉམས་ཅུ་མི་བཏངཔདའི་དཞིས་འཇུག 
སཨཨདུ་བཉན་པའི་ཆུལ་བ ཤད་པདབའོ། །དེ་ལ་གྲནཀི་གམ་བསན་པའི་དགོས་ ། ཏཱ པའི 
ཟླས་པ སེ བུང་བསེ་བཞིའོ །འསུས་བའ་ོནལ་དན་ལས་ | དང་པོ་ཡལ 


།ང ། བང་ བམ་ཡི, ་པ་ཤས་པ་དང་། ཤེལ་ཡོད་ ཧོ གརེར་ཤིང་ རོ ་མིི་ལན་ སུ ངུ ་བ་ཁེགས་པ་དང་ བ་མ ས་པའི་ ། 
ཱ `  ་ ྲཀིཾིཾིཾིེྲི་ རཿ ཀོ་བ བེག བད ¡:ར་ཐ་མ་ཞུས་པའི་ [ 
ཏཱ །ཅུམ་དང་སྡན་པ། ཁུམ་ཐམ་པ་པར་གནས་པ ། ས་དང་བཞེནུ་གཞས་པཅ་སངརདང་ལྡན་པ བཟེད་པདཇ་ལྡན་པ ] སྔར་གནས་ཨུ་མ་གྲུབ་པ] དའིཀྱདཅིག་གནང་པདང་ 

















དྲ་བིཆག་དོན་ཤས་པ ། རང་དང་ལཱ་བམྱའུན་པ།མཆན་ 
གནསྨ་ནོམསཀཿ་ཁྭསླ་བངས་པའི་བླགབ་པརུལ་བཞིནདུ་བསུང་ ; 





༨ ་ ངོ 


༢༠༨-༠༢༡༩༠༩༠༤༠པ༡༥༦༥༠སཀྱོས་༠མ་༢༠ཀ 


4] གབ ཌཱཀ ༤ ་བཅུ་གསུམ་དཔྡ་ལན་མའོ། །དེའང་དང་ ཧོ་ོ་བཅནོང་ནཔ་ཡན་ལག་འའ ། གསུམ་པ་མཁས་པདཔགཞནྲན་མབ 
| £ ^ དྭ་ལྟཝཿཿདྭ པུ་ལས། རདནཅདིདིདིདིདེདེདགྦ་ རོ་་ིང་ན་འདོགསའཇན་པདང་། ཅུམ འོམས་པའྟ་ཏ་ཐ་ཨརབྲསགས ། ཞེས་སོ། ཏཾ 
: རྒ ༩ རུ ་ག་ཡིས་ ང་ 
གིངཔུལ་བདང་ལྡན་ ཁོ ཆོསྐ་ཝུན རུང་བ ། ཐཟེད་པ་དཱཌྡཱན་པ། བསྙེན་པརྡོ 


ཤུ་མཉན་པློས་ཆནཏིད་དང་ 
ཝཱ འཐེམམ་གསུརུ་ལའཆདདའ་ཛན་པ། བླམ་ལ་ཞུས་ཐ། དགེ་བཀྲེབ་ཁལ་བརོན་པ ། བྱ ལྔརུང 
ཅི  སཔ9ཁ་ཁ་༥ས༥ྨྣས ྣ འཾའྨའྨིི"×` སིས དག་དང ་ཀོི་ཆུགད 7 
༢ཤྲེས་མྲརཧཾ། ཞེས་སོ གསམ །རླཝ་སྔ་ཅངགན་ི་ལ་་ྱ་གཏན་བྲོབདང་པང་གིས་ 





། བཅུནཔ་ལ་གནས་འཇའ་བར་གསོལན། །བཅུན་པས་འདག་ལྷ་འནས་ བདང་། གགསུམ་འས་ཏོ་གནས་བིདའོའ་གཉིས་ལགནས་དུའ་ལོག་པ་གཉིསའིས་ ཅྱིས་བཅངསནས་སོ། 
ཐིས་བཛོད་པོ། །སུ་དྲམཁན་པོ་ལས། ཏྲ བཅའ་བརྱ་སོལཞིག །བདུག་བཅུན་བ་ལ་གནས་བཅའ་ཞིང་མཆིས་སེ། །དཔ་གཞིའི 
| ཆུངས སྐུ་ལ ཱི ×× ས་འཇུན་གགས་བན་ས། ག་སོ སྡེནི་མཁན་ ཐུ ཞེ ཤན་གསུམ་དངྔོདནས། མས དོསགདི བད ་ 


ལ་ཁ ཀྱཇ་མི་འཆགས་མེ། ཤྭཝར་མཁུན་པང་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏུབ་བཉིད་ཉིམ་གནས་ཀྱི་བ་ཡར་ 
བ་བོ ± བཞི་བྲ་བུ་ཝི་ ། བློལ་བཉྟཾས་ཏེ་སྲོག་གཅོད་པ་ལྟ་ བུམིརུང་བལྲི་ངུ་ཡཾསཔདི། ལུའི་ལོསཏེ།ཞུས་ཀངྲཐཱ་མ་མ པ་ཆནཏིད་དང་ཝ་ 


༤,༤༨༨ 
ཉགསམི་ིནས་མམལ་་ [ཧ་ བངེསྱ་ཀང་གནང་བ་ཐོབ་དགོས་བདང་། གནང་པྭ་བོབནས་བླསངས་པསྭ་བ་ པ་འ འུ 
འགྱམཔའི་ཡྱིར་ོ། །ཝུ་པ་དམིགས་བསལ་ལ་གསུལས ། དང་བོ་གནས་པས་ཇུས་ སམ་གནས་སྒབས་ཀི་དབང་གིས་བྱཁའིའ་པེཤིུ་ ་ 





ཤཌ ཝཱ་ལནཞིང ས་ལོ་འད་དང་ ། ཨུརགནས་བཁསླ་བུདས་གཞས་ཅྲིསོབ་དཔོད་ ཅུགོས་པ། དགོག བོཉིསདང་ཉོྲཝ་བབསྤོོ་ 
༧ ་ས་ སྒྲ་དན་པ་དང་ ར་ག ་ ། གློ་བུར་བས་ཏིཿ ཏིམ་དང་པོའས་གཉིས་པལ་བལ་གསོ་བདང་། ཞག་གཅིབཤ་གཞོ་བན་པདང་། སབ་ས དཅི་རུད་པས་བཅདད་ 
_ གྲནས་བཀག་པ་དོང་ ༈ དགེ ཅསགསད་ག་འས་པའ་ ། ཞས སན་ཆང གསི ད་བར བོསའི་ཙ པ་འ 
ཿ རས་ཞུསི་དགས་པའི་༈ བ་ཤད་དདངགཟི་བདོང་འདོ ངའ 


བ་དང་བརྐད་དོ། ྲ་ 
ྲེིཾིཾིྦིཾིཾིཾཇྲཾང&ཛངངཾྲ་་་ བ་དང་ །བཕས་ 
:⁄- ས་ག 













ཡཱུ ཨ་དང བོ་ལས་བ བགའ 

བྲིདྲ་པཞྲིག་པ་དང་། གཞས་བཅས་ཕྲའཆོག་ཞིག་པའོ། །དང་པོནི་གནས་ཀྱི་སེབ་དཔེན་བྱ་ནཔས་ གཉས་ལ་མ་བན་ 

སྭཤཱིམོབ་དཔོན་གུནས་པའྲིདི་ོ་ཅུ་ཞག་དྲུལ་བགནསུ་ ཕ་པ་ལཱ་ིུ་ཧབ་པེད་པ་འཇི་པའི །པའྱི་རཱ་ལེདདྲེ། །གཉིས་པ 
བཨ་ཡིགྡདཆུ་པའ་སོ་ོ། །དེའངཆོག་ཞིག་པའི་དནོའ ། གཉིས་ཀ་ཁ་སི་བོས་པའྲ་བོར་བྱབུངནས་ཡྔང་གནས་ 

- ` །ི །བཅིག་དིས་གུབཞམ། འས སེབདཔོན་བགོངས་སུ་གཅིའི་ ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱས་བ 

ྲུ ཞུ ནདགཧིབ་བླ་ནམས་འདའངཔི་ཞིངགིས་ཞུ་དགོས་ཏ ༈ 3 ཿབུསཔདྲིདོ་ཅི། 





།མབུབང་འབྲེམན་ ཉར. 9༼/ 





ཤེ 


ཐོ་གཅེག་གྲནསྭཀྱི་བྷམཿ་འོས་པ།ཡོད་པའ་གནས་ཨུ་ཨྲ་ཡིན་པར་བྱས་བྲ་དུང་། སྔ་མའྱབ་བྲ་ཕིམ་གཉིས་དང་ཝོམའླིལ་ མབྱ་སངས་པ་དང་ ། ཟླ་བགཉིས་པོདའིདུས་ཨུའང་ཡོན་བདག་གིསཏད་བ་ཝག་པོར་སྦྱོར་བའི་གནས་ཁང་དང་ ། ལས་སུ་མེ་ 
ཐྷས་བྲངང་། གཡོབ་ལོས་པྭ་ས་གོན་ཀས་ཏེ ། གནས་གཞནནས་གོནས་ཀྱི་སློབ་དཔེན་དུ་འོས་པ་འབད་པག་མ་བཅོ་ཡ་བྲདང་ ད་པན་བསྟེན་པརྫོགས་པ་ཆེས་ངྦན་ཞིང་བླང་དྲཝལ་མཁས་པ་ལམ་ཞུས་པདྲ་བྲ་བས་པ་དང་། གནས་ཀྱི་བླ་ལམ་ 
ང་བཉེ་བ་སེགས་བསྦན་བུར་གིལས་ཏྲས་པོདང་། དོསཔ་ཤོད་ལྷ་དྲེཉཏྱ་ཉོཔ་དངདུ་བངས་པ་དང་ ། གཱ་བུར་པས་གནས་གཞ་ 
























[ཤཉཾས་དང་ ཧེ ཊེ 
བརང་། གསབ་ཁས་པང་ །བཅལ་ཀྱངམ་རྷེ་ 
.།རུ་བའིཆུལ་དིམམ་འཆལ་བ་བརུང་བནུཌ་ ལཱི ཅི བུ་ཡིན་པའིཆཉ་མདང་པོའག་གཉིས་པ་ལ་གནས་་ློདཔནོད་བོ་མི་འས་དབ་ལ་བགོག་ པས་ 
བརྟུགས་ཏེ་ཉིས་གསུན་པ་ལ་གནས་མྲ་བཅུས་པ་དང་ ] ཌཾས་གཧིཟ་འདུག་པའི་ཆེད་དྲུ་གནས་འཅས་པ་དང །གྲས་འྲི་བཱས་འཚོལ་བལ་འུགས་པའིགནས་འཚོལ་པའི་ཉིརཞག་ཝ་འནྣས་པའི་རྗེས་སུ་གནས་གྲ་བཅས་པ་དང་ ། ཆུཾཡ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་དངབད་དང་ 
ི་སངས་ མི་འོས་པ་ལུ་གྲནས་བཅས་བདང་། གནས་ཙྲིབས་ཀྱང་གཞན་ཚིས་གནས་འཇའ་བརགསབ་བའིཚོརྩེ་ས་པན་ལས་འས་པའོ་བསམ་པཅོན་དང་བླསབ་པ་ལ་གུས་པ་སེགས་གནས་པའི་མཆོན་ཉིད་དབྲལན་མྲི་ལནམ་གགས། | 
-  །སླད་བས་གནས་པང་ཁེད་པ་ལ་བོས་པདགེ་བའྱ་སྨོརབ་ལམི་བཅོནཔའིལེ་ལོཅནདང་། རོས་ལན་ཅཆགམི་བབོད་པས་བཀབྱབོའི་དདོ་པྲག 


གླུ རུ རཾ ༼ 
བདང་། བརགསྤྱ་སྤ་རི་འོས་པ་ལ་གནད་འཇབ་བྱིན་པ་དང་ [ གནས་བྱ་གོབས་ས་དདཔ་དང་ ་ 








བཱུ ` 

ཨ་ལོ་དང ཐཐ །དུང་བྲགགས་མ་རུ་ པ་ལ་སེགས་པ་གཞན་ 

༤ _ :_=རརབརར་་་་ངྱ 
བའི་འོད ི་ོ 


རར ཞི་མི ± ་ི ཏཱ 
ཞེ རར ཏཱ འམ་འ ་མི་འོས་པ་ལ་གཏམ་མི་འང་སཾ 
དཔའ་ཆེ གཿ ཀ་ 1 ཝག 





ལལ ར་ས 


དེར ྲུ ཅོར ོོཀ་ 
པཱུ སེ རུ་ིམས་ལཆལ་བསགས༔ པཿ 
: ཀྲ མངཾམ་སྟུང་ཧཐྱུང་བུཅུ་ 


ཡར 


ཏོ་པུ་དང་ ] པབ ཕག རཔ འ་ཁུར་ཁྲུ་ལང་ གནས་པ 








ཡེན སབདབ་ལསྐུས་བཐང་བན་ད་བདཔངགིས་བླམབ་པའམ་གཞནའལོས་པ་སྤབྱཏུ་གཞུག་པོཤ ཅར ༢ 
བན་བབཉིད་ཟུས་འཿརལ་ས་ རིེིེེ་ བཞིག -།་ 
ྲུ རྩ རར ]རྒྱིངགྲགས་ལྔཿམན་འདུག་ནཞག་ལཱའམ་དྲུག་ན་དང་། དབག་ད་ཝེད་དུང་གཅུམཅམན་འྲགན་ཟབ་ཤ 


ལ་བ 


་ཡ་བླའཔ་ལུས་གཞུན་འཛུན་པའཿརེ་ར་ཝན་པའམ་གནས་བཏུནའཞེས་སེགས་ཀྱི་སླས་བརྗོདཔ་དང་། །མཁུན་པིཨིངནསནདོ་འ་དོན མད་པར ནར་བ །ཞེས་ 
སཱ བིགས ོང དབ་ཁུན་པོ་ཞུས་དྲདུ་པ་དང་ ། ཉས་དབ་ལ་སོགོས་པའྲི་ཏན་དཔི་ཝུན་པརགནས་དྲངྱ་ཕན་ིགའབྲོ་བནུ་ངེའི་མདུན་བིན 
རུདྨཱས་པ་དང་ ] ནི་གཏམ་ཕྱི་ཏདཾར ༅ཁརྦས་པ་དང་། ཅོ དད རྨ རྔ དྲ 


སྲ ན་ཐའ་གཡགྲརུལ་བདིནངུམ་བཱས་པ་བཔང་ ༈ ཐམས ཛཱ ཞུས་པཱན གླ སས གོདོ་བོ་བོ་བོངོདག་སོ་གོ་བགིམོཧོས་པོ་ | 
དང གནས་དགུ་བདུན། ཡཱམའི་ལུང་བསོགས་ཤིར་བཅོས་པའིཤིར་དུང་བ་ལ་ 


རྩ ལྟུང་བ ད་པ་བྱ་ དོད་པན་བཤགས་ཡུལ་དགེ་འདུན་ ོ་ ་མ་ཅང་ད་ ། མཁན་པེ་ད་སྤོབ་དཔེན་ལ་སྟེན་པའི་འུ་ཤེས་ ༥ 
༈ ཏེརཔོནམྟེ་ཏོག་པ་བང་ཡོན་ཏན་བཏོག་པཟོམ་བཅེནཛོནམས་ཏེདེ་བཀངམས་ངོད་ལ་ཉེས་བུས་སོ། །ལུང་མོ་ཁས ། ཨའོ་གས་བཞ་ཉོགནསྤ་བས་མན་བདངསློབ་བན་་སྟན་ པའི་བྲུ་ཤེས་བླསེད་པརྡ་ཤའོ།ཞེལ་སེ དྲ 
དཔཾསམང་དིང་གནས་པྨ་མོཐམ་མདནའེམོསྭ་ཀིས་བ རབ འཆ་ཡགང་དེག་་ ལ་ངས །དགེ་ཡོང་པ་སགས་པ་རབྱའ་བུང་བ་ཐམས་ | 


ཅད་ཀྱིས་ ་གཞནདགྱུརུར་གནོད་པ་དེད་ཀཏ་ལན་མི་བདིིང་བཟོད་པརི་སྒོམ སྒེམ་པར་གཤེ་བ་སླརཀགཱགེ་བ་དང་ | ས་ནང ག་ང་། འསོ་པསླུག་བཞོས་པ། དང་། འཆང་འྲུད་བལ་སླཔའླདབ་སྟེ་དགི་སྩོང་དུ་བྲེད་པའི་ཆོས་བཞེ་པས་འགུལ་བདྲང་། 
གྲལ་ལ་ཁཁད་པ་དང་འིམ་པའི་གནས་ལ་སོགས་པར་བགོབ་དང་ ]གཞས་ཁང་དང་གནསམལ་དང་གིད་རྡེན་པའེརླང་  མན་རང་བྷི་འནོམས་་བླམབ་བནརིམས་ལྟ་བྱ་འས་བ་ད་ ཤཿ ཤི | 


ཨོཾ 





ཙི 


ད་ གོ བལང་གྲིས་ཝུར་ཆན་པས་དགག ། 
གདུ་འག་པ་དང་ ང་ གོག ས་པ ལོ 
འི པི་ཝན་ རོམ་པ ༦ 











བངོ། ལོརསོལའོ་ 


མ་བ །་པྨ་གུལ་བདང་ནོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ 


སྔགས་བཔའ་ 
བི 

















ན་ལ་བ བཞོང ས་རས མོང པོ་ལས ལསེགས་པ་ རོ་་་ཁོས་པོ ས་པ ་ དི 
་བཞུརྩ་ཙམ་སྲོ་དུད་བ་དངྱ་མེ་བཞར་བའི་ཡགས་ཁའྲིའི་པས་གས་བྱར་ཡོད་བཞིནཅྒུནུ་མ་བླགས་པ་དང་ ། མདུན་སས་མ་བྲསུས་པརདོར་བ་དང ། གོ བཤང་བ་དང་ ། གཅི་བ་དང་། མཆལམ་དང་ ། སྣབས་དང་། སྐུགས་པ 

ངུ ཀཀ རར འབལུ་སཱ་གོལ་ལ་སགས་པའྲིས་མྲ་བུས་པརདོངབ་དུང་ ། ཁཿ ཧླ་་བ་་ཡག་བདུང ། སེ་ཤིངཉེ་བར་བླླྲབ་པ་དང་ ། མཆེདཏན་ལ་སེགས་པའི་མ་ཆུང་ དྷ 

] 4 ངུ་བརྲ་བ་ལསེགས་བ་ལ་དགྲ་རུལ་སགིས་བསན་ གཤ ་ བར་བཏ་པའི་པཱིརྦ་གོ་གཱགས་ལ་ལག་པལ་སོགས་བས་བཇབ་བནླས་ཡདེངུམི་ལོངབྲསང་པའི་པྲི་་དམ་ཐུས་མ་ཧྲས་པ་ ༼ 

¡ དང་། ཧ་ཅང་ཨུན་རྷི་བར་བབས་བ་དང་། སྒོ་སླེགས་ གནས་ཁང་ལསུགས་པར་འཇུགཔ་དང་ ཙན་དྭ་བྱབང་བའིརོ མས་འ ༈ཧཆངདམྱགས་པརྡ་དུས་པ་དང་ ། ཆོས་གེས་ལ་གོནོད་པྭ་དུང་བའིར་ ། ` ° 

` |ླེ་མེས་གཉིས་ལཆོས་གས་མི་རེག་ཐརམ་ཤཝ་པདང ། །གབཉིས་བགཔསངིད་ས་ནདོནབད་འོ་བྲོ་སབལང་གནོ་ང་་བླི་བ་་་སང། སི 
























ཛྭ རིསེད་དགོས་པ་དྷེས་ ོ་ག་བདནོ་སོམོ་བྷོསོ་བདང་ ། གོན་ོ་ག་མ་ོད་པསོའ སོད་པ 
ྱརུ་བའི་བའི་སླུན་ནྩ་ཊ་ཡས་གཞན་ནད་གཡག་ ལ་སང །ས་པས་ལེས་སུད་པ་དང་ ། 
དྲ ྣྲྣ༈ྕ༈| 33°ཀ ༽ ནད་གཡེ་ག་ཤིསནད་པ་ལ་ 


དུཧཧུམ་ཡིན་པ་དང་ །ནགེ། །ལུགོ་པིའིཆདགྲེ་སུང་ལསོགས་པདག་ཤོགས་ན་པོའི་གནས་བྟཏན་ཧཱས་མ་བསད་པ་དང་ །གནས་བཏན་ 
7 རོ ཧ་ ས་ྟན་འོཔསརི་བརདརཤིག་ད་ིགཅསྐདས་ཡོད་ནུའ་བྲམ་བདང་ ། བ་འབད 
ག་དང ] $£ ཅ ཁུ་ང་ འིབལྱ་བྷི་གོདར་གནས་ བརྟནགྱི་སྟ 





3] ༄། : ཞཔ་ཧོགྲས་ཀི་ནང་ཕུའདུ་གླ་ཏཱ་མད་ཆདཿ 
གཡོགས་སྦྱོན་གཉིས་བུལ་ཡེན་ཏནཊ 
པའི་དགེ་སློང་སགས་བ་ེདདུ་མ་བྱཿཀ་པ་དང་ ]ད་ ངི 
་ཁུང་ད་ོན་པ་གང་ཅྲུ་ན་འུག་པའི་གནས་གརན་ཕྱིས་ྲས་གོནདུས་ཁྱངག་པ་དང་གན་ 


འྲས་པའི་གནས་གཏནྱ་ཕིས་གོནས་གཞན་དུཿ ཤགཏཱ་གནས་པའྲི་ཟི་ ཕྲིར་ཡིན་ང ར་་ བཱ 
ལས ༠སསཆ་བཅ་། ། ཆམཆུན་ས་ཡོཚོམས་པ་ལ་སེགས་ གང  ྷྡ 1 འདབཞགན་ུརོད་བ ཡང 








རང་ས 


ཱ གཞིནོས་ཆོབ་ལ་མོགོསཔོའི་ཉོབོབམསདོདིནོ་ཏེང་པོངོམ་དོནོ དོནནོང་བམསོཅོད་གནས་ནོས་བྲགས་པའི་འོབྱོའ འི སོ་པོ གོ་འ །གསུང་དནྣཞོད།ི 
ཡོ ཐཅོམ་། རརི་ར་ ] གྲོང་དུ་སེན་པན་གནས་བརྟན་ཐམསཅད་ཉྱིས་ གསར་བུཡལ་སེགས་ རྭ ཙོ བསོགས་འྔ་ལེ་བཀེད་པ་དང་། ཇི ར་གདན 





ལུས་བསང་བའི་པིརངགི་འའོངནེངལ་སེགས་པའི་མཆནམཔྦ་ཆུན་ཤེས་པརམ་ཤས་ པ་དང་ ། གསྲདབུ་ནལཱས་ལ་གནས་དན་ ཚོས་དང་བྱ་གིང།་རབ་བཞིགདུར་བགས་པཟང་། དགར་གཞུས་པའི་གནས་བཏན་ཁིས་དགེ་མོང་ལ 


སྤེགས་པ་དབྲང་གནས་ པར་ཁས་བདུས་པ་དག་གཅུག་ལག་ཁང་ལ་སེགསུ་པའི་ ིདོོས་པེདན་ཅིནས ཀང་བེ་དོད་བེང་ 


བུ་གཅེས ། གནས་བན་ཐམས་ཅདྱའིས་རང་གྷི་འོུརསདྡོན་ལ་ 
; དུས་འདའ་ཞིངནི་སཱ་བལ་དགའ་བདག་བཏང་བྩོསས་སེུདཉརམ་བཤག་པ་དང་ ¡ ེཿ རིསཔདུཐལ་གཡངཔཞི་ད་པཔམཔའི་ངནནས་ད་ཅས་ེ་བང 


ར་པར་འགྱུར་འདེ་ ཟོས་གཏུསཱོ་བླ་ས། མའགཔདང་། རང་བ དྲ་འདན་ཧདེནི་རུ་དུཿམྱའ་པ་ཡིན་ 
ཅི བི པའེ་ཆོསཀྲས་ཕནམ་བགས་པ་དྭྲ་ །འཕགས་པདརུབ་བཞིན་ཡིད་ལའེ 


རེཿ་ཆི 






གེབརྩཧས་ཏོརས་ཝྡན་ཅི་འཚལམ་སྦ་ུམ་། བཅུག་པདང་ ཐུ 2 ་ྲ 












རེ ོར་གགས་པདང་ ། རག 
སྦལ འམ བས་པ་དང ། 





ངེ ཅི -༤༡༠༤༡༡༨༡- 





ང་ཟ ཤནཱཅུང་བཛིདཾ་ 


འར 


གློ 


གཁོས།ཧི་ལོར་རོ་རཿལི་་། ་ ས་པ 
པྱི དུགཡེང་ ླྫ 
དབང་བེཏཔའི་རུཔ་བདོང་ ས་དགེ 


ཆ་ར: ཧོ 


རག ⁄ཿ -་་ དུང 







ཡང་བགྱ་ཏུ་ལ་བཏིད་ རུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ལུལ 
དྲུ ་ གཡ ་ 





ི༦༤༤པ༨༨༨༨པ༨༡༨༤༢༤༤ ༤༡༡༨ ༠ 


བྱང་པ 
= གས ངད ར་སཱན་པ་མྲ་འྫོཿ 


བྱས 
དྲད ཛཅ༽ 


་འྱུ་ ཞའེ་ཐོགམརྒ་རཱག་ 


“བཞས་ཁོང་ལཱ་སྦེགས་པའ 


༨ 5 


ང་པའི་ཤཀ་པྲ་ པད རཱི 
་ 

















གག ྲྲགོོསྣསཾསྣ གསར 

.[ ཌཐ་ལ་བཤག་པ་དེི་གཞི་ལས་གཡོགབཁེང་ཡིདམི་བདེབརྩལུརཏུམ་ཡུལ་གཞུནུདུ་འཡེཞངའས་བ་ུནྷཧ་པ་དངྟན་པརྨ་ཨཱ་བལ་སེགས་བས་ཤིརམ་བྱམས་པ་དང་ ། བཟ་ངའ་པྱ་རུན་བཅད་ོས་ལནལ་བཀོད་པདའྱ་སྐུནཡིས་གཡོག་འབོར་ཅིར་ 
བླ སྭ་ཁང་མི་གླ་བན་འྱཱ་དཔེས་གཡག་འཁྲོ་དང་ལནའི་གྣྲ་ངོད་ཅིད་འཐབ་པའི་ཆེགྲས་བ་དང་ ། པ་ལགགས་པས་གནོད་པ་བེད་པནྨ་རྦལ་པོ་སགས་ལྷ་སྐད་སྩརཏེ་ བསང 
པ་ལེ་སོགས་པུམི་རིགས་པའོ་ཆད་པས་བཅད་པའྱི་མནས་ཕུམ་པདབས་པདང་ ། གུ རར 3 00 ཌེ དེ་ཡི་བ ཅངབ་དང་། 
ཞིང་ལས་མེ་ཐོས་ ་པའི་ཉེ་ ་འཁོར་དུ་བཀར་ཏེ དགེ།ད་ལམངེན ཤོགས ་བར་ཐལ་ རཾ ྲ 


ལ་མ་བརྗོད་པ་དང་ ། ཆུ་ཐུབྨས་མུ་གནས་ 
























ས་དའ་་ག་་ོི་ོ་མེ གླ བ་རལ × བཅུ 

༼ £ དང རི་ལ་གསབབའིཡི་་བ།་ དྲ #ཆ#་ ཨཾོགས་བལམ་གཉིཉ་སྭེ། ུ་ང་དྲམཝ་ལ ཕམ་བདྲིསེ་ལྭ། རཀ 

ཕ་ན་ད་ ་ །ཆོས་བཞི་འདི་དི་གསུལམ་པ་ཡིན། །ཤིས་གྲསུངས་པ་ལུར་བཞི་ལས ། དངཔ་སི་རངས་སྦོདཕམལ་ལ་ཡུངབ་ངོས་བཅུང་བཀང་། དཔ་སྦིམས་བྲས་རུལ་དང་།བངས་པ 

3 ཏང འའ རེ 'གསས་དང་བཤིའ། །དང་པོ་ལ་ལུང་བན་ཞཏག་དང་ ༈ བླུསབབ་གཏིས་ ། དང་པོ་ལ་ཡན་ལུག་བུན མངབ་དུང་། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་གཉོས། དང་པོ་ལྕ་པུང་བཐམས་ཅད་ཏི་ ཧེ ་ྲུ 
བ་པལ་ཆིདའི་ཡའ་ལྐ་ནད་པེ ལལ བྲསཔ་པའི་ལན་ལགུདང་།འསམ་ ཐསལ་བའེ་ཡུན་ལན་དཀྱིས། དང་པོའི བསྟེན་པའགས་མའི་རྩེམ་པསྨེན་ལ་སཉམས་བའཡ༡ཡས་ཀང་གསེ་འུང་ཡན་ཟད་ 





སིི རར ས་གངྷ་ཐྷཱཐ༔ 
 གསྭོ་སྱོང་སུུགསུ་ཀྱི་ཡོངས་སུ་སྱད་པའི་སྒོནས་བསྲུང་བ་དང་ ༈ གྲོས་དང་སཱན་ཡ་སགས་པ་བདེབ་གནས་པའི་ཏེན་བསན་པ་ 















གཅིག་པ། ༣༣དངཔོ་པམ་ཡེ ཊྲ གོ་སོང་ང ཆུ 
:ར ` ། བསྟེན་པརྔྫོགས་པའིསྡཾམ་པ་སྟེས་ལ་མ་༡མསྲ་པརཱུམས་པ་ གཔ ༥ 
རད ་ ༣་བསུན [ཏམས མོས དེ རབ་ བྲ ‡ རར 


ནི | སྔངཉེས་པ་འ ངབྲའི་ཡན་མགཏུ་མད་ར་ 
་ རོ བོམ དེ 









དཱ བླ་ོབ་ོ་ལས་འ་་་ོ་ དྲྗས་ དབལ་ཤས་ལ་ སྲེ དཔ | ངེ རོང་བོ མདྒནནྩོ་སཔ་ོདདོ། །ཞེས་པ་ ་གཉིསིསརིམ་ ་པ་བཞིནྫརེས་འྲྲོ་དར་ལོག་པའི 
ྲཾ ྭས་བསྙནཏོ། །ཕལཆེ་བའི་ཐུན་མོང་གི་ཡན་ལྭ ! ལུསཀྱ་ཡཱན་ལགདང་ |་མཆེན་བྱི་ཡན་ལག་ ་གཉེས| དང་པོན་ཕམ་པ་དང་པོ་ པོ་གཉིས་དང་འདཱིན་པའི་ལྷ་གམུ་ དང་སོག་གཅོད་པའི་ལྷུང་བ་བཞི བཞི་བ ཅུན་མ་གཏོགས་ 'གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟུགས་གཞན་ 
སྤྱར་བ་དང་མི་སྣང་ཐར་ཧས་པ་ གང་ཡང་མ་ཡན་པ་ཡྲའ་ ལག་ཡྤིརལ { བདུན་པོ་ལནི་གཟུག གུས་གཞན་དུ་བྱསར་ཀང་མཐར་ཐུག་གྲུབ་ དཔོས་ ་གཞྫཇོགས་མར་བསསེད་པ་ ལྭ་ཀད་པར་མེདད།།ལསཿིཕན་ལགདེཁྲལ་བ་གཞནཅི་ནམ་ པ ་བྷའ་པཞུས་པས་ 

ཚི བྱི་ཨནྲེ་ལག་ལཁགེ་སྙེང་ཕམ་གཏང་གེཏྟཌ་ལ་སྦྱོརབ་བསནས་མཆེན་བྱུར་པའི་རྙེན་ལམཐངབུགྲུངན་ཡང་ྲོཿཔཉརོགས་ང པར་་ལསྲ་ིནླསབད་འངོས་གཞི་ངོགས་བརྡ་བུབའས་མཆན་བུརན་ ་ཡངམའྱི་ནདེ་ལ་སྦྱོར་བདང་དངོས་གཞིའི་ལུང་བྲ་ངོ་ན་ཇི་ལ་བ་བཞིན། 
. པརའ་འ། ྲ ་བ་བྱ་རྣམས་པད་ཉིད་ལ་མཐརྱ་ཅུགྲ་བུབ་པ་དངོས་གཞིཆོགས། པར་བསྐྱད་པའེ་ཡཞེ་ལག། ཊུམི་ དགྲེས་མེ། །? །ལྔ་བཅུ་རྔ་བདུན་བོ བོ་དེ་ཡང་གཔཞེན ¦ ཡི ་པ་ 'བཞི་ ་དང་ 
འཇོགང་དང་། །སླངལ་ཐགས་པ་ལྲ་ དང་གསེང་དྲང་དང་། ཉེམང་དན་ཏོང་ྱང་ཟདའཚོལཁོག་གསུམ། །ཛཱན་དངའོན་དངམིཆོས་བདན་སྒྲ་དང་། །ས་བོན་འདབས་དང་རིམ་གཉིས་ཤོག 


































༩ ˆ; ༡༢ ་ོ་ཁོ་ 2 






ཟུ ཤག་གནས་ལ་སོགས་གསུམ་དཔདས་མོན་ཟས། ཧཿ 
རྐོདངའགྲ་གཉར་པང་རུག་དང་། ཆུ 6 །ཕེངོ་གྭངརུརྱལ་པའོ་ 
ཏོ མཆནཏངཅ་ཁྲང་བའིཐུན་མང་བཞེས་པའོདོནི་དག་སྦོང་ཕམ་གཉས་ཀའིརྟེན་ལ་ཅུང་བཅི་ཆུངམཉམ་ 
སྤོང་ཕུའོརྟེན་ལ་མཱ༔་བ་མཐར་ཐུག་བཉེ་གྲ་གུབ་ལ་དུ དགས་༔ ཀྱི་ཕའི་རྙེན་ལ་། སྔེར་བ 'བརམསནས་མཐར་ཐུག་མའི་ འིངེན་ལྲ་གུབ་བའམ་ཅུ 
ཆེངཅི་ཟེགས་པར་འྱོགཔར། ༨ །སོ་བྱརད་པོ་གཔཞེན། འིན་པ 
ལ་སེགས་བདུ། །མེང་ཨང་ཐ་དང་བདོད་པ་སློངས་དང་། 











ཕོ་བང་འཇུག རཁགརལ་གདེང་དང་གཡན་པ་བད་གཞགས་གས། 
པོར་བཅས་ལ 4 ཡུལ་ཡང་ཆུན་མང་དུ་གྱུར་པའོ། །དགེ་སློང་ཕའི་ཤུང་བ་ཐུན་ངམ་ཡིན་པ་སུམཧུ་རྔ་བརྒྱདནི་དངེས་ 
སུང་བ་དང་མཐར་ཐུག་ག ཉིས་པའི་ཏེན་ལྲ་ཐུབནས། དེའི་འོགྱཏུ་དྭུ་སེངམའ་མཆེད་ཊ ྱར་པའི་ེནད་ལ་ནིའུ་༨་ 
ནསནི་བསསན་བཏུར་བམགས་པ ་པའི་བར། ༈ཁང་པ་།ཕཆེནདཔནི་སྲིན་བལནས། །རྨལ་བའི་བར་དང་ལུ ཡུང་བཟད་འཆང་བ་དང་། །དཏད་པ་ལས་བྱུ་ གྱ་དགན་པའ་འ འདུལ་བ་དང ་ 


།ཉལ་ཤམ་ཏམན་འག་དང་འབེངབ་དང་། །གདང་མད་སྤད་དཇམ་ལོན་བསྟེན་པར་རྫོགས། ཡཿ 


བོས་སོ འོ་ོ་རོ་གོ་འོོ་བོ་ཡོའ་ོ་ ༈བོ་མ་བླསརདང་ལོངས་བྲ་ཁས་ཉིད་དང་། རོ དཔགཞིཆེད་དང་། །ནུན་མ་ 
 ཤེཞས་བྷ་རམས་ཏུནཆཾནྱ་ཐུ་བནིདིའིཞིངཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་མདའི་དོ 


ཆེན་ས་སར་ཁ་ཤགས ་པརྣ་མ་པ་གསུམ། །ཞས་པརམས་ས། །དག་སླང་མའི་ཐྤུན་མོངམ་ 








རིསས་ ་ གས་པང་གུབ་པའམ།། མའྱེཉེན་ལྭ་སྔོདདངས་གཉི་གུབ་ ། 

ཡིལ་ གླ ཕྲམ་པྭ་བུན་མངམ་ ་ རཀ །སྲུང་ལྕུང་ཐུན་མོངམོ། ཡི་བཞི་ 

མསསོ། དེནྱསི་ཝགམ་ལ་སོགས་ཿ ངཆཾམ་མཐུན་པའ་བུནམོང་བཞེ་དགུན་དངོས་གཞྲིངོགས་བྲང་བསསེད་པ་ལཿ ཆན་གངགྷི་ཏེན་ལ་ 
རྣྲིྲིྲྫྲྫླྫྱ་ བཆེརུངསཉམ་ལ་ཡུལ་ཐུནོཡོངམ་ 


ངུ ་ 
དད །རྫུན་སྨྲའདོན་དངིཆེས་བདུན་སྩ་སྟེ། །འདི་གསུམ་མ་གཏོགས་འཇུཡ་དངཔ་དང། | | 
་; ཀར ་ །གནསཏུན་ལེནབན་གཅད་འདན་པའྱུསད། [ 














མཐུན་ང ུན་མོང་བདེནམས་ཏྱིན་ཤསམརན་སྔ་མ་ལེ་ ངཱ 
དེུསྤོང་མས་ རར ཉཅཚའ 
ར་འ བཉིད་ལས་ས། །ཞེས་པའེ་གྲཞུང་ཞི་ 


„༨ 















 ཐོ་ོདབསོ་ས་ོགསནི་གདང་། 


ྲི་མའིརངབདེཉིདའུར་བརས་འིདེཏད་ཡནན། །ཞེས་པའི་གཡུ 










དད 


གྱེ་ཤཾཿ གོ་ལ རོ །ཡིནནོ། ། 

དས དགྲྭ་སོང་ཕྲས་གཞནྱོབི་བྲསགས ་པ་ལ་སུརྨུས་ ཤད་པ་དང་ ། དགྲེ་སོངམ་ཞ་ཐ གིགཟཡ་ཡིདཔ་ཏུ་ུ་ 
བཿ ༢ མཆན་སམ་ལ་བཅས་པའྱི་ལཾང་བཆུང་བདེཉིད་འྱུ་ དད་ 

བབུད་ཉིད་སྐོན་གནས་པར ། ནྭསྣད་པདི་ངགྱི་དིདདོ།། །ཞེས་པའི་གུང་དོས་དོ་ 


་ ནཾ རི 
ནོ། །མཆཾན་པཚཾ་ལེ་བཅས་ ཕྱི 








༤ 
་དངོས་སུ་བསྟནནོ། | །མཆན་སྔམ་ལ ཐཅས་ལ, 


















- ༤ 


, གང་ན མཆང་བའི་ལྔམ་གྱུམ་པ༣ ། ཆིང་ཡང་ལག་ 
རེ 'ཡི་ླ་མཐུས་ལམ་བི་རམ་པཅམ་ 


༢ཕམཔ་དང་པམ་ཁྲའཉིསྱ་བམཆི་རིགས་སུའྱབབ། ༣ ཤ༈གཉིས་ 


ག་གི་བསའོབསན་པརྡ་ོགས་མ་ོ་གསྤའིཧོའག་ཐོས་ 
¬ རར 5 །དེའང་ཁའྲི ག་པའ་བསམ་པས་ལམ་ ་གསུམ་ལས་གཞན་པའི་ཕུས་ ཀིབུག་དང་ 
རྱུང་བདང་། ཕག་ལ་སཤོས་པའི་ལུས་བཅོས་པའི་ལམ་གཙུམ་དང་ཁའིསྤོ་དྲ་ནུན་རུད་དང་ ། ཤང་ལྭ་ཊ ཿསྐུགས་པ་ལ་སེམ་ས་ཅན་ཏིགཟུགས་ཏས་པ་ལ་ 


དེད་པ་དང་། ག་ས ། ལམ་དང་ཡན་ལག་གྲནམ་པམ་འཆྩ ལ་བས་མཆུད་པ་དང་ ༨ །ཆུད་པའྱོཔིྨ་དཉིད་པ་དད་རའྱི་སོ་བ ཨུམ་རྱི་ཕྱི་མོལྭཏུ་ཨན་ལག་གྷི་ནོམ་པས་ 


། བརིངཀ་ཆང་ཁྲོལ་ཡོག་འོའགགས།་ རབ བསྟནབྷ་སིན་ཧེང་གངྱརཱ་ལུས་ལས་ཐདད་ཏ་ བུས་པ་དང་། 





བཟོའི 


། 


པ་ཡིནྱ་སཏངནོད་ལ་ ཡསགས་པས་ཉམས་པ་དྲང་། བསྟེན་པྱོའི་དབུས: །ཤེ་བའི་མཆམས་ཧོརབ་མངོན་ཕ་དང་ ང་། མགོ་ཅད་པའེ ་པའེ་ཁ་ བྭ་ལཱ་བུ་ཡུས་ཀྱི་སྟེད་སྨད་ 








༢ ་ ཿ 









ཡུ ཏིགཞན་པ་ཁས་བངས་པདང་ ། གཞན་ལ་འབྲིག་པ་བསྟན་པར་བླམས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཝོམ་བློརམས་ནིམད་ཐུག་གི་སེལ་བའོ། །གསུམ་པ་སྦོད་བའིསྦོར་བི ། ཡི་ཚངས་པར་སྦོད་པ་ཧ་ 
ཀམ་པེད་ ཏཏ་དེའུད་ཀུན་སོང་འླབུས་པནས་ཡུས་དགྱུར་མ་ཐོནའི་བརབྲརམ་པའི་ཉེས་བུས་ཡན་ལ་ །ཡུས་དགྱ་ཐོནནས་ཅཾ བ་ལ ཤ། ་ གཱ ( 
ཡིག་བརྟད་དོ་ལྟ་ ཅམ་ཐིདནའང་ཉེས་ཤས་སོ། ཤགཏིསུ་པ་བསླབ་བནོ། རྒྱེ་བཅད་ཅིད་བསྐེརབ་དང་1རྲོགསུ་དགྲེ་སློང་གིསུབསྲུདན་པ་དང་། ཤོམ་ཐབཿྱྱི་མཐྲ མཐའ་བཅིངས བཟུམ ¡ 

རྱསའསའགིནོས་ཡིན་དུས་འདིདཔརའབུར་ལ་ གནུས་ཨའཕོ་བདང། མི་མ་ཡིན་ས་བབིག་པོ་བྟསནང་ འཇུག་པ་ལ་སགས་པའྲིམནོས་ ། 


ངོ་བོ 
རྫ པས་བི་ལཱས་ཝཏཱ་བལ་སྲེགས་པནས་ངང ཛི་སཱད་བོདཏུ་ལནོམ6ུཿ ར་ 


སུ་འགྱམཔ། ནཚས་པའི་སེལསའས་བདམདའི་ཨལ་འ སག 
གསུམ་གངརྩང་གིསམ་ྲསངས་པཔཏི་ 
།ལ་གནོད་པའིགནས་མུ་གནས། ཡང 


ཏིནནྡོ་ཟུས་ཕབ་སྟེ་ 
ྣྩྲྣྦྨྦྨ ཀཀ སོ ཁྲིག 





པལག ོགོའ་ཕོན་པག་ོོལ་ལོ་ ོ གཞོ མ་བསབོལལ་བཞོ་བྲགཔའ་ོོགས་པརོོའ དཞིང་ཡིད་གཡོ་བཅར་ 





་བདང་1 གུརྒལ་བ་དང་ པལཔགིནདངུའ དད 


















ཡར ིི་ གོན .གོ་་ོ་གྲ་་ཡ་མ 

།གདྡ་ བ་བླ ་བའོ། །ཞེས་ཀ དྲདཾི༽ཾྣོི༽ྣ¢༠ླ@&<ར&་ 

ལཾ འལ འར ཁོ་བོའ འི ད་ 1 ལ་འ གཿ 
1.འ ཅར་ཏང་།ཛ་ ; ར་ས ཧང་་ས་སསརོིསས འིམ ˆ 























ན་ད 















ས་བ །སརབདང་ ལཐརསུགའ ཧི 
རླིད །བེའུངངུས་ ཛུས་བདཅཾམ་ལ་དནཱ་། བསུམ་ ༣ ༨༨ གིས་བདག་གིབའ་ཡོངསུ ། ཡུ དད 


| སྟུརད་ཐཱས་བདད་པ་དབུར་པ་པ སསན་པ དོ་གྱ ོད ན་སི རན་པ 
བན གླང་བཛུར་བས་བདག་པའྱ་ཁུརབ་ད་ ༨། མཆོད་ཏེན་ལ་བསམ་པ་ཐག་པས་ཕུལ་བར་སགས་ བ་བཡིནབབྲ་པོས་བང་ཅསྒ་རལབདགི ས་བདག་ལ གྲག ་ བདག་པམད་པ་ལ་ 
གིས་འབད ཟློས དོ པོ་ཕུརབགོ་ །ཡུཁཆོས་ཀྱིས་ཐདག བོབླ་བུརོ་བནེ བའྔའི པཔྱ་པཾ དང་ལ ལ་སོག་ 'དབང་བལྟ་བུའོ། ཇི རཾ 








། རྟོགས་པལམ་བདཧྱིས་བྱསས་པ་ལུ་ཕུལ་བནི་ ། ག་འ 
སོགས་གར་འུངབབཀྱམབེས་བརྒགཞས་བཟ་ མ་སོགས 'ལུཿ་གིཆོས་ལ་སྤྱིར་ཕུལ་བརྡ་མ་ 
གྲོང་རོ་འའ་འོ་ར་་ རོ ]ཤེ་བའེ་ཡེ་བད ཀི་དུ་པ་ལ་བདག་པརའོུར་བའོ། །དངཔོ་ 















རེ 












། །ཆན་ བྔཆོཔ་བ་ཡིན་བུས་པམོ་ ཿབ་གྐེད་པའི་ཡན་འགྲམ་ཡཿ ་ཡེན་མོ་ ་བགཏིགདང་ཐད་འོས་ི། འཔོགབུནོ་ངོོ་བསས་པས་ཧབདེ་ལོ་ཞུཐསོནས་ ཨུགསནམ་ཡབ་རྱབས་ཏུ་གཟེམ་བྱམས། པའིལསངག་གི་ེསབ་མང་གཏ། ལངའང་བ་ 
ཏི ཡང་ངཱ་སྨདཱ་བ་གེ །ཅིག་ཡིན་ལ་]  སྱེརཐལ་བཤྟོས་པའི་མཐུར་ཐུག་ཐ་དད་ཀྱིས་བརདུངནསྦྱོད་ཡཾད་ འབྩོ།བཅི་བསལ་སཱའ་དའ་པགཅེན་པ་དའ་དོ་ ཡདམཚམས་པའི་སྔོར་བ་ལ་བཞོད་དོ། ། །བུཏུ་བྲ་ཚོས་བདག་དངྱ་དུ་ངོདནུབ་པོ་ལ་བཆོས་པའ འན་ཐང་ཚངཿ ངོ ༼ར 
གི་དོནནྲི། རུདུ་ཤག་གིསས་ གའི་བ་དངཔ་བྱའི དས ཀཀ ༢ྔགྲ།་འགོན་ལ། བཅུ་པའོ་འཇོགས་ཡིན་ན་ེན་འའཚངདཔ་གཅག་གིས་ཀང་སེའོ། །རྫས་བདགཾ་གཅིག་ལརྐུ་བ་པོནོར་ཐ་དདུ་པ་ 
བུས་འགོད་རས་ཀི་ཡིར་ བགོས ཅན་པ བོ གརྫས་བདག་བུདུའི་འགྲདྫངས་རུ་བ་པོ་ཕྱངས་འགོད་རསཏྱི་ཕིརདཱན་རེས་ཀྱང་རང་བྲང་ཚང་བ་བྱུཟླར་ཐོབ་བུ་ 
་སོ ོོ་་བྱ་འཇངཆོི་ོོ་བྱས་ རྫས་ཀྱི་ཉིརོ་ཤུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལྷ་ནུ་བ་ནང་ བེའྲད་བར་རིན་ཐོངཚད་བ་གཅིག་གོས་ཀུངུཀུན་ལ་ཕུམ་པ་བྱ དངོ། །ˆ ངོགྫོངསཉི་ཤིང་ ཏི 
ནྣ འ་མ་ེའི་ཆེདྲན་བཞི་བ ྒ ེསཔསི་བསནན། ༼གསང་སེས་ཡེ་ཞུ་ལུའ་པགཉིས་པས་ ། འུ་ཤསནི། མིའྲིརས། ལོ་ཡིད་གཉིས་ཡནཆདཀིས་ 
















༤ 








+ ི ྣཁ༼་ྣིྣིྣིཔ ,ྣ-|ཚེཚཾེི 

















༄༅། ཊབྷས་པ་དང ། ལམ་གོང པགོསཔ་ོ་བ་ ། དདྲས་བུའི་ཞུན་དགའ་རབལ་སེགས་པ་སྡུགསཉིས་སེམས་པདདཔདང་། ལེ་ཏོགལ་སེདས་པསེངབསམཅུ 
བདྲབས་པ་ལ་སེགས་པ་གཞན་བྲི་རྫསཅུད་གཟན་བླརམས་དྲུང་། བྷརས་པ་སྲི་བ་ཡེད་པར་ལོངས་སྤད། ་ད གི་ཡན་ལགགཞན་ཚི་ཡིན་ཏེ་ཏེས་པ་དང་ །རང་གིཆེ་དུདང་།དའང་འཚོ་བའིཆེད་དུ་དང་ ། 
གཏནདུ་དྲཔལ་འདོདམས་ཀྱི་སེལ་བའ། །གཞུན་ཡྱི་རྫས་ཡིད་གཅུགས་ཏྱི་བློས་ལེན་པ་ལ་ྱུང་བཞོད་པནྲི། དད 7་ །རད་མི་དབད་ཡད་དབང་བའདུ་ཤེན་པ་དྲ་ ། བད དག་པེ་མེདྱ་ཏུང་དག་པོ་ཡོད་པའྲིལ འདུ་ཤྲེས་ཁྱིས་བུས 
པ་དང་། མིའྲི་རས་ལྷ་དུསསས་མེདའིངདད་ཉའྫངས་ཉིཆྡགབརསཁས་པན་པིའི་ཇས་མ ཧའ ཤིས་ནས་བ 1 ་ ང་སོགས ཡན་ལག་གཞནཿམས་རངན་དོས་པོ། འདུཤས་ཀི་སེལ་བའི། །རིནཐངན། 
 གཏེགས་པྷར་སེམས་སེགས་ཡྤན་ལགྲ་གཞན་ཐམས་དར་་མེའི་ཇྲས་ཀར་ཤ་པྲ་བཞི སྐ་པ་ལའང་མོམ་པས་དངོས་པའིདེལ་བའོ། །གམུམ་པུ་སྦོ་ྱིར་བའྱི་བུང་བནམ་གཞགཧི།ཆུ་ 
„ | སེམས་སྒྱེས་ནས་ཡུས་བགཅུ་མ་ཐེན་པའི་བརྙའི་བསམབ་ཡིན་ལ། ཡུས་དྭྱཏ་ཐོནནས་རཱརཔ །པརྣམས་ལ ཕནྱཏགསགས་རོ་བ་འ་ཐུག་པའི་བརཅི་མཐང་ས་ཤས་བཅོག་དང་ 7 
































:: [ ཤཙི་ཤཿཉེ་བས་ཐདད་པའང་ འགུར་བོ། །ཟྲཝ་མྱ་ིར་ཐཾ་བསྟར་བ་ལཡི་སྣང་བར་འྱགར་བའི་གོམ་པ་ལྔ་བུག་གི་བར་གོན་པ་ངརེ་ལ་ཉསྤ་པས་ེར་འབྱུར་རོ། །རླ་བའི་ཤེར་གྲ་ཕུན་པཱ་ལས་བཀྲལ་བཅམདང་ ། མཆད་པའེ་དོནས་དུ་སངས་རས་ཀྱི་སྲུ་ 

_ --=„„ གདུང་སགྲས་བནུས་པ་དང་།གངས་ཅོས་ལ་དྲོ་ཤིད་པ་དང ། ཤིདྡ་ཐབས་ལ་སེགས་ཐའི་མཆན་་ཉིས་པ་དང་། བསྣན་པ་དང་གནས་གཞན་དུ་བཞུག་པ་དང་ ། རངམོ་དབང་བའེ་ཚོམས་གཞན་དུ་བྲགངབ་དང་།། སཱ་པིའི་རོམས་གཉས་སུ་བྲོགངས་པན་ 
] མ་བྲ་ཨ་པམ་ལདྲའིལ་བྲག་ས་པུ་སམ་ལ་བྷཏནོཔ་དང་། མི་ཐངང་ཐ་བདབརླགས་པདའཇས་བདག་གིས་ལེང་ཞིགཅེསམ་བླམས་པརདུས་ལདཞེས་ཟར་འཞིས་སྨྲབ་དང་ །རང་དང་ཞེརམ་གཅག་པ་ལ་དགས་དངྲ་ངོ་བཅིས་ལ་སེགས་པདལ་བར། 
བྷང །ཤ་གམ་སེགསའབལ་བཅྲི་ལེམ་གཞན་སྟོན་པདང་། ངོན་པསརིགས་སོགས་ཟིན་པ་སློམ་བུང་གེས་གཏོང་བ་མིན་པར་སྟིང་བྱཅམ་གྱི་སྙེནས་འབུལ་འདད་ཅིས་གཏང་བདང་ ༈ རྔ་སྔརུད་གཟནཔ་དང་གཞནདོནད་བཀུས་པལ་ 
སོགས་པའི་སྦྱོར་བདང་ ] མི་མ་ཡིན་བྱིྫསའིན་ཐང་མཆང་བ་བླནས་བདང་། ཇུསརིན་ཐང་མཆང་བརླུད་གཟན་པ་ལ་སེགས་ཕྲ་ནམས་ལ་ཉེས་བུས་སོ། །གཉིས་པ་བླསབྲ་བནི་ ། ལྡེམ་པྲོ་ལ་སརྦབ་པས་གཞནཨི་འཚོ་བའི་ཐབས་གཏིལ་བ་དང་།ཡེད་ 


ཀྱི་ལས་ལ་སེགས་པ་ལག་པོད་དང་ཐསོདནམས་ཀྱི་བས་མ་ཡིནཔརྨ་གན་ངན་ཟི་བསམ་པསྲ་བས་པ་དང་ ། གཞན་ཅི་ཛས་ལྱུང་བླ་བངས་པ་ 

















¡ གྲཅགས་ཀྱ་གནས་་བུཔསན་དགའ་ཐའོ་སྐམ་པཞ་གིན་པ་འཛད་གྱུགས་ེད་བདང་ | ཆོས་སོས་ 


- སཱ , - ར ཤྲ 






















ཌཱ པ་དང. ] ནད་པཱསམ་གནང་བ་ལ ནབླངས་པ་དང་། དང་པོ དཛང་ཡང་གཞན་ཡྱིས་བླེ་ཐུཿ རྭདུ་བདྭགྱང་བཟུང་ཡི ཅིསྐཔ་གན་བ་བག་གི་་བར་ བེསཏྱེར་ ནོན་དང་ ་བཏང་ཡང་ངོས་བཤདད་པའར་རིན་སྨྱིན་པརམི་ 
1} བདོད ངམཁགཤ་་ུ། དོོ་སང་ཞུན ས་ྱོང་ ོང་ལ་ོསོ་སས་ ཡྫོངས ཚི 
`! £ པ་དང་།. :མ་བུཟུང་བརངྲསྭུ་ཀྲངསི་བོ་མང་པོའི་མངོན་སུམ་དུ་མ་བབ་པརྨ་བངས་པད་ ཅོ ། གཞུནྱིས་རངལ་དརདགོས་བའྲིངས་ཚངབར་མཐིན་པ་ལ་མུངས་པའི ་པའི་ར་པའི་མངུ དྲུབོ་བས་རངགི་ལུས་ བསྐྱེལ་ཞིང་བཉྟལ་བ་དང་ ། ། ཕནོ་པོ་དང་ཁྱུའྷི་ནམ་ 
པས་གནད་ལ་སྨྲི་བ་དང་དགེ་བླང་གི་བེནས་དང་གཙུག་ལག་ཁང་ ་ལེ་གནོད་པའི་ཆངྱ་སང་མེད་པམ་གཏོགས་པ་ (ཤ་ལ་སེགས་ ་བཞི་ཆང་གཞིག་ པ་དང་། ་གནས་དྲེར་མ་ཧནས་ ར་ཏ 'དང་། ཆོམ ཚོསྭརྐུན་། ་གགས་པའི་རྐུན་པོ་ལས། ཛྫསཱ་བླངས་པ 

དང་། ཆྐནུན་པངགགས་པ་ལས་ གྲན  ༼་ ལན་ཀྲས་ཀྱང ངང་ཡྱིས་སག་ཞིས་རས འོི་སན་བདྱ་ གཙས་པའི་རྲི་དྲགས་༔ གནས་ཁདྱཞུགས་ བ་ཤ ཤི་བན་པེའི་ཤངོན་ 










ཱུ ཐོག 
གི་ེད་འདྲོད་དང་། མི་དབང་ངལ་འདད་བར་འདུ་ཤེས་པ་ 
ལོ །བསདཱཿ ེ་ཉེས་བས་ལས་སམས་སུང་ཆུལ་སྨང་ | 


་ མ་གཞག་དང་ ། བསླབ་བ་གཉིས། དོང་པོ་ལ་དངོས་གཞིའི་ ང་བླ་རམ་གཞག 
རོ རྱ ་ བན 
ཁས ས་བཅོས གཏོངབ་དང་། གསེད་སེམས་ཀྱིས་བསད་བསྟེན་པ། དཿ 








. 
རཱ 
ཏཱ 


2 ལས་པས 2 ༩༩ 





གས་ས : 


པའ་གཏམརང་གང་སས་པདང་ ། བིའོགས་པསོ་ཞིན་བས་འོས། བ་ ཆུ 


ལ་འ མ་བཏགས་བ་དདེ་ 
པ་དང་ གས་པར་འ པས་མཆོནཅི་སྨད་ལ་སོགས་པྱ་དིད་པ་དང་ ། ཏབ ་སཔ་ལལ་དུའོདཔ་གམག་ 
མཀྟ༔ ནུ་པ་དང་{ ཐུགཆགས་ལ་གནོད་མི་གནོད་མོགས་མ་བྷཉགས་པ་ཤིངལ་སོགཔ་པའིལ་བདང་ 




















ག་ལགོགྲས་པ་ལག་བརྒུ་དཀིས་མི་འགྲིམ་པར་འཕབམ་བདང་ ། འགྲེན་པའི་ཚྲ་བེ་ཁ་དང་གས་པ་མ་བངོདཔ་དིནོ་པད དོང་། ཐར་འཇིགས་པརོའིའོས་ སཾ ` 
་ྱ ༩ རིགས་པདང་བཤ མགས་་ ང་ག་བས་གོ་ ་།གཞུས་དྲང་འདུལ་བའི་མངྱ་བནི། ལན་དུ་འགོ་བ་ལ་སགས་པའི་ཆངིགྱི་མོང་དངང། སངམ་ཡི དུ་ 
ས་་་་ ག་པཕུལ་བྲབང་། རལ་བདེ་གོ་བལ་མོར་མ་བླུར་ཀོཔ་དང་། སྣོད་ཕྱད་ལེ་མགས་པའིབང་སྭ་བརས་པོ་དང་།། དགྲེ་དོང་སོགས་ངལ་བདེདགུ་གོགས་ངངྭ་ཏ་ 
ིན་ིནུས་ལཚས་སྐེརར་ ྲགེིྲིྲིྲཾིཾིྲིུྲིྲགྲིྲིྲུ བུགསཏདང་འདི་བའྱིཐུག་རས་བཞུག་པདང་ ། སེན་ེན་དང་ 
དྲ ་ མ་པཱའོ་ཆཟོསྨ་པ བ་སྤོགས་མ་བས་པྲ་ནམྲས་སཾ། །བསམ་ངྒར་ཟིག་པ་དང་འདེལ་པའི་བླབྱ་ཧནི། རཱས་འྲི་པར་གཞན་འཆིབར་འདོད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཿ 
ཅིམ་ཁནམ་ཐོ་པའྱ་བམ་ ཡིན ་ི་ཡོསཆོམས་ོ་ཡ་མམར་སོ། ༈ནཏཔཱ་སེགྐས་དོང་འབྲལ་བ འབླསབའ་གཞན་བསན་པའི། ནདབཞའེ ། བསོཔ་ད་དས་ལ་བའོར། རར ་ པཿ 





་ 







ོང ༡ བྱག 2 ་ 


ར་འ 


ཡཿ 


མཱེ ངང རེ་ བྒུན་བསེ་གས་ཤ 
ངེ 


ས་བ མ་རག ཡིཡུས་ ། མྲ་འཚོང་དད་ནད་པ་ཤླི་བླ སུབ ¡ 
མ་ཟིན་པའི་ཕིརྭ་ར། །ཞེས་གསུབངོ་། །ཱཉེས་པ་ མཱ 
ནོད་པ་ཤེད་འདོད་དང་ ༈ ནིན = 


















5 ཅོོ བོ ཁོ་བོ་འ ་ ་ོ་ 

རར ་ ཛྷ ོ་ དང་པོ་ལ་ ཡནཝ་གཤག་དང་ དག་ལས འས་བོན་བདང་། །ཿདངབོལ། རཀ  ་ ཤ་མ 
དྲལ ཞ་བ ། གཞིབསམ་པ། སོརྨ་། བཅ་བྱགི་མན་ལག། ངེ བཞི དང་པོ་གཞིང་ཕན་ལག་ལུ ། གང་ལྲ་མབའི་སུས། ༈ གངླག་བའིདཔསཔོ།གང་གིས་སུཏིན། ངང་པ མི་ཡན་པུ། ལ་ད 
རྩ ལནདདངམཆན་གཉིས་པྲམ་ཿ དངྭ་ལན་པ ། བཟུགས་གཞནུད་འྱགཁསམ་ལི་དང་བརྡཌ་པམ་ཡིནུཔ་། རངལས་ཆུད་དད་པྲ་ནམས་སོ།  །དརང་བསྟད་ལཱ་ཝནནི ། མིའི ིརས་ཅ་ཡེནནོ། 
ལ་འ ས་ཡོད ཀྲར བགག ་ །༈ཡ་ནིང་དངོ་ཡཚན་གཉིས་བ་དགནིད་དང་པན་པ་ཉིད་དོ། དར ྩེ་ ; 

ན་པ བདད་ཐ་ལ་ཡང་པོཞས་པས་བྷས གདམ པ་པ ལས ༦༤ 













དཱ ༨; བདི ཐུ 
རད ི་ོ 
དུ འདབའ་དྲོ་ ` དཔའ་རོ ༈ཿ ཧྲ 


་ 


་ མ་ལ 
གཿ འིད ཕུངབ་ཨུདྲལ་དའངྱ། ངརཝུས་ 
- རོ ་ 
































༄༅། །དགུ་ཁོནོས་ ོ་ོ་ོ་ོོངོོོལོ་ངོརོངོ་ོནོ། ཆོོོ ོོོ་རོད་བོདོོ། - ་ མི 
བལྟར། སིབ་བ་ ? །བདགཏིང་དུང་འབྲེལ་བརའོ། །ནོ་ར་ཡངང་། གནད །ཞེས་གསུངས་བས་ ཨ་གྟནནཾ། བོ བུ འོད 
[ཧྲ ལས་ལཤོལད།འཇོགམེད་ར་ུ་པ་ཆ་ ་ཡིག་སོགས་ཏྱིསྐ་དཝ་པཔོ་སིིརུས་པ་དང་ སྤྲ་བཔེའྲི་མངོན།ཞེན་སི་རྫོག་ ༦ དང་། བཅྲིག་གྷི་སབས་སུ་མ་དད་པའི རྫོགས་པའི་ཕིཿའོ། ] །རངགིས་མ་སྦས་པར་གཞན་སང་ 
སར རར ཅར 

རཱ ་བའི་ཚྱཉིཿལོང་ཐོབ་བཞེས་སྨྲས་པ་ལྟ་བུནཱོར ཧྲེཾ གྲང་ རལ ± ཅུས་པའི་ ཅསྲ་དུལ་གྲསའང་ངས་བོཡར་་ ཛ་པ ཟེ 
, ི་ོ པར་ཡང མ་འ ་ ༤གམར་ནཉིྲ་རདན་ིས 























ལ་ཐབཔ། ཏཱ ཀོ་ཡངད་ པལ བའ 
གས་པའི །ཟུན་འི་ལས་བ་ེགིགབཞ ཅ་པ ལེ 

བྱབ རར ` ར་གང ། 
3 ་་ ནྭ་སྨཾང་ཕསླ་བ་ ཆེན 
དས་བོགས་གཅིགདང། ཐ་ 











ཀཀ ་ ཏོ འདང་པོ་སགོསདའ་བཡིན་ ༤བ་ལཿང་ སྲི་ས་བྲས་ 


ཊཱ ཡགས ིརྦྲབལ་དྲྒ་པའོབ་ཡིནན་པ། =» ཨ་ | 









རྫིསསས 
ཨམསྦིས་ལུ་པུའིང་ འི་ཡན་ལག་གཞན་ཐསདརངབའེ་ པའེ་དབདྡདུ་ཁྱས་ 
བ བནམས་ཁྲ་རི་ཧང དདེས་ོས་ཡིནཞིབདག་འདུན་ཞུ མཱཿ ;རེིི་ : 
་བཅེལ་ཐད་འངྱ་ཆབོ་གངནྦ་ཤོག་ཡོང ཅིངྒཀཞི་ཞི་རབ་དངགུཅས་བཅམ་མྲི་་བགོས་ཡིན་ 
ཏྱདྭ་ཨཱ་ྱག་ཡན་ལའ་གཅིགམཆད་ལཉིསྦ་པས་བསྟཉིཡམཆཿཿཉིས་བཿྲཔ་མོབའྱབ་བསེགས་ལྡི། 
ནཿ ཨསྐསཿཉེསཤས་འཕོརདྱཙཱང་བསའིསན་ལཱདྱ། ཤེས་པ་ལ 





















ཞ། །སྙོར་བའིསྔོན་བཞི་། ས་བབས 


རོ རིོ་ ཨ་སབ་ལ་སམུ །ག བྲ 
རུན ན་འབིན་དང་བཀའ་བློ་མི་བདེ་བའོ། །ཤེས་པ་ལར་བྱང་གསུམ་། ་ལབ་ 
ལོ་བ ། འལ ་གཞག་གསུ། 
ལསྭརྦ་པུང་བཞི  རང་གི་ཡན་ལག་པི་ 





༠༨༧ ༧ ༨༡༨ ༢༤༤༤ བར་ལ 















པོ །དོ་ཆོང་དོ་ོས་གྲོག་གོས་བཟབྱདགོ། །བ་ོ་མདོད།དོསིས་ད་པབོ་ཉད་པོནོནོ། །ཞསགསངས་པས་ཡུལནམས་ཀི་ཝན་བའོོ་ཐོག་མཐའ་བྱོ་ནོནོ། །མདསིརང་གིསོབ།། སོ་ངོབ་གང་ཡོདོན་སོང་བལ་བླསོ་ 
བདོག་གགད་་ལ་ གནའ བགིད །བསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལུས། འདུ་ཤེས་ནི་འཁུལ་མ་འཁུལ་འད་ཞིང་  སུན་སྤོབ་ིན་པར་འདེད་པརྒྱན་མ་ཆད་པའོ། །སྦྱར་བརེ་འགཅིང་བཅལ་བའོ། །མཐར་ཐུགདེའི་རྱན་བྱིས་དང་པོའིགོནས་ནས་འཕོས་ 








ྒ 
པལ །གཉེས་ཿ ་པ་ སྩཿབའི་ལུང་བརྣམ་གཞགནི ། དལ ་བཅམསཤས་ ་དྲས་གཞི་ལྭ་ཐུག་ གི་བར་སྤོམ་ཕོའོ། །སྤུབས་ཨུ་ སུ་འབས་པ་དང་། གཞན་གྱི་ཁུ་བ་ཕྱུང་བ་དང་། །ཡུན་ལག་ ་ཀཾ་རྣམ་པ་ཿ 7 ་ པ་ལའེཿ 
ཊཾ བུང 'དང་།] ] ཆུའིརྱནོ་ལས་བཀློག་ཕྱོགས་སུ་ཐཿལ་ཏེ་ཕྱང་བ་དང་། ། རྔེ་ཕྱོགས་མ་° ཏོང་དུདྲབ་དང་ ] “སྙན་དངཁྲི་དང་ཐུ་པ་ལ་སེག ་ལ་སེགྭས་པས་འགཅིང་བཅལ་ཏྱི་བུད་བ་དང་ ! ་ཡན་ལག་གྲི་ནམ་པར་གནས་པ་ མས་པཤའདྱུམ་ཧཱ༔ 

ཧཱ ངྱ་པུང་ན་སྔོམ་པ་ཧེ་གཞེའ་སཾ 'བའ། །ཆུགས་སེམསཿ་མྲ་ཅིས་གའ་ དྭང་ཡན་ལག་གླམ་པ་ལགཔ་དང་ ། ཉེད་པ་དང ། འཆར་བ་དང་ ། ལུས་སྲུར་བ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་བབང་བའི་ཡན་ལ ་ཡག་གྲི་ན་ རྩ ལ་སེགས་ པསའམ་ 
པང ༄ ་ འི་འ - བསྩོད་པ་ ་སེས་ཀྱིཿ ཀྱིས་ཕྱང་བ་དང་ ] ཅཅ སད་པ་ཅིམ་ ཊྱྱི་བདེ་བ་ 




































༄ཤུ `` །བའ་ཤོརཔའྱི་ལུང་བླནོ གོའོ འགོ་བ ྲརིཾེཾཾོ་ གིལ གིས་ག ོ་ཡྤྱོ་ལྱོ་ 
དདའི་མཆནཀ་ད ཿུས་པ་དུང་ཝུན་པ། ཁུས་ཐམལྦུ་གུནས་པ། དོམས དདང་འབྲལ་པའླི་ས་མ་གངྒ་ང་ཡིན་པ ། ཤུས་པ་རང་གཞིན་དུ་གནས་པ་དང་ ། མི་ཡིན་བ་སྟ་ཐ་སཱང་ 
གཉེས་དྲ་ཝནབ། ཕམ་བྱསདའུསྤ་འིནབླིསལས་གཞན་ཡིན་པ་ཆོས་བདུན་ལྡནནོ། །གཉིས་པ་གང ་པ། མ་ཉམས་པ། ཕམ་པ་དེ་ཨུ་བྱམིད་པའི་སུན་ལག་གྱི་རམ་པ་ལས་གཞན་ཡིན་བྭསརོས་གྲུསལ་མོ།། 

རཾ  ་ འཇུ་ཤགནིསི་དབྲ་བག་ལམ་ ་ དུན ་ི་ཚགས་དང ས་དུ་ཕུནཔྲས་རགའདོད་དམུ་ ར་རོ 
དྲ }ྣྷྣ†/#ད ༽ ་ ལུས་ཀྱིས་ ག་པ་བདག་གེ་ད་བའྱི་པིརྩཔོར་བ་བར་མུནས་ ལམ་ཐུག་གི་བརྡསོམ་པེལོ། །དེའང་ལུས་ 

དྲ ་ ། མཆན་ག་གདཌདབའིནའ་འིོད་ དུད་འག་ལས་གཞན་བའི་མུལ་པ་མ་དང་ ༈ བུདམདདང ། མཆན་གཉིས་བཟུདདི་མཆན་ སར་བའི་ཡུས་གེས་ལ་སགས་པད། 
















]ཿབངཆོདོབ་ལ་རིག་བ་དང་ ། ཟས་ བས་ཐོབ མོམའི་དབ་བ་ད་པོླཐ མ་ འཇམ་པ་དྲདོབ་དངྱོ་བའི་བསམ་པཅོམ་གྱིས་བུད་ཆོདལའགན་ཕྫོལ་བོས་ཏུན་སློངགོ་སེའོ་བོའོ། སོར་བོིོ་ངོི་ 
དུ སང་བ བཅས་ནསྲ་ལུམ་ངགྲམཐུན་པབ་ པ་ཡིན་ལ ། ' ལུས་པརྙཏུ་ཐོནནས་སྦྱརོབ་ལ་མ་ཐུག་ ླ་གཞི་ིལ་བའི། །འོོ་ བི རོ ་པ་དང་ ། ཤླཤ ར༢ ཟློ སྒྱེསཔ་དང་།སྔ 
་པ་མ་ད་ དེང་ ། ས་ནིངསེགས་བསན་དུ་རུང་ངརི་ལུས་ཉརས་པ་དུང་ ། གསྭ་ཉིས་བརྡདྲ་ཚོད་པ་ལ་རེག་པྲ་དང་། རྐུངཔ་ལ་སེགས་བུམ་བུད་མེད་ལ་འཕུལ་བཅཾམ་དང་ ། བུད་མེད་འདུག་པའི་ཉུན་བུད་མེདྭདུང་བཏུམ་བའམ་ ། དེ་མེད་པ་འཕུལ བ་དང་། རཿ 

ཅུ་ནདའཛུལ་བ་ཝུས་བའི་ནུ་མེངབ་དང་ །ཨུལ་གི་ཡུས་ཉམས་པ་ལྟུནྱ་ཊི་ལུས་ཀངཉམོས་པས་རག་པ་དུང་ ། བྷ བསྙན་དུ་དུཧ་ཤའི་དཱདཱའཔོ་མོ་འ་རག་པྲ་དང་ ] ཅུད་འགོ་ལས་གཞུན་པའི་མི་མ་ཡིན་ཕ་ལ་རེག་པྲ་ནམས་ཉེསྱ་བསུ་སོ། །གཉིས 

རའི རས་མ་དཅང་དག་་ ངངཤཅ་ དལ་ཆགས་སམས་མི་འདོན་པར་རིས་པན་བུདམད་སགས་ཆུ་ཉམ་ ་ཐྲག་པ་སེགས་བླསྲལ་བའི་ཡིརམ་ཕིག་ 
པདང་ ། ཐེག་དགོས་པའང། སཱ ༩༤ ་ འི་དུབ་དང་༔ ༈ དེ་མ་དཔྱུངས་པ་ལ་སེགྲས་པ་དང ང་ ། གུྱང་ཆགས་པཿའ ཉར་པའི ཡུལ་ལ་བག་པ་ལ་ ] 































° ོཧན་སགོས་ལ་དགོས་པདཔ་བོག་འོདདང། །མོནསྱོ་ཉ་པམ་དོསསས ; 
དུནྷ་ཐགམའྱིལུངབོས་བཟུང་བདང་ ། དལས་སེམསྲ་སངརུལ་གཉིས། དང་པོལ ༈ ` 
ནུས་གཞག་གྲམས་། དྷ་ོལ། གཞི ། ཁསུས་པ ། ཕེང །མཐར་ཐུགུ་གི་ཡྲན་ལུག་བཞིའེ། །དུང་པོལ། གང་ལ་སཱ་བའི་ལུལ། 7 
མིཡིན་ཕྱམ་ཤེས་དདོན་གོགཤེས་པ་པ་བཞིན་དགནས་པ་སྟེ་བསྟད་བཤིདཔ་ལ་ 


བཤམ ¡ དེའིསྙུན་ཧ མཉས་རིག་འོད་འགོག་ ཤོག་པའོ། གཞལ བཨིག་པ་དེས་པ་ལ། འབྲིག་པྲ པའི་དགའ 
བླསའ་བྲ་གཉིས།དང་ མོསགཞི་ད་ ། ངབ 
ངཱ ༡ ཡེ་འ ་ 





 བསྟེནྭདུརང་བ། ཛུ་འྲཕུལ་ཅནམ་ཡིན་པནམས་དང་ 
བྱ།ཿཧྟ།སྷན་དང་དཔེན་པ་པརུགཔདྲ།བད་མེད་ཉན་ཅིག་ཉལ་དངྱ་བུ། དེ་ཤག་ལུས་རེག་པའི་ལཱགཿ 


དནགེ་གཉིས་ལི་བྦྱམངོ། །གཉིས་པ་གང 
ཞས འདུ་ཤེསཞེམ་འཁུལ་བདོ། ་ ཨི འགགས ་་ུན་བ་འཚགས 





་ེ ༤༣༢༩༡༤༢༧༠༤༥༠༦༦:༦༩༢༡༩༥ ༤ ༡༥༠༥-༡༤ ༡ 


བག ཐ་བུ་ལ་ཝེའ ློོག་ག་ ` ་ ས་པ་དོང 
ོད ས་བབ་་འ ༈ །བླེསབ་བྲ་མདོང་བ ་ 

། བདིདང་པྟེ ི་ོ སྭ་སཱ་ ་ 
ལ་༽ ། ལིཡུ་ཛ་ི 


༩ ྩ 3: 











ངམ་སྦྱནཔར་འྲ བཅུཿ་པསནགས་ཨོའ 
' ཏེ པལ་མགས་པ་གསུམ་ཡད་བུང་བསྲ་འཛ བཤལ ོ་མ་ིང་ྱས་དབ། 
` ± ཨཱཿ རེིེའ བར་འ །ཝཱ་པྱཧནཞེས་པྲམ ཡལ་ ཚོ 


ཡག་པོ ོངགི་་་ོ་ 1 སྦྱེབ ། མཁྲར་ཐུག་གྲི་མན་ལག་དང་བཞེ | ཁག པའི་གངོཟག། གང་ལུ་པོབ་བའྲི་ཡུལ །དང་པོའནྱིསེ་ 
༥ བིད་བརྡ་ནུས་པ པ། ལུས་བྷསནྭདབུང་བ། ཐསཱད་བཤེ་དང་ཐུན་པ ༈ རང་ལསྱོ་རུད་ཐ་དདད་གཉིས་ཀངྱ་དད་བ་དདཔ་། རིན་ཅིས་ཏ ངེ རྤ ས་པའྲི་པནསྭ་སཱ་མཐུན་པམ་ཐོབ་ཕའམ ། ཿ2 = 
] ཧྱུས་ཐ་མཁྱརུ་གས་པ༔ ཛུ་འཕུུལངའམ་ ཕུལ་ཿདམ་ཡེནཔ་སྟེཚེས་འཇུན། ནམ ༈གཉིམ་བ་གང་ལ་ཕྲིན་ཧེབའི་ཡུལནདེ་ 1 སྙིད་བའི་གང་ཟག་དེ་གཉིས་སམ་དེ་གཉིས་ལམ་གཞན་ཡིནན། ར།་པགསོད་ † སད་མཉཏུགནསཔ་ ྷུ 





༈ ་ པོ - 









མོ་གོསཏིའཏིས་ལྭ་ཧད་པ་ཁྲདཔའོ ོབསོ་པོལ་གཉི་པལོས། ཀིསནོར་འྲུལ་བོ དམུད དཾ 
` ཧུ རའ ིཛིིིེངཾང་ ཡོ ཏེའུ་མན་བྷིངས་པའྱི་སནན་ཤིདད བཆུག་པསྤྱ་ལྷ་ཞང་ལང་ ; 
| བཅུ་གཉིས འདར །ཧིན་ལེ་ལྭསྭཱ་བབད་བླམ་བནུས་པའི་ཨུལ་མི་དྲ་རྭ་མའི་ དྲྨྲཾྲཾིཾིེིེིེིེཾགདླདོོ་ 
ནས་ཞི གམ་གུན་ལན བདྲདཞུནཔོམངོན་ིོ གར ི་ སག ང་གསེ་འདུ དགེས་སྤོ། །ཿཿཔྷཾརྦཿཔནདྲགོས་པནྡིས་དཔས་ད ད་ཅི 

། དུ་མ ཧྲེ གིའི གུགས གདའོལ་དང་། མེ ས་སསར ཙེ ( 






£ ་ 








ཱཿལི་ཅིག་འགག་གས་ཏ 
ྲ་བདང་ ། སྒྱེས་པཾ་ཇུད་ 


ཏྭ ༨. 
' ར་ག 

















ད་འདི་དང་འགའམགུར་སྤུང་ 
ཅ་གིས་མུན་ཕཉམས་པརའྱངར་བས་དེ་དག་སར་ 


དང་། 
མད་པ་ 










” ཉོརྫོམབྷོས་བཞིའི་ོལ་བའོ། །ཇུཧནབིན་པ་ལས་ཉིས་མུདཔང་ །དགྲོདན་མཆོདོན་དང་ །ཞིས་ཡི་བདགཔོའི་བས་ཏེབད་པྲ་ནམས་སང་བའིསལ་བའོ ཞེས་ཁུཅིག་གསུང་དོ། །དག་བདན་ཡིམཆོད་འོ་དདཡིམ་དངནོར་ཨི་བདུག 
།བོ་ལ་སོགས་པའི་ཆདཿ མ་དཱ་པཱན་ཤས་ཏེ་ཁོས་པའི་དབང་གིས་ཕད་པ་ལྔ་སོམ་པོས་ཀུན་སླེངགོ་སེེལ་བའེ། །ཡངན་བཅུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པ་སོགས་ཁངིགནོ་མཐའཐགགི་སེལ་བྱས ། ཕད་པ་མེད་པར་གསུངས་ལ་ཡོངན་དངོས་གཞི་ཞེས་གསུངས་ 





















-| “ཾ ཧེ སྐྱེས་པས་ཐུད་མེད་དངྱ་ཉནཅོག་བདའ་བྱགིས་ནས་མཐོང་ངམ་ཞེས་འདི་བན་བདཔའི་ཤིརབགེ་སློང་གིས་ག་གེ་མོ་ཞིགན་འདུག་གོཞེས་སྙོན་པ་དྲང་། སྐྱེས་པས་ཐུདམདའཕྲུག་པའི་ཧིང་དགེ་སློང་འཐྲབ་་ ཀོལ་པེད་དུ་བཅུག་པན་དགེ་སློང་གིས་ཀྱངྲད་ 
༣ བཉི ཅསམས་ཨོུད་ི་དང་ཏེ་ཁྲོགང་འཇུག་པདང་། ས་པོ སམ་དོལ་དབ་དད་པའེ་ལུམ་ལ་ནགས་དལ་རུངམ་པ་ཏོས་ཤིགས་པདང་ ། ཅན་མེད ས་ཤིགཅེས་ཟེར་བནམས་ལ་ཕྲེམ་བྷེ་ལྟ་སྐྱེར་བའི་སེལ་བའོ། 

རཾ པ་ཐའི་ཕྭིར་ཕིནམནོས་པ་དང་ ། ཕིན་ཕར་བསྐྱལ་བ་དུང་ ། ཕཱིན་ཤིན་བསྐྱལ་བརྣམས་ལྭ་སྦེམ་པོརིརེ་ཉྱེ་མཐུར་ཐུག་གི་སེལ་བའོ། །གཅུམ་པ་སྦོར་པའི་སྦྱོར་བའི་ལྱུང་བནི་ ། གུན་སློང་སྒྱེས་ནས་ལུས་ངག་ཏུམ་ཐོ པའེ་བརལ་བསྡ་ནྲ་བ་ཡིན་ 

, 'སྱེནཁ་ཁ་མ་ཐུག་གི་བར་ལ་ཉེས་ཤྲས་སེ། །སྤྲད་པདུབྱ་བ་གཉིས་ལ་དབུང་མེཆེ་བའེ་ ་ 


.§ལཊ་ སུསོ་དགྱ་ཐོནནས་ ངབག་ལ་དེ་བུཉིས་ཕདབའོ་རཕིན་པནོས་པ་ཉིཞས་བས་བཏང་། ཆུ་ཆེགས་ཅིས་ཅིནཔ་ལ་སགས་པའྲ་དུམ་གུམ་ 











༤ 












ཁའ སམ་པའྲི་ཡན་ལག་ལ། འཐུ་ཤམའི་ལ་ཁྲབལ་བ ། ཨུནྨ་ཐོང་ །དཀོན་མཆོགཤི་དོནམ་ཡི་གཤིང་དས་འི་བདག་པརངགཅིག་བའམ་གཞན་ཁིམ་པའམརབྱབུང་གད་ཡང་ 
གནེ ། གཞན་ིསའབླམས་བདངམ་བླས་པ་གང་ཡངྦར་བཟླིསནུསའངགིས་དཔོསས་ཐིག་པའམ་གཞན་བ་སྐད་བུ་ཝུན་བག་མཆན་ཏིདྲ་རྭལནྱ་གིས་བཅོས་ཆུ་བེས་པས་ ། 
ཧཾ བྷམོར་བ་ཡོངྲཾ་རྫོགས་བཀྲོ་ །ཉིས་པ་སྦོར་བའི་ལྕང་བརྣམ་གཞགན ། །ཁང་པའི་ལྷག་མའི་སྩེང་བབརྙམསན་ ས་དངོས་གཞི་ལ་མྲ་ངག་གི་བརྡ་སོམ་པོའོ། །པེརང་ས་གཞེ་བང་ 
པ་གཉིས་ཀའམ་གང་ཡང་བུ་བཟི་གུངནུ་གཤིའི་ལན་ལག་གཞན་བདི་མདུག་པ་མོགས་བུམས་ཅད་དམ་གང་ཡང་རང་བ་གཅིག་མཆོང་ཡང་མོམ་པོར་འགུང་ཏེ ། ཁང་པརྙ་།བསྡ་ཅུ་བཅལ་བ་ ¡ 
ˆ ]]ྫཾཿ ཧཱཌིད་ཌག་ཀྒུངབསྐྱུད་བའི་ཡན་ལག་གེ་གཙོ་ པའི་ཕིཌ་པྤོ། །སྙངམ་ག་ཡོགསམ་ལོངོས་བྐདེང་ ཿསེམ་པྷསི་འཛིདགནི་གཞིའི་སེལ་བལོ། །གཀོན་མཆག་ཕི་དྲོརམ་ཡེན་པར་གང་ཟག་གཉེས་སམ་གསུམ་མནརངྱ་ཀི་དནདུ་བས་ 









ནལ། ཡུས་ཕག་ཏུ་ཐོནནས་སྦྱོངབ་ལམ་ཐུག་གི་བར་ཉེས་བྲས་སོ། །དེ་ལ་བཅལ་བདངཆད་ལསྟ་དག་བོ་གང་ : 





༈ ྭོ་་བ་ནོོ་ོགྱོང་བོའ གཞག་དང་ བླབབགཏིས། དངཔ་ ་།སྦཾངབ་དང་ ། སྦྱརབའི་བྱོར་བའི་ཙུང་བརྣམ་གཞག་གསུམ ༈དངབོ་ལ་།གཞེ་ །བསྐལ་པོ།ཅརོབ།། མཾ 
ཤོའི་ཡན་ལགི། །དངཔ་གཞོའི་ཡན་ལག་ལ། གདང་རིག་པའིས་གཞེའི་སར་བཤད་པ་ལྟུརམ་དག་པ་གསུམ་ $ གངུགིས་རོག།་ ཡོ་དདན། བཅལ་མ་འཅལ་གང་ཡ་འུ་བཞོ། 
དགཱནི ། གནད་ཏྱི་ཆད་ལཱགས་གཏོགས་པ་ཁང་པའི་སབས་ཞིན་ནོ། །བསམ་པ་ལ། འདུ་ཤསུམ་ལ་ ྲི ོ ཱེ །ཡདྒཆད་ 
ྱརོ་འདུང་། ཛྲབྱབགནི་ཁད་པའྙིསས་བཞིནནོ། །གཉིས་བྲབདྱི་མང་པི 


ཿ ཆུང་ནམྲད་བྲཧབ་སྟེ་གཞིའི་སེལ་བའོ། །མུ་གཡོགས་པ་སགསནྲི་པྲ་བཁང་པ 
༤ངཔསཿ ངེ † 




























རླ འོན་བནཇོགས་ཅིས་བླེང་གསུམ་ལ་སུལ་དགྲེ་མོ་ཉམས་པ་ ུ 
ཧྭ ༡སོདཞེན ་བགཅམ་ཁྱ་ལྷགམ་གཞས་དང་ ། ཉྷག་མས་སཱཿ པ་འདེབས་པའྱི་ལུད་ཧེད་དང་གསུམ་ཡོ། ར་ ངཱ སི དད ` 
ཡེ སོ ེེ་ མཐུན་ངྲ་སུལ་ ཅ་ཆས་པའ ད་ག དང་ ་ཞིན། གང་དེས སནི་ 
ཧཿ །ཁ་བའི་པོའ་དྲང་ ། བརག་གཟས་འགསདིའདདག་ལ་བྱའེསྭཏི་མཆང་དུང 

སསུན་འཐཱིནུ་པའི་སློར་གྱ་ཝྤཔ་དང་ ། བ་བྲ་ཤནཏུ་ཐ་ཆད་ཡིན་པ་དང་ ཐོ ་ པེ སྭ 

དར མེད་པའོ། | །གངལ་ཐག་སྦབའ་ཡུལནི་ །རྫུན་སཱཱའི ་ རྔ འཾ 
མེད་ཀྱིས་གསལ་བྲ་ རསར་པ་འདྲབས་པའིཆིག་་ "སྤ་ཞིངགོ་བད་བེད་འདོད་རྒྱུན་མཆད་པའོ། །སྱོང་བཾ ། ངག་མཆན་ཉིད། 
དངྱབ་བྱ་སུ་ནསྣ་སྣུ་དབ་འདེབས་པའ་ཅོམ་པ ། མིབྱ་ཐགདདོག་བའ། རའ ་པ་བཏབ་པས་ 


0; ` 









བོའོ །གུན་སློང་པམ་ མངས སྟགས 


612: - 






ཏཾ ཐེས་པ་དང་། དོགས་པདས་པོ་གྲོསམཱ་དང་ རོ ཇིཊཾསུམ་གྱི་གའི་སྫ་ ོར་མོཧོངོབོདཔོའིསོས ་སུ་མཐོང་བ་དང་ ཏ། ཐོས་པ་ཿ འང་ ཀཿ དོགས་ཏམ་བྔརདཔ་རསས་། ་པ་ ་གསུམ་ ་དང་། ཐེས་པ་ལ་ ་ཡེད་ཆས་པ་དང་ ། ཐས་ ཇང ལ་ཡིདམི་ཆས་ བད ། 
ཐོས་བ་ལ་དོགས་པ་དང་ ། ཐོས་པ་ཝཡི་དོགས་པ་ དྲ ཅོ པ་ལ་དོགས་ ་པ་རཾམས་ལ་མཐོང་བང་ སྨས་ པྲརམས་སོ། །རྣམདག་ལླ་སྲུར་པབཏབ་པསེ་ '་ལཱག་མ་བཅྐྱེད་པའི་མུ་ མུ་བཅུནྲི། མཐོངབ་ བརྗེད  ོ་ ཧུ གཏོགས 
_།གུཉིས་པ་མློརབའི་ཆུང་བྲནམ་གཞིག་ནི ། གཞི་མེདཔ་དཡམ་པསྨ་སུཔཔ་འདེབས་པའྲི་ལོདབ་བམསནས་མཐོའ་ཐུག་ལ་མ་བུག་གི་ རིམ་པ 

ལག་བྔ་་དཱང་། གཞན་ཟྲེ་ང་བ་དང་གཅིག་ནས་ ་གཅིག ]ཌུའུཏྤུཆཾཉྟདུ། པྤང་ཨུ་ྐྐད༽ ། ཡན།དངའ་དང་ ། ཏྲུང་གས་ང་ ་གྲངིགནས་ ་གཅི་ ཀཱ ་ལྭ་བངད་པ་ལ་ 
་ པརེཁོས་ ཝཾ འང ཅངྱ་ཧཱལ་དང་ འ །སྒདབཀྲང་སང་ ཕྱིས འུདུ་ཤེས་བ བྱུ རྒྱརཏི་པྲུར་ ཅེ འདུབས བུས 
ཞེས་སྤ་རཔ་འདབསན་ ཅ་པ སྣ་མངཔ་ བཏབ ༥ལ སྤམ་པོ་ བྐེད་པམི་ 


པ་སཱད་བཤད་པ་རྣམས་ཏནམ། ་དག་ལ་མཐེང་བརྙི་མིད་པའི་ཡྲིར་ངོ། 

བའི་ཡངམ་སྨོས་པརྨསུང་པའདེབས་པདང་ ། ཡུང་ལས། འཕྲེན་པ་སྤྲིང་ 
སོགས་པ་ངག་གི་མཆནཱཉིདྲ་ཝ་པོ་གང་ཡང་ར་ ངབམ་ཆང་བྲསྨ་བྲ་པ་འདེབས་པྲར་ མསུ་ལ་པྭཾམ་ཐ ཅི 
སྲམ་པོ་སེ་ཀུན་སླང་གི་སེལ་བའོ། །ཟག་ཧེད་ལ་བསམསནས་མའིངམོ་༔ ཡེད་པ་ལ་དྲ་མོང་འདོས་མི་ཆངས་པ་ 








༤༤༡ :༦༨༠༡༧ ཀིར 


༡༢༠༤༠༡༡༨༢༠༨ 


།འཐུང་བོ་ཞེན་ ༈་ 
ཤོ བ་གིས དད བས་ས 
ཧཿ །ཕམ་ དོ ་བས་ 
གྱིས་སླ་པ་ །བྲས་ 

རཿ ར་ག ་ 
. བཟཅམབའི་དེདགྲཡ་པའིི = 





 ་ 


ཡམིད་པ་ལྭ་མེ་རཿ 


ཆ་ནཧི་ཐཱམ་པེར 


ཟི བསད་འཧིལ་ ཞེང་གྱསང་ 


༣རྩ་བུད་པལ་གོས་ཡོདཝས་ཐོལ་བོ་ས ། 
ཀཱ ཁྲ གཙོས 
པཔྱིར་ཕམ་པས་༔ པ་གབ་པས་ལགམཱ་རིག་མས་སྨུ་པ་བཏབ་པསྟ་ཆུ་ཐེད་སྦོར་ ་ 

་བས་བུར་བ་ འའ ། དགེ་སློདགེས་ཟས་ཏུང་ཟད་རུ་མ་ལ་དལི 
་ ཡུར་བ་བཏ ཡོ རཱུ 


གཞུན་ལ་མུང་པ་བཏུབན་ཟསཅུང་ཟད་མ་གྱི་ཕིར་རོས་ཏྟོནཏོ་ཞེས་རྲུང་པ་འཅས་པའྱི་ུད་དེད་ 







ཌ་པ་དང་ ། ། དགྲེ་སངམས་དཤྟེ་སོངམ་ལ་འདུ་ཤུས་བྱསར་ 
མེད་པར་ཕོམ་པམ་སུང་པ་འདེབས་པའྱཉུནསློད་ངུ་ནས་ཿ སུས་དགྱཏུ་མ་ཐེན་པའིབང་བམྱ་ཧཏ་ཡིན་ལ ] ཡུས་དགཅུ་ཐེནནས་ཕྱེ། 






















ི ལཉསོ་ཧས་མོ། །ཐམ་པོཝ་ལྱོདཔརོ །༡མས་བླདན་མདབརོ་ནོད་བག་དངྱབ་ 


གོ 
དོ ཁུ ེི་་ རབའྱེརུའ་བྣམ་གཞེག་གསུམ ། དཔའི ། གཞི ། བསམ་པ 


གོ་ བས་སསོ། གདུང བགག འ་འ བག་ཅ 










གཅི་བ ཐོ སྦྱ 
མཐར་བཱགགི་ཡན་ལག་བཞི་ལས། གྲཞིདང་། བསམ་པ་དང་ རྩ ོ་ ་ དི་དང་ | བུད་མེདའདོདང་། མི་ཆས་པརྡསོད་བ་མཐོང་ངོ་ཞེས་སེགསྦེདཔ་པོདདུབ་བནྭ་སྱར་ངོར་ 

ནྲ་ཝཱ། ་ ཛས བ་མ གས་ལྷམུང་བ་འེལུལ་ེདཔ་པ་དང་བ ཿགསལ་བར་པཱཱས་པ་དང་ ། མ་སྦྱརབཾམི་གསལ་བར་སྨྲཊ་པཿམོ་ཡེའ་ | 

། ཨུཨཿཧི་་ིས་ངབས་ཆོ་ ི འོ མོད ད་ སྦྱརངའི་སྫོཔའི་ལུང་བར གཞགས ། དངཔོལ་།གཞི་ | 


གསི དམ་བངིས་ཅེབ ། བེ ིས་འོ་སས། དང་ལན ། མརིམས་ཅིན་ 





¡ བའྱི་སོར་བ་སོགས་ས་མ་ལ་དཔགས་ཏེ་ཤ ཡརཔལོ། །བྱང་པ་བགེ་འདུན་ 
གའོ ཛིག གི ་; ་ 


ཱ རར 


¦ | གཔུར་པ བརས མོ 'ཱུ ཕི་ཏུང་བ་དུ་ཞིན ། བསྒྱེ་བ་ལསྦ་བུར་ ལེ ཤའཤ་བ་བླེ་བ་སྡིག་ ལྟ་འཇིན་པ་ད་ དང་བོ | 
སག །༧འེནུ་བསནཔུརྨཤཾས རེ་འ 


ཀལ ། ུ་ཤས་ནིས་འབུལ་པ། ཀླན་ངནྲི།དག་ 


 བྲུད་དུ ཀལསྦ་ཧིགནས་ནསོམ་ 
] ཅུ རམ 6 ་ ཡགནི ། དགེ་བདུན་བྱཱིཿན ཚྱིགཿོབོལ་ཞུགས་པད གརུ་ེ་འ་ེ་ཁུ་ 





/ བྱ ཚུར་ྱཿགའིསས་ཆུ། མས་པས་འ 








རར 


ོ་་ྲི་ོོའ་ོག་དང་བཤོའ་སས་ 





ཙོགས བོའོ པོའི་སྦོམོ་ཐོ་ པས་གཞིན་པའི་སོ་བོལ་སགས་ བོ འོོ ། 
སྟོན་པ་ཡེན་ཏ ། དྭའང་གཞམས་ཏེ་བློ་པོའི་མཐའ་ལ་མ་ ±  ་ དྲ ས་མགོ་བཅམས་ ཏེག 
དྲྭུཆུམ་ཡིནན། རུ་ཆེརཕེལ་ལས། དགེ་འདུན་ལུགམ་བཞེ་བོད་དག་བླཟོག་པ་དང་འབེལ་བ་ཡིན་བདེའི་པིདབག་པ་ཇིསེད་པལ་འུ་ 
དེཉིད་ལས། བམམ་གཏོགས་ ་པའེམི་གཏོང་པནི་ཐུར་བཉིད་དོ། །ཐམ་ལནི་དངོས་གཞིའོ། ། །ཞེས་གསུཾང་མནཔ་ལུད་པའ་ 
བཤློག་བསྒེའི་མཐའ་ལྲི འིདཔོ་ལ་དོགས་པ་གཙོད་པའི་སབས་ས ], བ ཟག་པ་མའོ་བྱ་གརང་ལ་དང་བྱོའའ་ 




















ས་ར 









་ རོབ བ་ལ བ་ད བ་ བྱ དད ད་ཚ | 
ིདསསབ་དགོས་པ་ པ་ཐརབླྱ་པ་ཀཞུབ་ཡན་རདབདུན་པ་ལ་སོགས་པམ་དངས་པརདགས་ཡེདདདངུག་ལས་བདད་པར་བས་བླ་བང་ ། ཁ ཐབས་ 


ོནྱ་ཧིས་གསིའདདྲ་ ་གཞྭཱའབུམ་མཚོཌ ནལ་སྦེགས་པས་གཅོད་པ་དང་ ། མི་ཁཆ་གྲས་པར་ཤེས་བཞིན་དུ་ བླ 
རླ ་ ང་འཛ ༈སྒྲ་ཁསུ་བྱས་པ་དྲང་ ༽་ 
ཅུན་ལ་སོགྲས་བྷ་མོརཊ་དང་ །རྲི་ཤསྦཀི་པགས་པའི་གོསཔ 





༩ 













རྱ །གསོ་རོས་སེང་སིའོ་བོདང་ ། དོར་མདས་སོགོསྟོདདུདྱ་ཙི་ཡན་ལག་གྲྭ་མུབས་དང་ | གོས་ཐྭམསཧད་སྔོ་བངང་གྲོས་ཀྱི་ཁཚར་སྤྲུལ་མགོའི་གདེངས་ཀྲ་ལྟར་རིང་པོད་ཧེད་པ་དང་ | གོས་ཁ་ཆརམ་བཅོད་པ་དང་ ། ལྕམོ་སུ་ 
རིངས་སླག་ཡུཿ་ན་གྱི་རྣམ་པ་ཁདྲ་བའི་གོས་རབ་གཡྱོན་པ་དང་། དགོས་མེད་དུ་གཏུག་ཏོར་ཁཾཅིང་བདང་ ། མགོ་ཐོད་ལ་སོགས་པས་བཀྲིས་པ་དང་ ། རེ་བལ་ལས་ཏམ་པའི་ཤོར་བདང་ ། ཇུ་པལ་ལསྦ་ ཀས་པའྲ་སྣམ་བྱུ་གོན་བདང་ ། རལ 
བ་དང་ ། མེ་ལཱ་བཱན་བ་ངང་ ། ཉིམ་ལུ་བལ་གགས་པའི་མྐུ་ཐུགས་ཅུནྲ་བྷིཏགས་འཆང་བ་དང་ | དླསམ་དག་མཆནམཐུན་ཏུ་མབ་ཨམ་ན་བཞི་ཡནདདཆགས་པའ་ཆོ་འུ་ཤེསབསུརཏ གས་བཞིན ་པར་བྱར་བྱི་འདབ་ 
འཐུངབ་དང་ ། དུས་མ་ཡིན་པར་དྭུས་རུང་གི་ཟུས་ཟུ་བ་ལ་སབས་བརིགན་པམ་ཡིན་པདང་བཏམ་ཡིན་པ་རིགས་པ་དང་བ་བརྡ་ཅུན་པ་དང་ ། གསུ་མོང་དགག་དབེ་ལ་སོགས་པརིགས་བདུངྱ་བ་བཅེ འློས་པ་དད་བ་བམ་ཡིན་བརྟན་པ་དང་ ། 
གྱསཆད་པས་བཅད་བའྲི་སོབམ་རང་གིས་ལྷན་པན་ེད་པ་དང་ ། རང་ཤགས་གཞུན་ཡོགས་གཞིསཀ་དག་འདུནདུམ་ལོངས་པའིརའཧེད་པ་པོརང་གིས་ཁ་བམངསཏུ་འདེད་པ་དང་ ། མཆོན་དང་ཉུ་བཟོ་མཐུན་པྲ་ལགས་གཉོས་ཀ་དགེ་འདུན་ད 
ལངག་ཕ་ལཧད་བྷ་ནམས་ལྔ་པོམ་བོག །སྣནདང་སན་མ་ཡེན་བའི་དོན་དྱུ་མི་ ཤྲ་ཌོས་པ་དང་ ། འཁགས་པ་དངམ་འ་ཁགས་པའི་ཤླརོན་པ་སནམ་ཡིན་པའིདན་དུབ་བལ་ཁམ་རངཟ་པ་ལ་སྤོལ་པོ་རརརོ། {སྩྱོངབའི་སྦྱེར་བའི་ལྟུང་བརྡམ 





1; ` 








༩ 







(ཞི 






༦ ྲ ཿ ` - 
` ༩ ཟ་ = -, 


ཅས་ང་ལ༤ 





༥ 
རར །ཡནལདའི་དཔོ་གཞི་འི་ཡན་ལགལ་ལ་ལས་། དང་པེ་གའསུན ེིས་་ བ་ོ་གུགས་ཐགགིབས་ ་ 
འི ང་བདང་ ཤཀ ་ 












༄༅། །སྦོང་བའི་ ང་བླནམ་ ཁེ 
བཟཆནཱཉིད་པ་ གད ལུས་ཐམལ་དུ་གནས་པའོ། རད་་ བཙུང་བ 
གཞན་ཁྱི་ཉེས་པ་བླྲ་གས་པའོ། །གནུམ་པ་གདལ་སྒྲ5་པ་གདང་པའི་ཡུལ་དྲགའདུནནི ། ཿཱ 
རངལ་བསད་པནན་བུངཆེས་ལྷད་དུ དུ་ བྲས་པའོ། ཕྱ པ་གྲང་ངག་པཱ་བའི་ཡུལའི ། རྫུན 

།འདུན་ལ་འུུ་ (ཤེས་བརྱའྟོའྷད ོ་་ ཱ།ཞིང་གྲོ་བར་ ་ཧད་པ་བཞམས་ བློ ས་ཉིད ་ 
འྲག །ཞེས་སེགིས་བླཊ པའི བླ གྲ་ཀངའི་བཏོང་བདཅོམ་བ ། མཐར་ཐུག་བྱན་བདོནོ་ རི 












༡༦ ཟོ 








༡༠༣༠ 


ཀ་བ 















ཡོ ི་ོ བོ ཆོན ནྲ་བྲམ་པའི་རདགེ་ཁྱདན་བྱ་ུར་བ་འད་ ར་བ་འདེབས་པ་བྲཟོག་བླསྣནམ་ ཀོ ཁོ 
{ པ་ པགམཕུ་བམ་བོགས་པ་ཡད་ལཏེས་དུགོ། འབཞིན་ངི་རུརརིགས་པརྩས་བའོ། །བ བཅུ་གྲུསམ་པ ། བཀའ་རཡི་བ ར་བའོ། ཞཞེས་བ་ལ། བཀའ་ཐོི་བད་བའི་དགེ་འདུནྭ་ཉགམ་ལུང་བངོས་བཟུང་ 
ཨེམས་སུངརུལ་གཉིས། རོ ་ གོསུམ།དབོ་ལ་གཤེ གྱོབ ངོ་བ གགོ་པའི་ 
(€ (ད་ཡ སེམས་ད གདུལ་བགྲམ་བ་ཡུལ་ གཉའ 3 སབ། ཟོ ༽གཉཏིན རི་རྔལྲཞྲི་ཐཔ་ཆུ་ག་པོར 





། | བླང་བ་འགོག་པའོ། །གནུམ་བཞི་། དྲི ད་ལན་པ་ ། ཏེ 


༈བཞྱུན་པ ། ཐ་སུད་གསུམ་ད་ཝན་པ ། ལུན་ཐ 
; དྲུག་ལྡནའོ། འབཞི་པ།རབིས་བའསསཆོས། །གླེཔབ་འགོག་པའི་ཡུལ་དང་།པའེ་ 


དང གློག་བཡུརྨརལསི དགཾསོང་གིས་ལྷ བཅུལ་ཁྲིམས་ཧཿ 























¬ 





ཏཱཾ འི ཅོོ གས་དམ མམ་པོལོ་གཉི་ས། འུ ཤསནིཔ་འབབལབའོ་ ་ཱ ཀོང གོ་གོ དག་ལྷ་བངབ་ 
ཅུ་ ་ བའི། པར དགེ་ཡངཔང་ ལུ རར །ཅེས་སེགས་མ་གཏོང་བའི་ཚིག་དགམཆེནཉིད་ 
( འོ ས་པ ་ རཾ བཀའྭོབད་ཧིན་ཕོགས་བྲིབས་བྱསུ་བདང་། །སྐྱན་སྨ་ཕྭར་སྦྱོ་སྔེགས་གནས་ངན་ 
བཱ ལྡུལྡན་བྱིས་སྩ་བར་ཅེམ་པ།མ་འུག་དད་འདིནགླ།འདི་ཡང་ ཟི༤ དྲད ྣིི་ི ཟོན་ཤཅོད་བཅུན་པ་པིར་བྱ་ 
ཌཾ གྲ་མ ང་གང རག ག་པ །བླསབ་བཞི་ཁདྲད་གསད་དངམདབ་ཤཤས་གཉིས་པྲ། ་ 
རྩ ངས་པ་ ཛད པད 
་ དེག དིག རིང འམ་ཅིས་ཡནཔ དགེ་ད་མཅས་དོདཔི། པབ ། །ཁང་ཆེན་ཤོགས་གཅིག་བཀོའོ་པླ ་ད 
























བ་རལ 


༄།  ཐ་ོོབའགོཔོབོགོཔ་དང་། ༈འཁྲུ་འཇུག་བདང་ལེན་པ་དང་། ། །སོད་དོཧོགཡོགོསློ་མད་གཡོགས་ བཅས། །རིན་ཐང་སོ་སོ་བླསུང་བའྲོ། ཞིས་གསུངས་པོའི་དངོ། འཆོང་བོ། ཞིས་པུ་གོས། དཾ 
འཆངྭསཔལ ། གཞི། བསམ་པ། སྩོངོབ | མུཐར་ཐུག་གི་ཱན་ལག་བཞི་ལས། ་དང་པོ་ལ་གང་འཆང་བའི་དས་པའུ་ ༈ གོས་ཡིན་པ ༈ ཆུའྲི་ཤཞསརང་བ་ཡིན་པ ། མྦ་མེང་གཉིས་ཀྲ་བུ་གང་གི་ཆད་དངྲ་ཕན་པ། ཁ་བསྐང་གིའི་བལ་བྱུཝ་ཡེལ་ 
དད་བཅས་ཏཱེ་གཞག་ཇུ་སི་རུང་བའམ་། ཅུང་ཡ་འེ་བརདཔ། ། རད་ཉིད་དབང་བ གནས་སྐབས་དབང་ཁྲུར་ཡུད་པ། ཏིན་བྱིས་མ་ད༣ུབསུ་བའམེ་ བརབས་ཀང་གཞན་འི་ཤནྫརེས་ཨུ་ཞུགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པྲ་ཉུ་ཆོས་བདུན་པནན། ཏེན སུ་ 
བྱར མ་ཝྭ་ཏིད་བའོ། །བསྒམ ་པ་ལ་གཉིས་ལས། ། ཐདུ་ཤས་ནིམ་འབྲུལ་བ་། ཤུན་པློང་འདུ་གྲ་པང་ཉིདྲི་ཏྱི་དོན་དུ་ཞག་བྱཅུ་འཇབ་དོད་རྒྱུན་མཆད་པ་ ད་པའ། འོ། །སྦྱོང་པནི ། རུ་ཅཱབས་སྤུམ་ཤདྷ་བཱུབས་གངུང་གིས་ཞག་བྱར་བར་མཆད་དུའཆང་ 
¦ ཏྲ༨་རྩོམ་པ ། མཐ་ཐཱཀཾཔང་ཧི སབ སམ་ཤན་ཉབསྲ་ཅི་ཞག་བྱས་འས་ཏེ་བྱ།་གཅེག་པའྱིས་རེབས་ུངབཅྲོ། གབབག་དཅམ་ཁྱིཤིང་ལྱ་བུང་བའི་གྲོས་འོགས་པ པྱ་པས་པུའ་ལྲས་ཀྱི་རིལ་བས་སྲ་བུས་པ་པང་ ། རཾ་བལ་དང་ར་བལ་ལས་ 


[[ཏྱན་བསགས་པེས་ཡིང་འདང་། [བླུ་གངི་ཆད་ལསུ་རུང་བརྣམས་ཞག་བཅུ་འནན་པར་བཅངས་པྲ ཁས་བས། །ཤན་ོབིཚིསབྱད་འྲིརལནི། འ་བ ཨཉམ་དྷུ་དད་པ་ 


༡༢ 


38 | 









ཧུ ་ 





རང ལ་མ་་ 


བཅས་པལསྭོ་ོ། མཆོོོ་འོསོྱ་པའ་ཤོར་པའོ། ། དའུ ཌཿ 'ཐཆད་ལས་དུང་བདང་ །། རུང་བ་མ་ཨིན་པ་དང་ ། ཙོཿཉིནསཅཧནོནམས་དང་བལོབལོཉོས་ཧས་ོ། དཱ་བནོདགོ་པཁང་ལ་ཕནོིག་ལོད གསང 'འདྲལ་ ། 
ཞིང་བར་༨མཆམས་གཞནམ་ཞུགས་པ་ལནོ་གནས་གཅ་གྱར་ཆོས་གོས་བཞགཅིང་ ག་ཤེས དད་སུ་བས་ཤང་ཡུདས་པལ་བསྐྱདདེ།། ཁྱིམ་པ་ལནིནོར་གཅིག་པ་གཙོ་བའི་ངརརོ། །ཧྲིམ་པ་ནོང་བདད་པའི་ཁང་པོའི་བརྡུ་ཡི་མཆམས་རང་ད་ 
རྩིག་ཕ་ལ་ ཕ་ཡོགས་པ་འབེལ་དུཟིནྱཀངར་བ་སགོ། སྐགས་སུཿ སམས་བ གས་བཞགནས་དྲུམ་ དབང་འ ཇི དུབྲསདདེ་མུ་པཔས ཤརནོ་མང་ཡུང་བྱསྱདགོ །བསླབ་ པདངམཆེནདངྭལ་ པ་བ ་བམུན་པའི་རབྱཏ ཅུང་བོའིགནས་ ་འནིཀ སོགས་བ འཇོ་འངོ་མང་ 
གཞུན་མཞུགསན་ཆོས་གོས་བཞག་པནས་ ངར །ས།ེྲེཾེཾཾཾཾཾླཾླེླཾེཾོཾོོོ་ །བའབལ་མངམ་བྱེདད ། རབྱ།་བུངབལནི་ཉ་བམཐུན་པ་གཙོབའི་ཧིར་ ུ 
ཞགས་ཀངའདི་དད་འདད་བརྒ་ཧང་གུགས་ ཀསུ་གཅིག་རུན་ཆད་གནས་གཅིག་ཨིན་ལ ༽ གཉིས་གལ་ཡངྱ་དང་གགས་ ་གཅིག་འནཆད་འབྲི། ”་གཞན་དང་འདུ་ དྲ་བརྙ་པུང་པ་བྱས་དདྲ། །ཁོམ་པན པན་དབ་དད་པྲ་ན་ ¦ 
། ༡ ༠༡ ༡༠༡་༡་༡་¥སར་འཁམ་ ཨང་ཐཱང་བྲལཾ་ ཕེབསྐྱད་དོ། །ལམ་དུ་འགྲོ་ ཅམ རངཉིདལམ་ གཅིགཏུ་ འབྲེ གྲེ་བན་པང་དང་འབུརབ་ བོ པའི་བརངྲུ་ཟ་འདང་ཛུལ་ སོ ྦུ 




















མ་ཤཞི་བྱར་ཞེ་དཿ མོ སཿ 
ན་བྱི་སྙན་ལ་འུུ་ ཅུག་འགོས་བླང་ སྭ་བྷ་ལ་གཾགྲམ་ པའི་ཆི་གིང་བཱ་མ་ཉེར་བྷནམས་ 
༡ ། རོངཔའི་ཏཆ་འབང། འཁོས་། བྱད ཅེ ཕ་ཐམ་པ་བྷན་པྲོསྙད་པའྲེརྨ་ཐུང་གིསར་ 





གགས་པ ་ིུྱ་བགཞན་ལསརས་དར་བ་ངིསལུ་ིིར་བས་ས་ཤུས་བ་དང་ ། ཟང་གི་གནས་ ། 

གྱ་དྲུག སམབ་ས་པམས་ལིསཤན་པོ།།འླིིི་རོབཔའ ནི 

བནྱ་ཅོཌ་འླ་བབོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་རུང་ཐབྲས་ལགས་ཏག། །ཡུལ་མདནརང་གསྲ་འལྲོ །ཞག་དཅུའིན་ངྲུ་སམ་སྤྱར་བཞག་པའི་གནས་སུ་མི་ ་སྱརཉྱགཔའེ 

ངོ རྲི་ཀོདདུ་ཡིན་བར་མཉུམ་བའི་ཡཁད་འཞིནུ་བའོ། ། དེའདྲ་ཕིརམཝཐུག་འྭགབ་པམཆིནམ་མཐའི་མདཅིག་མ་འདོས་སས། = 
འགཀྲ་མ་དགི། །དྱཿཿེད་བཤག་བྱམ་སག་འཇིག་བ་དབ་དང་། {བྱ་པཀ་མཔས་རརེས་ཡོགས་ཉོཤས་གཅིག་དདྲ་། 














*5༣༣༤ ཊི 
ཀླེ་ད་ཝན་བདགོཔསོསཀསལེ། བདག་མང་འད་ཞེས་བྱས་པའི་གོས 
ཟི རླག ྲུ་པར་བོ། ས་དམར ོི 








།ུམཔ། འཕོག་ཕདུང་། ཞུ 


ི་ལྡུད་ཧོགས་གཟིག་བུདལེད་ལན་ིག་ཉལ། ། །གནས་ངནོ་ལེན་འཇབ་དམགགིགངགནས་དང། །སང་ (སུ་ཌལ་བྷོི། །དྭ་རྲགངས་ནྲིནལ་བ་བཅྲོལ་ཀྲོ་ འཇོག་པའི་ 
འས བལ དང་བོ་ལེ་། གཞེ་ མང མ་གཞི རི ། གོས་ཡིན་པ།།རུའི་གཞོས་ཅུང་བ། འཛི |: 
ཤིང་གས ཧིན ་ 














༢༤༢ 


༤ 


ཧེནྱ་ཧིས་མ་བླརབསླཾ་པཱ་མཉམ་རྭད་ཡིཔའཾ་སརདཱཔ་ ། 





དཿདངྱ་ཐརཔད་བའོ་སྦམ་པའི་སྦེམསམ་བྱ་དད་པན་ཝོག་པདང་ སྣམ་སྦྱར 
་ལ མ་ད ༣ ཐམ་པ །རུང་ 


(མིང་པཱའི་ ཁ་ཁྲལ བ་འགྲ 'པཱཿ 
སཱ་མནཾ་གཱཉེས་ 





ཿུན་དགརམ་འེདས་ 
པ། བཅུ་དྭགུ་པ་ 





ཕིརདཱཔ་། ཕྱི་མ་ཝྲུན་བདྡེག་ཧྭ 
“༈ ཟླ་བ' བ་བཞིའི་བརྡད་ཨུད་པ་ལས་ཏ ཟ་ང ད་ཕའི་ཆེ་སྔར་བཤད་པའི་རིམ་པ་དྲ་ ¡ 


༣ །ལིད་ཁྱུབ་ཝ་ བདད གགྱམ་ལས་ཅུག་ ། 
ལྔ་དང་ གམ མ་བུ བནམེད་པའི་ 
ེསདང།ཨིངད་གསུམ་ལསྱ་གང་ ད་ད ལོ བཱ སྣེམ 




























ཁཿ མངང་ཅབ་ངབ་འཛ འོར 


( ཁྲོབ་ཐ་ལ་སོགས་པདཀོང་པོ། ས་ཆད་ལ་གནོདཔཆོའློབོ་བོ་ལ་སགས་བྒོའ་ཤ་ 





་གཅུ་མ་དང་གདིང་བ་ལྷག་གང་སྲང་རུང་བ་ཡོན་པ ། རྩ་བ ཆེད་དང་ལན་པ། རང་ཉིད་ལ་ཡོན་པོ། ཊཱ 
པ་ལ་གཉམ་ལས ། འདུ་ཤིསན་དེག་སང་མ་ཉེ་དྲ་མ་ཡན་པ་ལ་དར་འདུ་ཤེས་པའམ་ཐེཙོམ་ཟ་བ ཀུན རྔུ་བ་དང་ཕྲ་རང་པ་དངའཆག་པཐམས་ཅད་དམ་གང་རུང་འཚོ་ འཆིག གོ་བ 
བ་བསམས་པ ཏོན་ལ་ངག་མཆཾ ནཉིད་ཝ་ཝྡན་བས་མངོན་སུམ་དུའྲའུ་བ་ལ་སོགས་པ་འཆོལ་བའི་ཆིབ་སྣ་བར། གས་པ། མཐར་ཐུག དེའི་ད གྱེས་༣ཁྲ་བ་ལ་སོགས་པ་བྲཿ་གསུམ་བྱི་ཤོགས་གི མཾ ༨1 ཆོས་གོས ཀྲི་ཤོགས་ པ་ཨོཊ 
བྭ་ཧྭས་པའོ། །དལ་སྭེར་དགྲེ་མོངམས་བསད་པའི་ལུང་བྷནམས་ལ ། བརྟན་ངོགས་ཀྱི་སྣོམ་པ་རྣམ་དག་དང་ལྡན་པ་། ལྟ་བ་མཐུན་པ | མཆེན་ཡེ་མཐུན་བ་། ཐ་སྭད་གསུམ་དཔ་ཝནཔ། ལུཿ་མཏན་དྷུ་དུང་པ། ལུས་བཡོལ་དགུས་བ ན་ཡན་ 
ལགྱོུ་སོར་ོ། །དགྱོསོང་མས་བསྱེད་པོའི་ལུང་བ་ད་ཡང་དུ་ཞེན ། འྭབུཔའཇུག་ལན་དུང་བལྭ་རལ་དང་། །མ་བོས་ཉམ་ནུབ་པ་དང་། །གོས་ཤད་པཱ་དང་གོས་ཕྱིན་དང་། །འགོན་ལམ་འཇུག་པ་ ཐཔ་འཛག་དང་། །དཔེན་པརའཕང་དུང་སུར་ 
| དངུ་ཧདང་། །གེ་སརབ་འགས་པ་དད་པ་གཉིས། ཊདྷ་ཏརམ་བ་བྷ་གསུམ་ལོ། (འདེར་ཉདུམ་ཡིན་པ་ཡན་ལགྱར་དགོས་པརགསུངས་པ་ལ། ཧོདུ་ཨེཆ་མེནྲ་ཧི་ཏུད་པརནི་ | བདླན་རྒྱུདཆུ་ན་ཆད་དུ་གཏོགས་ པ་ལ་གསུངས་ཀྱང་ཡུལ་དང་ཉེ་ 
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ཀཔ་ ངོས ཧེ 
་ྲ་ །ལྔ་པ། ལན་པ་དང་ ། ལཿ ' 
ྲགིེཾྲཾྣཾླཾི་ ཁཱ་ལེན་པའི་དངོན་པནོ །གེས་ཡིན་པ། 
རེ སུ 


ངུ རོ ་ དགྲ་སོངམུསུ་དགེ་འདུན་ལ་གོཊ་བུལ་བོན་བདག་ཏིད་ ཅུ གཏགིས་པས།ེན་པ། 
དང་ད ི་ག་བས་ཡོས་ པདང་ ། དགྱེ་པོངོམ་ད་དཔནོར་མི་གཅིག་པ ། ཏོ ཏོཆངསེགསྭ་ཁེརདམ་ཡིན་པའོ། །འསམ་ 
མཆད་པལོ མངའ དིོོ་་ཅག ྲ ྔྣཏ་ །གོསདང 










སས གདའའོདམའི་སའི། ཅི ¡ 
༨ བ་མ་བར་བ ། ཡ་དགས་པའིའ 


75 ' ཟེ 





ཁོས ཟར་གཅིག་ཁས་ལུག་བོ་གློང་ཁང་འོདོ་བའམོ། བུད་གྱོིགལོས་ །པ་ཐེབ་པནྷ་ལག་པའི་ཆམི་སི་པར་འདོང་ 
དི་ | ྲདཾྲ ། མཐརྦ་ཤུཊ། ། བུགཉིས་འས་ བ་ང ོ་ ཀ་པའི་ཆ་ 
དྲམུ་ཆ། 


བ་ཐེའཧུ། གཉིས་ནྭིམིན་བདག་གཅིག་ལ་བླསརྩང་ལ་ ། ེ་ལས་ལྷུག་པནི་ཕྱྱིནཱ་བདག་གང་ 
ཆོ་བའ་ལྭ་ངདོ་གསུམཅམ་མཆང་བྷཏྲེརྩོབ་མྨན་ལྷགྱཏུ་དགོས་ཟེར་བུམི་འཐུང་དེ་ 

བིང ། མི་བསྐྱད་ནཱ་གཞུཿ ་ལས་བྱསིད་པཿ་གྱསངས་པ་དད་འགྲལལ་ ། བསྒེདཱན་འདི་དང་ 
དད ྲིའ་་ག་ཉིན་ལསྣ་ཅུང་ལཅིག་ལས་ལུག་པོ་གོང་འར་རིགས་ཁྱང་ ༈ སྤྱིཿ་བུབགཅིག་ལས་ 





. -- ...༈ བྷ པྷག་ཧཱ་སྨཏཱ་ ྲུ །པའཏིནདུ་འ ཤཚོ་ཐོཅི་ཨོ་ཏོད་གསུམ་ ཆོདོམིཆོང པོ + ལུང ཁྲོ རར གབོ་ཐྱ་ཀང་ད་གསོ་པོ་གྲསངས་བོ་།ཁོ། 
ཆར ¦ ཁྱིམ་བ༢འེ "ལག་པ དྲྲི དྲ་གཡེགས་ཐཆཏྭཿྭསངས་པ་ལ 


ང་གསུམ་པ་དང་༔་ གད ་ ; མང ལོང །བར་གང་ཡདདང་བ་ཐིབ་པནཱ་མས་ལ་ཐ་ཆདྲ་ཀཱ་མ་མཐའ་ལསྭ་ལག་པའིཆེ་སྤིན་མི་དྭགོས་ཏེ། གོས་ཐ ¡ 
ལང་ ། མ་པའི་སོད་ག་པགས་སྲུང་གཡོགས་ལ་འབྲིང་ཆེད་མེད་པས་སྤད་གཡགས་བའོར་གསུམ་ཁེབས་ བདང་ཐུད་ཡགསབ་ོ ད་མ ད་བལཡས་ུང་ཤ ་པ་ནསྭ་སུད་གཡགས་སྨད་ 

ཨཱསཱཿ ད་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །དེ་ལར་ཡ། ལས ། ཆོས་ཡུན་ཤོདདུད་གཏིསས་་དང ། རྭསྭ་ཡུག་ཕྲན་བདུན་པ་དང་དོཔ་མན་ཆད་པས་ 
(བརནཾཆུང་བའི་ .ང་གྲ་ཁང་ །ཞེས་གསུངས་བས་ས། ༈མཐའ་ཞེས་པ་ནི་སད་གསོགས་འཁགུམ་ཁབས་པཅམ་དང་ = 










གསོགས ཆདགའུསིང་འིདྲ འབའ ཧད་བྱག་པས་ 
གར རི་ཡི ོ་ ་ ་་»་ ཏར 
ཙཾ ྲཀ ཌ་་ པགང་ཡ་སྲང་ཐཱ་ཕྲཾསངས་བྲན་ངི་ཅྩོམ་བླསཔས་པ་ལས་ལྟག་ ] 
ྲུ ¡སྲ །ཅམ་པཱའྱི་སུད་གཡོགས་ཊིམ་མཐའ་ 
མགསརཾ་དཱཔ་ལངཔ་པཾས་ གྲོསརིགས་མ་འཕོས་པྲས་བླགདདུ་ ། 
= གཡོགས་སྨ་གསོད་སྲ་བ་ཆད་ཡཆད་ཐོའ་པ་ལ་ཁྭ་བྷ།ཏ་བྱཿ་ལི་ང་གི་ ་སླ་ 
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ཁྲས་དྲད་གྲོ་བ་འ་ ངི ་པརུང་ འོར རིས བརྲ་ཟང་ 
པའི་བརདམ་མཐའ་ཐོབནསརཆེདུདུམ་ལས་ཙན་ཅུབརྒུག་ཏོྱསངས་ཀྱང་གིས་རིྲས་ བ་ླམ་ བའྲི་དགས་པཱ་ྱ་དདའབའི་ཧིར་ཐོ། །ཁྱིམ་པ་དང་བབ།། 
དངྱ་གགས་ཅྱམ་སྣ་བནིི་འི་ཊའ ཊྱིས་པགོསཞེསག ཧི གཞབ མ་ཡིན་པའི་གོས་ཡིན་པས་པའྩོད་བུང་བིའོ་གོས་ཞེས་ གསུངངས་ཊ ་སོ། ། 


སིའི ལི བེའི བསོམཔ ། ཅོ ། ལྐབརྱ་ཐག་གི་ཡུན་འབགོ །ད་ བོལ་གྲམལ་འ ། གང་བདྲསང་བའི་ཡུའདི། ཁིས་ཝརོསྦ་དཀ་ཕནི་སེངྱ་གོས་གགྲུམ་གྲས་ 
རབ གེ ཀ གོས་ཨིན་པ ། རླད་བ་།ཤ ིི& ÷ ལི །གུངག་སང་ཧུ།་ན་ ། ས་བྱཁངམ་བཏནབ ༈ ཤིན་བདུག 
ཤིས བས་སས སའྦཔ ། དུ་ཤསནིམ་འབུལ་ད ཤུནདཡང་པ་།གས་པཿ ༥ ཐལ་ལོ མད་དདྱ་ 


ཤན་པའ། །དསམ་ ཅ་བ པར་གསལ 
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=> 2 2 





མཆོནོཏད་པ་ཡོཞོ་བ ། ཐོ་སྟད་་དངོ་ཝེན་པོ ། སྲས་བམ་ལྭ་དུ་གནས་པ ༈ ནང་ལསནོར་བདོད་པ རབ་གས་ོནབདག་ལ་སནོ་འིཇོ༧ལཏ པའི ོབོ་སིནོོ་གིངོ་ོབསོ་བླ་ངོརརོའས་པདངྒཝའོ། ། 
གུང་བྲསདབའི་དངོས་པོན། སཱིན་བདག་གིས་རང་ལ་གེས་ཀི་རིན་དུ་བླས་ཐབའི་རེན་པྲར་ཡིན་པ ། ཝལ་ཚརྡ་ང་བ ༈ ་གོས་ཁུ་གང་ཡནརེ་པའི་ཆདདང་ལུན་པ། སྦྱེན་བདག་གེས་ཕེཏ་ལ་བླས་པ་ཞིང་དེས་རང་གི་གོས་སྦྲབ་བྲའེ་ཞལ་ཏ་པ། ར་ད 
གཏད་པ་ཨིན་པའོ། རས  ྣྣྣྣ ་བ། ན་བདེག་གི་སེམས་བྱུས་བང་ 
ས་མྭ་བས་པ་ལས་བང་ཉིདྱ་ཀི་དོན་དུ་གེས་ལེན་འདོད། ཡབབསམས་པའེ་ ཐརྡ་ཐུག་བླསལ་བྲསདྷ་དྲུག་ལས་ལཱག་པཱའམ། སྒྱིན་བདག་ལ་སྦྲན་བྲིན་པའཾ ཤོཏྱ་སྦིན་བདག་གི་སེལེས་ 










ཉ་ལེནྭཱ་མི་རུ་བཞེས་མ་སཱངས་པ་དང་ ༈ པི་ཉམ་ཞལ་ཏོ་པ་གང་འ་ཞེས་མ་བེས་པརཤལ་ཏཔ་སྙེན་པ་དང་ ༈ བསླུལ་བསྡ་དངུག་བྱས་ཀྱང་གོས་ཡ་གྲུབ་པའི་ཚོ་ྤྱན་བདག་ལ་མ་སན་པ་དང་ ། ཕྱུར 





(ཕ་ཞྭས་བའོ། ་ 
རླ་ི་་པའི་ཞུལཏུབ་ལསབེ་འུ་ རེ ཆ་བ ས་བ ོ་མའི་བསྲའོ་དུས་པའོ། £: པ་བ་གོད ཞ་ཏབ་པྱ་པ་འདང་། ། ཕོཉས་ 









ཐོ ང་རོ 





པ་ལ སཾིནབལ་འབུལ་ནིགར་གཉིས་དང། 
གི གས་བ མཐར་ཤུཿ 


་པ་མ་ཡིནཔ། ཌྷ ླ_&&་ ས་དུལན་པ། 


ག་གི་ག ཁིད ོསབཅ་སདངན ི་ོ གྱིསྙན་ཉྱད་འདོད་རྒྱན་མཆང་པའོ། །ཧྲེར་བ བྲུ 
༥ ོགས་པའོ། །སྲིན་བལ་དཔོའད་བརྡ་ཡུལ་དྲུས་ང 2 
ལྭཅིདྱང་བཅ་གན་རྲ་སྱ་་བས་གཞིརྱུརཏེ ། བོས་བྱིའ་དབ་ཅན་ཡང་བས་ཤང་། འདོད་བརེ། ཆོདཔི་ཤས། དེན་ཟླ 









པ་དངམ་འདེས་པ། ་ སྲཿཆད་ལཱ་གནོད་པའི་ 
རཿ ནམ་ཆད་པའྲོ། །པོར་བྲའི། པང་ངམ་ 


དུས་དང ༨ཊཆཱཾནོ། དརིནར་བའུམ་སི་ 'སཱེན་ 





་ 
། །བྲང་བ་དངནི་གསེརྦ་དྲལ་དང་། །༼། ་ 
ཡ་ལམ་དངལ། བ་བ་དང ོད རཱུ 


† 
རྨ 





༨༧༩༨༢༥-~--༠༤༤ ༧ 





དིང 















ནམ ཉིང་བཅོསསྣས་ལོདོའདདང་། བོགམཧཏངཡ་བཏངཏོགོ་པཁཔང་ 

བཡ་བྱཿད་པ་དང་། བ་ན འཆམ་པ་སྲིགས་ཡ་བས་པ་ལ་ཉས་བུས་སྭོ། ། མཱ་ངང་བྲུང་ 

ཡིང་བོད་བིས་པའི་ཆདན། སྙན་པཱ་མ་ཕཾལ༢ཚེས་པ་དང་ ། ཡཾ་མ་ ཞིནས་བྲི 
།པ།རུ་པ། 















ཧཱ ༤ །ཞོ་ོྲ་ད་པའ་གནངབུ་གཡ་ལ་བརའོོཔའོ་གཡ་ལོ་དོ་ འོ་ཡ 

ཚོ སིི 

བཏང་བམ་ཡུནཞང་པཱར་བཅོས་མིཞུས་པས་ལྭདག་དེན སན་གཉིས་པའི་གནུང་ ང་གཞི ཉེས་བྱ ཧེར 

ཚུ ཆུ་མཉམ་པ་ཡནངོད་ལ་བཞེདང །ལྔ་པ༽ ལྔ་གཡུ་ས་པ། རླུབ་གངའིམུངབལ། གཞེ། བམམ་པ། བུང་བ ཧས འལ རོི་་་་ 
1 ཆེདདང་ལྡཱནྣ་ཡ ། ཀ་པེ་པཱ ཉན་པ ཟབ་བ ཿཡས་སྤད་པའིཧིང་བམ་ཡིན་པ ། གསངངྱ་ཧས་པ་ངང་། གས་ར ཀྲ 
ཉ་པ ་དད་ཞ་འི བུ གདེའབྷ་ཏིང་ས་སྦྲནཔདང་བ་དན། སའོ ི་ོ ཱཿདཉིས་གདངབཉིང་པ་བདེ་་ག། ཀགམ་པའིམསེ་གདྱུང་ེས་པ་ 




















ངོ་ངངཚཙངོ་༣༩ 








= ]] ཐོད བབགང་ཧའའིོོས་བདཔ་བོདཔོགངངོ། །ོ་པལགསོ་ལས ། བོ ས་ོ་ྲོབ་པོབ བློས ཟ་ བོ་གོས འོ་སོ 

' འྒྱདནམངང་ཟློ་ བ་བ ར་ར 5 5 ས་ག རོ ལམ་པངནེ་། ཞེས་པ་བུལ་འབ་བབའ་སངབ་ལ ། ལྩུང་བརྣམ་གཞུགདང 
བསུབ་བ་གཉིས། དངབོ་ལ། གཞི་། བསམ་པ། སྦྱོར་བ མཐུའཐུག་གོ་ཡན་ལགོ་བཞེའོ། །དྲཔ་ལྔ་གནུམ་ལས། གངབཙུར་བའི་དྲུས་པ་ནི། བ་ཡིན་པ་། རུང་གཟུམགཅིགཏུ་ལེངས་བའིཆདདཔ་ཝན་པ་ཡིན་པ། གས་བ 
མ་སོས་པ་དང་ཛཱལ༔ ག་པ་ཡི ང་ཡ རང ་ གྲིངུས་ཡིན་པའོ། །བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས ། ྲདིེཾི་ ་ 


'དནདུ་བལ་ལུཧུཿ་འདོད་རྒྱུན་མཆད་པ ། སྦྱིརྲ་བབསམས་པའ་དོན། པུ ], ། འཁྱེརབ་པྲོ་ ཤོས་པ་ལ་སགས་པ་གཞུན་མེད་ 
` ཀྲ སླི ཡིན 



















རི ་སཨཤ །ཏྱེརབ 

















གྲ་ཧུ་ན་ས་ 
ངུ མོས་གུས པོ [ བུག་ཀྲང་གེས་ ཤགེས་ཁུར་ཁུ་བླ་། གློ་དང རབ་དང ། ེད་པ་དང་ ། མགོ་བོས་ཆུ་མྱཅུང་བདང་ ༈ ཆོས་འན དགེས་པས་ཁུར་འཁེ༔ ཧེརེ་འཁྱིརོ་ཡང 
ཛ ཅུ "༥ ཛོག ༈བྱུན་པ། འ འྲབ་བདངན ། ཞིསྭ་ཡབལྨ་རེལདུ་འྱབ།པའི་མུང་བལ། གཞབསམ་པ། སྦྱོར་བ ། མཐར་ཐཱག་པི། པ། སྤརལག་བཞིའོ། ་དའླ་ གྲ་བའི། 


¦ ཀྱག །འཆག་པཞ 






སྭ་གཞནོ་བསོ་ཞོ། 
སད །་ཡོསཔདང་། ོང །བེམ་པོ་ཝ་བྱཆུ་པྲལས །ཿ 





པོ མོསོ བདང | །བ་ོ་ཐོས་པ་དང་ ཟོ 


ཧཱད་ཀོ 'ཀོརནངཆངསར་ན་དང་ ༈ སྐ་འགས་ལ་སོགས་ 






༦༤ བྲོབ 









[གངྦརེལ་བལ་སོགས་པའི་དས་བོན་། བལ་ཡིན་པ །རུུ་ཐ ཆདྲ་དང་ཝལནཔ་། མེལ་བལ་སོགས་པརའོས་པི། སཱར་ཆད་ཁུ་གནོད་པའྱི་རལ་བ་ལ་པའོས་པ་མྲ་ཏམ་ རི རོ 
༩༡༡༥ འའ །རབ་ལ་སགས་པྱ་རེབམ་ཡིན་པདང་། ཆན་ལས་རུངབ་དཔ་། གཞན་དབང་པའ་བྡ་ནམསྐ་མ་ 





] རོར ངེབ བུདམད་ཉམས་པ་དང་། ལ་པོ་དང ས་བོ་ལས་གཏ་པའཐོངོརོའ མ་འོ ལོ་དྲག་ོལ་བས་པོ་ སོས་པ པ་སེཔས་ཡིག་ལ་ བྲ་ཁོ་བོས། དྲེ 
པསྨ་མེལ་བལ་སགས་བཅོལ་བནམས་ལ་ཉས་བས་སོ། །དད་འགོོོ་ལྔ་མལ་བལ་སོགས་བཅེལ་བལ་ཉེསྤ་བམ་སོ། །མདོརན་ཏེ་དུ་མ་ཡིན་པའིམརུན་མི་མཐདནཱ་ལ་གོས་ ིྲགེིེིེཨྲྲ་ 
ྭགི་བཟོད་ཞི་ལས་ལ་སོགས། རོ རོ སོ ཁུད ༈བརྱདྲ་པ། ར་ ། གག ལྕུང་བརྣམ་གཞགངང་ ] བསླབུ་བཱ་གླཉིས་ལས །དང་པོ་ 

སྙད་གདགས་སུཿརུཏྔ་བ ། ར་ཉིདྱཀ་ཡིནཔ ། ལག་པས་ 


་གཞི། །བསྔུམ་པ།། ཨོ་ཡ མཐུར་ཐུག་བྲི་ཡན་ལག་ག པོ། གང་བརྲེལ་པའི་བངོས་པོ དྲཔལ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ པ 1ཉོཚོང་ 
བྷ བ་བ ང་བ ༨ རའོལ་འཞུག་ཡ འརིམ་བདག་གརགས་པ ༈ བུང་བ་དང ལ། ལ་འ ། མདའི ཉབརམི་གཟས་པདང གེ ༈བརའ་པ་ལ་གཉིས་ པས ། འདུ་ཤེས 
མལའ་ང་གའདོ་9རདམ་རད་བའ། ར ལརང་ངམ ཛྷཾསདྡལ་ཛའཛགམཆཿཉིྡ་ཝཱ་ཛཱིལ་མངོན་སུམ་དུ་བམས་པས་མངོནསུམ་དུ་གཔརཆོའ ངི 





པོ ཀ  ོཾོཀཝ་རཝཀྣ༥༡ྫྗྣརྨྣརྣ།ྣ།ཾ། 









གོཾཿཐེག་པངོགས་པའོ། །དའང་རགྟ 
ཧཱཿ ། བདི་ལོང་ཞིག གཡིས འདི་ཅེམ་ལོང་ཞག ། འདྲི་པེར་ 
ནས་སུ་ གནུས་སུ་དཀུས་སྔར་བ་དགུ་སྟ་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །དསན་ཡུས་དངོས་སམ་འས་པང ་ོ ཤའོ འད 
ཏར བའི་འ བཞག་པའོ ས་བག་གིུས་བཅམ་ིརིནབོད་། རན་པ 
། རང་དབང་བའེ་། སྣད་སྤད་ལ་སེགས་ 


་གེསླ་ཆུང་བཟད་བས་ལ་མགས་པས་ཕངས་ཤིང་དདག་སྒུང་ 





ཿཡན་ཡང་གྲས་ ས་པ་དངུ་ཆུག་ ་པ་ པདདབུ་ 












་པའི་རྔས་ ་གཞན་དག་ཀང་མེད་པནདེ་ད 





་ །མཐོ་བར་ཝེགས་པ་ཉིད་ཀི་ོགས་ལས་ཕ་ཆདན་འཇུག་པན་ངོབོ་ 
༨བུ་གླུ་བྲུང་བ་དང་རིག་པ་ལ་སེགས 'པུས་རིན་ཐང་ཉམས་ཏེཏོ་ཆང་གི་ཐོ་སྟང་གདགསུ་མེ་རུང་བརྱ་གུར་པ་ ཌེ 
པ་ལ་དིན་པཆེའི་རིམ་བོས་པ་ལ་སཐ '་སེགས་པ་དང་ ། རན་པོཆའི་མ 


བ་ བིད་པ་ལ་བད་པརམདོ། ། བར ཀང་གང་ 
པ་དགུ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་འདི་ཞེས་པའི་ 






༣ིམཆནམ་ཤུས་པ་སྟུད་གདག་སུརུ་པའི་བདུས་མ་ལ་གས་ 
ད་ཇིིམ་དགོས་པ་དཅ་མ་ཡིརིནྱ་ལོམལྔརུང་བ་གསུམ་ 































ཀམོ་འཆོགསྐཏཆོས་༔ ོནོ་ནི་ཐོས་བང་མི་འཆགས་སོ། ། །ཇེའང་རུང་བྱངརུལའི་ བཐོ་འོརོ ཨུ་འདི་བྱམཿབལས་ བཟྲིཟས་གོས་གནས་ཁངལ་སེགས་པཅོས་ལནངང་བས་དྲ་།ས་ 
དྡེ་བའོ། མ་པང ་བ་གསུམ་གང་ཡུ་བྱ་འཞིང ། ད་ར རེ རེིགོོ།ོ 
| ཊོང་ཛཔལ་སོགས་བདང་ ། ཁཐརལ་དང་རྐངྱཏནདཔ་བི་དང་སྨན་ཡིནལ་དང་མིག་དཱུནི་གའ་ཆོདང་། ཁ་གཟཿ་ལ་སོགས་པ་ན་པོཆལས་ཏུས་པ་བཅངས་པ། ། རིན་པོཆའི་རིམོ་ཟཱས་བདངའན་པོཆའྱི་ཧནརཱ་ནནམཡ་ ཡམང་གླིཤུར་ 
བཅངས་བྲནམས་ལ་ཏེསྤ་བས་སོ། རཿ་གནདང་ཟངས་མ་དང་ལཁན་བུ་སོགས་ལྟང་བཟེ ྱ་དུམིཏུ་བལས་བུས་པ་བན་པརྡ་ཆོ་གསས་བདག་ལིང་ཤས་པ་དང་  བསྟན་པཏམ་རྫོགས་ ་པའི་གོདདུ་བ དུ་བདག་གིར་བྲས་པ་བསསན་པཿཇགྲས། བའོཆ་ 
| ལོས ིམངུ་བོ་ཅ་ས་པགེས ལུ །དགཔ། མངོནཆནཱ་ཅནདང་། ཞེས་པ་མཛྡོནངནང་ནྱཡོས་མོད་པའི་མངབ་ལླ་ཐུང་བརམ་གཞུག་དུང་། །བླསབ་བ་གཉིས ། དང་པོ་ལ །གཞི། བས 

ངབ ། མཐར་ཐག་གི་ལེན། ལྲག་གྲ ། དང་པ་ལོ་འསུམ་ལས ༈ གངལ་བསཱིདཔའི་ཡུལའི 1 ཏིམ་པ་ཡེན་པ ༈ཐྭ་ཐདྲ་ལྲ་ར། པཱས་དམལད་ལནས་པ། ཧིདྲམ་ མིནག་པ་སྟེཆོས་ཚྲ་ཝནནོ། ་ 






















ཿ ངོ ཱུ རི || ང་ཅའིརོདོོར་རོནོཔ ། ཡོ་ལང །ས་མོ་པོ་བློས་ 
- བཱ ས་ལ་འ ར་ས པས་རབཉིརྦསྱི་དོནདཱ་བྱིདའདྲོདིརུམ་ནད་པ། ཕྫོར་བྲའྲི  ངག་མཆྦ་ནཉིང་ཕྲ་དནྲ་ཡིས་བྱཧིད་པརྲལཀས་པ ། མཐར་ཐུག པོའྱིརཱནྲ་ཤིས་ བླསདགོས་ཁུ་གང་ཡན་ཆདའི་ 
བ་ཡང ལོིངནང ། ཡངན་བ གཞན་པའམི་མ་ཡིནདང ༤། མི་ལྐིརཀང་ཐཱལི་པས་པདྲོང་། ཤས་ཁངངོནལི་གོ་བདང་ ། གོཡ་བཤེས་པརང་བཅོན་དུམི་གནས་པ་དང་ 


ལ་སོགས་པས་ པམས་ལ་ཉས་ ས་སོ། །འདི་ལས་གཞན་ 
འབད ཞྱིང གང་དང སིང་ཨིག་པ་ སག་བསལ ས་བ ཡད 


དག ཅ་བ རར ཛའ ` 





།ངྲས་པ་འངའོ། །བ འབོོ་ རོའི 


ཁྱིམ་པཱཆུཾས་ལཱ་ལྔནནོ། །གང་གས་ཝཿ 
ཉོངོ་མགོས་དས་པ་་ཛུལུ། ཡ་པ གའ དཔ་ུ་བཟིཆངོ མཉན 
ཙནྣམའཿ ལས། སོནྱ་གཱི་རེགས། 


རར ་གང་བངངས་གླསས་སོ། ། 
དྲ་ང་ཝཱན་ཧིས་ཉོརད་ཧེ 





2 རར ད་ད ཁོ་ལ 





༧ 





















།ལྭ་བོས་པ་ལེས་གཞནམ་ཡོན་པདབོབ་དོག་སྱ སྔ་མ་ཡན་པ་ངང་ ] སྭབྱི་ང་འཟོད་ལཉརམཚོས་པམ་ མེན་པ། མཐའའི་ཏོ་ཡིན་ལ་ཕུལ་བྱ་དད་ཤོང་བའི་ཐཆད་སན་རད་དལན་པ།རངཉིད་དབང་བ | གནས་ 
ཡང་བ ། ཉིནྱ་ཐིས་མ་བླ།བས་པའམ་བྲ།བས་ཀུང་གཞན་གིས་ཤནྫརེས་སུ་ཞུགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པ་སཆོས་དུག་ལྡནནོ། །ཁཏིཀྟཏོནལྭ་ས་བྲབང་མེ་ཏིང་བཱཞིས་སྦོདངོ། ། བསམ་པ་དང་པྱུ་པབ་དང་མཐུང་ཐུག་གི་ 


༢ རལུ་ག་འསེལ་བླནམསནོ་གོས་ཞག་གླངའརང་སང་གཞིནཆི་རིགས་སུ་མཱ་པརོ། །འདིའི་སབས་ཨུ་རད་ཝས་ཝུག་པཞུང་བཅུ་རབཅངས་པ་ལ་ཉས་བསྡུ་གསུངས་པནི་དངལ་མདིར་དུ་འོ་བའི་ཡྲོ་བྱ་ཀྱི་ལུང་བཟདཆདྲ་ལན་ཅིག་དགོས་ 
1 བཟདོང་དུ་བཅ་པས་པ་ཡིན་པས་སུང་མུང་ཡི་བསྐྱངདེ,,། འཚོ་བའི་ཡྲོ་བདདགོས་པཆེ་བའྲི་ཕིར་རོ། །ཅིརབསན་དུ་དངོས་གཞི་བསད་པར་གསུངས་པ་ནོད་ལས་གཞན་་བི་དབང་དུ་ ཐས་སོ། །གཉིས་པ ། ལུད་བཟིདྲ་ཆོལ་བའི་སྲང་བ་ལྭ་ལུང་བ་ 


རྣམ་གཞན་དང་ །བླསབ་གཉིས། དང་པོ་ལ ། གཞི ། བསམ་པ །སརབུ། མཐུའྦཐུག་གི་ཡན་ལག་ཤའི ། དངཔོ་ལ་གྱུསམ་ལས། གང་ལ་བསུང་བའི་ཡུལ་ནི། ཁུམ་པ་ཆསྔ་ངུག་ཝནནོ། །གང་བསུང་བའིདངོས་པན །ལྱུང་བཟེད་ཡིན་པ། 


{ „ | རུ་བཅད་དང་ཝཱནཔ།| སཱན་བདགདེཉིདཀི་ཡིན་པ་དང་བཞིའོ། །གངགོས་སྤང་བའི་ནནི།ཕྱུང་འཟད་འབྲེལ་མེདམ་ཡིན་བའི་ཚྱུང་བཟེད་ཉན་པ་བཞིམནངད་བུན་པའམ ། བཱན་ངྷུངོང་བ་ཡནརདྲ་ཀི་འུང་བཟེད་བིནརབས་འཚེགས་ཡིང་ལངས་ 





སས 






















སྦུཿདུད་སོང་པའ། །བསྟལ་བལ་གཉིས་ལས ། ངོཤོས་མོ་འྲལ་པ། ཞུག ཙོངོ་བོ་ོམོོད་རྲ་འ་ས་ོ་བུགོས་པོ །མཐར་ཐག་་བབ་ང་ཐ་ཟློས་པའོ། བཟད 
ཡྱ་སུང་ཡོང་པའི་བསུམ་པས་སད་བ་དང་ ། ཡོད་བཞི དུནང་གྲིརིནྱགིས་ཉོ་བ་དང་ ། ལྗུང་བཟེདམེདཀྱདྭརིན་ཡེད་བཞིནདུ་གཞན་ལས་སོང་བ་དང་ ། ལྷུད་བཟེད་ལ་སེགས་པའི་ཡྐ་བད་བཟད་པ་འདོད་པས་བངི་བླམས་ལཏོས ༈བད་སོ། །ལུང་ 
བཟྲེདྲ་ཉན་བ་ཝ་གན་ཟིན་བའམ་གན་དགེས་པླ་ མས་ལྭ་ཧེན་བླརབས་མི་འཆགས།།གཉིས་པའླས། བནིགཤན་བྱི་ཡེ་བྱད་དང་།རང་གེ་ཡྱུད་འཟེད་ལསོགས་པའི་ཡོ་ ཡུད་འཧས་དཀིནཔའས་འདོཔ་ཆུག་བྲ་ཆགས་པའི་དོས་པོབཅངས་བདད་ངལ་འཚོ་རིག ྲཱ 
: ཆེས་གེས་དང་ལུང་བཟེད་དངོས་དངརན་གང་མད་པའིཆ་གཞན་ལ་མ་བསསངས་པ་དང་ ། ལྱང་བཟེདའཚོལ་པའི་ བྲ་པྲོ་ འཆོས་པའེཚ་ལུང་བཟིད་ཝག་པ་ཞིག་དག་འདུནོ་ལམ་ཡངས་པ་དང་ ། ལགསྭདུ་པ་ཡོདན་གཞུན་རྣམས་ནང་པའི་དབཏུ་བྱུང་ བཾ ། གཞུན 

ཧཱ་གཏནཱུས་ཡུངས་པ་ལ་སོགས་བྷ་རབས་ལཱཉེསྱ་བས་སོ། ༈ཐག་གཉིས་ཞེས་པ་ལ་བྲ་བགྱང་འཇུག་པ་དྲ ། འཐག་པ་བསྫད་པའྲི་ཝངབ་གཉིས་ལས། གསུམ་པ་འཐགྱུ་འཛུག་པའི་སུང་བ་ལ་གཞི། བསུམ་པ། ས་པ མཐའ་ཐུག་ 









5 £ ¥ ་གབའའང་འེ། །ཡིན་པ་དང་དག་གོ །གང་འཐུགྱར་འཇུག་པའི་དངོས་པོནི ] གོས ཀྱརུ་ཡིན་པ ༈ 

























མྲུ (པ་ལོ་ཧོཉཾས་ོས ཀྲུམ ་གརྫརན་བསྲ་བིན་བའྱམ་འབྲག་ཝ་ སོའོ བག་བྲོ འོལཚོདོ་པའོ་ །སྱེར་བ་བ་ངམ”་ ¶ 

དྲ `ི འུ སེིི་ 7 ་ རས ཐུའི གང་ཡན་་། 
ས་་ ྲི་སིན་་བྲག་བཅད་པའོ། །ཁགྲན་པསྦ་བིན་པའི་རོ་ལུང་བླ་མཆུཿ་གཏོགས་པར་བའྲེད་དོ། ད་དོ།༔ །གཞན་ལྐི གེསུ་འཐྲག་པ་ལས་གཞན་བཞོད་དང་ཟས་དང་ ས་རིང ¦! 
ཧོ ྣྲྣོ་ ྲགཾེཾྲཾྲཾྲཾྲི ལ་པ ཉིན་ཐོག།ཅེས་པ་འྭབོག་མའི་སྡུངབ་ལ ] ཐ བསསཔ ། 

མྐ་ུ་ལུས་ །ཿགང་ལ་ རཿ&0& ] བརྒྱདནི་། ¡ བཉྭནཇོགསའིངོལ་པྲ་ནུསདག་དངུ་ཝུན་པ [ུབ་མའུནུཔྲ་སཆཾནམྦཱ་པ་ཐྷ་སང་གསུམ་ང ‡ 

རྭ ཱུ དྲ་ལུན་ཞེསྲ་པད་བཤིན་ ན་ཤེས་པརྡ་ཏ་ ཛེ ལོ |གདའའོག་པིའི་དས་པོནི། གསི་མྲམ་ལུ ལུང རུང་བ །རུངཾབ་ །ཚཾད་དབྲརན་པ།། 





































རྒུ འགྱུ་བ ་འའིཿ གནི སྱ 
ངང ོ་ ཅུ འ 





ར་རམ ྲུ ` ངོ ལོ རོར 

རི ལེར 1བདུན་པ། ར་ས རུ གཞི བསམ་པ ཟྱུང་བྲ། དཔ 

སལ་བ དག ་ དངས་ཀྱི་ཉིན་ རླབས་དང་ལྡན་པ ། འཇིགས་པའིདབང་གིས་གནས་ རར 
སུང པའ༡སུ་བསུད་ དེ །རིན་དངུ་ཝུན་པའྲེརིརདང་་། གས་ལྷུགཏུ་ཐིན་ཤྱིས་བརླབས་བཙ མ་ལ་བཅཏན། སཱ་གསུང ༨། 


ནི བངགིགནས་འཇི་ 


> 


་ཱ 2 ± ་ དེ ་ླངས་བཅོས་པའ་དགེ་ཤུང །འཇིག། 
བན་ཡལ་པ་ོའབཟོང་བུ་ཡའི གོང ངད རླར གོས་བ  ་ རྦ རོ 
པ་ལ་སགས་པའེརས་སྐངབཞག་པར་གནང་ག། ཉིང་བའིཚ་ང་སྣམ། ངབའྱིི་རཞེས་ 





ངོ ཏཱཾ ཤྭོ བར་ཆད ] 
ཟེ གློག་བ མཁོས 
། གྲ ་༤ང་ངུ་་ བསི པརཔ གནས་་གཉིས་ལས ལོབ ས་འ 
བཅས་པ་གནས་བའི་ཆནོངི་ 

4 པྲ་མཱ་སཱར་བཞག་པའ་སྦོད་མུལ་ཤི་གོང་ཉིབ་ཁོ་། 


དྲུ་ཕར་སྔར་བརྲག། 
སྤོབདཔན་དགྲ 
 ོིོི་ ! 
ར་བཞུག་བིའ་གནས་དབའང་གི་གནས་གཉིས་གངརུང་དུམ་སྲ་ ིཉ་ོརདམ་གསོལ་སགས་པགང་ཡིན་པདྲིེརོསྱརུརཔལ་ 
ད་ཡོངཔངས་ བཞི་ནས ཅ་ཅ ཆོ་ག གས་པ ངོས་ག གི་འ ཱུ 

 ྲ བཤེས་གཉེནྱོགིས་གཏན་ལ་དབང་པ་མཛེད་པ་ལ་སྟ། 





༨ 












འཐོབྱ་བྱམས་པའོ ཉེ 


རཾ 9ྐ ཞེས་དང་ །ཉིད་ཀིར -་བསཿ་ན་ཁཅིལ་བྲོལ། དགོན་གསར འའ་གི་གསང། དོའི ¡| 
ད་བ ཁའ གྔ་ལནན། ངཅདའི་འས་བདོ། ༢ ཤན་ཡིན པང ང་ན་བཅུང་བ། ཟླ་བ་ལཞི་བལོངས་ཡདོཔའྱི་དང་བམ་ཡིན་པ། 
ར་ཆེ ཧཾ ཆེ ཨཱུ རཾ ི་ བིབ པད ལོམ་དང་ ། རྦ 
ཡའ ༩༣༡༤ ངཿ བོབ སི དི་དྲོན་དུ 








ནམོའདས་ལྱི་པརི་འཇོག་འདོ 
ར་ ་བདང་ །གན་ོན་འདོའར་ བ་ས 


བདླཧནེ། ནྡ 
༩ བ་བ འབོ ཀདགི་ 
ཞྭ་དང་། ÷ར ་ དངབ་གཞིའི་ཡན་ལགལ་གསུམ་༢ས།པསྟེབ་པའྱིསིནཔྲ 





ུལ་གཉིག འོད མལད བ་བསམ བོ་བ ཟོ 
སྲ་ལན་དྲས། ཁ་ས །གང་བྱསུརབའི་དཔེཿཔོཿ ཀཱ 


སི ཞིར གདྭསེམས་ལས་གཞན་ལས་འདག་ 

༥བན་ཡའཔ་བླསར་བརྲ་དྲ་ འུན་ཉིད། འུན་ཉེད་ལ་ 

བུ དག་ཧང་འདྲ་བ་ཀོ །ཞེསསྦྱོརིན་བདག་ དད ་ 
ཅར 1,གཙུག་ལག་ཁང་གིགགི་གརཝ་བངས་རྭ 













དྐད་དར་བུང་། ༩༥ ག་ག ོ་ད་ ོ་པ རོག ་ གོ་་ད་། ༤དོ་ར་ར་ཤ་དོ་གོད་ད་གས་གངས་བཤུག་འདང་། དོ 
| སྲཾཾསམ་གཞནམུ་རྟེདིངིདྲ་ཡང་ཉིད་ཀྱང་ཡུལ་གཞནདུའགེ་བའིཚེ་གཅུག་ལག་ཁད་པེའི་རྫས་པང་གས་ཁུརབ་དང་ཉེབཁོརྩ་གཅུག་ལག་ཁྲདདུ་མ་གཏམས་པདང་ ། གམས་པདྲེ་དགེ་གསྱ་ཀླད་གནུག་ལག་ཁང་དེར་གྱརགམར་གནས་པའི་ 
[ཧཱཾ་ཉང་སགས་ལྱ་མ་དིན་པ་དདྲ་ །གུནས་གཞན་བྫརས་གཏམས་པ་གཞནདུ་ཉིན་པ་དུང་ །ར་གཅིག་པུ་གནུས་དང་གནས་པའུཆའང་སྦིནི་བདག་གིས་གནས་དེའི་དགེ་འདུན་ཅེ ཡིར་ཛུལ་བའི་ཆུད་པ་ཧིན་པིས་མ་བཅུངས་པྲ་ནམས་ལུ་ཉེས་ 
བས་སྭོ། །རང་གཅིག་པུས་རེད་པྱ་བིནྱ་ཧིསླ་རོབ་པའི་ཚོགནི ༈ བདག་གནས་འདིན་གཅིག་པུར་གནས་ཏེ ། དགེ་འདུན་ལ་གེས་ཉི་རིད་པ་འིདོ་དུང་བས་གཤའེངཔས་འདི༡མས་སླུ་བང་ང། །དུགསུ་པིནྱིས་བླ༡བ་བོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་སེམས 
] ཏྷུད་ཅེངཿྦིཀྟུའད་དྫངོད་པརྲ་བྲའོ། །ཞེས་བམ་པོོ་ལྭ་བཅུཔ་ལས་བུངོ། །བྱ་པ། གསོག་འཇོག་ག །ཞེས་པ། གསོག་འཇོག་གྲི དབུ་ལ། གྲའི བསམ་པ། སྣེ་པབ། མཐརྭ་ཐུག་གི་ཡྲཧ་ལག་འ ། དང་པ་གཞི་ལ་གཉིས་ལན 
(| ྐང་བཞག་པའ་དགོས་པད། སྨནོནས་པ་བཞི་ལས་གཏངང་ཡིནཔ །ཤུང་པ། མིད་པ ར་མངོན་པའི་ཆདདང་ལྡན་པ། རྟོགཆུལ་སོགས་པམ་ཡན་པས་ངོ་བརྫོགས་པ ། བདབ་ཏེདཀྱི་ཡིན་པ་། ལྷའི་བདུད་རྱ་ཡིན་པ | རད་ངམ་པང་དང། 

























བྲ ་་ ནོ །སས་ལན་པའི་ནད་ཅནམོ་ཡོནཔ །བསམ་པ་ལ་ ཡ་ལས ། བང ཤསམོ་གཟུལ་བོ། ཤོན རབ་བ 

གིདུས། དས་པར་འཛོ། དད་ངྱྱན: རླག ར་་ ཉི་ཨོ་སན་སྨྲན ཌེ 
ཐཾར་ཞུབ་ སབ་གགའ་་ངོས་ རོ ཏོ ིི་ 

་ ¦ ་ ཆོབའི་བརྡང་བཅ་དདྱ 















ཡི ་དང་། ཧྲུ 

དང་ཆོས རླར ་ 

དུཧྲ་ ར་ཚ རསྲྲིིཾིེི རླ 
་ོན་གཡན་པརཏང་གས་འངབསན་དག་དལའ དྷནམས་ཀྱི་དཔོས་ 













གཞི་བདབ་ལ། བོ་ོདོ་དོ་ོ་ོ་རོོོ་ 

ཿ བའུ། །ཀུན་སོངནི། སྐྱེན་གང་གེས་འདོད་ཉིདཀྱི་བསམ་པ་ཁོནས་སྐྱོན བཛོད་འདོད 
བ་སངཉ་ས་ཁ་འི་ཚགས་པ་དང་༈ ཆོ་ཤག་སིན་ 

' ཧཅིིི། གྲས་ 
ངདྱུང་འགྲེའ་ ་བྗོད་པ་ལཧསྱ་བས་ 

རྱ |[ི་ཁྱམ་ད ས་པས་ག 





འི ཀྱོ རས ནོ 
ལའ ར་འ ཆུ རར. ⁄ 


དགའོ །འདུ་ཤེས་བསྒྱུ་ནས་ 
གདུང་བ 


ཊཱ དཔའོ །ང ཡར མ་ཆ་ 
་ྲེིིེིེེིངི 


བཱ ངང `་ 


ར་ རོ ལོ་ཀ དོད ཀི 


བའི་ཅུ་ང་བའང་བྱསེདདོ། །ཕཞི་པ། སྐེ་སྫོགས་ངད་དང་།ཞིས་པ་ 
ཆ་ལ (ཡན་ཆད དཔ་བདིཔོ་གངནའ་ཡིན་ 
མཞུ་ཧུད་ལ་གཏོགས་པའོ། །གང་ལ་ངག་པ་བའི་སུལནི་དགེ་ 














རྦ དེ གངས་ིུ་བཀའ་ ིའ་ 


ལུས་ཐིམལ་དགཞས་པ །བྲ་སྙདཿ ་ཱ 
ར་ག །ཤྱམ་པགང་ བཉན་པའི་གནསི། གནས་གཅིག་ཡྐན་པའོ། །བཞི་ 
ཏིདྲ་པཱ་ཝཱན་གྱིས་ 

















པཾ གྱིས་དྟར་ བོལ 
་ ལྟར་སྙེན་པཱཿ / 








` ཌཡ་ཤེམྱ་ཏིམ རབ 
ཉན་པ ས་བད།དིང་སན། ནཿ 






; ༤། _ ར་ངིག་ལལད་གོབ་གཏུས་ལ་ཁིགས་དོགས་འཉིནོཉད་དུངྡཝལདོ་་དཔོས་ལ། དཡོང་གངཞིན། ཐེདྡོ་པ་དང་ཟནོ་པ་ས་ཐམལ་དུ་གནས་པ་ ཏཔ་དངམཆེའཅི་སྒནས་འབུར་བཟི་གརྟན་གཡོངཔམ་ཡིན་བ 
ོད བོ་ལ | ་ 
གཞན་བྦྲོུམས་པས་ཆིག་འའུམ་དུག་ལས་ལུག་པར་བསན་པ་དངྒ། །དུམས་བགས་རིག་ པའྱི་མེས་པ་མཚ་ཉིད་པ་དང་བཅས་ཀང་ཐུང་མེང་གཡེམ་དིང་མྲི་ང་བལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང།དེ་དང་ལྕམངིག་ལམེདུ་འབོ་ བ་ལ་ཉེསྭ་བས་སོ། །དུག་པ། འདོན 
དག་ཞིས་པ་འདོན་པའི་ ཅུད་པ།གཞེ།བསམ་བྲདང་བ།མཿརཐག་གི་ཡན་ལགབཞིའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ལས། གངདང་འདེན་པའི་ཡུལ་ནི།བསེན་པརམྔ་གས་པདངོས་སམ་བོ་ནམ་དགཡིནན བྲགབཟིནུདཔེ་ ཤླི་སང་མནརར་པཱའང་ཡེན་གཐ་ 
ལྔ་དཔལྡན་པ།,ཡུས་ཐཾམལ་དུ་གནས་པ ། བསམ་པ་ཐག་པནས་སློབ་བབ་འོོད་པ ། ངོན་ཕྲོ ་པལོ། ་ ཅཱིདྱཧྱ་བུར་བའིརོས་སམ་པི་གེ་གྲངང་ཡིན་པ །ཆིག་ཀི་བདག་ཉིད་ཡིའ་པ། སྔ་ཡཤེས་ཟིན་པམ་ཡིན་ 

ཅུ་ཤེསམ་ལྭལ་ མཚྫགས་པ་ གཱཐོགསསུ་འདོན་འདོད་རུནམཆད་པ། སྦྱོར་བ་བགམཆད་ཉིད་ལྔ་ལ གྲ ུག་དོན་གོ་འྲོ།བསན་པམ་ 


















ཛ ཐག་ཞགའཀའ༠༧སསས 





| བསམ་པ་ ལ་གཉིས་ལས །བ།ཀུན་སློདརང་གར་བསྟན་པ༨: 



















གོ དེཔལ་བླབ་ ན། བླ་སྱད་ཝྔ་དང་ རའོ ལོ ¦ དྲུ་མ་ལོངས་པ། གཅོར འི་ ལོ་ལོ 
གྲ ་ །ལུཿ་ཤིསུ་འྲེབུལ་བའོ། ུསོགོབ་ོག་བོབལ་ 
= ག་ས་ང་ ན་ཚ ལིགས་པརབྲ་ངེས་སེཞེས་དྲང་། དགེ་འདུན་པིཟཾས་ལའ 
ས་ཤ རོ་རེ རི ཕྲེ ཅག་བ་ས་དས་ཤར ་ལ་ཉེས་ཐས་སོ། །སུརཔ་གདབ་པའི་ 
་པའི་ལླསབ་ །པྲ་བྲ་ཁྲངདུ་གསད། ཞེས་་བྱ་ཏནངུ་ག་ དབེད་ལ། གཞི།འསུམ། སྩོཅ་གམངརཐུཐ་གི་ཡན་ལག་གོ།དང་ ¦ 
ཌ་འོད་གཏོགས་ བཟིནཞི་ཡིན་ འགས་འགས་ནས ར་སྟོ་འཁ་གླར་འོལཝ་ ཡི་བབླེར་ཆོ་ ར༨ཆས་ཕྫུ་སྙད་དང་ལྡན་པདང་།གསྦར ད་ 































ཅིག་ངིཾཧིངྱ་སཱ་བདཾ་སདཀྱིཙུང་ 
ཊྲ ཨཅདལ་ པ་ཉ བླ་མ །འདུལ་ 


ག་དགྱང་གདོན་རིན་མེད་པ 
འདུལ་བ (ནསྣ་་རན་ལས་འཐསཔ་འབོབ་པའིའི ཅྲི་གེ་འན ཤྱི་དད་དུ་གདྲོད་པ་ཡིན་པས་སེ། །ཁཅྱི་ཀའ 


: འོ དདྲདྕྦྦླླློ@$¥་ ཉིས་ཀྱི་ཁད་ གྱད་དང ་ གསོད་པ་ ༥ ཌོ 
རཿ ས་ལ།ས་བོན་ལབག་བདང།བ གདིད ིས་གྒདོ་ཨྱ་འ་ང་ ངུག 0 ་ 060@་ 


















ཅུ་བམ་དས་པ། རང་གི་ང འོབྲ་རོགས་པ་དང་ཐཞིགོ།དེ །ད་ཁྲས་ 


ཁ་གསབ པད 


ད་པའོ། 


ེ མང་ཐོས་པ ཅོ་ི་ོས  བློས་ བས་སྦྱོང་བ་ཀཅི 





གདོ ཟླསབབ་གཉིས།དྲབ་པ་།གཞི། ལོའོ 
དོང་ ས་པ་ཐོག་གུ་གྲབ་བའས་ཐོག་གུ། རོ ་ བ 

པྲ་བུ་རྨམ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་འོ་ སཿ ། ་པ་འགས་པ་བཏབ་། 
བ་ཁ  ད ས་པ ` 'བཅིངས་པ་ལྟ་བུའྱྒེན་པང་མི་ 


༨ 


ཤགོ༨༡མས་བརྡ་བཟོའིདངོ་རོ་ནྲིམོཊཔའོ 











ོད 
` 


'སྩནཐེངསཅིརལོཆའའི་ཉས 





7 མས་ལྷ་ཉྩེག་ཀུམ་གོ། །ཉྭའིཿས་དའ 
ཆི ཤལ་མ 


ས་མོ། །༡རས་པསུནཔའི་་ེད་པབག་ 


མཇུག ལ་བ་བ 


འྱུ་བཞིང་མཐཐང་ཐཱང་བགགཏུའྱུརཔོ ། ཤིང་འ 
བབས །རདབས་ར ཅེ 





བཏབཔ་བབོངས་སྦོདན་འམརཔལ་ཉེས་ཧ་ བའེའའོ། །ཧུ་རུའིདགོལ་པནི།སཱ་ 





ོོ་ད་ས་བལསོ་གོས་བགཞནད་བོདཉིརཿམོས་པོ 'པརྲ་བས་ནའང་བངོས་གཞི་བ། 
གཉིས་སྟིང་པོ་ལས་ཆུང་བུད་པོ་བང དཿ ། སྟཾར་ཁལ་སེགས་པ པའི་འ བུ་ཇིན་པ་པོངྲག། 

ན་ཕདང་། སྟ་པཁཾལ་ཕཾགཔ་པའི་ཉིག་གུ་མྲ་ཅོམ་པཿ ་ངིལ་མིད་ཤིན་པ་དང་། ༈།ཤིང་ལྡེན་པ་པ་ ་ད་པོ་ཏོག་དངྲ་ཆ་ལ་བོགཔ། 
པ་པ་ཉམས་པརྱ་ཧཱར་པྭ་ཝཱ་ལཱདཱབམེདདོ། ། །གཉེས་པ་བླའྲ་བནི། ཏིཿའི་གྲུང་ཡལ་ནས་སངནང་པཾ་ེ 
དྲོ་དད་ཉྱི་པྲཾར་མཚཾམས་འདྲི ངཿ 


མ།ཞེས་ མིརད་ཡྐནནེ༔ །མྤི་བཅུང་བའེ་དུབནི་།‹ མེསཐེག་པདང་སེན་ཡེ་དཔནདབལཆོནལ་རོགས་པས་རྩྱུང བདང་ ེ  ནསྐམ་ ཉབ བུ ཉེ 























¿ ༄ བཟར་པ། སྤྱོ་བ མཿཐུགགི་ཡོནཕག་པ། གོ །དཔོཡོ་གཉོས་ལོས | ! བི་ཤ སའོ དོ་ོ་ོོ་བྱརདདཔྲ་ཞོཔོ། ༣ ། རང་ལ་ཟས་གས་དམན་པའེ་དྲང་གཏུར་ནས་འྲི་རོགས་ངྲ་རོང་དངོས་ཡིན 

4 ངཱ དགེ་འདུན གར ་ཊཌྲྱྲྱྲྱ་ྲྲ། ལས་ཊིས་མུ་བདས་པྭ་བོངབ་བག་ཡཕྭསྭུསྲ་བས་པ་ཡིནཔའོ། །གང་གིས་འུ་བའ་ ནི། བདག་ 

ཅུད མན་པའྲ་བངས་སུ་བགངས་པའོ། །བསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་འོ་ཤེས་མྲ་ལྲུལ་བའོ། །ཀུན་སོངནི། འང་གྲའའདཏདིི་དོན་དུ་ཡག་འདེལ་པའི་དོནཚིས་འདུ་ཤེས་བསབར་པོའོལ་བ ནས་ད འདྲང་ཝན་ 

¶ྭ ཅམ་བཅགཉདདཔལ་བརལ་དམ་ཐོས་པར་འཇནས་གསལ་པོར པས་ག མཐའྱ་ཐུག་དེད་གོ་བའོ། ། །བདཀཏོད་དན་ ་བཡྲསུམ་བུག་བདང་། བྭ་ བུདུགྲ་ཀཿ 
སུནཅ་ད་བབདང་གཞོགས་གཙམ་དལ་ལཏེས་འམ་ེན | །གསུམ་པ། བླམ་བདང་། ཞས་པ་བླ་བླནལ་གཟོནཔའྱིང་ སབྷ་ཅུང་བླམ་གཞག་དང་ ། རློསབ་ཧ་གཉིས་སོ། །དངཔ་ལ། གོཞི། ངསམ་པ་སོངབ། མཐའ་ཐུག་གི་ 

/ ུའ་ཤ། ། གུང་གིས་བླམ་བན་ལ་གཟནཔའི་ཡུལ་ནི།་ ྲི་རོས་བ་ན་ སར མྱིསུ་བན་ེངཔས། བསམ་པ་ཐག་པནས་གཏམ་དྲེ་བརྡ་ཞུགས་པའོ། །ཏོན་དེ་བདག་ 


གསལགཏབསྟུ། ¦ 












བུ 





ཌོ | 










ཉིད་ངན་བའྲེ་བངས་སུ་བདུག་པ་དང་ ༈ གཞན་སོག་བྱབ་པ་ལྷ་མོགསབྱཀིན་དང་མི་ཝཱན་པའོ། །བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། འྭདུ་ཤཾས་མ་ལྲཟལ་བ། ཀུན་སོངནི། བདགར་ སྲོ་བན་ལ་གཟོན་པའི་ ཆིག་ས་འདོད་རྨུན་མ་ཆད་པ། སྦྱོར་བ་བསམས་བའ་དྲོན་ལ་ 
ངགུརཆནཏེདྲ་པ་ཝཱན་ྱེས་བཀློ་ཏ པེིིེཾ རྒྱུ བའོ། ས་ས་ས བ་མ བ་ོལ ། བབོགཟོན་པ་འཅོ་འདག། ། གི་ི་བཟོན་པཔཡོ་གཞིལི་ 
བསྦྱད་པར་བཞིདཀྱང་། ` ཤུངྱནོལ་འཇིང་ལས | དུགྱམོངབགླི་གང་གི་གནད་འོངས་ཏརིདབྲཔན་པྲ་འོད་ིས་བགྲི་སོངབུརས་བ་དབ་ྱི་འུང་བཟད་ཀིས་འོངབཞུངོངས་ཞེས་འྲི་བ་ལ། རེས་འིདྷ་སངཅེས་བུར་བི་དབུ་བའི་ལུང་བཟེིས་འོང་བཞིན་མཐོང་གི། འིལ 
བོསདགྲྭ་བང་ནང་པ་གཉིསྤ་ཀྱིས་འོང་བུ་མཐོང་བོཞས་ཟཟནའུང་དད། །ཞེས་སོགས་དང་ ། དག་སོང་ཕྲིས་ཇིཿན་དུ་གཞན་འྲི་བུ་ལ་ལནགཞནའདབསན་ཐན་ས་རུད་དུ་།ུང་ཧདང་འགྱུརརོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། རྒྱ་ིརའབྲེལ་ལས་ཀྱང་། དགརྔོ་༩གེ་ 
བྲས་བ་དགྲ་གོང་གྲི་ངེ་བལས་གཞནཔནི་མཐུན་པ་ལན་འོག་པ༢བདོ་པ་བང་ཡིན་བརསྨ་ན་ལ་གཟོནནའོ། ཞེས་གསུཊམནས་དའི་ ཤེས་ཧྲདུང་གང་གྲ་བུང་ཉི་མ་འདི་ཉིད་ངསནས་དོགཔསི་པྲ་གཞུན་དྲུམ་བྲལ་བ་དང་། བམ་པོ་བུ་གཞུབ་ལས་ཁུང་ ངོ ། 
ཏར་དུ་གཞན་འདྲེབ་ལ་ལནགཞན་འདེབས་པ་ཐམས་ཅད་ལནྨ་ནདཔ་མེདདོ། །ཞེས་གཟུམས་པསྡ་དེ་བར་གཟོན་ལ་གང་དངོས་གཞི་བསད་བ་འདོད། །གཉིས་བ་བསླདན། ུ་ཤས་ཁུ་ཤ་ཞལཏརལ་ངངའ་ བའ་དནས་པད་ ། བསྙོབ 











རུ 





ོགོནས་གཟོནཔོ་ངོ་། ་རསི་ས་་ོ་ བཐབ་ཨོའིནྲ་ུ་ཞོསྡོ་དདོད་ཤོནས་པ་དང་ ། འཐྲ་མོ་ལསུ་ཐག་ི་ པོལ་དཔོས་པོའི་ཆོམ་ཐོལ་བ་ 


'པའིཆབསད་པདང་བཅིངབ་ལསགས་པའི་གནོད་ 


ཿགནོདཔ་འྱུབངད་འོགས་པའྲིོམ་བཙདཔརར་གིཞེ་པད་ པྲ་རྩས་ལ་ཉིས་ཏས་སོ། །འདྲིད། དད ཞས་པ་གནས་མཁ་དི་ལུད་ཤེདལ་ལྷུངའིའོ་གཞད་དང་། བླསདོང་གཉིས | 
། བསམ་པ། ་ མཐུར་བགགི་ཡན་ཤག་བི ཡད་པོལ་བླ། ལྭ རཿ ་ ཧྲ 


དགེ་བདུ་ བཅུ་རམབྱད་ླི་གནསམལ་ཡིའ་པོ། བླངབ། ཆུདདཔ་ཝན་པ། རངངམ་རང་ 
། བརཆདྱའི་ཏླེནདདའི་ཝནཔ་དང་། གནས་མལ་ 
ས་གནས ཞའ གཞན་དུ་བྲོ་ 
བྱཉལཱ་བོར་འདོམ་བཞི་བཅུ་ྫདགུ་ལས་འདེཊ་པདཔིན་པའོ། །ཕན་ཕུཿ 





་པའི་གནས་ནི། པན་ཐུནདུ་ ར་བའི་ཉིན་ཅནནོ། ། 
སམ་གཞན་ གས ལོ །བསྒམ་པལ་གཉིས་ལུས། བྱུ་ཤསཾམེ་འྭབུལ་བའོ། །ཞུནྨ་སང་གནས་མལ་ 
ཤཱ ར་ཚ ལ་ 








¡3 འདྲི་རནམ་ཆདཔ། འི བཞགནས་དའ་ 








_- 










༈བྱར་པཙཅིད་བག་མནྱིར་གེས་གོསམལབློགཔོ་ བ་བོདོ་མོལརིཔོ་ ཌཱ ུ ། །གངཟགགིགནས་མལ་ཆུད་ཟ་བར་བཞག་སྔ་དངུལ་ལས་ཨུལ་¶ ། 

ཅུམ་ཨུཊ་པཔཿགཔ་ནིའུནད་གུརཔདང་། ཅོངོ་ངོ་འྲོོང་འ མོ་གི ཉབྱ་གནས་མ ན་དད གྲག པད 
| བླརམས་ལུཏས ཁི དྭབ་ཧུལ། འགོབརས་པདྡའེལ་བི། | དཱ དྲད རསགསགྲིཀཀྲིཾགཾར པ་པ་དང་།དྭར ; 
( རཔ་ཉད་རིམ་ལ་མདན་པ 58 ཞུས་སེམསུས་མུདུ་པ་ད། རེ པསོགོས་པ་ད་ །གཞནད་བགོ་བའི་ངརདག་གེན 33 22 ༢ གནུས་ཡལ་ལགཔ་ལུ་སགས་པར་ག།་པམ་སྔགས་པར 
 ་ །དེ་བོའི་ཤོགས་བྷོ་རམ་པ་དབའབལ་བའི། རང་གི་སངན་པོསད ས་ཐས་ནི དོ་འི་ཤོས་ལི་ 0་ 
དེ་དཔ་ལན་ཅིག་མ་པོནཔ་དང་། འཕོ་བའར་དོའི།ནྲལ་བཞིནད་མེ་བངང་དང་། མི་བཞིནའགོ་བསམ་པོད་ ཤ་ །དདཔ་་མལ་བནི། ཚས་འམྱརས་བརྱ་ིདཔན་པའེཅམ་ཆམས་ 
































ངོ རོམ་པ་དང ད་གཡོན་གད ཅོབ མས་པ རོ་་་ལོམ་ ཧཱཾ 

ཨོ ཧེ ལོ དོས ཚུད བདལ་འབོང་ོ། རིགོས་ཐོས་ 
ཐཱཌ་ཡནཆཾ་དུ་གྲྭ་ཡང་ཏ སཾགཅིགས་ཆུ་བར་འྱབང་བལ་མེགས་ད་ཕན་ཕུནུད་༢དོབའཉས་དིགས་ཡོད་ འོ། །གྲ །གྲང་ལ་ལོག་པརྨ་ད་བ་བའོ་བྲ ངོ 
ལོདས་དྲཱ། ར་ རཤམ་བླསས་པས་ལོཕི་ས སོ་སྲད་པ། བངགིས་ལོག་ངར་བབ་པིའི༡ ནྱིས་ལ་བའའོ་ །བསལ་པ་ལྭ་གཉིས་ཁས་འཤེསྦལ་བཀལ་ ($ 
ཤུ འཆ་ནནས་ཕན་པནད་གརད་ངགར་ཡལ་བར་འདོང་བའམ་གཞནང་ོབདོད་རུན་མ་ཆདཔ་། པོརབ་དྱེ།ར་དཏིད་དུ་འཇིག་པའིཆགནས {, 
བོ ་བཞི་ལམ་དྲགའ་བའོ། འོ།།འདེད་སཱ་ས་གཉིས་ལ་ཙག་པས་ རབོ་འྲི་བཁཿནས་འདོམ་བཤིརྱརཉ་ 




























1 མང་འ་གང་སསགས 





ཿ ངི ངེ ¡ ' " 
4 བའ , 
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ཟི མས་སོ ི ཏོ གོག ཊཔ སྒྲས 
སོའི 1; ལྕི་བོདཌ་ཤཱི་ོགླས་པ་དོགཆགས་སྨྱ་བའི་སྲ་གཞིང་བཞག་པ་དང་། འ ར་ར ལོ བཅ་བའྲིརལོ་མགས་པ་ ། 
༥ ཐའ་མབ་ གཔ དལྭ། བཞི་བསམ་པ། ཅཱ རྲིག ཾཾྲྣྩྣྩ་ བྱརདུ་དང་པནཔ་འོན་པ་དུང་ 
ཿ བྐད་པས་འདི་ཧིང་ཕན་པུའྱརྨརོད་ཤ [ བདེག་གྲ་སྔཿ སོགས་ཀྱི་འུད་ཉིད་བཱ༔ ཆུ ་དི་་་དག་ཞ་ལག། ལ་དགོས ཅིས ར་འ མཆུར 
4] རླུ་ཐས་བཱ་ནོང་ལྭ་དག༔ འགྱུརཏ། དགིད གིས ཤིན་པ་ལྭ་པཱ ་ ཤྱཧུར་འཞེས་གོསུངས་པས་པོ་ཞེན།། ་དྲན་བསབ 
< = ངོ ེ འ དམ་དདད་པྲ་མོངམདགའ་ བྱ ཅིཌོལ་བཱསྭ་བདཔོ མལེཉར2ན་ཧུའའར༔ བརག་པ་འོས་ལདོ 





£ 'ྩ ཏཾ ཤྲི ཟླ 
ཧཱཿ ¡ཱ £ ཱ ོ འུ ཀཾ 









ཐཾ ོ་་རོར་ མནི དགི་གོང་ཆོག ཐོ་བ 
] བསྲམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་ལླ་ ] ཨུན་སློང་ཅང་ཐ བེ རྒནམོཿ ཆད་ 
གྲ རས་ ་ གདུ་བུ གིག ག་ལག་ཁང 





བྷང་བམི་མཐུན་པ་དང་། ཐླ་པད་གསུམ་གང་ར ད་ལི་ཝན་པ་ནྲ་། ཡབ] 
གོ་ནས ཀཀ །ཞེས་པྲ་ཤིས་གནོན་གྱོ་ཚུང་ 



















༄ོོ །ཞེས་ཁཏོནྱ་ད་དུ་ཇབ། ༈་པ་ལསོགས་པའོ། །བསོད་ །བསོད་དང་ཞེས་པནིདང་ཟུས་བཅོདཔ་ བཟཔཔོ་ཟསན་ཁཱཏོནརུས་སོ་སཱཿ ནས་ཁ་ཏོནྲ་བ་བརོམ་པན་ པོས་བསོམ་གཏནོསཉིདཔའ 

ླ ཀཀ ཐོག་མའི །གྲང་ སིི ལ་བབ་པའིཚ་གང་བས་ སས ཁི 

ཞེས་བསེལ་ སརགདིརཔངམོ་ཁང་སའ་བསོས་ས་མོ།་ །དོདྲ་ ཞེས་པནིསྦོ་གསོགསྦ་ར་ཐའི་ད རུས་ལ་ཐབ་པའཆཾ་ཨོང་པུའི་ཁངཔ་སོགས བསལས་ཏལ་བནྡ་རུང་ངམ་བདཀྲོན་གཡོསནམི་ 
སྐར་ཁུང་དང་སོ་གཏོད་པ་ལ་མོགས་པའོ། །ཆོལ་བངས་ཞིས་པནི་བཤད་གཉི་བ ཅིདསའྱི་ཐོ་མཾ་ཁང་ཐོག་ལ་སོགས་པའོས་པའི་གནས་མུ་བཞག་པ་པི་མོ རྤོལ་སོགས་སྲུ་དར་བོའ་དབུང་གི འེག 

| པ་བྱ བ་ཤང་གྲང་ཤུད་པན་གུནས་བངུབ་ཤང་གཅིསམ་རས་པུས་པ་ལུ་བྱརོས་ཞེས་གཞན་ལ པྩ་ནོ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །བཀ་བདཔ་དོསོ་པའིབཀྲ་སན་ཅིས་ཕན་པའེ་ནད་ཅན་བཀ་སུན་བན་པ 

༅་ཕསམ་པྨ་སྐད་དྐལ་བུ དལ་གནོདཔའི་ཞིས་བཀྲོ་སན་བསྟེནདལི་འཇྲག་པྟ་་ཅུའི། །ནྣལ་འཉོཿམཐུནདབཞེས་པནརྣལ་འཤེར་ལེ་བརན་པའི་ངུཊ་མུ་དདག་ཉན་ཐོདི་ཐག་གཅུད ཐབ 
























༡ ༩༡༤༡༡༤༠ཀག,༤ཀཀ་ཀསཞས་ཀཞ་ཀ་ སང་་༡༡༡ཀཀཀ༡༩༠༡ | ཀ༠ 








༄༅༅ 


གཞོག ོོོ་ 


ཟིམ་པ། ཀཀ ་ 'བཅུགས་པ་དང་ཆུ་བུཏམ་བཏོདཔ་དང་། འཇིམ་བྱམིད 
དལས་ གཞན་ལའིམ་པ་སིན་པ་འཁོར་བར་བཅ་གསེ་ ་པའོ། ས་བཟིནས་ཉམ་པའེ་་ 
@ བུ་དས་གིན་བྭདདོ། །མདའཇགས་པ་སོགས་ ས་བབ སྲ གཟིསིམ་པ་ཝབཉིནཿ 
ཚི དའཔཅིགཔ མ་ ་པན་ཉེས་ས་སོ། །ཧུ། ས8ངའ་ཏྱན ཟེ 
གཉིས་པས བཅུ་བའོ།ཞ གསུམ་ཡོད བོ། མ་ད 





ཀམ 17ར་22ཾ་རཿ:477ང ༦ ལོ" 2232] 



















རོ་རོང་རོ་། ཟ་གྐང་ོ་དྲ་ཛ་ཀ ར་ཟོོ 


ད་མ་འ ངོརའ་་ོ ཧོབ ས་་ལོནབྱནམ་ལོ་ ལོ 
མ་ཡིནཔ་ད་།་ཉིདདགེསོངམའིཉན་ །ཆས་ཝ་པ་གཿ་ཁས། འངུ་ ་བ། གུན་སློང་༢ང་ གའ ་ འདྩོ་ཆུནས་ཆུ དཔའ སྦོྣབ་བགནཆན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་ཕྱིམ༔ ཤཔརཆོམ་པ། 
མཐངྱཐུགདོནགོའོ། མོས་པ ི་འངོམལསགཞན་པའ་་ གག གཞན་ལུ གསེས (པཱཉིམཉཱཿྱི་བངདུ་ྟ ཧཧོན་པོའི་ུད་བད་ལཾ། གཞི།བསུམ་པ། ུབ། མཐྤ་ུག་ 
གི་ཡུན་ལག་བཞིའོ། །དངཔོ་ལ་བི་ལས། གལ་བཅུནཔའི་ལུཿ དང གངབྷཅུ ཁའི་སོ བཞད ཅུ ག་ག ྣྣྲྣྣསྣཾེིཾེྨལྨལྨྣ་ཾིིག ལིགནསནི། 
¦ འཇིགས་པལཉནདང་བཅས་པ་ཡིན་པའོ།།བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་འདུཿཤིསམ་འབུལ་བཟོ།།ན་ནེཏིལ་ ད་ས་ཏོ་འོ་ དྲ་་ཆད་པའོ།།ཅ རོང་པ དབར་ཆོམ་པ། མཐ་ཐགདད་གོབའོ།།དམུལ་པཿཔང་། ཞེས་པ་ 
ཟསཅུ་བདལྱའིཏིཿ་ཆོས་སྟནཏོཞེས་ ཌཱ སསར ཕན་ལག ལ་གཉིས་ལས། དཔལཔསྷུདཔ་གྲ་འའ་ལུ། དི་དམངཆོས་ ར་དི ཡཉད་ཟངཟིཔཅུང་ཟད།་ ྱིཉིན་དགེ་སློངམ་ 






















བསོ་མ་ལོ་ལོ་འདུཌཤོས། རོ་ཁ བོའོ ོ་ོགས་བློ་ ཟས 

ཚྩོམ་པ། མཐའ་ཐུག་དོན་གི་བའོ། རོ སསགས 

35 3 ཉ་ མ་ཆོས བྱདདྲ་པནན་ 
མཱ ཨུང ་ོ་ 


ངད་ལ་གནོད་པའི་བཟོོའིོ ྱས་པའོ། །ཁ་པཔ་གཉིསཔས། 








༡28 གག ཅན་པ ཁིན གོས་ིག་ བེས [ོ ྦ 

2 བཱུ ང་པ བི འོ ་ གྲག ཁམ་པ ག་དགོས ་ ད་པ་ད ཐོབ་འ རི , 
ངྱྲཱ ཡན ༈ངདངྒྱ་ཏྲེཅིང། 

གྱ་སུངཱ་དུ་དོ་མ་ཇྔོས་ གྲྭ ་ ཏཏེན་པ་འ པ། འཇྲིགས་འཉེའཅནལ་ཡིནཔ། བརག གས་ག ་ ད་བྱས་ལ སི་ར རེ 

ཤུ | རུ་ཕིན་པའོ། མ་འགག འྱ་གས་་འམ་བ།ཤུནྡ་འངངག་པ གླི་མངོམ་དངྱ་ཉནཅིིག་སའེ་ལམ་བྱུ་གོ་འདོད་རུན་མཆདབའོ།ཤསའྟཏར་འབོ་བྲནྡ་ཆོམོ་བ༡མཐའ་ཐགྱ་ཧང་གགས་བེ་མབའ་ལས་འྲས་པའོ། ། 











འོ རྙུ དྷ ། 
མ་སོགས་པྭ་སད་བྲ་བསུས་ཅིང་ལ་ཉེས་པར་ + 


ཧོར །།ཏོ་བང་འོགསྤོོལ་བོམོདྲ་ད་འམ་པོོརད་ལྱ་བོསསཔ། ོ་ཟགས་ སའདུ་པདང་ཉིདམ་ཆནདོམས་ཅུང་གཞས་གཅིགའམ་པདུ ིནམཆོནགཅིགྱྫོདངྲ་གག་ཤད་འད་བདསོསཔོུསབསའའོ།།བ ཅཱ 
བུ ཞས་ག ད་ནང ིད་། ལནི་སམང། ཚུངས མྭབྭ་བག་གི་ཡན་ལག་གོངཔཔོལ་གསུམ་ལས། གདང་དངྱ་ཉན་ཅིག་བུགྲ་པའེ་གོགས་དང་། གྱར ཁ་དག ། 
། རྒྱབགགས་ལས་འད་པམ་པིནཔ། ཟ་བཛལ་དྲ་ག་བྲ་གིུགྲུབ་ཡིན་པའོ། སྲ རིན བད་ཀར་འགངམ་གཉཏོགས་ལང་བྲ་ངུན 


ཤེ འོ མས་འང་་མོ་འཛལ་ བར་བར (ལུ །ཉེསྲ་བཱས་སུ་འྱ་གུརརུལནི་མྔ་མ་ཕོའ སྤུ་སོ་ངརི། །ང་སྐུཆཱག་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གེས་མི་འདོད་བཤིན་ ི 
།ལག་ ས་ནས་དེང་སོང ངོ། དཔན་བ་གཉེས་ཞེས་པ་ དུ་དང དྭགྲ་སོངས་བབྷ་པནཅིག་ཁགངཔའྱ ད་ཧདྲགཉེས་ལས། བྱ་ཅདཔ་བུད་མུད་དང་ལྕན་ཅིག ། 
ཐཱ ངཿ དཀི་མཆེནདོན་བཏས་པ་དངྲ་ངནཔ་སེགས་བུད་ལད་ཚོང་བྱཿ དི་ཡུལ་ཕི་ཐུན་མོང་གཆོས་སུ་རུརའཤད | - 








ཊི ཧི་དོཔ་ཡིནོའད། གཅིགྲ་བ་ལའི་བོང་བགོ།འོ ལོའི གྫསི|ི|ི་ བའ རོ ཐིངབ་བོའོ། མོའོ ཁྱསབས་པ། ཅོ་ལ་ཡོ་་ ཅོ 
རྨ ་ ཕུན་པ། མཔ་བགཉེས་ལས། ལ་གཉིས་ལས བ་ཤ་ཀ སན་མོངད་རཔགྱ་དམདགད་རནངག་བ ཆད་པ ཛཱུབའདག་པ་ཅོམ་པ། མདརྦ་ཐཱཀ་འདུག་པའོ།། 
$ འུ ངབ་དང་། གཉིསཀ་འགངྭ་བླརམས་ལ་ཉིས་བས་སོ།།དགུ་པ། ཅམངངྷ་པནཙི་གོ་འཕེང་བ་ལ། གཞི། སམ ཅུད 


ྒྒ.་ ཧེ། འོལ་གབབས་ིང་བ་བགཉེས་ 

| 0 བ་ད ང་ད རད ོ།ག་བཅུག་བལས་ ལགས མུ་ཁྲབ་ཕ་བ།ཤུནྨངནིའིབགགྱེསུངས 
ཅིག་འབེབའཆུནམ་ཆད་པ། སྤྱོར་བ་འགབར་ཆོམ་པ། མཐ་ཐུག་ཡུལཧེན་གཉིས་ཀས་བཞང་པའི་སྦེད་ལམ་ངོ་ཤས་བའོ། །ཁདོ་བུད་མདྲ་ིས་དབེད་པའྱ་ཐུང ལས འདའ་ཤིང པའེ ནྱེ་བི་བུད་དནིམ་ 

,ཿ ནོན།ཞེས་གསུ་དེས་སོ། །བཅུཆ། ཀཀ ཤལ གེའི་བསོལ་པ། བྲ མྲ =“ ཱུ ཿུ གཡནིསྱ་བད་བཅབཔནི། སེ་ར 

















གི རོ ཅོོ་ུངོོ་གོ རུབདང་བགྲི་མོངམ་གང་བབས་ཤོ་པོ་གོཅིགགབ་དངདགྲེ་མངོམ་གཉིས་ཀའི་ཀེ་དྲུ་མ་ཡིན་པ་རང་ 

འ རིས ཐོ་ག ་ 
ཝཱ །སམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། འྱད་ཤས་དྲིག་མོངམས་ཡངདག་བམ་ཡེན་པའི་ཡེན་ཏནྱའི་དོནས་བོར་ རྭདུ་བྱཅུག་པ་ལ་དང་འདུ་ འདུ་ཤིས་པའམ་ 
ས་ པཱོང་ཧ་བ་ཐར་ཱོམ་པ། ཀྲག དག་གངམསསིད་ཡིགཔཡོགས་པསད ཇུག་བདང་། གཞན་ཇི་ོ་ 
ར་དུ་བཅུག་པ་པང་ ༈ དགྲེམོངམས་རདལ་མེ དྲབུའྲ་བོ་གར་དངྱ་བླུ་གཔལ་མཁས་པ་སོགས་ ་མིན་ནོདས་ 
ད་པའི་ལུངྨ་ཏྩོགས་ཀྱི་ སླག ཅབནམུས་ལཧེསྦུས་སོ། ་ 



















རི ཁོ ཁྱིམ་པལ་སོགས་དྲས་མྱ་ཀོན་དུ་ངོས་པའི་ཚྲས་ཆམ ༧ 








མགེས་པ་འདུཿ 
་མ་ཡིན་པ་དང་བྱརདདོ། ། གཞིའི 


ཅེ རོ ཅཱ ཀུ ་ 
ལ་བ ཟར འི་བ བའོ ] གཉེས་པ་ཐ་འདོདྲ་ཕན་མཆད ་ །ཧཾ་པབ་ཟབ་ཅོམ་པ། མཐརཔགམ་ཨུའ་ངུམིད་པ་ ] །གཉིས་པ་བླས་ 

་ ལུ ་ ཁོར་དང་བཅས་ཏམཧོན་དུ་ངས་པན་པང་རང་གི་འཁོར་ལ་མ་བརུགས་པ་དང་ ]པྲོ་ 

མཁྟངགས་པ་ལསོགས་པལུ་ཤེས་བས་སོ། །གཉིས་པ་འདག་གནས་བཅིག: ¡ བྱས་ལ ། གཞེ། བསམ་པ ༈ སྦོབ ། མཐར་ཐྲུག་གི་ཡན་ལག་བཞིའོ། །དང་པོ་ལ་ 

་ སའོ །ཉིམ་པ་ཡིན་པ ། ཛྭ་སད་ཝཾ་དཔ་ཝན་པ ། 09 ། རང་དངྱ་བུ་སྟགས་ཅན་གང་དབུ་ཡང་ནོརམི་གཅིག་པ ། ཉེཧུ་མ་ཡིནཔ ། ཆེས་ 

ད་ལམ་བཞི་ཤོང་བ 











ཉིམ་པཉོད་ལ་ལམ་དཔག་ཆོད་ཕདྭ་་སོང་བམ་ཡིན་པ ། སྲ་རུང་མ་ 


༈ གནས་ཁྱི་མཆན་ཉིདེ་ངུ་གྲུབ་པ་དང་གསུམ་མོ། །དེནགནས་པའི་ 





བུ པ། །དོད་བངྒ་ནམསྭ་ནང་ཕྷརྦ་རཱརམཆན་མཐནན་པཱ་ལཱ་ཐ 
རང རྟན་ནི་དགེ་ཕན་ 
] ཧེ 


ཀཀ སོ པཱའི་ཟས་ཟ་ 
བྲ་བ་བྲ་ཙོམ་པ ` མོས་ུག་པརའཕས འཚོ ས་ཅི སར ཊཱ གི ༈གཞན་དགེ་ནི་འགུ་ གཅིག་གནུཿ ཤིང་ཟས་གཉིས་ པ་ཟོས་ 
སད་སཾམས་ 


།་ བད་དར་བཞད། །བམ་བྲ་པ་བཅུཔ་ལས་། ད་ བསད གས་འནྭུ་སྟག་ཉིས་གཉིས་པ དྲ་པ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུང་བནྲི་ཡོམ་དང་མཐུན་པ་འདའོ། ། 
| རི  ,=  འབག་གནམ་ི་ཨ་ྱོཡགིའབྱནད བ་གཡྱ་གསྱརསབརཞགལོནའབས་གཉས་པའོས ངཔ་རྣམས་ 









< 















རློ 


ཌཾ། རལ ཏ་ལ པད 7 སྭ་བས་གཞེན་བའི་སནྨརལ་པ་གསྭུམུ་ཙཱག་པ་ འཕྱལ 


ལི །རུང་བ། ཕྱུ་་དང་ཝ་ལས་བྲེ་ཡད་ཡནརདིས་ 
་པའོ། །བསམ་པ་ལ་གཏིས་ལས། འཾ 


སྱ་བས་སོ། །ཞག་མི་གནས་པའི་ཟ་གཉིས་པ་ལའཔཉེསྤ་བསསོ། །དམ་པོ་་ བླ་ལ་ལའཇོས་གཞོའི་ལན་ལགྱོ། བཟུ་བྔབིཁོངསསགཏོགས་བདདོས་ཤོང་ བཾ 
ང་པ་བ གར་ཁར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ། ཡཏང་། དྲ ༈ གཞི། བསུམ་པ ། ཅོབའ ; མཐུར་བུགུགི་ཡན་ལད། 
མ་ལས: ། གང་ལས བླང་བའི་ཡུལནི༽ ཅིམ་པཆོས་ལྔ་ལནྱི་སུངུརཔལྭ་འྟ་སོལ་པ་ཡིནཔ། །ཅི་བདེང་ཧབ་ 





ཆེ 3 





ལཱག་པ་ཡན་པ ། རི ཁ་ཨུམ་སོགས་ཤི 
དྲ ་ ེ 






་ཡོམ་ཡིན་པ ། ཅཅ 


བགས་པ་དུང་བྱ་ཏདདོ། །གང་བཟླུང་ ། ) 









༡༧༡༤༠༥༡-༨༢༡ 


ནོ ང་ག སྲི རུད བང་དང ། རོའ ཙྱི་ངུཊ་ ཅར 





འབེལ་ལས་། རར ཚཛཡྲ ། ༡༩༡༦ ང་གསལ་ཡོང་ཅ་བསར།་ཅ་།མལ ༤ ༢ 


“༨༨༦༩-༨༨-༨༨ ) ༡ར༡༥༩༡༠༩༤༧༠པམ༠༤༡ ༡༡༢༩༨༨༨ ༡༤༤༨༨༨༩༤༤--༩༢-༢- -༤༨༧༩༢༤༡༢༤༤༧༦་-༨.༧༡༣༣༠༨༦༦༠ ༨༨ =®“ 


སྤྱརབ་ཏེ་ལྟ་བྲུཐ་བར་བཟོམ་པ ། མཐར་ཐུག་མགུལ་དུ་ཡྲིད་ 


ྲརགྲཾྲཾྲ7 ¥་ ྲྲིེྲ་ ༈ བྱངང་བ་ནྱིངས་ཐུམས་ཅདའོ། །ཞེས་པའྱིས་ 
ཟུབ་དང་ཡང་ཡང་ཟ་བའི་སབས་སྱུ་གནང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤོང་ ། སྔ་ངོ་བའི་བས་སོ། །ཞེས་ ཨུང 


ས་ནས་ཟས་བཅམས་ 






















དས་བ རི་ལ པུ གོ བཏོདོ་ོ་འོནོ། །མེསོ་བོང་། ལར བསུ་པ་དྲ་སཱང་བ་ 
ངི ་ £ རུ ༈ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཟས་ཨ་ས་པྷ་ཚུག་པོར་འསངསཆཆརསཔང་ད། མུས་པས་ལྷགལོརྱབ་པའི་མུལ་འ་གཞི་ ། བསམ་པ སྦྱོར་བ། མཐྲར་ 
། དཔའ་བའི་བསྡའ། ཇུས ། གང་ལག་ཁོརའཆོལ་བའི་སུལ་ནེ་། དཱ ་ི་འ གནས་པ ། མཆམས་ཀྱི་ནངན་གནས་པ ། ཟ་བའི་གནས་མ་བཏང་པ་དངཔུ་གཅིག་ག ། 
ངོ་། །ཏེནནི། བེས ད་ ཅའ དཀན་ཟས་མིནཔ ། བན་ཡནྲ་བས་པ་ངང་འབྲལ་བ བ་ །པོརུས་པ་དང་མ་འབྲེལ་བ་དདྭག་གོ །ཁཅིག་རང་གི་ཡིན་པཞས་ 
;: ང་ཨནཆད་དང་ ་ཐ་མལ་དུ་གནས་པ གུམས ཨཱ་པྲན་པཱའི་ནད་ཅནམ་ཡིན་པ་དང་ལའོ། ག་ནས་ནི ༼ འཤོབ་བའྲི་ཡོགས་དང་ 
པ་དང་གསུལམོ།།ངུས་ནི། མུ་ཟའི་དས་ཡིན་པ་དང་༽ ཐངས་མའིིན་མཆན་ིུས་ཡིན་པའོ། །ཆོ་གནི། རསཡག་ལ་བྱཀས་ཏྱེའིན་ལནྭ་ཉས་ཞག་ཡུལ་བི་མངྒཿཏགཔཿ་ུག། ངོད ོ་བ་དགོ། 






༡223-07-62 འཁབལགསགཞམགསལ༢པ༩༢གེཊ༩ £ 








ེ ཅོབ རོ བོ་་ཤོ་བཟཆོཔོ་བོ་བྱོིསོ་བོ་ལོས དྲ བྲབཟོབ་དང་བཅའ་བློདོ་ོསཁོ་ོལོ་བ་བོལནོ་བྱནོ་པོསྭ་ཡབ་ལོ༔ རྱགིས་ཏེ་བཏག་ལ་ 
བ་བའིངེས་སུ་ཡུལ་ཐིས༔ རས ར༦༦་ཟ གངྱུ་བུངས་ཏ ། ཨུལ་ཟཱས་སངས་པ་ཡིནན་ཟམི་དགོས་ལ ། ཀ མི་ཟ་བར་བཏཏཀ་པྱཾ་བྲས་པར་ཡིནན་ཁྲཔ་གཉིས་སུ་གསུམ་ཟོས་ 





















ཅི་བདེ་པགསོལ་ཅིག་ཅ་ རོ་ད་གདོནང་བའོ་ངཡང་ཚུང་བས་ཉཏནལ་ིར་གཏད་ར་ང །སཔརཉམུས་པའྱའའ ། ཉྱིན་ཡནུ་ཉིམས 

ྷེ ་ ཁསམ ལྤ ཊེ 1 བསམ་པྲ་ཐག་པ་ནས་འུག་ངོརབེད་བ་ ད་་ །ཅུརབ་ལྱརླ་ཐབས་ཏེ་བིང ང 
རྲོམ་པ། མཐ་འཐུག་ཡུལ་བྱེས་ རྤེ གྱི སགས ི+ྲ་ ང་པས་ངོ་མི་འང་པཾ ོདླ་བཱད་དགས་༣ !། ` 
] རི །དདའི་དན་གཏན་ལ་དབབ་བ་ལ ། ་ ཟླབ། མཐཔག་གི་ཡུན་ཡབ་གོ་ འཁི ར གངལ་བརྒརནས་པའེ་དངོས་ ཏར 


















རཾ ༈ འཕྲོ་དང་བཅས་པ་དངྲལ གྐོ།ཏནནི།པས་པནོ་བའྱི་ནད་རནུནཿཨིནོ་བ་ངང་ * ཆོབ་པར་ 
རབ རོ ཅཡི་དོན་ཁྲ་བརཔ་ཌཅིའོ་ལ ༣ རྒ རྐུབ་ཐཱག་འ་ངས་ 
་ ཤཝ་པ་། སྟོབས་པ་དང་ ། ཞེས་པ་སངས་བ་སྣོབས་པའྲི་པངྲ་འདུལ ། གཞི 
བྲ སབ ད་ ནོ་བྲ་དང་དྲག། ཐ །གང་ བས་པའི་དངོས་ངོནི། 
ན་ཟེས་མ་ཡིད་བ་དང་ལའོ། །ངུས༔ རིཏིན་མཆེནྱངུས་ཡིན་པ་ །བ་གེའི་ 
་པླྱ་ད་མ་ཆད་པ སྤབ སྤྱོརབ་བགམཆནཉིད་ཝཱ་ལྟན་ཁྱིས་སྟོབས་པརཅོ་མ་བ ། མཐུར་ 


ནཱ ོམ་ རའ ས་གང་ཡརུང་ 
| ར་ག ༢ ༣༤ ཡཱ 
| པ་ཅོགས་འདུ (བ་མི མ་པ་ལས ༥་ལས་ཟ་འ 
༈ བསམ་པ། གཱཾར་བཤ, གས ་ །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས ། ཀོ བཀྱངས་པའི་ས་རི། 
, ངུས་སྲུ་རུང་བའི་བཅའ་བདད་ ་ྒེ ཁུ མུང་ག ཆད ། རང་ངྲམཱརང་དབའ རཱོ 
















ཨཆུཿ་ཤབྲསྭཱ་ཨཱ་མཱ་སེན་པརཟབའཇག་བསོགསུ་དང་ ཛྫུན་ 
༔༦ །ཅད་ལ་ཉེསྤ་བས་དང་ཉེས་བས་ཕ་མོ་ ས་ རི རྒྱཆ་བའྲེལ་ལས གཅུད 
༥ གས རས བ་བོ ། - ཏྲབ ཇངྱུ་། མུཐ་ཐུག་གི་ 


དག་འདུནྱ་བི་དང་གནསངོ་ གམ་ཡེན་པ།། གང་ 
སིི ་ཅ 
པཱ པྱ བ་གཆབ་ཡི་ང་ | ི་གཟར་དླ་བཡིདོབ་དང་བླུབ་ 









ཅི་  ར་ 









ཡནོ་བ་དང་ 
ཏུ་མིད་པའོ། །པར་མངྦ་ངབ་ཨསའྲ་རད་ 
ཏུན་བཞོ་བོདང་འདུས་བླ་པ ་་ ། དགོ་འྱན་བཞི་པོ་འདི་འོངས་སམ་ 
བང་དབརོ་ཁྫོབ་བཆུ་བལས་ ྤ ཀཀ ་ ཧྱུགུ་ཨ་ཤང་ ། 1 འུས་ཆླུང་ 
ལྷ བོདང་འདུས་ཟ་བྲད་པ་པོ པ་གཅིགཆརམེ་ མི་ཟ་པ་ལའངབམ་པོོ་ཝ་བྱུར་པ་ལསྣ་ཆཱང་མྩང་གསུངས་སོ། །ཁབ 
། གོ་བུར་འོབས་བ་དང་ ། ནདའ་དང་ ། ནད་གཡོག་དང་ ༈ རཾ 





-[ ལོ་འའོ་རརོོ་ངོད། བར་འ གཾ རཿ བག སུ = 
རི་ིེ རེ ངས་ད ངོའ གས་ཤིང འི ནི གསོནས་མ་ཁའ་ྱགཅརོབུངཟད་ཌས་བསག་ 
) ཏཾ འོདཟན་ཅས་ར བསན་བཅོས་དོངས་པ་ལས། སྦྱརངས་དད་པོ་ཤརུནནི། གིངོ སཱང་ཞིང། །སྭ་མའོ་མདོག་གི་འུཉམས་ལ། །ནམ་མཁའ་ཧྭོ་སླ་འའྱགརོབ་ཡི་ 


གསུངསཔ་ལྕརརྤོ། །དའད་སྩིརའྱད་ཤེས་གཙ དའི བན ལྱ་འྱུ་གེས་ལ་ ས་ས་ས རི ན་། ཉི་སྱ་པད་ཡོལ་ 


}བོ་མ་ཤར་བའེ་ བར་ཅི་རུསལི་ོཔལ་དབ་འྱད་ཤས་བཤིནངབས་རང་ཟས་པ་དང་། ཏིམ་ཕྱིད་ཡོལ་ལམ་ ས་དབང་ཤར་རམོམ་ཤར་སྟམ་ཏུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ འགོ་དས་པོསིས་ ་ 


ན་ཤུརྦ་ལོགས་སྨ་ཞིང་དམར།།ྒྱུསརའོདའི ནམ་མཁབའ་སར་སབ ཨིན། ཀྱས་རེངས་ཐ་མ་ཤཱར་ནནི། །ྒྱ་སྐ་འོད་ནི་མད་བ་དང་། །སྐྱ་རེབས་ཐྲམ་འོ བར་བ ཤད། ་ 
མས་ང 





“~< -༨--༤-~༡ཁ༠༡༩༡༡ཟ།༨༢༦ཿ་2.572272ཿ 


--༧༤༩༤¬ - ༡༨༨༤ ‹ ལྟེ ༢༠༤༤༤༠༠༡༠༡༤༥ ༩ ༤༢༢ ༡༤༤༧༠མས་༢༠ ༡༡༤ 





པ་སོ ས་པ་དང ་ལ་དང་། སྱའེཕས་ཤར་རམ་མ་ཤར། ' ཡོལ་ལམ་མ་ཡོལ་སམ་དྲ་བཚམ་ཟ་བཤིན་ 
་ ཤྭ ས་ལས་འ ང་། ༨ ྲྲྲོ་ སྭ་ངྲསྲ་ཧུང་ལོངས་སྲུད་པ་ལ་ཁུད་བ་མི་སྐྱད་པས་ཁྱང་ཨིད་ཏཱི་མུ་གཉིས་དང་བུགགོ ། 
སཿ ་གཞན་ཐམས་ཅདའ་ ༢༨ ཅཅ ་་ །ཚོནྦ་ར་པས་ཞུགས་པན་བསམ་པ པ་དང་བཅས་པ་ཡིནནོ། །བཅོམ་པཉི་དཏིང་མི་ཆདས་པརསོུད་པ་དུང་ 

¦ ཊའི དཔམ བདོ གས་གང པས་སོ། །བྱཅཔ། ཀར + ། བསམ་པ། སུར་བ། མྲུབ རྡ་ཐུག་གོ་ཡན་ལག་པའོ་དང་པོ་ 
ལྭ་གསུམ་ལས་དངོས་པོནྷ་སུནནམ་པ་བཞི་ལས་གངུ་ཡང་རུང་བ་ཡིན་པ | རུང་ གའི གོང ་ཡསལ་རངས་ འདོག་ཐུས་པ་ཡིན་པ།།ང་བཛོགས་པ་དང་ལའོ། །ཧཧནིམུ་གའིདུཊ་ཡ་ཡིན་པ །ཉེནི། དས་ཕན་ 
པའི་ནད་ཅནམ་ཡིན་པ | ་ ལའ་ ] གུནམློང་ཡང་ ད་ད ཚདཔསུརཔ་བསནས་ 2 






























བཅུནོད་པའོ། །ངོབོམྔ་རོགས་པ་ལ་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་རྦ་དད་འགུར་བོདགི་དུ་ཁ་བང་གྲི་བ་བྱ་བོད་པ་དང་ ། གཟུགས་བརད་གསལ་བརས་སྣང་བའི་དོག་རུགསག་འཇག་ཏུགྲོང་བ་འོངས་སུདཔུ་དང་། ཕོ་ 
ཀས་པ་ལ་ སིི པའི་ཟས་༔ སཱ་གསོག་འཇོགཏ་ སོང་བ་མ་ཨུལ་དུ་མིད་པརམི་མངོན་པ་ལོདས ཅུམ བས་སོ། མི 'བརེན་པ་ལ། བཞི་ལཾས། ་དང་པོ་ལག་ཉྭ་བལས་པ་ངོས་བཟུང་བ་ལ། ་ རོ 
ཡུན་ལག་གོ། (0 ་ གང་ལ་རག་ལའི་ ་དངོས་པོནི་ །ཟས་ནྭ་མ་འབུལ་སགས་པ་ཏཔ འི་སྟ་གོ ་ ˆ། རུང་བ་ཆདདང་ འབལ ཱ ཡོ གཅིག་པ ང་ད 
ར་བསནཔ་དང་མ་འབྲེལ་བ ། ཧིམཔ བ་བ་བརག་པ ཐོ ལ་ཐ། ངིནེ་ལྷ ཤའི 
ཅན་མོ་ཡིན་པ ། དང་ཚ དེ་འ རར པ་ ་ལ་གཉིས་ལས། ཤེས་མ་འབྲུལ་བ 5 པབ་བའི་བསམ་ལ་ ཕ་ལས་ #་ ལག་འ འདོདྱ་བན་ ཚྲད་པླ ། སྩོང་བ་བསམ་ 
ན་པ སྤ ངྭ་ཐུག་ཡཱས་སམ་དེདང་ཕུལ་བས་རེག་པའོ། །ལོངས་མི་ མིཧ་པ་རས་པལའ་ལགསེའཕུངང། ¶ །ཧིན་ལནམ་བྱས་' པརཟ་བའི་བསམ་ 2 འཅུཾཿཏཾ།དལྟར་ 
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པ་ཨན་ལགྱཏུ་དགོས་པའི་ཛརའོ། 
འྭསོབས་པརའསུ་པ་དངམ་འབྲེལ་བ ། ཏན་ལེན་ཱས་པ་དངི་ 
སཱ་དུས་སམ་དཏ་འཁྲོར་གུད་ུད་ཡིན་པ །' ཁྱམ་ 


མདའ་པ ། ི་ོ 










ནི་རད་དམ་མང་དཔ་འྲད་ འྲ་ 
ན་པའི་ནད་ངན་ཨ 










1, ཡིན་པའོ། ༣བས་མའ་པཏིས་ལས། རག གུ རང 
|“ | ལ་སོགས་པས་རེག་པའོ། ནམས གས་ནི་བ ལེ་ལྕཞི་ནམ་མ།འའི་དང་འདྲ་ 



















བསན་བ་ བ་མཐར་ཐུག་གི་སན་ལག་ གླེ དད་པོ་ལ་གོཾ་ལས་གངཔཅོན་པའི་དངོས་པོ་དཔོ། ཀགང་གིསའཚོད་པའིཏེནནིམཆམས་ ་བཙོས་  ་ ། ཟོང་དབང་བ་དངཔི་དབང་བ་ད་ཟབ་ཁང་ཐོཡའུན་ བྷ 
༢༣༨༢: ཨུང་བའོ། ། ཧསུ་པ་ལགིུས་ལུས་ཞྱུང་གས་ལའ ཁྲུལ་བའོ། །ཀུན་སློང་ཏང་ 77་ ད་བ་པོདས་ཐེ སོད་པའི་དནོདུ་འཆོད་འདྲད་རྱུན་མུ་ཆད་པ། །སྤྱནརྨ་བཟང་ངང་ བསོས 
| བཉཿནཉིདདང་ལྡན་པས་འདྲིག ནྲགགས་བུའི་ མངས་སམདེད་འབིལ་འིི་ནངས་དསཆོད་འརཔ་ར་་ སོཿ ་པ་དདས་གངྭ་རུཾ་གིས་རག་ པའོ། །བཞི་པ པཆམས་ནང་ཛུཤོག་ལོན་པ་ལ་གཞི་ 
བསམ་པ་སྲོ་ བ་མཐར ཤ་ཞི།ནའག་བདིའོ། | །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་ ཀུང་དུབཞག་པའི་གནས་དང་གང་གིས་བཤག་པའི་ནདི་མཆམས་བཅོས་ སོ {གང་བཞཀྐ་པའི་དྭངོས་ང པནེཇན་པ་མ་ཡིན་པཞེས་པ་མ་གཏོགས་མཆམས་ 
གུ སི བ་ལ་དན་པ་སན་ལཀཏཱལི་དགོས་ཏི་རང་ངམ་འང་ དབ ས་དང་ངག །བས་པའི་སྲའང་ངམ་ལང་དང་འྲ་བ་དབང་བའི་ཟས་ངན་པ་ད ་དདྲ་བལ་། བས་ཞྭག་ལོན་ཀང་ཞགྭ་ལནྱང 


མ་བླ་ཐུལ་བུའོ། །གུནསྲཾངནི་ངང་ གག ི་ ཤྲ །ལགཏ 











༄ 









ཌེ 
རླ 
ཏཱ 


ཙཱ 


ˆ ལམ་ཁ ཆད་ 
པཱ །པ། གཞི་གཞན་བི། དང་ལྡན་པ ། ངོ་བོ། 
ཡིན་པ ། `+ ི་ོ 


སྐུམ་བུ་མསོགས་ུ ་ཤུན་བསྡོམས་པས་སུམ 
ར་རེ ཡིག་ག དགེསོངམ་དང་ 


ཤབ གཉི་སམ སོ ན་གི པོ་ལས ། དངོས་པོའི 


ང རུང་ངམ་མང་དང་ཆོགོ་འུ་བས་ལག་ཉསྐོགས་བཞེ་པོརསོང་ཞིང་མཞིག་པའོ། །དུས་ 


་དག་བླསླབ་པ་ལ་མི་ག་ཡལ་བའ་ལགཉསོགས་ཀྱི་གོམི 





༽རྒྱནམཆདཔ། སྱཾདྲབ་བ་བར་ཅེམ་པ ༈རྟནནེ་དས་ཕན་པའི་ནད་ཅནམ་ 
ཟ་འདྲ་ ལེ ཐབ ་2 །ཏེན་ནི་ད ་ཡུན་པའ་ནད་ཅཿ 
། ཀུན་སློང་རང་ ་གརད་དག་ ། ཆུངུ ད མཐརྱུག་མགུལདུ་མིད་པནཉེསཿ བས་ར༣འོ། {རེ འུ 3 


རར ༈ ལོམ་དང་ཤྭ་རོནཔ་ལ་སོགས་པའི་པི་ ལ་སོགས་ཡི་ི་བམས།དོགསངབུ་དང་། { ༢༨༥འངང་ཅས་ ལུན་གཉིས་ཁོལ་བའི་རྡ་ངན་པོ་དངྲ་བལ་པ་ཨིན། 


སོ་རས མངུ ། གས འི་བླསཔ་པ། 


།རིན་པ་ ཡིནརིན་ ཁད་པར ། ཤ་སྐམ་དང་འབྲུ་ 


ཆོད་ཅིང་བྱིན་ 


- 
རེ ྲཿ 















ཅོོ ོང 'ལྟེངོ་གཞོན་ཐྷིས་ཐོགོས་པོ་དང་ ] གནས་ནས་ནཱ 
བཔོས་སམོད ལ་གོ དྲ ¬ --ཌའི 

སིད་པདྱ་ཐརཔདང་ ། ཆྒརྨནུང་བགོཁུ་དུལ་སོགས་པ ་ དམོ རོ 
ཛཾ ཨུ་དེངབའོ། །མི་འཐོབ་པའེ་པོགས་ིདོནནི་། བཱིན་པོན་སོབས་མཁན་ 





ལྐོང ེ ཀྲག ་ བྱ 
ུ ནྱཧུར་པྲ་དྲང་། མ་འབྲགྲས་ བརལ 














༡ཿ ཏཱ་གཱང་ཡང་ཅུངབས་བརྩདུམ་རོད་པའོ། བི་་ ༣དྱན་དཔྱ་ གནམ བདང ད བགའ་པའི་དཔྱས་ཅདོ་བདི་ཡདངདད། །རྲལ་དད་ རོད་སྲོ་བའཅོན་ཅིད་པ། 
སིཤིང་དང་ ། གཟུགས་བརྙུན་གསལ་བར་སྣངབའིཏོགརུ་དང་] ལདཆའི་ཆུ་དངའབྱད་ དདག་ལས་གཤན་པའི་རུགཿངམ་རམས་ལྱ་དིན་འནཔམི་དགས་ལྕ་རིནབནྱརས་ཏེ་དསབ་འདོད་ 








ངོ (འཐོ་ཉངགསོག་འཇོག་གིཉིས་པོ་ཡངམོདོདོ། །ལནརོའི་རླ་ལ་སོགས་པ་ར་ཡ་གྱི་བ་བྱ་ཏེད་པ་དང་ གྭུ་གོས་ སལ་བརམ་སྣང་བའི་རློག 
། ་ དུ་འ ཏྲས །གནཐ་བ་འ འཆན གི་སྒོ བརང ོད་པ ིིིས 

བའྲི་པིདདགམོངདོད་དག་སློངམ་བནརུན་གཅིག་གི་ ལ་ན་ག །གཉིས་པླསབ་བནི། དུགེ་སློངགིས་ཅིན་ཡེད་ལེདས་པརྱ་བས 
ཱི བུས རྩོབས་པའིཆ་ལུས་ཀྱིས་མ་བྲང་ གྷ ཞཐ།ཅིགཅས་སྨྲས་པ་ ་ངསྭ་ཧོད་པནྷས་ཡི་སན་པཱའི་ད བས་པ་དང་ཟས་འདྲིམ་པའི་ ར་འདྲེམ་པ་པོས་ རམས་པརདྲིམ་པད་བའོ། །ཧྙིམ་པའི་ 
མོས་པ་མ་བྱ ད་པ་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ལ་ཉིསྤ་བས་སོ། །བུར་པ་བསོད་པ་ཉིད ། ཅས་པ་བཟོད་པ་སློང་བིདཅུང་པེའལ། གཞི། བས གྤུར་བུ། མཐུར་ཐུགུ་གི་ཡེན་ལག་བཞིའོ། ། དུང་པོ་ལ་གསུམ་ལས ། གངལ་བསླང་ 
ལ་ནིིམ་བཆོས་རྲུག་ལྡནདོ། །གང་གླདང་ལད་ས། ནི སནནམ་བ་ད་ལས་གང་ཡང་བ་ཡིན་པ། འུང་བ། ཆེད་དང་ཝནཔ ། ཁྱིམ་པ་དཏིདྱ་ཊི་ཡིན་པ། སུཁྱ་ཨ་དཔསནོད་པརྡ་བགས་པ་དང་ལོ། །ཏན་ 





བིན་ལན་སྭཱ་བྲས་པརལོངས་སྭུད་པ་དང་ ༈ ོདོ་བཏོ་གཅོ་ོ། 
ཡན་བླམབ ཡིན་དང པོང་མནུ་ཇད་ལས ཐིན་ལཾནྨ་ མན་འཆགས་ལ † མཆེནམི་མཇུན 
གས་ཤིང ཿརྣམས་ལ་དྲིར ཅུལ ཨུལ་བྱི་མིས་སུང་པའུབྱ་ 


































༦ ¦` 7 ;-2. །ནི འོོ ཡིའོ ལོ་པྲོ་བ་གྷོཉོ ཧོའོ ཀཀོཿཡོང་ལོང་གརོཔ་ཉིའོ་ བླམ་ས་ཏྲི་ཟཱའདོའ་ པའོ ཚོརོབོ་གོ་མཆོན་ རཱ 
ལྷུནགྲཾས་ཿ ས་ཉེར 0 ་ :མིད་པའོ། འོ་ག པ་ལ་བསོད་པ དད ཕ་དང ོད་པ བོ ཉབ | 
འདྲཔ་ཅུ ར་ཡང རརའར་ྲྲྲྲྣསཾས ་ དཔཏལ་ས་པ་འྱ་ག །འཁེ་ང་དུང་གཅར་བུ་དམགད་གྲི།ཤག་གཏིས་བཤམས་དྲ་གགའཟོ་བདང་། །དེག་དང་ 


དང་གནོཊ་ཕན་ལན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དང་པོ། །སོག་ཆགས་བཅྩས་དང་ ། ཞེས་པ་བོག་ཆགས་དང་ གཞུག་ བབ་བོ ཏིས་སོ། ་ ༢ མཐ 
་ྭ ± ། དད འམ་་དདོ་ བད ་ལ་གཉིས་ལས། ངུ ཅུ ྷ རྲེ ÷ བའ ར་ ཏྱ དཔྱོ ] 





རའ 














༤༨༣. 
མའགོ་བའི་ 
བྫངས་པ་པང་། ཐངས་ཅང་ཡོགས་བདྱང་ཡབས་བབལ་བསམ་ཁས་ 

ཉིན་པ་དང་། ཨི་ 








ཡྭོ། ཁ་རི -- ་ ་ ་ 
ར་ག :མཆམས་ཀྱི་རྒང་དུ་ (བཟོད་པ་མ་གསོལ་བརྨ་སྲིན་པ་དང་ ། ་ བགསའ་དང་གོང་ 
ལྟ་བས་དཔི་བས་ས་ གོ་འ 






ོང གས་མ བབྲབད་ཤྲིང་ཁྭའད་དམ་འྲ 
དཔྱལནངིགྱུངུ་ངོངས་་ངྱང་ངོད་ཝ་དང་ འགང་། སྲོག་ལྔ་སོགས་པའི་བཆད་བསུང 
ལི་ཚོགས་ཅིས་པསལྲ་དུངགསྟ་ད་གཅོག་ 











རྔ ར་ ཁུ་ཀུང་ཕཱས་ ཅུནོགསྤ་པུ་ཁོ་པས་རྱ་པ་འགྲོ་བཿ ༈ 
རཱ ་ རུཾགས་ཤོནི་ངལ་ྒ་སུར་པྲ་རུཆོགས་འདིས་བཅགས་པ་ལ་བིག་ཆགས་འཅུར་པི་ཕིདཅེས་ རརར 


=± ཅགསངམམ་སོནཔས་བཅགས་པ ལགས་ལིས་བཆ། དགོས་པའྱིརུ་མཆནདེབམལ་པའི་མིག་ 






















ཅར ཌི ཾ ྲ དྲས ` གེན་ཏྲ་ཕྭ་མོ་ ངུ 
རེ ཀབ ཟིན་པ ་ཡེནནཾ། །མའོདྲོ་ལན་ལསོ། ཡམངཅཧཾ་ཕི་་ ོ་ཐད་པོཁོནོལ་བཅོནཔརྦ་བཟ་དཆོག་འནོ་ོ་ 
ཡནཤན ། སོག་ཆགས་བ་ ཟ་ཁང ཅགས་སརྱ་བླདམད་པང་ལ། རོ 3 གབ ཅོ་ བཅུན་པ་ཆབ་པཅགས་པྲམ་བྟ། བཅའཆ་དདང་། ཏྭ་འཁོརྡཾ་རུང་ངོ། = ར་ང་ 












མངགས བྟཏྟགས་ནས་འཇལ་ངུངང་བས། ཉི་བུ་ལ་ོརུང་དཱ། ཧུ །གསུངས་པས་སོ། །དསན་བམལ་མའི་ རྒྱནསདཀྱིས་བརྟགསར ཨས གཟུགས་པ ལུང་ཐ་མི་ ལིང ྱིར་འབོ་ ཡིནྱའི་ཆུ་རིས་ས་ 
་པཙམནུམ་ཡིནནོ། །ཇཱུཛགས་ལྔ་རུལ་གནས་པའི་གོག་ཆགསཆགས་པྲ་དུས་མ་བཤལ་བདང་ཅ ག་རས ངང དུ་བ དིག ང་འ [པཱ 
དང་། དུངྱ་རུམ་ཡིན་པ་ལ གནུས་པའི་སོག་ཆུགས་ཐག་ངི་སིད་ཤིས་འཇི་བརུའྱགང་རྲ›། ཱ འབུརདུ་དོགས་པའི་ཁམ་དྲསིད་དུ་འཕདས་ཤོིང་དོདབ་དང ། ། མང་མའི་ནང་དྲ་སོག་ཆྔགས་ཁྱུང་བ་དཔ་འུང་དདོགས་པ འོད་ 
།ཁངམྱ་བས་ ཨ་བ ་གས་ཅིལ་ཅན་་ཡང་བླུབ་པདང་ ༣ ཆ་བརསྲི་རུདབད ཐའ བརམ་བསསམས་པ་དང་། རང་གེ་ པཔ ྣས་ཾགཾ་ཾླློོ་ 














„82 ཁེ , 98:58 


















„.༨༨༽.. ས་ ༥༤༧༧ 


མཿ 

གོས་ཆིགྱརངོམ་དང་ལན་པ་མདཔ་ཡནརད་བཀས་པ་དང་གཞན་ 
སབཞག་པང་།དྭགའྭྩིངཟུས་འསོགས་པའྲིརུའིདོད 
གོ །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས ། གེངདཔ་འདུག་པའི་ཡུའནི་ 


རབ ཧུན ྐར་བླི་བ་ཡད་ང་བུ་ལ་འཿ བཀྲས་པ་དང་ 
བྷ་རྩམས་ལཉྭས་བསསོ།གཉིས་ 


བམཐོང་བའེཿ 


ཊ་པ་དང་ཐུང 


ཉི་པ་ཡིན་པ ། སཱོད་པ་ལའུགས་པའམ ཕོགས་པ་ཡིན་པོ་དང་བྱདདྲ 


ཡིན འི་ཧྡྱ་ནིནཔ་། དདག་དབང་ཆ་བདདདྲདུག་པ 








དམེཔ་ལནཅིག་བཏུགས་ཁང་སངཏིམ་འཆད་ཁ་ཡདཆདྨ་སང་ཡངམ་བཏགས་པ་དང་ ། སོག་ཆགས་ཀྱི་ཁམས་ལྷག་པྲ་ྲང་བའྱི་རུའིནངདུ། 





གག ་ ཟླ ཙཿ 
ཧའི འམིནདཔི་ནཔཔ། 


ཤོསུ་པའི་ཚ ་པ་དང་།རུདདི་སཱང་ངུ་བ་གའ་ 


བྲུག 
ཡཤོཔའྱི་འིམན་འཔའྱི་ཡུ་འདེ་གཞིབསམ་པྱཆང་བ། མའངའུགགི་ཡུན་ལག་ 


།བྱཕམ་ཐ་ལ་གཉེས་ལས། /དུ་ཤེས་མའཁྲུལ 






ན་པ ་སྲ་བྟན་དཿང་བ ། འས་ཐམལ་དུགནས་པ། ཐསད་བཞི་དང་ལཱན་པ ། ཛུ་འཕལ་ཅནས་ཡཱུན་པ། 
གཞན་ཡེན་པ དུ་གཞནཡད་པསྭས། དང་བ ། བརའདམ་གླེང་དྲིཿ་ཆད་ཡེན་བ།གནས་ 
ེ དད པའ 3 བྱི་ཚསན་རུག ] 



















ར་རི ཀཱུ ཌོ ནོཇོརབོ། ཀ།ཁཅིག་མཐརྡ་བུག་ཏལ་བའམ་འཇུག་བེས་གསུང་ངོ་། །གསུང །གསུང་པ། འོང་བ ་ 
ཱཾ ོད ཡུང་བད་ལྭ ། གཞི་བསམ་པ། སྒོངབ་།  མཐརབུག་གི་ཡ་ལག་གོ ཡནག པས་དང་བཅས་པ་ བཱ ཨ་གསང་། །གསང་ ། ལང་བ གས་པ 
@ཾ འཛའ །བསམ་པ་ལ་གཏིས་ལས ། ༥ རཤམ་འབུལ་བཟོ། །ཀུནསློདརང་གྲང་འ་ ཅན་མ སས ་ ཤོ། །མུཐའ་ཐྭཱགཚོ་བྲབ་དགུ་དང་ཚོརྱ་བད ༡ིསུ་ཆོར་བྲའི། །སྤིར་བྱསན་གི༽ | 
„ ྒྱརྔེརའགྲེལ་དུ་འདིདང་སྔ་མགཏིས་ཀུཉནརྣཡས་བྱུཿ་ཁའི་སྩུང་བའགསུངས་སོ། །བདིདག་ལཅོ་རྱུབདགེ་དཔོད་ེད་ཏིས་མི་ངོར་བདུང་ ཉིདསྐམས་གཞན་ལ་གཏོད་པལགསུབ་ལཉེས་ུས་སོ། །དད་འལ་ 
6 པྲོ་ཟདཔར་ཤོམ་པའི་ཕུང་དུའདུག་པདད་བཞུང་བདང་ཉལ་འནམས་ ཤེསྱབས་པ་མོའོ། །བཞིཔ། གཅོངཁུ། ཞས་པ་བ་ར་ལནན་འི་ལུངབེད་ བསམ་པ། སྒྱ ༨ཐུག་ཧ ཧི་ཡམྦ་གགོ །དངཔ་ལ་གཉས་ 
རྨ །གཡཡང་ཆའི་ རྔག བོ རས ར་ཤ ཐའ 


















རབས་ཡུང་ ཤཡན་ཡའ་ཡི་དདེ་བལས་གམ་ཏི་ ང་ཡད་མ་ འཤིན་པ། ་བདག་ ¡ 


















ཅིཆོསོ་ཅོ་དོ་ངོ་ བརྩཅོམོ་བོ། ངོ འ་འོའུ་ ཤོར་བ་དང བདས 1 
༔ དུཿ ། གིབསམ་པ འོ ༩_⁄-ས །དང་བྲོལ་བཞི་ལས ། ཨུལ་དང་ཏཱེརྦ་པ་མ་ 

ཱུ ན་པཿའེས་གསུང་ང་། །ངེསནི་དགས་པ་དངམི་ མཆནྩ་ཡི་དྲུས་སོ། །བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། ། 

འོ་ཚ དིའི - ་ ཤྲ 
རི་སཔ། ༈ མཛ་ག་ེནའ་བགའ་ ༈ ཡུཡ་དངཏྙཾཿ ཐལ 




























ཱ ུ རཱ ཤོ :222-2-4:42226⁄2ྟ༤/༡༤-- “༨༨ རོ ྫ 
ི་ོ £ རོ ་ོ་་་ + 0 རྭ | 
¦ ་ ༨༢༨༢ པུ དག བོའི ་ོས་བྱསདྲ་ནདོ། -།བསམ་པ་ལ་གཉིས་ 
། ཀླང་སྟལའླདབ། ཁྱུང ལྐག དེ ` ཨོ དོ ‡ ་ད་ཡང་པུང་བས་དག་པར ངྒེ 
སྫོག་འ་བ་བ འོ། །ལཐརཐཨའི་ མྭ་ལསྤ་པ་ རི སྲ་ཀྲང་མ་ =: - ཅེས་བས་པོ། ཏླ་པ་ཧནྱཧྲི་སཾ་དསྔོང་ལས་གཞན་པ་འི་ཡམས་ཧན་ད་ཀ་བ་དང་ི་ གཾ -. 
ཆང་ཁང འོ ི་ོ ནམས་པ་ཉ་སཙྱ་སལོཇའགས་ས རཿ གནོ་བཅན་ཅི་ལས་མེད་བཟབ་གརཔ་ ་གརཔཀྱ་སོང་སོགས་ལརེ་ག་པ་ལའང་ཉེས་བས་ 




























431༄༅།  ་་-- །འབྲམ པཿ ཀདགུ་པའ་  རྫིག་མཛྭཿ ཤྲ 3 སག འ་བ ག་གཞན་ཐལས་བདྭོས་མོ རཾ 
། ཞིང ། ཤུ བོ ལས འདོན ་་ །བཅུ་པ་གནས་ངན་ལན ། ཞས་པ་བཞམ་པད་པབའ བ་པ གཞིབས ཤག སོ ། 

། „ མཐའ་ཐུག་གི་ཡན་ལག་གེ ངཱ གསུམ་ལས། གང་གི་གནས་ངན་པན་འཆབ་པའི་སུལ་ནི་། བསྟན གོས་ིལོམ་པྲ་ན་ ་དག་དང་ཁཱུན་པ་ཞེ ་གིསུམ་པ་གསོརརུང་སན་ཚད་དང་ལནཔ་ཞེས་ངས་བྲང་བོམ 
ཛཱ དྭ་ཐུར་ཆོས་བྱུད་ལནནོ། གགུང་ དྲ ་ ི་བངོས་གཞི་གངའུང་ཡིན་པ། ཿཔེལ་བརྩ་བུ་ ཅུ ངོ་ཁོ་ཤས་པའ ་ །གནས་ནའཇོལ་ཡུལདའི་དངྡམནཔ་ཡོང་པའ་གསང་བ། 
སཱ །ཀུནསློང་ནི་། རག ` གེངསིནཔར་ སྤོབ་དང་ ༈ ཚངས་པར་ཧྩོད་པའི་བརཆད་དང་ ། དོག་འདུན་ལྔ་འུག་ཏུ་དོགས་ པའི་དབང་མཱ་གཏོགས་པར་རང་གར་ 
རྒ་ཆོམ་པ་། མཐུར་ལུགསཚནཿ ཁོ། །ཟང་གཞན་ོ་ཡལ་ཉག་ལས་གཞནོ་པའེཉེས་བ་འང་གར་འཆབ་བྲ་ན ཉིན་མཆཾན་འདས་བཅཉེསྱ་བས་སོ། །བཅུ་ཆོན་ | 







` ཿ 











འོ །བྷ་ཉོས་ཏེ་གནང་བ་ཡིན་པ བོ ངང་བལ་བ་ཡན་ངའོ། ༣ 
ཅོོ ་་ | 
'ུ ཙུདཱཿ བ་ལྟ་བུའཾ། སྒྲ ཡཐུང་བ་ལྟ་བུ་བཀྲག་ཅིང་གནང་བ་མེད་པུ་ལཇུམ་བནྲ་བར་ལོརུང་ 
„ {སྟ ྱ་དྲན་གྱེ་གཞི་རྱོན་ལ་བཏྩོསཏ་གནང་བཡད་པའི་ཡོར་རོ། ༈གསོ་སྩོང་སྲོགས་དང་པོནས་མ་ མོས་པ་སིད་པའི་ ་པ་ཝ་ལ་ཛུས་དན་མི་དགོས་ཏོ ། ངས་དནན་གནངམ་གྲནང་གི་བཅན། 
རུད ། ྲགེགབཾ་ །ཤད་ལའང་ཐོ་མཆནས་འཛིན་ིན་གཞུན་དགོས་ན་ཐུག་མད་ུ་འྱུས་རོ། །དམ་ཆངམ་བཏོགས་ངའི་བཅས་ཆང་ 

® མམས་ཅད་ལྱ་རན་ཡུ་བོས་ཏེ་གནང་བ་འོད་པས་དྲ་ནམས་ཁྱིསབས་སུ་ཅུས་དནའིརིགས་བརས་པའོ། གཉསས་པ རྱོང ས་པར 














་ལས་འདས་པརྨ་ཤིན་ཀང་ལད་བ་ 








༦༦ 





ལྷད རོ ི་ོམ་ཡུན་ 





ཤྱས་པ་དོནམད་ལ ་། ཤཿ 


}¿ ! མ་ཐིགྱེར་དུའོ།ཤཏའཛ་དྭཔཔམཚོནུན་དཀོན་མཆོག་མ་ 


༩ །བཞིནྫོད་གནོས་པ་ ད ལློསད་གཞས་༥ 









བྲ་༡ཛ་བོན་པས་ 
ཚོད་པའི་ཆེད། 
་ཡང་རེགྱ་ངཱ་ཊ 














ཨང་ལུང་བ་མེ་ཁེགས་པའི་ཕོར་རོ། །བཞི་པ་ཡུནངི་སེེདངྱ་བཱ་བནི ། ཉིན་མཆོན་གཅིག་གི་ཁོངས་སྲུ་གཏོགས་པཱ་ལྱ་བཐ་ཧའི་ཧཱང་བ་བྱརམས་ནས་ 






ཆུ་ལོག མི་འ །ོཆ་། དཀོན་མཆོག་མངོད་པའི་པུརམ་ལ་འྲག་གམརགྱུའུ་གཞག་པུ་གསིང་བ་ཡིན་པས་འདིནས་བྱརདྲསྱ་བ་བ་འདི་ 
པཱམ མཿ དད ་བའྲི་རུལ་ཡིནཏ མཐུག་གྱི་ལང་འདའིསུབསིམངོརའི་ 
ན་རས དུ་འ དྲ ླླླླློོོ་ ་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ། །རིནོ་པོཆ་ལསྦ་བས་པའ་ 


འཆམ་ལ་སོགས་པའི་འྲ་ ཤེསཏེ་བརའཇོག་མ་དང་ ། ༦, སོ་ཁ་བ་འ་མའ་གཉང་ 








ོང ན་དང་བ གྱསོ་པོ་ངཱསྤདནམྱ་ཁིཿྲོབ་བན ། ཛ བབ་དལམ་ཁུགས་ཤིང་འཇུག་བར་ དོ ཞིན 


' 





ཟེ ༧༤༠༨༠༠༠༠༠༤༥ རེ 

ྱུ རོ ལོོ་མ་ོས་རོ་། (ཤགཞན། འབ དཔནོ་བད་་ ཡཿ 
(བུནི་དུས་དྲནགཝགས་པའྲེ། འན ཧི ཁེ་ ག་ལ ངིས་ལུས་ལྭ་སྐུད་པ་བསུན་པསོགས་ལའུང་ཤེས་བརྡ་བའི། །ལཱ་ 
རོ ཱ 


དོས་སྤུ་དུས་དནམྲ་བུས་པའི་ཉས་པ་ཡེགསུ་ལ་ ། | 
།བའོཉམ་པའྲིདགཏོང་གི་བག་ཁ་རཱུལ་བཞིན་ཡིདལ་ཉེད་པའོ། །དྲག་པ་དགོས་པནི་། ཆོ རྩི 'པརམ་ལ་ག་ 
སྙིས ཟིན་པ ཟའ རར ཆ་ ¡ ཀྲ" གླླློོ་ ། ་ ཐྲམས་ཅད་ལ་ངུས་དག་ 
བུ་ ་བཞོ།ཿ ཤངུསཿ ་པའ་བྱའོ། 
་ ཏྲུ = × རི ཀཀ ་ ༧] 








༢༤༨༤ -༩༤༠༨༧༤༢༩༤༤༤ལ༧༨༡༤༤༧ ༨༨༨ ༧༨༨༤ ༤༤༢-༨-.༤~. 










¬ འལཁོ་ལོསོ་གཞོན་པ་་བཟོོྲ་ནོ་ཁད་བར་ཅོམལ་འདུམ་པས་གསརང་གར་ཡིའོ་ བབ་ག་་སས་སོ། །གཞེ་ལཱ་ བམ་པར་ྔ་ཇོགས་ ། ༈ ཞེས་པ། བཞུར་པརལ་ཆོགས་ སྱ 
་བེང་ལ་ལུང་བྲ་རམ་གཞག་དང་ ༣ བླསབྱོབ་གཉིས། ༈ དང་བོ་ལ། གཞི་བསུམ་པ ། གོར་བ སའ ༈དང་པོ་ལྷ་གསུམ་ལས། གང་དང་ལུད་ངི་ཉལ་བའི་ཡུལ་། ། 

་ ་དང་ཕན་བ༈ མས་ཐ་ཡུ་ཡང་གནས་བ ༈ བ་ཚུ་ ག་ལ་བ ༈ གནུས་ཙི་མཆན་ཉིང་ངྲ་ཁུབ་བ ། ཆུད་་ 

¦ ༈ མྲ་དང་བ་པྲག་གང་གིས་ཁང་ཐ་དང་ངམ་བུར་པའི་པུན། ་་། རིངང་འདོགས་གཞི ངམ་ཡིའ་ཁ་ ༈ དཀྲེ་དོངག་ཅན་ཉ་བང་གནོས་པ་ན་དྲ་ 
$-་སར་ཾ་ཾཾོོཾོཾོིོ ། ལྔ་པྩ་ཧྲིས་ཇུབ་པ་ལ་སོགས་པས་ཤུ་རུ་བྲ་ར་ཡིན་པའོ། །འསང་ ། 

ངཿ -- ལ་ང མ་ཅིམ་གྱའིད་ལོག་འདོངྱ་རུན་མཆད་པ༈ བྱོར་བཆུའ་གསུམ་དུ་ཆུབ་ཐུ། 
































་འབས་བདོ །གའབམཔ་དང བོ་གཉས་ལའི་བདིར་གཏོགས་ཅི སོ 
མཆོད་པ་མགཅིག་ང་ད་། དགེ་མོང་རུང 


༣ ནང་གཅིགྲིཅྱོཅ ཀཞིང་དཔན་གྲན་གཞུནཡེ་པམ་ཡིན་པས གཅིག་ ། ཿ 
མ་གཏད་ལོ་གཔ་དང་། ངེག རར གཏིས་ཀས་ཏུལ་ 
ཁོས མག་བད་ཅད་དངདབས་བརྡ་ཆོད་པ་དང་། མཆདྱ་ཅད་གཅིག་ཏོ་པ་དའ་བོད་ལམ་པས་གཞན་ཅིས་གཏིད་ 





---༢--༧-~-\ ༄༤-༡-༣༡-2༩༣ཆ/༩༡༢ 





དྲག ོཀ་ མཐང་ཐུག་ལོངས་ 
སྔ་སོ། །ཆིན་ རོན་ཆེན་བྱ དདདི་། ` '་ མཆཾ 
རུང་བའྲི་ཚོན་ གྱིས།བ་ ་བ ་ 
ི་གས་དངཔའོས་ངུར ཆུག་ལསགས་ལང་ འི་རོན་ཅིམསལ་བླབདགཡོགས་ 
ཆུ དུག་དང་ལམནདགས་བར་བྲ གཡང་བསྡ་ཉིདྲ་ས་བགོས་པ་པ་ ། གཱནྱངིས་མི་འསོབ་པན་ 
།ཨ། ༈དཀར་ + །དགུ་པ ། རིན་པ་ཆ་དང་ ། ཞེས་པ 


ར་རོ ཁོ ༈ཀུསོདདི ། ཡང་གདཁ་པ་བ། ཧ་གོ 
པོ ཚ ཅི 


ལེ ང་གི་ཆོས 7 


7 © 


ཀྲ 


` ་ ན་པས་བཀག་པིརརོ། །ཞས་ 


ལལ 


` འི 


ཅ་ 
¡5  འཁུད་དུ་ད་།  ཀ༥་ 
ནི་བཅམས་ཏེ་ངི་སིདྲ་མབ་བའི་སངད་མ་གཡོགས་ང 














རོ ༡ཆེ་༡༢༡༡༤༡༡༠༨༤-༦༡༠༧་ ༢. 





` ཙཔ་གཞག་དོང་། བླམབབོ་གཉོས ། དབོལ་གཞོ། བསམ་པ། གོ པོར་བ ། ། མཐ་ ཐུག་གི་ཡུན་ལག་གོ ། རོ ་ལད ། ལོ ༈ 
བ ཆེརོས་པ་གངྲརང་ཡན་པ ༈ རནཔོ་ཆེནྱི་རནདུ་རཞོངྱི་ ། ། དིར བོས་ད་ོས་པོར་ཅུད་པའི་ལགཆའ་ གཡུལ་ངོསསད་པའི་མཆོན་ཆའི་དགོས་པ་ 
| སྲེ་བ : 3 པམོ་ཞོམ་པ ང ༢༦ = བསྙབས་པ་མ་ཡིན་པ ཏར མི་མ་། ཡིནྱ་བི་གནས་སུ་དངག་གི་བསོད་ནམས་ ་ལསྲུ་བུབ་པ་མ་ ་ཨེནཔ ལག་པས་འབོབ་ བ་པར་ལོགས་པ་ 
$ ་པཆོདབ་དང་ཆོས་ཏནངུ་གཞུག་པ་སོགས་དོན་ཁད་པ་པ་ 'ཞིན་པའོ། །བསུམ་པ་ལུ་གཉིས་ལས ། ་འདུ་ཤེས་མ་ ་ ། ཀུད་སློང་དང་གརརག་འདོད་དམ་རེག་ཏུ་ 
ད་ཆད དགོ ར་ར ང་ར 1 མཐརཐུག་ཏྲེག་ཕྲའ ། གག པའི་རིན་ 
ཡུག་བ་དེད་བདང་པའྲིདོནམ་དོ་ཤལ་དང་མཚུལྱ་དན་ལྲ་སོགས་པྱ་ཧན་དངོསསུ་ གས་རུད་མད་པ་དང་ ། གཤལ ལ་ར གཅུ་རུད་མ ༨པ་དང ། མདའ་མདེའམེད། 













འདུ་མི་བུང་བ་དྲཔ་། རི 
སཨ་རཱསཾ་ཧྱི་དུ་གཟུཊ ེ 
༈ ༩་ཏན་པའྲ་ལྱའི་བཟུགས་འི ཐཆལསྦ་ཟས་ཕྲ་ཏྲ །སླ་ལས་བྱས་པའི་ནོང་ཇུའི་གྱཚུགས་ལ་ཡིགས་པ་དང་ ། ཅས་བལྔ་པལ་བའི དུ ་པ་དང་ ༈ ཤིངྲ་པུ་ལ་མོཿ 


4 དོཊདའོལ་ཕྱིཿམྔ་མདའ་དང་འཇ་ནོམསོ་དང་ 1 སོབྷ་ཞའི་ཝང་བ་ལ་སོགས་ཕ་གསརརུས་ཅླག་ཝ་དང ༈ གསར་བཧྱི་ཉེགས་བུ་དའདོ སི ལསྭ་བུས་པ་ ་ ག་པ་ 
རྭ ཆུལ་སྤགས་ཏྷ་ཿན་བརལ་ ྲ ས་པའི་སཧྱུ་ཧུས ལགྱུས་ དངི ཁུ བི ཡོཔས་ ངེ 
མཆོན་པའི་དོྫ། དུསེན་བཿཧམྫོགས་ཏ་ཡོཿྱཧང་ཉོར་བའི་ 





\ 











| 5ཏ༄༅། །བྲག་གས་ནང་ལགྱ་རོང་བསོགས་དང་བཞང་གདྲ་ཤྲིས་ ་བྱསར་བསྐོགས་དང་ | ཧོད་བག་གི་བསམ་པས་ལུས་དང་ངབ་ག་ མ་པར་འགྱུར་བ་ ཉསྙེན་པ་དུང་ { ཆང་ལཿ བསྐོར་བ ་པྭ་ལརྨ་སོད་བྱཧང་པ་སྲ་བྲས། 

/ཾ ཀྱི་བྱ་བ་བཾད་བངང་  མི་རིངསུ་པརྨ་རུག་བ་དང་མཆོད་པདང་དྲགྱངུའལོ་བ་དང་ ། བླར་ལ་སགས་པ་ཡ་གཅིག་ས་ལ་བཅུགསནད བགོད དང་ ། ག་ཅ དཔ་ཤ་ ང་ཡོ 

`, ཌུརཾདུཛཱང་བུ་དང་ ། ཇབ་ལུ་སིིལ་མྱི གུ་པ་དུང་། ཁསྐ་ཐང་པཆེ་དང་ཏད་ཁྱུ་ཐུག་ལ་སོགས་པུའྲི་གད་འདོན་པ་དུང་ ། མེ་ཏོག་གླིང་ཆན་ཞུས་ལ་གདགས་པ་དེད་དའི་བཟློངས་སུ་བླསཔ་པ་སོགས་ཁཏས་བུས་སོ། །བྱངུ་པ ། ཚ་པའ་ 

| ཨེ ། ཞུས་པ་བུ་བེདཔའྱི་འུྱ་བདལ་ུང་བུས་གཞུག་དང་ ། བླམའ་བུ་གཉིས། དྭ་པོ་ལ་གཞི་། བསམ་པ ། སྫོར་བ། སྦབརྡ་ཐུག་གི་ཡཱན་ལག་གོ ། དཔ་པོ་ལ་བཞི་ལུས ། གང་གིསྭ་བུས་བ་བའི་བངོས་པོནི ། འདིག་ཏན་ 
4 [ལྲ་གགས་པའྲི་དུ་ཡིན་པ ། ལུ་བརྡས་པའི་ངད་དཆོག་པ་དང་གཉིས་སོ། ། གང་གིཆ་འུས་བ་བའི་དུས་ནི ། དྭབོརླན་ར་བའི་ཆས་གཅིག་ནས་དྲབརྨ་ཟ་འབིང་པོའི་བཅྲོ་ལའི་བརསོ་གམསྐ་ླ་་བླ་ལུག་མ་ཁྲད་དང་གཉིས་དང་ ། 

ཙཾ དབབརྨཟ་འབྲིད་པོའི་བྱརུ་དགནས་དབརྨཟ་བྲདང་གི་བཅོ་ལའི་བན་བརྡནམས་ཊི་དང་པློན་བ་གཅིག་དང་ ། ཟླ་བྲ་ཡད་ཡེདྲ་ཁུསྦ་བེདང་གནང་བ་ལོས་གཞན་པའི་དུས་ཡིན་པའོ། །ཡུལ་ནི་ཨྭཾ་དཱཔར་ཏའམ་དདངའད་བའི་ཡུལ་ 














༢ར༣༣-༅་ 2 ་ 


མང་པར་༡༩༩༠་་228ང་༡ རྔ ཏེ 9 ཡར ཆང་པ 


¡ཆོག་བཅད་པོ་ལ་བཏེན་སམ་ཆོག་བཞིན་དུ་ 





ཧྱ སྤི པཱ ནྣ ཆོབ འཾ པྱི བཿ ཡམ ༢ .ུ མམྦ་བྲསཊ ཿ ་ ཅཱ༔ །'ི ནད་ ན ༩ (5 ཐག་ཆད་ཡད་ པ་སོད་བ་དང་ དཱ 

ངང དོང དོན་མཆོག་གི་ཝི་ རླགྱ་ཛཱ པཔ ་་ར+་ ར་ར ༣༦ སས ཡཿ འིས ངྲ་པ་སོགས་མ་ ཆ་ 
རྭ = ་ ཟེ ཆེ ངུ རིར་ར་2་ ཤོང ༡༨ ་བྲངས་མའའི་ ཾ 'ཨྱིས་ ་བརསོན་པས་ ་། 

བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས ། ་འུ་ཤེས་མ་འབལ་བ། ཀུན་སློང་མང་གཏདུས་མ་ཡིན་པ་ཡཁྲུས་ཀྱད་ ཁུ མཱ་སྨིར་པྭ་ཱསྱ་ འའ ཧས ཅེར ཐ ༽ ངངམ་གཏག 


བོས་ནན་བོ། །དཏད་བགས་ བའྱི དི་ཡིན་པ་བོལ་དང་ གཔ ˆ གས་པས པོ་བ ོང ཚོགས་བཟ་ དབའ ྱངལའི་ཡགས་ིས་བྷ་ཏན་ོགས་ངེདཔ་ལུ་བུ་དིར་བཏུངགི་ 


པའི་བ 
༠ མ་རོ ༣༨ གསསའག་འགོང ཞིད་དགོས 







༧ ཅོམ་པ། མཐར་ཐུག་རག་པའོ། སོམོ་ལ་སོགས་ཁྲའི་མོག་ཅིད་གིགྱདྲ་པབཅྟ་ངམ་ཏིད་སཤ9ཧོརངས་ལུང་བགའི་གསོ་ར་འཛུར་ཟི་ཁིརྐརྲི་བང་རང་ བར 
| ཡེད་དོ། ད་ཨ གོང པོའོ བསོལ གཅེས་མིང ཊྱི་གཡའ་འོ་ྱི་ཐས ག་གོ འགོའི་ོ་འགས་པ་བར་པ། 
ཏེས་བུས་དངཉེས་བས་བཅི བླབུར་རོ། ཁི ་ དྲ ་༈ གཞི། བསམ་པ སྨོས །མཐའ་ཐུག་གི་ཡན་ཁག་གོ།དང་པོའནི་ ། འཇིགཉནཨགྲགས་པའྲེརུ་ཡེན་པ ༈ སེ་བ ¿® 
ཅུབ་པའི་ཆེདདུཆོག ག་པ་དང་གཉིས་ས།།བསམ་པ་ལ་ བཉམས་སྱུསོང་བདྲ ་གའི་བསམ་པསྡ་ཚེ་ འདོདུ་ཏུན་ལ་ཆད་པའོ། །སྨོནྲ་བཏྔང་པྲས་གཞན་བྱཧདྲལ་ཝཱནི་ང་ག་ཆཿཆྡཾརཉིངྡ་ 
༤༣་ཡས་སི་འོ་སུམཊ དས་པ སག ཱ འོ། །ནུ་པམྟཞུགས་མརྦ་བ་ཐམཿདུནྱས་ལ་བེམ་ཐོལ་ཇིསདེག་བདུང ། འཇིག་ཉེན་ལ་ཐགས་པའྱི་རུར་ཡྲིན་ཕྲབ་མ་ཤི་བ་ད། 
འོམ་ལ་སོགས་པ་དང་པོང་བ་དང་ ཿཿ -ལྡུཔ།. ལྷན་ངིག། གཤ རར གཿ 
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སོབརབག་གི་ཡ་ལགོ། །དཔོལ་བདལས། ཨོག བདོམདྩོསབ། 

ིར་༤ ང་ཡིན་པ། གནས་གཅིག་ཡེན་པདོང་བདོའ། 

འོ། །དུས་ནི་མཆེན་མོ་ཡིན་པའོ། 

ཀྲི 
པའི་བུདཔ། ་ྒེ 


ང་ནི་ཆོས མ་ཡོད 

བོགས་མ ༧ ལྡནཔས་ དྭ 
ལུ་གཉིས་ལས།འུུ་ེས་མ་ཁྲབལ་བདེ། །ཞུན་སོངནི ། བ་འ །ལམ་ཅིས་གཉི་ ཡུ 
་་་ ར་ལོ ཧཾ དྲུ 
ཚ་རུང ར་ས ] 
།འདི་ནངསམས་ལན་ལ་ན་པ ;÷± | 


+ ི་ ཡེན་པས་ 
, ཨ་ཆདཔསོ། ཟུ [ཅྱརོབུ་གཉིས་ཀ་ཏུལ་བའྲི་ ཅོས 








$ ར1.གྱིའོ་རས.. ` _ ˆ 



















༣༠༧ ༥» -.. 







བོངནོང་། རར་རོ རློག ལ་བ བ་ཉེསྱ་ཀོསྦོསགསུང་སནསོ། ཙུང་བ་ངོས་གཞི་བྱསད་པའི་ཡོན་ལག 
ྡམ་འགྲི་ཤོངཐཿ ་པར་གངས་པའི་ཞེན། ཚོོ སདྷ་ལུབུ་བུན་ ° ཡིང རོ ཁོ གཞི།བསས་པ། སྤོན ཐར 
འུ གིས་འ ཡུལ་ནི། དགྲསང་ཆོས་བྱརད་ནནོ། ཡིའི གས་པའྱི་དུ་ཡིད་དུ་ི་ ཕྲ ཤབསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། འུ་ཤསམ་འཁྲུལ་བའོ། །ཞུན་སུངནི། རང་གར་ཕཞིད་གད་ ལྐ ' 
ཆད་ཀྱིས་སངས་པ་བའདོདཔས་འཇིགས་པའི། ཏཉ་བར་བླསྲབ་པ ཕྱ་ཧནམ་ཉདཔ  ཧ་བ་རད་ད་གཞནདབ་སད་འ་བན་་འཇུནཉད་་ལནཡིསཆདསམདུ་བོས་པ་གངུརུ་ིས་གྲ ཟུགས་ཡིད་དསིའ་བ་ཀ་བ ` 
༡ (པོ་གསལ (དང ༈ བི ཤན་འ | ངེ 
པཿ; འདོན གཾ ཊག (ཡིདོདུ་འོང་བ་ དང་ལནཔའི་ལྔ་དངྲ་ཀུ་ལ་སོགས་པ་འདི་ནོ་འོད་དཞེས་གོ་བཟྲལེདཔ་དྱེདང་འྱུག་པ་དང་ ། དགེ་སློངཆེས་བརྒྱནལྡན་ལས་ རྨ 































གག རར ྲཱ འའིཿདད་དམུའ་ ལོབ་བྲ་སོགོས་པའོ་གཏ་བོ། [་ 
སྩོཌབ།: ་ང་ །ངང་པོ་ལ་བཉིསལས ། བངགིས་ས་བདྲབ་པའི་ཤུལ་ནི་། ༢ འབྱ་བོ་ ཟུངྡཾ་ཝཱའི་སྡོལ་པྲ་ནམ་ ་པར་དག་པ་ 

ནི ` ཐོཿབྷ་ཕཱཿ སྐྲ་རགས་ཨངད་དྭང་ཚེས་བོས་ལ་སོ ས་འཚོ་བའི་ཕྱོ་བོད་གང་ཡང་ ྷ 
༥ གདསས་པ་ལ་བྷའི་ ཧི ཤེས་མ་འཞུལ་བ།ུ། འདྷུཆུས་མས་དད་ཡིད་གཅུགས་ཁན་པརཅན་དང་པན་འདོདལས་ 


མཐརྦ་ཐཱགྲ་མས་ཐིན་པའོ། །ཆས་འདི་པའི་མྲ་ཅུང་ལས་གཞནཔ་ཐི་རོལ་པའི་ 


ོ། ཤཕྱིརད་པ་། གང་ཡང ེས་པ་གད་ལག་པཛ ཁི ྱི་ུ་ 




















.: ཧྒུནམ་ཚདཔ། སྙུདྲ་བརང་ཏམ་གཞན་ཐ་སྟད་ཁྟཾ་ལྡན་ངགྲྭ 
དཱ རར 





ˆ - ˆ / 
༧ 3 
༣༡༤༤ རོ :4 ༨༩ 


ཡན སལནི་། དོགྲ་མོངཆོས་བྱོད་བང་ཁན་ དྲ་བང་ཝན་པ་དང་ ་བོམོ་དད་བང་ ཊོོམོད་མྩོ་དོ་ ོའོར་འོད་ | 
རུནའི། གོ་གོ སལ་བ་གཉིས་འ རླ གློག་བ ; 
རི ས་ པའ་ཡ་ བྲའ་དགྭ་བ་ པ ཐེ 

ར ཱ ི་ཁ་ ཛས ༈་ར རོ ` གཞན་ གཱ །ནས་ཅུད་འཕྲ། ཞའད་ 





གྲག ༡༤༥༤༠༠༤-”འབང་པ་་ང་ཡཇཅར་ྲ ༤ 


་ 


ལཿ གོ བུ 
ཡའོ བྱབས 


མེ ས༥ 


ཀྐ འུ 8ཅུས་ཡིན་པའོ། རས 


[ལམ་དུས སི 


ཉཧ་ོམ་དགས་པ། ཁྲོམ་དོས་པ ། རབ་དནཔ་སོགས་ལ་ 


།ལ་ནི། ཁྱིམ་པ་ཡིན་པ།- 


ཅང 
།འི་དང་པོ། རྒུ་དང་ 
ཁུས་ཐེམཁ་དུ་གནས་པ བོང $ 

ལ་ཐནྲ་ དོགས་ ཤད་རོད་ཚེལ་སདསལ [ཏུ ་ 


ོ་ལོ་འིཝ། །ཅྱང་གས་ག ཉའ 


ཐཉདཝྔ་དཱང 


'འཐོ། །ཀྱུན་སོངའི་ འི། རང་གར་ ¦: 
་ མཐརཉེསླ་བས་དཔའློ། །བྲས་ཆན་ ` 


* | ཞེས་པ་ཧུ་ནམ་དང་ལྙན་ཅིག་ལམངུ། 





- རི -༦-༢༤༥༨༤༤༤༧༥-༡༤༤༤༤--༨-༨༤-༧༠༠༩༨ ༧༤༤ ༢༠༡ ོོ ༤:༤༧༩༨༡༣༤་༠༩༨༠༤༧༢༤༤༧༠༤༡༧༤༨༠༧༡་ ༢ ༡༦ ༤༢༥༧༩་༡༦༦ ༤ ་༠༨༠༥༠༢༧༠༩༡ཆ༩༤༧༢༧་༦༤༤ ༢༢༨༠ 22 ་༦༡༡༡༨༠༠༥༠༠༦༦ ༢ 


2༦༠ མ་འཁུལ་བའོ། རོ་ཙ འངགོར་ནོན་མོའ འོ་ཅག ྦོ་ད་ོ་འོྩོ་དུནོ་མཆད་པ ། སོཿ པོ བདཅོམ་པ ། མཐར་ཐུག་རྱང་གགས་འདས་པའོ། །དལང་རང་གགསའེ་ 
± རེར་ཁུང་བྱེན་དང་དེའི་ ཡདདཉས་ཅིས་ས། །རྒུནམ་རབ་བྱུ བྱུང་དང་ཐུད་མད་དང་ གཡོ་སྤུསྲ་ཐ་སྟད་པྱད་པའི་ཐོལ་བདང་] རུའབས་སུ་རབཏུ་བྱུང་བ་ རྣནཔ་དང་རང་གརནཅི་ག་ལུམདུ་ འགྲོབ་ལྭུ་རུང་གྲགས་འརརཏེསྦ་ཤས་དང་པའི་ཡདྲད་ 
རབ ཉེས བསྔཝ་མོར་འྱགུར་རྭ། །གཏོས་པ། ཉིམ་ཁོནདང་། ཞེས་པཏྲ་ཤུ ཤ་མ ཉ་པ བྱ ནྡཇོགས་ེད་པའི་ ལུང་བྱེདལ བཞིན བསམ་པ། སོང་བ ། མཐརཐུག་གི་ཡུན་ལུག་ བཞིའོ། །དངཁོལ་བཞི་ལས ། ཡུལ་ནི།སྔ་ 
„| པསྟན་པར་མ་རྫོགས་པ་ཡེན་པ ། ཐ་སཱད་ཝྔ་དང་ལཱནཱ་པ ། ལུས་ཐ་མལ་དུ་གནས་པ ། མཆན་མཐུན་པ་། བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་བྟསན་པ་ རྗོགཡུ་ངར་འདོད་པ ། མཆེམས་མདསོགས་སྩེ་བའི་བང་ཆད་གྲཤན་དང་མི་ལན་པ ། 
@ ་ ནས ཁཿ ་ ་དང་བདུནནོ། །གོགས་ན་ ། སློབ་དཔུན་དང་ དགྭ་འདུན་མཆཱནཉིད་དང་ཁྡན་ཅིང་གྲངས་ཆུང་བ ། ཀེ གངོལ་བའེའི་ལས མཆཾནཏཾདདང་ཝཱན་ཞིངཌོས་ དང་འན་ཝའོ། །ཉེན་ནི། བདག་ ཁྱ 
; རྒྱན་མ་ཆད་པའོ། །ཧཱཾའཾ་ 




























= 





༢ བ་ཡོ། 8 ོི་ ། འདྲུ་ཤེས་ནི་། སུས་ནས་ལོ་ཉི་ཤཱ་མ་ལོན་པ་ལ་དཔ་འུ་ཤེས་པའམ་ ཝེ་ོམ་ཟ་བ། གུནསོང་རང་གརདའི་བཏནྡ་ོགས་ཡི་མཁན་པ་ བྱེད་འདོང་རྒྱན་མ 








.][ ཡོནན་བསྦྲབ་བྲ་ལ་སྣོམ་པ་སྒྱ་ཤཾང་ ༈ མུཁན་པོ་ལ་ཁུང་བྱད་བསྐྱད་ལ་གཞན་རྣམས་ལ་ཉེས་བྱས་བསྐེད་དོ། །ལོ་ཏི་ཤུ་ལོན་པ་ལ 









ཆ་པའི་མཐོའ་ལ་མཁོན་པོ་ལོ་ཨུང་ཅྱིད་དང་ ། སོའ་པཔནོ་བོག་འདོན་དོང་ 
ཀཱ ༩ 1 ལོ རེ 5 ` དྲ་1 2 35 ༩ ཤ + 35། 41 ལི ་འོའར་ང།༥ ༢༡༤༥ ངེ = (ཤོ ¥ཅ ༨+ྣྐྐཤ 2 ཧེ (༡ 
བཅད་བ་ལཉེསྤ་བས་སོ། །མངལ་བཤོལ་དང་བཅས་ །མཧིཤུག་ཧུ་པླའི་ས་བྱུས་པཅང་དོས་པ་ གཡོན་བཅད་ཤིསན་རེནྫ་གས་འཇགས་འདི་ \ དེ་པཧེན་པརྡ་ོགས་པའི་འེག་ཏ་བདག་ཉིད་ལོ་ཉྱི་བྲ་མ་ལོན་ 
༥༥༥ ༠༥ ༦ ˆ 


ནོ ངག་མཆནཉདྲ་ཝ་ཝཱན་ཕིས་བསྟན་ཇོགས་ཐང་པརཚྒོམ་པ ། མཐར་ཐུག་བརྗོད་ང་གསུམ་པའིང་བོ་བངོདཔོ་བརོད་ཇོགས་ནས་ཏེད་པ་བཇོ༨ལའརི་ 





ལ་ངང་བཅེསྦ་ཀྱོང་ལོ་ཉི་ཤུམ་ལྨོནཱནྭ་པཾངཆགས་སྔོམ་པ་ཞིག་པར་འགུར་ཏེ ། དངོས་པོ་དང་བསམ་པའེ་ཞིང་གཉིས་ཀ་གང་ཡང་མིད་པའི་པིརརོ།། 
དེའི་ཆཾ་མངལ་བཤེལོ་དང་བདུས་ཏེ་ལོཏྲི ཤུ་ལོནནི་སོམ་པཞིག་པར་མེ་འགྱུར་ཏེ ། དངོས་པའ་དབང་གེས་ཅོམ་པའེ་ཞིང་དང་ཁཱན་པའི་པོར་རོ། །མངལ་བཤོལ་དང་བཅས་ཏུ་ལོ་ཉྲ་བུ་ལོན་ཅིང་མངལ་བྱཤོལ་མཆིས་པའེ་ལོཏྲི་ཤུམ་ 
ནརྷཿ་ཙཾས་མ་ལོན་པ་ཤེས་ཁུངསོམ་པྱས་ས ། དངོས་པོའི་སྨ་ཞས་སོལ་པའི་ཞེངད་ 

བྱུར་པའྱེོརརོ། །ཉྲི་བུ་མ་ལོན་པརབྷཿནྡ་ངོགས་བས་པོང་ཤེས་པའླིབ་སེས་བནམངལ་ཐཤོལ་དང་བཅས་ཁང་པོཉི་ཤུམ་ལོན་ནསོན་གྱི་སྐར་པ་བཏང་བའྲི་རིར་བྱསན་པརམ་རྫོགས་པ་ཡིན་པས་དག་འདུན་དང་ལཆ་ཅིག་ལན་ 










།བཤེལ་མ་ ༢༅ིས་པརམཔམནསྟ་ས་འའོ་༽ ལཿ 
ཿཔ་མྩི་པ་ཞིངྱ་ཧེད་པ་ལོ་རྣམས་༡ལེསྲ་བས་ཐ། ཅེ 
ག་གང ་དང་བཅས་ཏ་ལོ་ ཅའ དོ བ་ཀ 


ལཾ བོམ ཀ མྔབ་བཐུག་གི །ཡན་ལག་ག་། བྲ་ལ་གཏིས་ཁས ༈ དངས་པནི ། འཇིག་ཏྲེར་ལ་ཐགས་པའིས་ཡིནང་།ང 
ཀ་རེནནི་ ། 'བརག་ཏིདུ་ལག་གི ཤ་ཡང་ཁང་བརིང་འཇུ་ བ་ཡ་་།་ 












པི ལོ་བསར གྲལ་པོ་དོང་ ༈ བཔོབོདཔབངོ་ མངོག པཀ་ འོཐུལ ། སྭ་ཤོག་དངྱ་ཅང་ བཿ ོ་དངརིགོ་། ྒ 
བསག རར རོ ཆོ་འ ། དྲད ག་གམ ། འྲ་མ་ཛབ་ 

པ་སོགས་འཇེགས་པདང་། མེས་ཆོག་པྲའ་སཏམས་ང་གཞིག་པྲ་མས་ལཉེས་བས་སོ། ནར རླ 

ཕེ དཔོ གཐཞི་པ། རུ ཏཱ ཞེས་པ གཉར་ིང་འདུ་གོི ང་དེད ཞུང་བ་རམ་གགང་། བསླབ་བ་གཉིས ། དང་པོལ་ །: གཞེད བསམ་པ ། བོབ མཐནཔྱ་པ་གི་ཡཱན་ལག་གོ་ ༈དྲང་ཡོ་ལ་བཞི”ི | 

། སྙེན་བདག་ནི་། ཁམ་པ་ཚོས་ཝ་དཿ ད་ན ཡན་ ཡད ] ཌྟགཏུ་མགོན་ཇུའབོདྷ་སཱ་སོགས་མུ་ཡིན་ཛཱ་བང་བྡན་ནོ། །དངོ་ ༈ ཅུས་རོ་ཡྲིནཔ ། རའི་བླ། རཾད་པུང་ཝཱན་པ ༽ སིན་བདག { ` 
ཏིན །སྣཱང་བཤམས་པའིའོ་ཡིན་པ་། ལསྣ་མུ་གོགས་ཤིནཿ་རོང་པྲལ་མདཔ་དདྱ་ག་པོ། ༽ཕྱས་ནི ༈ ཇི་སཧྲམངོནདུ་གཉེའ་°ང རྔགས་པའི་རེས་འ ཡིན་པ ] རྟེན་ནི1. དས་པན་པའནད་༦འྱ 
















































རྩོ ༦༦ །འང་བརྡ་རདྱ་ཁྱི་གྱིན་དང་ལུན་པ་མ་ འདོབ་། བསམ་པ་ལྔ་གཉིས་ལས ༈ འཇུ་ཤེས་མ་འབུལ་བ། རྨོ གརམྲོདོནྲོང་གཉིར་བསོ་འ་བའ་གྲོས བ་འོོདྤོདརོམོ་ཆོད ། ཐོར་ར་རོ ཚོ 
£ ཌཱརཟཱ་བརྡོམ་པ ། མཐུརྦ་ཐུག་མགུལ་དུམིད་པུའོ། །ཆིག རྨམ་གཞག་མེད་པ་མགོན་དུ་གཉེརཞེས་སོགས་གསུངས་པས་འ་ ྔགན་གཅའགས་ལའྲི་དདའ་ རྱ ་ཐུའའ་བ ། 
དཅིཅམ་ཛྡེག་པུ་ཞིག་འདེགས་ཞེས་པ་་བཅུས་ཏུས་པ་མད་པའི་མགོནདུ་གཉར་བ་ཡན་ལཀྱུ་ངདགོས་པར།ཁིུག་བཞིད་ལ། ། ཤུང་དང་བམ་པ་ཁ་བྱར་པ་དུངམོལ་དཔོན་དུལ་ཁྷུ་ནམས་བྱིས་བུ་ཁ་བཞིརམོནདུ་བ་ 
པོའླཟཱ་བ་བཞི་པ་རྔོགས་པའི་ལོགུ་སར་བཤམས་པའིཟུས་ར་གནའས་པ་ལ་བྱསདཔར་གྲས་ངས་ས། །དེས་ན་ཁ་ཅིག་འདྤི་གས་ཅམ་མཚོན་པ་དངུ་ཐས་ནས་ངུས་ངས་པ་ཅྲན་པང་དུས་ངས་པ་འེ 
གང་ཅིས་མགོན་གཉེརྲ་ཀང་ཅི་ཅམུ་མགོནདུ་གཉེར་བའི་ངུས་དྲ་ངོགས་ནས་སླརམགོནདུགིའབ་མུ་བྲས་པ་ནྩསར་བཤམས་པའི་ཟས་བཟད་དན་གད་ཡདུ་རུང་བ་བཤམས་པདའིའིགས བྲ 
ཕར་གཤེདའོ། ༈སྱར་མ་བཤམ་པའི་ཟས་བཅྲོད་པ་བླསངས་ཏེའེས་པ་ལ་བསོད་པྲ་སོང་བའི་ཆུཤབྱས་དད། །ངུས་མ་ཡིན་བརརང་བའི་སན་ལ་མགོནྱང་གཉེར་བ་ལས་རིངབུ་འདུག་ཅིང 


མད་པར་མགོན་ངུ་གཉེརླུརུལ་ 

ཅར ༢ ༦ ར་ར 
÷: † 
་ཟེས་པ་སོགས་ལ་ཉེས་བྲས་ 

























༠. རཆ དོས་འཛིན་པོ་དང་ ། ཛོལ བཾ ི་བོདོ་ རོ མོ་བདོད་པོ་དོམོསོ་ལའོངོདི་ ༈ 






ལྦོ ཁག པོ ་ ངོ = བོ དཱ རླི ༤ ]ཱ 

% ༡ གླུ་ ག་པ་ེས་བཅུནན་ ཕོ རེ །། བགའང་གཉོས ༈ དང་ལ གྲ བསམ་པ ། ཐུརབ ། མཐརྦ་ཐུག་གི་ཡན་ལག་གོ ། ས་ད །གང་། | 

ཆ རངབ་འདོ་པ། གནསའི་ 3: བཅུན་དང་ཝན་པ་། བདག་ཤི་རོདབརྲ་གུད་པ་གཉིས་ཡནངང་གྲོས་ཅོད་པ་ཡིན་པ་དང་དགུའོ། །དངོས་པོན ། ཆོདཔ་བཞི་ལས་གང་ཡུང་ 

རུ ཏཱ ཕསུབས་མོད་པའོ། །བསའ་པཔ་གཉིས་ལས་། བ་གས་ འྱ འད་གས འཁུལ་བའོ། ། ཡུན་སྲོངནེ་ ཤཱ རང་གཱར་བཅོད་པ་སྲད་བའིཆེདདུ་ཉན་འདོདྲ་བུན་མ་ཆད་པའོ། ། ཡོང་བ ། ཉ༡ན་པའི་ 

ཛེ བའོ། ོ་་ད་ི་སོོ ཆོས་ད ལས་གྲཏན་པ་དྭགུ་པོ་གངརུང་དང་མི་ སྙན་བརམ་ཇོགས་པའི་བོ བྲོས་བད་པ་ལ་མངགོརྭནྡན་བས་པ་དང་ ། ་ 
པནས་ གོའ་དང་ འོལ རབ ༦ མ་གོ་བརྨས་ཐོས་པ་ཅམ་ནམས་ལཏེསྦཾ་བུས་སོ། །གཉིས་པ་བླསབ་བ་ 















༈༽ གཧ་ཅོ་འཛབམོ་སར་བ་དའོ༔ བྲོ མཐོ་མོ་ལཏད ཏོད ། བོས་སོ ག་པ་དང ། གཞན ལོད གཤུན་པོ་ཐོ་ད ཉོ་བ བོར་རོ བཞིནྱ་ཆ་བརཞི་བརྦ་བསབྲ་ནམས་ལོཉོས་བསའོ།། པ་བྱུང 
:ཏཱཆོཿ །སོ། 7 ཐི་འར་བ་བབི་ཁི་པཉནར་བེད་པ་ལཉེས་པྲ་མདྲདོ། ༨གབརྙན་པ ། མི་སྒུའགྲེབ་བང་ ། ཞས་པ་ལས་ཅི་གནས་ནས་མི་སྩ་བྲ་དའོ་བའི་ཏུང་བད་ལ ༈བསམ་པ། སོར་བ ། མཐར་ 
དུ རོ ིི་ སན་། ` ང་ཁྭ་སྲོང་བརའོས། རྩ ིི་ 'ཡིན་པ་ །དུས་། 


ངོམས སཱ་མེ་ཐེས་པ་ཡེན་པའོ། །ཉནནི ། ཁ་དང་བྲར་འོས་པ ། དགེ་འདུན་ཙིནང་དུ་འདུས་པ ། བཅུན་པ་མྲཔ་ 
ཡི £ ༡འཁོང་ལེས་འདས་པནི་ལས་མཆམས་ཅི་ནང་དུ་པིན་པའོ། ཀལས་མཆརས་ཧྱ་ཕི་མོཝ་ ཅུཅིན་པ་ལ་ཉེས་བྱས་ལས་་ 











༩ 












ཁྱ ལུན ། རང་གར་དགུ་སློང་འཁོད་པ་ལམ་སྲས་པྲ་ལས་ཀྱི་ ༼གུནས་ནས་བཤང་བ་དང་གཅི་བཅོམ་བི་ཧོར་ཡང་འྲགོ་འདོད་ 
"་མེ་བསྐྱད་ད་ལས་ལ་མ་འདུས དུ 








འའ 








སོ ཏའོ གོས་གཅོགགོ་བོོ་བ་བོོ་བསོོ་ོབྱོ་བ་འོ་༽ ༈་ 
༤༧ གསོལ གཉིན (ཆྱལས་ ་ལ་སོགས་པ་ལ་གསོལ་བྱ་དཨ་ཟིནནས་བརོད་པྲ་དད་པའི་དུཊ་དང་ ། ད་ལས་འ ། 

ཡོང་བ གཔ་ད ་ པ་ལ་ 

། དང་པོ་ལ ། གཞིཊ་བསམ་པ ། སྱོར་བ། མཐརྦ་ཐུག་གི་ཡན་ལག་གྲོ །དང་པོ་ 

- + སོངཆོས་བྱ་རད་ལན་ཅིས་བླད་བ་གང་ཇུང་ཡིན་པ ། 

ངཱ པ་༈ ཆས་ལྲའ་ ཨའི་འྱི་རར་བའོ། །བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས ། འདྱ་ཤེས་མའྦལལ་བའ། ། 








དགོས་བ་ཡོད་པཿ དྲ ཨུ 
གར རར་་ཛ བི བྱེད་པན་མོ་གུས་བས་བོ་བུརདུ་ དགོས་ 
དང་སྲབ་པན་གྱི་ངྨོད་བ་ ་པོའགལ་བརྡ་ེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཅཉེས་ ར་ 


ཞེས ་བྱཅོས་ པརའྱཐར་བ་འཛང་ 


རཀ །དགུ་པ ། ཅང་འཐུང་ ། ¦ 
འི ཛོ ས་ལས །། གས་བ ་འ་ཆོ་པའི་ཆང་བོས་མ་འི 1] 




















32 སམ་ན བོ་གོས ལས་རིགས་དང ། ཆབོའན་པ་དང་བའོ། །ཁུམ་པ་ལ་གུཉིས་ལས། པ་བའོ། 
༧ གི་ > རོན་འགྱུར་འབྲུང་འདོད་དམ ། དའྲི་མངམ་སོགས་ཟ་འདོད་རུན་མཆད་པ རྫ སྦྱོར་བ་དེ་ལྟར་ཡངས་དུད་ཁར་རུམ་པ ། མཐའ་ཐུང། རྤ་དུཔ་དུམད་ཐངན་འར་ ཟེར ་ལྭ་ཐུང་བདར་ལའ། །ཡདཧ་རྱིཆང་བུ་དང་ཆང་ངི 
དི་དང་རོོ་བའི་ཐུག་པ་དང་རབ་མྱོ་ཆོས་པརའའྱི་བྲ་པ་དང་ ། ཆུ་བ་དང་སྡོང་བུ་དང་ ། མ་ཏོག་དང་ ༈ འབྲས་བླུ་དྲུང་། འཇང་མྭ་ཆོུས་པཱར་འགུར་བརྲོས་པ་དང་འཐུངས་པ་དང་ཆང་ལ་མིདབླ་དཔང་བར་ཁར་འཆད་བུ་དུང་ ། ལུས་ 
¢ ལ་མུད་བནམས་ལཉེས་པས་སོ། ༽ཆབ་མོ་ལ་ཉས་བམད་པར་གྲུསངས་བའྭི་ ] ཡུ སཔ་པགྲེཾེཾེཾིཾིཾེྲེྲེི [་བོས་པའི་ཁུ་བྱམས་འྱྱངརྱ་བི་དི་ངོ་དངྱ་ཆོས་ 
ཆཾ རོ་བ རྒྱཆར་འགྲེལ་ལས ། ཟའདོ་ཞས་བུ་བདི་བྲལས་འུང་ ཁེ་དང་གྲོ་ལ་སོགས་པ་བཅོས་པའི་ཁུ་བཅི་ཡེདུ་བར་མནན་པའི་ཅོང་བུའོ། །ཞེས་གྲུསངས་ 
།ཅིནི་ཕབས་དཔོས་སམ་པའི་དོད་ཐུབ་ཡིནནོ། །ཆང་གནོན་པ་དང་བཅག་པ་དང་འཆོང་བ་ལ་སགས་པ་དང་ཆང་ཁང་དང་ ། ཇང་ཤི་སྙོནས་ལ་སོགས་པ་རང་ཤིས་བས་བ་དང་ ། ་ 



























.ལཉསྭ་བྲས་སོ། །ནདགས་བའི་ ཡངས་ཞུནང་བསནདགོ་བའི་པིརཆང་འཐུངས་པ་ལའའྱ་ཁུང་བ་དོས་གཞིའོ། །ནད་གས་བའྲ་ང་ བོ་བ ོ་ ོ་ལ་༔ 
རད ་ ་པའི་། བགོ་པ་བའྲི་དན་ཨིས་ཡོས་ང ་བའྲི་་་ཅང་ ཆུང་ཟདྱ་ཀ་མད་ཅིང་ ། ང་ང བོ་བརྱུ་བུར་པ་ལ་དགོངས་པ་ ༥ནིནནོ། དད །ཞིཧ་པཾ་ངཱང་མ་ 2 ་ 
¦ བསམ་པ །སོངབ། མཐརྡ་ཡུག་གི་སྭད་ལག། གོ ༔ཅ ་ ཁྱིམ་པ་ཆས་ལཱ་ལྟནཨྱི་གནས་ཡིན་པ། གནན་ཅིཨཆན་ཏིདྲདྲ་གུང་པ ། ཧྭ་དལམ་བཞི་ 
ཏྱ ར བྭའི་གནས་ནི་༈ སཱ 'ཡྱ་ཁ།ངརུང་གེ་སོམ་པ་ པ ་བ་ཐཱ་སཱད་གསུམ་དང་ཝུན་པ ། ཨཡུས་ཕྲ་མལ་ 
ཱུ ཟླ ། མཆམས སཱཀྱཱི་ནངན་གནས་པ་གནས་ནས་མ་ བུང་བ་དང 1 རབ རར -རང་ མའ ཡན་འིང་དངའི་བབ་སོར་འདནསས། $ 
གྲམས་བའི་ཞིངགི་ཉིམའི་ཡུད་ཡོལནས་སྒྱ་ཡང་དང་བོམ་ཤོར་བའི་བུས་སྲོ། །ེནནི ༈ ཟ་བྔརངམ་བཉིར་བ ། བརཆང་ི་ ང་པ་འ གཞན་བ་པ་བའི་བགས་པ་ཁད་པརིཅནདང་མི་ལན་ཁ།། དསྱ་ཐུངགི་ཛུ་ 


༩ 




















གྲ་པ་ ཐེར་འདས་པ་དང ། པསོརནས་སྟོ་བཅུ་ 
་གོས་་ཡི་བཅ་ལ་བ བའོ། །ཁ་ཅིག་གཏན་པའམ་དེའི་ཉེ་ལངོར་འདུས་པའོ། །ཞེས་ བཞེད་དོ། །བོང་ངུ་འབྲོ་ 

ད་འཅིག་གི་གཞུན་འྐ་་ོ་བརསས་ནམ་དེ་ལས། ་གཞན་པ་མ་སྩས་པ བྱམ་དུ་འགྲོ་བ་དང་ ] ཤེངུ་མ་ སེ 
པཱ་ ྱུབ་སྤ་གོག་ད་ལས་བཞན་པ་མ་སཱས་པའི་བོང་ 


འའ | 
མཱཾ གནས སྭ ན་པ མས་ལ་ཉེསྱ་པུས་པྲོ། 
་ལས་པ་རླ་ན་ལ་ཡིན་པར་གང་ རི ང་བྱ་མདད། ། ོས་བཅིཔའི་འབདང་ིའབས ལི ལུང་ག་བདི དི་དང་སྲད་པའི་ྱུང་བིད 





-ྷ"ྷཀ" ཀྣ༥ྣ༥"ྣ"ྣ"  །༔་ 









ཧོ བཟོ་བོརོ་ངོོོད་གོ་དོང་་ བ་ཐོབ་དང ཤ་ང་དོང་། །ོོདོཔོོ་གོདོོོ། ༢༢༠༢༠༢༠༠༥༢༥༧ ཆོ་འ ཱ ་ཱ 
གཉིག་ལྭས། དངཔོ་ལྱ ། གཞིད བསམ་པ ༣ སྔོདབ།- མཐར་ཐུག་ལེཊ་ཡན་ལག་གོ ཧིལ གངྱ་བཱྲོ་བའེ་གནས་ནི་ རད པའི་ 
ཏ་ལམ་བཞི་ཤོང་བ ཁི པཔ བར་་ །ཅསདི་༈ སྔ་དོའི་དུས་ཡིན་བརང་གི་ཆིག་གེས་དགྲ་རྔོ་རོས་བརྒྱད་ལཱན་དཔེ།འདུན་དུ་ལོངས་པ་བས་ ིི་ 

ཧཱ དོང་བུན་པའི། །ཟུར དེ ། ཅུས་ཨུ་རང་བ་ ར རུང་བཆིད་དང་ཝུན་པལོ། །ཏེནནི་ ] ཤསུ་ལས་མུ་ལོལ་བབིལས་ཤིབ་ཅས་ས་བྱའི་བདང་ ! བརཆདྱ་ཀྱི་ཏོར་ 

ཟེ ལར་པམ་གསུལ་ - ༈།སྱ་ ཆོམ་པ། མཐའ་ཐུགྱི་ནྲི་རིམ་གསུར་བའིམ་ 

ཞི ཅིངས གཞིན འཟམལ་ ༈ སྩོར ན་ལག་གོ གོ །དཔོ་་གྲིསསཔས་། གང་ཅུ་བཕྲོ་བའི་གནས་དང་དུས་ནི་ ། ར་ཡམ་འབྭ། 















ཟའ ་ རར 
དངུ་མི་ལན་པའོ། ། །བསམ་པོ་གཉིས་ལས། ཏཾ 


1 ་ ་པ་སོགས་མྔ་ 


















༦ གནསོ་སྱི་བོད་པོ་ིམོ་བཞི་་མཆོརདོ་ དྲོ་པ་ལྕ་སསྲ་བ 
ཏྲི བོ་ོད་པར་ཅན་དངལིའོ། ས་ཟོ འདུ་ཤེས་མ་འབུལ་བའོ། །ཀུན་ ོང་་་་་ 
ས་བོ་ཅར་ལ ! =: འི པའམ 3 རུ 
རྦེ འི་ག ཟླ མཐང་ཐུག་གི་ཡྣ༔་ལེག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས ༈ གནས་ནི རར རི ལས་ 


་ ཊཱ རར ཛབ བ་འད 
! ་འདདོང་མྭ་སྲས་ང 
ཤ ཏི་དང དའི རར 







= 


ཞེན་ལ། ། 

















ོ་བདང་སོང་ རྩམས་ལ་གཅུག་ལག་ཁང་དངམ་འབྲལ་བདོས་པའང་ ནསྤ་ཀྱི་ཏད་པྲརདཱ་པོར་རྨོ ། རུ༡ཌཐེབ་དང་ 
ཟེ ཐོ ༈ ཐ་མཱཧལ་དང་ལྡན་པ ། གྲོང་པའི་ཆོས་ལྷག་པཱ་པངྱད་པའོ། །གཉིས་འོདུས་ནིཊ ིམཆུཊ 





















ཐརྦམོབསས་བས་ཨ ཆ་མ ་སཁོཁསཁེ་་ ཀ་ཀོ ཁི ` 


ང-ངར་ང༥་ 


ལོ 
།བསམ་པ་ལ་ག 
འི་གཟཿ་སཱ་འགོ་འོ 


=: ° 


༦ ཤོ །ཉེད་ཿ ལེ ལ་བོབམ་ - 
ཅའབོ་བའྱི་ལདྱ་པེདྲ་ཨང་བྱམད་དོ། 


༢ོ་༡བ་རིིང་ཡཤིས་པ་། 


དཡོའི་གཨས་མཆེནང་བརསའསོང བཔོ་ོབགཟས་འདི་བ་། 


ས་ཐུགས་ནས་མཆེན་མ་བྱངང་པ་ལའྱདྱ་ལུང་བ 


ྡ རཾ ཙོརབ་དྲ་ལ 
་པ་ལྭ་ལང་བརད་ལ ཧཱ ཤད་པ་ད་ 
གོ་ཁྱོདདུ་མྲ་བསན་པར་འོངས་པ་ལྭ་འུང་བརད་ལོ ། ནང་ངུངི བདི 


= 2 


ྱན་བ་ཡ་གྲས་ཀུ 


རི 
ཀྱེ 


ན་ 















ལ་ད བདགས དང་དང ག་ང 
;} བཟླའ་པའི་གཞི་ཐུན་མོང་བ་ཁྱད་དུ་གསོདན་ཉེས་བས་ 










།ཅ།ངྲ་ཁདང་གསོད་པའི་དངོས་པོ་ཞེ། ་འདུལ་བྲ་གོཏ 


རྱ 


ཅཅ 


ཅོ །བསཔོ། ས ཅར © ཙོལ ཊོ 
ཏོགས རིའི ིོ གོ ངཱ རྱ ༈[ » 










་་ 


སྩར འཚིགྡཚ་བརྡ་ངོས་ཡ། མཐར བྲོ (`: 





ྲི་ཡང་ཡེདལ་པ་། །དྭག་སོང་མེ་ནམསྤ་ི་གསོ་སྦོང་གིང་ 
དདོད་ཤེས་ཞེས་པ་ལྭ་བྱུར་བ་འདིའི་ཀུན་མང་མེད་པ་ལ་ 





ཐོ་བོདང་ ༈ གཟརཔང་དྲངཔ་ལ་སོགས་པའི་བོད་པོ་དོང་ ། 
ཟུ ྲེཾེཾེཾེྲ་ །རླུརྨ་མནྐ་ 





༧ འོ 
དོསོདྲ་དུག་ག 


ལེ བྤོང་བ དང ༈ ༈ གཡན་པ་ 7 པ་དྭང་ བྲེ ིདདང་ ` 


མགཞ་ི་དཔན མ་ལ ཧིརྱཉིནྡ་རབས་མི་འཆགྲས་ བ་མ་ཡིན ། ་རབྱྩབཱང་ 
ངབགཡན་འདུའི ཉིསྲ་པས་སོ། །ཤོས་གྲ། གསུངྲས་པྲའྲི་ཉྲིར་དང་ ། ཤྱིན་རྨབས་མདན་ 


ན་ལཞི ། བཏིང་བའྱི་རུ་ཡིན་པ་ཞེས་པ་གསན་པ་དགའ་བའི་ 









རུ ཡཿ ༠༢༩༩༨༩༦ རླ ༦ > 

གུས བོའ་གོས་གོསོ་གོང་ཡོང་་བའི་ ཡོདཔོ། ཟུང རིརོིརརིཛ ཇིབ ཁྱབྱ་ཐོག་པོ་འོནོ་པོ། རི ཊཔ། གོ པའི་བཟོའི་ཅོམ་པ་མ་བས་པ་དང་ དོ 

ནཱི ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨུ་གཟུགསལ་མེད་པའ། སུམ་པ་ལ་གཏས་ཏུས ཁྱད་ས་་ྗུལ་བའོ།།བུནྨ་མོངནི།ཆང་གརང་ཉིདྱི་དོན་བད་བ ཐིར མ་ ་ ལོའ རོ 
ཅི་འདོདྱ་ཧན་མཆད ་པའོ། ། དྲ་དམ། དལས་ཀྱང ༨ལྷག་ 

དུད་རུནམཆད་ སྩོར་བརང་ངམ་གཞན་ འགཿཆནཏིད་ལཱ་ལཱན་ ལེ འབྱྱརཀཔརྨརབམཁ་ཐུག་བཟེ་་ཡགས་རརོ། པའི ÷ 

དྭག་ཆེས་གས་གསུམ་ག ལ་ད སྣ ་ ཿ སཱ  བ་ མ་མོ། [དེཿ མ་མི་འདྲི༨་ ' 

-{ ང་འི་ཆེས་། 1 ་ 8 དཀ 

ཏར ཀ་ +¬ སྔོམ ཕཨ ལེ ཐང་དོ་གཞས་ཉཔ་སའོ། ༣ སྔ །ཞེས་ པའི་དང་པོ །གྲོ 







༩ 

























2-5 - ཏོ ཞོས ར་ིད་ོམ་པོོབོ་ན།འསལ ོང ོོོ་གོ་པོན་ོ་ག་ །འ་པོ་བཞོ་ངབ་། ཐའོ ཤོལ ནོ བ་ ¶ 
ཤཱ ས་ར ,དགྲ་སོང་མ་འབཉདུཟ་བའི་པོར་བླས་བས་པ་ཡིའོ་པ་། དུག་ཆོང་མུ་དང་འབུལ་བརགནས་པདང་ལུབོ། ར་བ་བ །ྱེན་ 
ཏཾ ནིན དེས་ཕན་པའི་ནད་ཅན་མ་ཡིན་པའོ ཡང་ས འདྱ་ཤེས་ནི ། དུགྲ་པོང་ཡྭ་ཉྭདྷ་ཧ་མིན་པལ་དར་འདྲུ་ཤེས་བའམ་ཐེ་ོམ་ཟ་བའོ། །ཀུན་སོངནི་ ། ཌང་གརཔངཉིདྲའི་དོན་དུ་དགེ དང་མཏི་དུམ་ཡེན 
ཌྷ 
ཤ4ཾ 






1 | པ་ལས་ཟས་བསངས་ཏེ་ཟ་འ རླ ] བག་ཉིདྲ་བོངངམ་ལམ་པོཆྷ་ཀུང་ཡང་རྩའོ་བན་འཇུག་པུས་དགེ་སངམ་དེ་གཉིས་གང་ཡང་རུང་བན་འདུག་པ་ལ་བག་མཆན་ཉིདྲ་ལ་ཝན་ཡེས་བླསངས་ཏེ་ 
ཚཱཾ། ཤནས་གང་ཡང་རུང་བརྲལ་ གོ་ར བླ་འ།་།དལ་དངོས་གཞོ་ཆེད་འར་བོ་ : ། བདག་ཤིད་གོང་ན་འདུག་པས་དགེ་ཕྲེང་མ་གྲང་བང་ལམ་པོ་ཆེནའདདག་པལ་བླསངས་ པའི་ས 
རུ བཤགས་གཉིས་དང་། མཉོད་མཛོག་སི་ག་་བར་ང་ཡ་པོོ་ོམཉ་འོ་གསག །དྷེ་ལ་ཡངབམ་པོ་ཝ་བཅུཔ་ལས། འདི་ལ་ཡར་ལག་ ལྔསྲ་དོས 

















ཱ རྣོ ད་དུང་ ། ད གལམོ་བྲོོམ་བོངདོ་འྱབགང་ཉི བོང བཅོའོ་པོ་དངོ་བཟའ་བཟོ་བོ། གོངོ་ཡོང་ཅང་བ་དོགརོང་གོང་གོ་གོས དཱ 
| (།དེ་དག་ལས་སནོཿགྷ་རྨ་རྗཔནཅི་ཐིགས་པརོན་སྲད་དོ། །ཞེས་ག ། རྒྱཆཾརའགྲེལ་འཾ་གྱང་ | དག་སཱོང་བཛཱཏིདཱ་གྲོང་དང་ལམ་པོཚྡེད་འག་པས་དགྲེ་ས་ མཐོང་རམ་གང་ ; 
ཡངྱ་ངུ་བན་འདུག་པུ་ལ་བླུས་ བླསངས་ཤང་ཟ རང ་ ༈ པོ་ཡི པ། ལ་སོང་བ བ་བ སངས་པ ཅོས་པ་ལ་ དངོས་ གཞིང་གེསུངས་ལ་ ། དེ་ངག་ང གང་ནས་ཀང 
དྭགུ་འོངམ་ཐོདེསི་ལྱུལ། རན་འབྱུག ག་བྲ་ལ་ ཡིར གཞིར་དངོས་ཆུ་གསུངས་བ་མདྐ་རྙོར་ ། ཐོ་གིས་རངོནནས་ཁོང་གི་ཉེ་ལཁོ་པན་འདག་ པ་ལ་བསླངས་ཏ་ཟེས་ཿ བཛྡ་སཱང་དོང་ བཞོང ནེ 
ཱུ དུ་ཁས་བྱསངས་ཏེ་ ཏི་ཟོམ་ ནའང་ དཔོས་གཞི་བསསད་ངེས་བ དདགོས་པརའྱག་པརོ། དལྟ་ན་ལམ་ པོ་ཆེས་མཚོན་ནས ° ལམ་པོ་ཆའྲི་ཉེ། 
ཐའ་མེདནམས་ཅི་གངས་ནི ། དགྲེ་བོངམ་གོང་དང་བོང་སི་ཉེ་འཁོར་དངེ་ལམ་ཕོ་ཆར་འྲུག་པ་ལས་ ༈ དགྭ་མོང་སྲོངན་འྱུག་བས་འྲམས ཱཾ 

















མཱ ཧུརྩཉཾ་བོོས་གེའི་དུག་ད་ ། བོགློ་སོང་གྷོག་འ བངནའདུག་པས་དགོ་མོང་ཆོ་གྲོ་ 
ངོ ༈ དེ་གང ཨེ ཡ་པལ་ཁའ་ཡ་བུ་ག་བ་འ་ ལལ ་ ཏྡ 
གནས་བྱུཿདན་འདུག་པ་ལ་བྱས་ངས་པའྱི་ལུང་མད་བྱབདཆུན་གསུམྟས་ལུང་སད་སུམུ་ར་གཉིས་དང་ ། དག་སྤེང་བྲོང་ལ་སྲོག 
་པའི་ཉེསྭ་ཁས་བྱམད་དང་ ། དགྲ་སང་གོང་དུང་བོང་གིཉེ་འབེརབ་ ་། ×» ཉཡི 
སེཉེས་བས་ཉྲི་ ཅུ ཊྐ ་པཿ; 





ཕ་ཨཱཾ རོ ཀཱ 
མ་བུཿབུག་པཱ་མུ་བརྣོག་བརཟ་ཡའི་སོ་སོར། རྩ 
བས་པ ` ༢དདང་དགེ་སོངམ་གང་དྲང་ཡངནོརཔི་གཅིག་པ གྲོ་བ 


སྐུདདུཔ། ཆུ གྱབ ¦ ཆེད་དང་ལྔན་ཕ:3ངཿ 





འིཉྭ་ཙུཔ་ཡིན་པ ། མངོན་དུ་འབོད་པ་པོ་ 
ནྱ་གེས་་ བྲད 


ར་༢ཉྲེས་བས་སྤྲོ། ། ེས་པ་གལ་ 
ཐཾ སྤྱོརབྲ། མཐའ་ཐྲུག་གི་ཡན་ལག་གྲོ །དང་པོ་ལ་བྔ་ལས། སྦགྱིསམ་རོརི་ང་ ཐ་སཱད་ལ་ཕང་ཝན་པ ། 


༈ གང་དགོ་དངྱ་བྷ་འའྲི་གོགས་ནི་། ག་པོ་ཆོས 
།ཏྣན་ མོང་ 


དང་ཅིག་ཅར་ཟ་གྲང་ཡང་དུང་བསམ 


བའི་མདོན་སུམ་ཡིན་པའ། །བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས ། འདུ་ཤསའི། བྷད་ཤམ་ཟོཿ 


པུ་ཡིན་བདང་བཤིའོ། །པྒཾ་ཤས་བས་ པའི་དོནནི་བཀྲོད་བྱ་ཅིནཅི་ལོག་གམ་ངོ་མཐྲོན་བེད་པའོ། 


ཡཱ ངདང་ཟས་གངིག་པའེ ལནིག་མོ འབོད་བའམ། 
རསརིསཾེཾེཾེཾཾི་ རྱི 


ཟླེག་བའོ། འའ གཏམཐ 
ཐཔ་མ་བླཟོག་པ་ལ་ད་བའདུ་ཤེས་ 
























ཡིའོ། །ཞེས་བརའྱབུལ་བཅོས་ནས་འཆད་དོ། 7 རྱྱད་ཝཱནལས་གཾནཔ་གང་ཡང་རྲུང་བས་བྣ། ཤམ་དཱཔ་མ་ ཟོག་པར་ཟ་ བས་དང་ཏྭེ་བས་ཝམོ་ཙརིགས་སོ་ 1,།གསུམ་པ ། བསླབ་པརྣམས་དང་ ། 
པོ་ལོ བབཔཔལཏེ་ཅིསདདགཔའི་སའ ༤ཤགས་བྱལ་འ་ལ གཞིན བསམ་པ ། སོང སྐང་འབོའི་ལང་བཀོ། མུ་ལོ་་སྒག་འསོ།། །ེ་བགའི་ལབ་ ཚིམ་པཡྡད་ 





ཁཔ་ིི་པ་། ཐྭ་ད་ཕ་དབྱལན་པ 


༡། པྲི །པའམུ་བེཆོམ་ཟ་བའོ། །གླན་སོངནི། ཟར ཆམས མུ ཌཱི མ་པ།མཐཱར་བྲགམཐུལ 
1ཛ| དུམ ཁདོ་གལ་དབམས་པའོ་བླབོག་རདྲ་ུར། བིམས་པམ་བོག་པརྲབ་བ་ལནི། ༢་རོ། །དགྲོ་མོང་གཉིས་ཡིནངེད་ 
¡ དངསྭསངས་བའམོདོདསུམ་ ཡིན ཤ་པ རིམ་ད །ཞེསུ་པའྱི་བར་འ ད་ + `ིོ 
༧ ཆུསང བ་བཅས དས་བོས་པ་ལསོ། ཁིམ་དུ་ཟན་པྱར་བཉིད་ཡིན་པར་རིག་པརྩ་་ ཆཱ དའིིརམོངྱོར་ཞེས་མ་ཐོས །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། ཊ །དྲུ་སོན་རིནཔོ་ཆེས། ིམ་ཇུའོ། །ཞེས་པ་ཁིམ་པ་ 
ཟ་ 





རོ 


མོ་ཆོད་ལ འོང་བ བོའོ རོ 


རང ` 


ཆུང་བ་ལྕ་སངྱང་གི་ཟས་ཡན་ལག་ མསཱནྣི་སྲར་ ང་ 
_ ] འདི་ཡན་མེག་ རབས་བ རིམ ཐོས་ ྔཐ་ སའཛ་་ལས་གཙབཞིན་པདའ སུངས སགང་ 


ཁཱ ཀབ་བའི་མོར་བ་ནས་མཐར་བགྲ་བུབ་ཀྱི་ཁར་གུན་སྲོང་ངོའི་རམོ་པ་དང་འཛིན་སྣངའ་མྲི་མཐུན་པའི་དློ་མ༔ 
ཞེས་པའོ། ཀདའང་ཡིང་ང་ཡང་ངོཞེས་ པས་དངས་སུ་སུན་པོང་གི་སལ་བ་དངུ་ ། ས་ཾིཾིཾིཾྲ དི 

ཌཱི པ་ཉེས་༔ ་བསྦ་ཅྲི་མཾ་ཆན་ལ་དྲུག་ལས་དང་པོ། །གོས་བགོ་བ་ལས་གུར་པའི་སྣ་ཆཾནནི ། སྔམ་ལ་ །: སས  ིོ་ །།ཞེས་པཞོཀ' ཤམ་ ཐཔས་ཡིམ་སྤ་འི་ང་མཉམ་ངོ ་འདྲུགཔར་མ་ བགོན 
ླླ ཆངྱ་སངས་ ལས་བྲ་བ་སོང་མིསས་སོ་ོ་་བ་གསོན། པདང ཧཿང་འཛེལ་བ་ལོབ་བུའི་ཆིགས་ལ་རག་ བརབགས་པ་དང་ ། །བ་ཆར་དང་ཡུན་ཆཾར་མ་བཅད་པའི་གོས་ཀྱི་པོགས་པདོན་དུ་ཤམ་བབས། 





འགས་ྱི་བར་བརནས་འབྲུའི་ བེ 


'སརདངྱ་བགྲོས་སབདཅང་ཨོངས་པ་དབ་ཧ་ང་འབོལ་བར་དས་པད་ 
།ལརོས་གས་གྲསམ་ཅུང་བཅོད་དང་ལྟན་པ་ཡན་ལགྱའ་དགས་ལ།དེ་དག་དངར 
གོས་པ་གྲང་ི 


ཅུྦ་ངཱ་བ་བའི་ི་ཏང་ལྱུ་རོང་བ་སོགྲས་དན་ཤེས 
ཅེ་ 





རོ ཁྲ་གོངདུ་བསོལ་བདང་ ། ལག་པཅུད་ ། 
བོ གསས་ལཏིས་ཅས་ཏྭ་ སེངས རང་ག ཆངོང་ཞིང་མཆོང་ཞིང་འགོ་བདང་ ཅཱ 1 
ནའོ་བདང་། ལག་པ་བིས་ནདི་ སནཏ་བོུ་གཉས་སུཔོས་ཏ་ཐདབསལ་ཉས་ 
= དང་། གཞནད་བགཔ་ 
ཞེསཔནི། -ཁམ་ རཿ མ་བདག་སོགས་ 
དང་།ནྐང་བའེ་ཅང་དྷུང་པ་བཞགས་འདུག་བ་དང ། བཟིི་ལ་འི་གཀྟ 


་ང་། མགོ་བྱུསམཞིང་འགོ་བ་ དཿ: ཏཞན་བུ་ཏུ་འནང་ འོ 
་གཞན་དཔཅིམ་བདུགསགས་ཅས་མ་བཔོ་བུརུན་ལ་འདུག་པ་དང་ །སུ 





དུཿ ] ཀད ་ འ ཁུ བོ ཀྲོ་་བ་འི་རོའོ་འའིའ ཅིང་འ 
ང་བཟེད་ལ་། ཡིའབྟས་དམ་ཐོ་ བླངས་པ་དང་ ། བཏའ་ 


རིམ་བཤིན་མཐན་ཆགས་སུ་ཟས་སྲ་བངས་པ་དང་ ། ལུང 


བའ་ ༥ ཟསྱ་ཀི་སཱངད་ཝུང་བཟེད་ལ་སོགས་པ་ཟས་བཟའ་ 
གནས་ཐམས་ཅད་དུའདུལ་བ་དངམི་འགལ་བརབས་ལགས་པརམ་བོས་ ྡབང་བཟེད་ དུ སོད 


་དང་ ། །བམ་ཧ་ཅངར་ངབ་དང་ ། ཁཔ་ 








ཁ་ཁམ་བྱིས་བཀང་ས་ཆིག་སླམ་ པྲ་ནམས་ འཁ་ེསྦ་བས་ཏེ་ 
ཞིང་ཟབ་དང་ ། ཟས་ཟ་བ་ནྭ་ཅྭ་པརྩ་ཕུང་སཱ་ ་བ་བླ་རྣམས་ 
ཆན་ལ་སོགས་པའི་འ.བི ོས་བྱང་ཞིང་ཟ་བ་དང་། ཧ་ཅང་ཁའོ་ཞེས་སོགས་ངས་ལ་འཕ༔ 
གག ། །ཁམ་འཕྲོཿསོས་བཅང་ཅིང་བ་བླ་ནམས་ལ་༡སྲ་བས་ཏེ་ལའོ། །ལག་པ་ལཝག་ལ་སོགས་བྭ་ཝལ ། ཞེས་ 
་བ་དང་ ། ལག་པ་ལ་ཟས་ཆགས་པ་སྦྲག་པདང་ ། ཟས་དང་བཅས་ པའི་ལྱུང་བཟེད་ལ། ` ་ 





་ཟོས་པ་དང་། རང་ པ་དང་འཇི་གཏནདང་ བའྭེ་ཁམ་ལ ཧོ མ་ཁ 
± 2; 5 བཾ བཞིང་ཟ་བ་དང་ ། ལྕག༧ལྕག་ད༨ ། ཙུཧུ་དཱང་།. ཕྱུ་ཡུ 


<. 


སོགསྤ་མ་ པྭ་ཝ ། ཞེས་པ ། 


ཡ་དང་ ། མ་བུར་ཁ་གཉིས་དླ་གངོ་བཞིའོུ་བཀང་། གཾ 
ཟོ ལག་པ་ལ་བས་རུགས་པ་ཝག་པ་དང་ རཿ = 


དངུ] དད 1 ་ཡངན་པཱང་བཟད་སོགས་ལྷོ་རྦཤཱསཟླུག་རྟ་རེ ཡང་༡་ཡོང་ འགྲ་སངས་གྲང་པདང ། འང 





ྭ་པའྱི་ཕིརམ་ཡིན་པར་འབས་ཆན་ 


འཁ ྷོྷོྒྒྒརརྒ་ ༈དུག་པ་ཁྱུང་བཟེད་དུ་རུཏ་པའི་ 





༤ 


པ། དོགོ་སོང་མོང 5 ཟླས ཊསོ་ཌོ་ོ་ོཌོའ་ཁོ 
་ 2 ཏུ ཏཱ 
རིེཾེིེཉིྲཡཾ་ཾ་ 
ང་། འམ བཟད་ ས་ གྒོ བྲན ། ལམ་ཁྱི་གིཞ་མདོར་ལུ། 
༈ འཤེསྭ་པ་ནི་། ཏན་པ་པོ་མིན་བར་འདུག་བ་ལ་འཆད་པ་པོས་འབྲང་སུ་ངོས་བཤད་པ་དང་ ། ི་བཞིན་དུལ་བལ་བདདགས་བསག་ ( 
་ལ་ྭདག་སཱ་བཤད་པ་དང་ ] མངུནདུ་འགྲ་བ་ལྔ་ཤི་ནས་ གོསི་ང་ཤ་བཀང་ ། ལམ་ཨ་འདི་བ་ལམ་ ུ 














22) ཁི. 8206 | ` 








ཟོ 





ས་ཏྭེ་ལལོ། །མགོ་གཡོགས་ལ་སོགསྐ་ནོ་པྭལ། ཤེས་པནི 


དང་ཏ ཆོས་གྲོས་ཕག་པ་གཉིས་ཀར་གཟརབ་དང་། ལག་པ་གཏར་གོངྲ་བྗམལ་བ་དང་། ལྕག་པར་བསོལ་བྱ 
རྣ 
་ 


བྲཤད་པ་ལ་ཉེསྭ་བས་ཏ་ལཱའོ། །གླངཆཌ ཅང ། 
པའི པའི་སངོན་འདུག་པ་དང་ ། མཆེལ་ལྷམ་གྱོན་པ་ལ་ཆེས་བཤད་ 


ཞེས་པ་ནི་ ། ཉན་པ་པོ་མི་ན་བརྭ་བང་པོ་ཆེ་ ཅི 
ུ ངཱ ངཱ ་བ་ཤོད་པྲ་དལགལ་ཉེས་ཤས་ཏ་ཝའོ། །ལགན་དབིག་པ་ལ་སོགས་རག ། 
གངུགས་ཐེགས་པདང་ །ལག་ནམཆོཿཐོགས་པ་དང་ ། འགན་པལ་བྲི་ཐོགས་པ་ཐང་ ། ལགན་དྲག་མུ་ཐོགས་པ་དང་ སཿ 










། ལྷ ཅོས་བཤད་པྨ་ནུམ་ 


ཤེན་པ་དང་། རཱ་ལ་ཞོན་པ་དང་ 





༽ ཡིན་ནོ ས་ལ་སོགས་ 
ས་ལ་ཉིས༔ སསྭཏཝལཱའོ། །དོཀར་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཝ ། ཞེས་པ་ནི ། ཉན་པ་པ་མེ་ན་བར་ 
་དང་ །མགངས་ཏིག་འསྐར་ འི་བ ། མགོ་ཐདྱ་ཏིས་དྲིས་པྲ་ནམས་ལ་ཆོས་ 


°: 


། (ཁྲབ་ལ་སོགས་པའི་གོ་ཆྭ་སོན་པ་ལ་ཆོས་བཤད་པྲ་ནམས་ལ་ 






འདོ་ལཾ་ལ་སོགས་པའྲི་ཁགས་ན་འདུག་པ་ 





་པས་ག་ཡོགས་པ་དང་ ། གོས་བཅིས་པ། 


དང་ ། གླང་པོ་ཆེ་དང་རྭ་ལས་གཞན་ 


ས་དེ ཉན་པ་པོ་མི་ན་བར་ལགེ་ན་འཁར་བ་ཐོགས་པ་དང་ ། ལག་ན་ 
།ཉེསྱ་བས་ཏྭ་དུག་གོ། བྱབད་པ་སྒྲབ་པའི་ 








༩ 









སོགྷས་པ་རང་གི་སྟང་ཅུ་ཐུཊ་པ་དང་། རང་གརྟ་རཾིདྲ་ཧཱ་ག་པའི ཅུཤོས་ཅུ་འག་ཅིདད་ལྭ་འུག་ 
ཱ ཕྱ་ཡར་ཏ་4 བང་སང་ལ་པོཡོས་པའི་གའོས་ཕིང་པ་དང་ ། འབྲིྭཉིན་པའི་རིཉ་བྲ ལ་ནས པར་པ 





༡༨ ། སུཁ་ཿཿ རྨ རར འི 
མྭ་གྷི་བུ་ཁྨ་གཏོགསྭཱ་པ་གྲང་ཡངྦ་ར་བྱ་བེང་པྭ་བྷམས་ཧད་དང་ 
མ་དག་ཕྲིནམ་པར་རྱཛ་ཚབ་མི་མཐུནཱཔ་སྙོན་པས་སྙུརྣས་བྱེད་པ་དང་ 
དབང་ཤིས་དགས་ཤིངའཆག་ང་དདགྲས། སིན་ཞེས་བུ་ལུ་བུ་ཞནས་ལ་སེཿཱ་བཱྦཔ་ 


༦ རེ 


ཏས་དོགས་།ོག་སྒོད་སོགས་རེད་བསའ་མརོ་འྱངར་བྲ་གཞན་ལས་ཆེི་ཅབ་ཿ 
ཀྱི་གནད་གཞན་ལྷ་ར རྟོན་པ་ལྟ་བུཆོཤ།ཝསར་སྣ་ཏེན་པ་དང་། དགྱེ ད་ལ་མགད་ 





གཞན་ 


༨།¡ 
། ཾོ 


ོ་་་ར་ ཱེ སོགས་དུང་། རེད་བལུང་སྲི་ཧཱིརབླ་བྲེགས་བའོ།: ཁ་ངོ འོ་ གང་བར ལོ ཁིས གོ་བོ 
བར ད རོ སྩ ྭཉྭྣྤེི ཤྲ ཧཱཾ ཀོ 


ཏན་ལས་མ་བས་བྲར་པངྦ་པར་འདུན་པ་ སང ས་བའི ལོཅང་དས་ཁཅི་ རར 7 7 རཿ ང་ཏེ 
རག ས་ ༢ 
གས་པར་སོང་སྟེ་ ནི 
ང་གི ] དགེ་སློང་ལ་སོགས་པ་པ་རལ་ངོས་ཆེག་ 





ལྤས ནིཉེཿ ཌུ 
ཀྐ ག་རུ ཆུ་གྲུ ཞངས་པར་༔ རར ལྲི -- སི 
བྲྣ་མ་གྲས་ངྲཾ། བས་སོ །ཁོ་ × རྫར ི་ 









རར ་ིཾིྲགཾེིྲིྲིི་ - གས --་ 
འོས་པམུ་བསམས་པེཔ་ལས་ཆིགནསྡུ་མུའདབ་པ་དང་ ། ཡསུ་ཙི་གནས་སུའདུག་པེན |  - 
[་ལས་ཤེད་པས་འྲ་ག་པ་ན་ཟནནས་ཡིད་གཏིས་ཟ་བན་ཡུལ་ལས་བཏོས་པར་པདགེ་སར 














་ ་ཐས་པའི་ཉེལཁན་ལས་མ་འོད། འིཆོ་ཨསྦསྫོད་སོགས་བ་བའི་ ཡ་མ་བསྔད་པ་དང་ ༈ རྐུ་བོ་ོ་བོ་བོིོ་ཁོངོོོོོངོ་ད་ 
རར ིི་ འསངར་མངོནམ ད་སོལ ངབ ོ་་ཡོ་་ོ་ པྲ་གངས་ལ་གྱག་མར་གནས་པ་དྱ་གོ་བུར་བ་དག་མ་མངུད་ རྨ 
ན་གང་ཆས་མང་པའ་ གས་པ་དང་། སངྱས སེའུ་གཧལ་བགནས་བཅུམས་ཅྱེངསརབགས་བདང་བཞན། ་ནླགས་དནགས་བདལ་་་ང་ ་བ་དྲ་ ། གདམུ་དུག་ ྤ་རམ་གཞུད་སའ་ 

པརམ་བ་དང་ ། རཀ ་པ་ལུ་ཅོང་བའི་བྱཅོན་འྲགུས་ངེད་པར་བས་པ་དང་། མོན་བས་ཏིན་ཡོ་ཚཔ་བ ང་། ཞམ་གྱི་གུང་ཐུརྨ་ལ་ཉལ་བའི་ཆཡུས་དངསམས་དང་ཤོས་འབྲརབྭ་སྭ་ཅིམ་པ་ཆརྨོ་ག་ཡས་པ་ཐབ་སྭ་ཉལ། 

` བ་ལྭས་གྲཞན་ །གཞྭན་བདར་། སེམས་ད པ་བལ་དམགས་བསོབ་བ་་ །ཤན་དུ་ཕྱར་པས་ཉལ་ དང ཆ་བྱད་བྱ་བའིང་བཅོ་ཚི་ངན་པལས་བས་བ་ཆོ ལའ བ་ལ ལ་བགང་ཆོསར | 

པ་དང་] དཅརས་ས་བཔོམདནནན་་ཅིས་དན་པརབམ་ཤིངབན་ཨྱལག་ཡོཆིགས་ཅུཔཿ ཅམ་ཡངཚྷ་སས་པ་དང་ ། དགེ་འདུན་འྲངས་པའི་ཡར་དོ་མར་པོའླི་བླ་བགྭཅྭ་བོས་པའི་ཆེས་གངས་མ་བཇོད་པ་ དང་།གཅུཊ 



















ཐེ ར་ག །  འཐུབ་ཀྱོལ་བྱད་ཕསོགྲས་ཧེེཀྲ་ཤྲོགས་ཡོད་དཱཏྲི་གནས 
རྒས མངུཔར་དཔས་གནས་གཞུནླུག་བསྡ་བངས་པ་སོགསྤདྲརྲལ་འཏས་འུས་སོ། །དང་ལཱ་གཅིག་ལ་ ; 
སུ་བས་པསད་ལས་གཞན་ཙིཆོ་ཁས་ལྔན་པ་དྲུང ། དང་པོནསྨྒྱར་བ་གསུམམྦ་རྙང་བརྭ་ཏུས་སྟཆབ་ལ་ཁྱས་ 


ལ ། །སྐར་མའི་དཱབང་གིས་མར་ངོ་སྤུ་འྲའོ་ལྟརྦ་བས་ནྲ་བོ་བཞེནླ་ཟ་བྲ་སྲར་ཁོའི་རྲསྲ། 
་ཱ ༤ བོས 


(ོ་ོནད་བར་བོཏོམ་པ་དང་། 
སྭ་བན་འཱ་པཾར་ཅན་ཡོད་པའི་གན། 
ངས་ནས 




















ཀཾ ཐཾ ཁམས་ཡན་བོཞིབདོལ་བཟནོ་མ་ལ་ཧའོ། དགག་པ ཤོ་ཟི་མཔས་ི་བླསབ་ལཿོོ་བྱམས་ པདི། དབར་གནས་པར་ཁྲས 
བྲངས་བའལ་བ་དང་མྲ་ཡལ་བ། ་གང་ཡང་ཅུང་བས་དབྲརྡ་པི་མཐར་དགག་འཉྲི་རུལ་བཞིནདུ་མ་བྲས་པ་དང་ ། ངགག་ད་ལྭ་བཱ་བྱ་པད་དལ་ཞག་བཅན་རུན་ལས་མ་ལས་པནས 'བཅམས་ཏེ ། དགག་དཔེ་ལ་འ། ་པའི་ས་རོལ་ལནཆདྱཀི་ 
དྲི ཏང་བཅས་བྲ་དག་གིས་ནརྲཊ་། བཟློད་པ་མ་གསོལ་བརྲུ་བ་ོམ 'དུ་དགག་དྭ་ཏས་པ་ ངང་། དགག་ ་དབེ་ལུ་ འས་། བའི་ཆཞེ་འྲགས་པ་དང་བཅས་ང ་པ་ལ་། བཟོད པ་བ པ་; གསོའ ལ་བ་དང་ ༨་། དགག་ དབེའི་ 
༤ ཇི་ག་སོདཐམས་ཅྱའིས་ཡག་མ་སོགས་པས་ཕན་ཆཱུན་དགའ་བར་མྱངས་བར་དགག་དེ་བུས་བ་དང་། དགག་དབ་དང་དེ་ལས་ ས་གཞན་བི་དྲུས་མུའང་གནོད་བྲ་བེད་པའི་འཁོནདུ་འཇིན་བ་སྲང་པའི་ཕྱིར་པབ་ལ་གཤེ་བ་ལ་སྙིང་ཐོག་ 
པ་ནས་བཟོད་ བཟོད་པ་མ་གསོལ་བ་དང་། བཟོད་བ་གསོལ་བར་བད་པའི་གང་བབ་གིས་གང་ལ་བཟོད་པ་གསྲོལ་བ་ད་ལ འཟིད་པ་གསོལ་བའི་རོལ་དགང་ཟག་བཟོད་པ་ལེན་བྲའབུག་པའི་ཐབས་ཡིས། ་པ་ཤདྨ་སྤྲདཀྱདདུ་མ་བྱདྱུ་ག་ 
ཟོད་པ་གསོལ་བ་དང་། སུལ གོོ་་ོ།་ཁོ་འིའབོ་ླ་བ་བབཅོགས་འདའ་བའན་བའི་བབས་ ་ངུམ་ལམ་འབད་པ་དང་། བཟོད་པ་ལན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ངྲུས། ཧཅང་འཇས་བརྩོལས་ པ་དང། ཁྲོ 
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ཱ ་གཅིག་བཟོད་པ་གསོལ་བརྡ་བེད་པ་ ཟ་བ་པོ བྔབོས་ཏོནོ་དོགལཉོས་ཟོས་སོ། ཁོའོ་ཟླའིའ གའིའླི་སྭབྲས་ཀྱི་ཟླསབ་ཀུ་མདོར་བས་ཅམ་{| 

1 ཱུ པ་དང་ ། ཆས་གྲོས་ཐ གསུམ་བྱནྱརིས ་བརབ་རུང་ཡོད་ཧིངཆས་གོས་ག ན་གྲསུམ་ཟིནྨ་རབས་ ་དང་ལྡན་པ་གཞན་མད་པའི་ཚེ་དེ་ཉིདྱ་བིན་གི་ས་མ་བླ་ར་ ་བར་བཞེག་ཅྲ་ ¦) 

་། ¡ཞག་འདས་པ་དང་་། ༨ ཉེཔ་ཏྟཱ། 1, སྣལ་གས་དང་། ལ་བ དངོ་བྲེབ་ཕྱུག་གཉིམ་སླུ་བི་བྲ་པངྨ་དཱཔ་དང་ ངྭ་ཝ་ངས པྲ་ནམང སཱལས་ཆས་གྷོས་སྩམ 'ཕཱན་ཡླཾགསཿ བུ་མ་བེད་པའ་ཆྭ་ཉན་ཐབས་མྱ་བས་ པཿ པ་དང ། མལུ་ཆ་དྭ་སཱན་ལཾ་མི་ ཐཱ 
ཏ དྲག | དྲག་འདུན་ཅི་ཆུའི་གྲདནས་ཨཏོགས་པ་མལ་ཆ་དང་སྟན་དང་གདིང་གཡོགས་ ་སྤུར་ཆད་ཕལ་ཆ་དཉམས་མ་ཉམས་ཐམས་ ་ཅད་ལདག་འདུན་ཡི་གདིང་བ བ་མ་ཡིན་པའེ་གངཟག་ ། 

པའུ རཾ ༢༨༨༤ 5 ལེ ག་ ། 9 གི་སལ་ཧུན་ལ་སོགས་པ་ ལལ་ཆུརམ་ཉམས་པ་ཡ་ ་བདང་བ་སོགས་ཀྱིས་མ་གཡོགས་ཁྲ་ལོངས་སྙུད་པ་ 

















བདོག་ལི་སྔན་བལྲ་བ་བྲོ་ཡདྲ་གགས་བུ་གཅིག་པརྱ་བུས་ཏེ་བཅམས་པ་དང་། སེངས་པ་ལ་ །འྱོར་བཞིན་དྲུ་གདང་བ་ 








༡༤ -༡--~ ~` ˆ" 










ནོ་པར་བ་པའི་གོས་ཆ་བཅངས་བ་དངོ་ ། བཅངས་ཤིང་བགོས་ཁང་ཞག་ལའི་མྲ་དུ ག་རིང་བྲཀྲ་ 
ང་ར་བལ་དབ་མ་བའི་ཤིང་བལ་ལ་སོགས་པ་ལསྱ་བས་པའི་ཐོས་ལྲོངས་ སཱ་སིད་པ་དང་། སྨ 
བཿ བཅོ སོས་པ 





= ངཿ རེ 
ངྲི ་པའ་གས་ད་ 
_ འབུལ་བུ་དང་། རྩི་དགསྱ་འི་ཕགས་ བའི་ཏཱུད་ག་ཡོགས་དང་སྨདྲ་གཡོགས་དང་ ། „འོ ཉས་དང་ ། སབོད་ོབས་ པས་དཀེས་པ་དང་ ། རྦ་པར་དཔང་བལྟུ་བྱི་སཱམ་བུ་ཁསྭ་བས ཡལའི་གོས 
ཙཾ ཧུ ཧུསྭགཾས་ཧནྱ་བི་ཏགས་ཡང་དག་པྭ་བངབ་སུན་ངུ་མ་བཏང་གི་ངྲ་པས་ངག་ཐོལ་འཐེབ་པའིི་བོ་ཡེད་པ་རར་ བ་དང་ ། ཟས་འུ་སུཌ་འདབ་མུ་གང་ཅམ་ཡན་ཆད་དྲ་བོས་མང་མའྲི་ འབོན་བྱིས་གྱབ་ད 
༧ པའ་ཅིར་ ཤབཤའ་སྲ་བྲས་པ་དྲང་ ། ལ་བ་དང་ལ་ ལ་བྷ་ཁྲདའི་གཱས་བུ་ཤགས་པ་དང་གཏབས་པདྲ་ཅུ ཏའཇིའུ་བྲ་ར ་བཅོངས་ཏི ཏིམ་བགོས་པ་སོགས་དང་ ། རྷེང་པ་བགོ་ བུ་ལ་ཤུལླ་ཤིང་ཟྲིམས་ 
ཤཾ བས་པོ་དང་། མ་པས་བརྙ་ཏདཔཡིསོ་སོའ་གལ་བྲ་ཟིལ་པ པ་མཐངཡྭ་ཕིན་པའི་ཆྭ་བློདྷརྒ་ཧོསས་པ་ལྷ་ཏུདཔ་མྱིན་པ་དང་། གཞན་རྱི་རྙེད་པ་ནོང ནོད་པར་ཁས་བླབས་ནས་མ 'མནོས་པརྱསྙིན་པ་བསབ་ 


































ཤོ 
བ་ད 








མོ གུ་འདད་ -། སས 
༈ ཛཱ་ཝཱ་གངརཱང་ལི་ཝོོ་པ་གཱསོར་མི་རབླུ་ཐུང་པ་དང་ ། 


ཁགོ་ོས་བསོ་བོའོ་འོ་ངོ་གོངོ་འའོཅོང་རྟ། 
༣ས་ཨྔར།ལས་མཚམ ཤིས་ ས་པདང་ ། 


3 


'དང་། 


ངོ་ཅི་པསོསམི་ཅ་་ྱིནཔལ་ཅལས་ལ 


སྱིན་བདག་གི་མ་ ཅུརྨ་པ་དང་ ། , 
མཐུན་པ ། རུག་ ། 


བཏང་ ། གསོལ་བའམ་ད བོ་དང་ཐ་ 








རར<་32... '» ེ»-- ༄༅༅་ ༤༡༤༨ ོ༤༢༢༥-- ་ 









མྱ་ཧས་པ་དང་ ། 


༨༨ ¬ ' - 


་ས་ 






།དབྲ་ཕག་ངོང་མདཔ་སོགས་རག་ལས་པརམི་འོས་པ་ལ་ཐག་ལས་པརྲ་;ས་བ་དང་། 


བཛ་བུ་ནས་ཙ་བུརབཏམ་བརཨ་ཐས་པ་དང་། ཆས 
ཉིསྱཡི་བླཾ་རསུས་གནནདྱ་བས་པ་དང་ ། གོས་མཛོན་ཁེས་མུ་ད་པར་བཤེགས་པ་དང་། བི་གུའི་ 
པདང ། ཚོས་སོས་ད་བའི་ཛུལ་དང་བཅས་པའྲི་སྲས་བོ་ལ་བཏིད་བ་དང་ ། རུལ་ཝང་བའི་ངོགས་སུ་ཅག་ 





 ཚཆོས་གྲོབ་པ་ 


'ལས་འདུས་པ་དང་། བཙོ་བད་མཁན་ལ་གོས་གང་ཡངྦ་ངངབ་འཕུཔ་བཅུག་པ་དང་ ། དེདུ་བྲད་དབངང་གིས་བླ་་ད་ 





ཤཀ དརལོར་ཀཀ་འོ། : སཾ ༨ ཚཿ་ངཿ 


འདི་གས་དའི་ཌེ། 


རྩིའ.ིའབ་ བརགྷི་ཏཱཡསྭ་ཧི་ཐང་རིཡ་དང ། བཅོག ཙགས་ར། གད གད་ཁང་། 


ཨམ་བཿ་པ་དང་ །ཚེཤྱོང་ལཱས་ཟིནནསོགས་དཔསསྤྱ་བུ་ སི 


ལ་བཱ་ཉམས་པྲ་དབས་ཏིམ་བྲཤོས་པ་དང་ ༈ བ་རགས་དོང་བུས་ སྲ གས་དད་མ་ཚོལ་སོོས། ¡ 
། གཞིལ་གཏང་པའི་སུ་མཆོས་བོས་བཞག་པ་དང་ ། ྲདདད་ | 


ས་མཇད་པ་དང་ ། ཡོད 


པདང 
་དང་ ། ཁུང་གྱཌེར་བ་གཞན་ཡོད་བཞིན་ངུ་ངོས་ 
༨ ། ་དད་པ་པ་དང་ ། ངའབྱའ་དུ་་ ། ཅཆང་ འན ] - དླ་ཀུ་ 














འོ ། བསོང་ཧོམསསསློ་ོབཏང་།  ོོོ་གསོང་བ་བང་ 7 
ི་ོ ད་གནས་སྟོང་ ང་པ་དངདེ་ཡོད་པ་གནས་དང་ ། ཁིམ་པྲའི་ཏྱིམ་དུའ་ པོང་། 
མད་ང་པྤའིམིཏུ་ཁགོ་བདང་ ། བསོདཏོམས་ལྕ་མབ་དང་ ། མུཉབསཆནྱ་འ 
ྲ་ ད་ཁང འདུག་པ་དང་ ། ༡ལ་བ་ངྲང་། བབརེས་པདང་ །༈ ལུས་དཔོཕ་ལ་རེག་པར་ 
= རྨ བཅངས་པ་དང་ ༈ ཆོས་གོས་གར་བབ་བབྱང་བཞག་པདང་ ། གནས་རྩིག་པའི 
ང་། ཞུས་བངམ་གནང་བན་འྲྲོ་བ་དང་། ༠ རྔ ་ ་བཏཿ་ཆག་ཆག་སོགས་ 

















༤ ་གོྐ་འོདྒོ་ཁོ་ཁོའོའི་དོ་དཁྷ་རོོ་རོ་ཐོརལོརོ་བོོོའོ་ དྲས ་ ཅི ོ་མོས་ 
ར་བགྲི་ཉོས་པ་ རངི་ བ །སྭོཿ་ཚ་ལོངས་བོད་མཐའ་ཡུས་རས་པ་ཐོབ་པརྭའླགད། སིན་ཁས་ ཡོ ནས་འྱབུང་བའི་ཧན་པའི་ཚིགས་བཿ 


ཿཱ གས་བ ཏོ ༢ང་འགོ་བྱའི དྲད ཛོ་ བཀླ་བུཡཡན་རཱད་ཚ. 
་ཐོས་རད་ལནིན་ སནས་དྲོང་ལོམ་ཞི་བས་དྲ་འའྲུགས་ཏྲོ་དནའིམ་བཞི་ ཀལ ས་ནས་བ ”གཞེན་ཁྱི་མངོན་ མཿད་ཧུང་བྱྱི་ཤོགས་སུ་པ་འདུབ་ཁ་དྲ་། དེན་སྫོད་ཅིང་གཞན་ 
ྲ ཙབ །་བྲ་མུལ་དང་མའུན་པཿ་སྭ་བཱས་ང་ད་ ད་ ། གནས་དའི་གནས་ 


2༣ >¬ 


ཌཱ ཁ་དཔསནས་མལ་གསོལ་འབ། བྱཤགམ་གནས་བསྡ་བྱཅུརབྱསདགོས་པམ་བསུས་པདང་ ྲས་འརུར་པ་ོས་པོས གོསསོགས་སྨྲ་ཐངས་ང པ་དང་ ། སྙན་གདེང་བ་དང་བཅང་བའི་རུ་རུངང་ལ་སོགས 








འོམ བོསོས་དབ་པོའི་དུལ་གོབཅོས་ བརེས 
དྷཀདབླུ་པ་བཞི་དྲ་བས་པ་ལས་འའྲི་རས་བླ ཞ་པ་དང་ཀ རང་གིས་གང་ ¡ 
'པམ་བསངས་པ་དང་། ¡བཞུནྱ་བོ་ཛསྭཾ་པུང་བཟེང་སོགས་པ་རང་གི་ ། 
མུ ཊུ དེ རྔགས་པྱུ་དྲང་ ། བརགསྦཀང་ཡིདྦམི་ཆེས་ པ་ལ་ བད་ངབ་དང་ ༈ གཞན་ 
ཅབ ་ཡད་ད་ ངསྭ་ཐུང་བ་ལྭསྤོྲས་པའི་ཧྱན་མི་འྱབུང་བརྡ་བ་བའུ་ ད་ཁོད་ཉྲིས་ཟིནནལ་མ་ཟིན་ཞེས་མ་ 
གཅ པོའི་ཆ་རོན་འོས་ བ་མྲ་ཧིན་པ་ད་ པ་དང་བ གད པཿ 












ར་ཁ 









ཧཱུཾ་དག་གིས་དུད་པས་ཕུལ་བླ་བདུ་བྲམི་འོས་བའྟིསཔས་སྤུ་བརྡ་ཤིང་པོང། ཱེ 'ཝཱན་ཡུང་དགེབའྱ་སོར་བ་ལ་མི་བྷཅོན་པར་ལ་ལོས་] 
ཨོཾ་བདང་། དག་འ ོད ོསོས་ རར ར་སངས རནབདང་འབུལ་སོགས་པ་ 


ཤིའི :; ཚ་ཚ ལམ པཿ འ་དང ` 
ཀི་པ གས་པ་དང བབ་པ་ལ་སོགས་པ་ ཏུ པབཅངས་གཅིང།་ ངཿ འག་པ་དཔ་། ཆོན་ཆེནྱ་བིས། ་ 
ཅ་བ དེ་་ིས་ག་ས་པ་ལ་སོགས་པད བ་དར ླགླ་ར་བས་པས་བརང་འདྡང་བད་བཟུ་དང། ར་ར | 


\ 





༠: 


༦ ༨ ` ཾ (2159 རོ ཙོ 






མོས་པར ཅོ །སྲར་བ་པང་ ལོོརོ་རོང་བོངསྲོ་ོོས་འོ་ 
ཐི བགའ རེ ་པའི་གནོདཔ་མེད་བནྭ་པུ ཅར འ་ལས་ད་ བ་དང ། བྡདར་སངོ་ 
ུ ག་དང་པར་ཐད་ཁྲ་བོལ་སོགས་ ་བ ཤིནའུ་བྲཀ་ ་བའི་གོས་ ཅྱིན་བདགེ་ ལས་ཐོབ་ བྲནྭ་པིན་བདག་༣ དེ་དབང་བའི་བསམ། ་པས་། ` 
ྟོ་་རིགེས་ིནིས་ བླརབས་ཏེ་རང་གླི་བོས་མ་བཅངའོ་བ་དང་། ལྕག་པའི་ཡུ་བད་འཆུང་བའི་ཚྩའིནྱ་བིས་བླར་ 
གཉིས་ཁའྲི་བོས་མ་བཅངས་པ་དང་། ཟ ལག་པའི པའི་ཡློ་དྲང་གང་གི་མིང་གེས་རང་བྱ་བ་བའྲིའས་དེ དེའི་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་པ་ 
གས་ག་བུཿབངྒ་ཟཅི་ལ་སོགས་པའི་དིས་གས་པ་མབཀུས་པ་དང་ ། ` ་ ལེ་མྭ་ཝགས་པ་ 






















འི་བར !. 











པ་ 
















ཱ ི ་ 





















ྱུ ཤགས ལྲ་ལཾ་སཱན་པ་དང་ ། ན་ག 
ངཱ ཡཿ ཟག་བཛུན་པ་ནནདུསྐོས་པ་ ཊི རར ་ 
ཡི བགསམ་གཡོགས་པའདྩོར་བདང་། སུད གསོགས་མུད་གསོགས་ལས་གཞན་ མཱ ༤1 རི 
་ `  གས་ཅི་གའའི་འྲན་ དོ སཱ་པ་རཱ་ ། ཀྲ ༼་ འཅད་དགོས་པའེ་ས་བཅངས་པ་དང་། ་ 
1 ཀྱིས་མཆེལ་ལྷམ་ ་བཅོས་དགོས་པའིཆ་མ་བཅོས་པ་དང་ ། དལ་སོགས་པ་མི་མཛངེས་ ་པའི་དུངོས་པོ་དཔན་པའི་ཤོགས་སས་བླྱམབས་པ་དང་ །ཅུས་ལ་སོགས་པ་ལུག་པའི་པ་མཆིལ་ཆུམ་ས་ལ་སོགས་ང པ་ལ་བདབས་ པ་དང་ ། 
ཤི སོབ་ཀོགའ་རབ་སོགས་སྨའི་བོནས་ཉིནས་བདེང་ ། ཁྱིམ་པས་ལན་གོམ་པ་བདྲམ་བཀོས་པའི་མཐེལ་རེམ་པ་གཆིག་ལས་ལྕག་པ་དང་ 












ཀླ བ་ ལོ 
ཀི བབ་ར་འ། དང་ ། གསོམ་དངརྦིདགས་ཀྱི་བལ། སས་ལ གོ་་ 
ག་པ་དང] ཧྭགཱ་དང་གུངྱ་ཏ དྲད ནི 
ཆེ ཡས ོང ་ཆས་རོ །ཕགྲས་ལིའ་ 
༥ བད ས་གང ར་ལོ 





¦; 3 ཟློ 


དགོས དོའདུས་ཨུ་མ་ པོ་བུ་དང་མ ཕྲཝ་འོ་སྐོགོས་པའྲི་དོནྭ་ ག་མ་རང་ དསོས་ནས་གཞན་ནད་པྲ སོངང་ལ་མྭ་ཟིན་པ་དང་ ། སོང་བ ཙྱི་ཕཱན་ ¶ 
དཾ ར་རང རུང་ལས་བས་པའི་སྨན་ཁིམ་པ་ལ་སོགས་ལས་བང་དགོས་ང བའི་ཆ ` ྲ་ ཟུ ཞན་པ ཉིམ་པ་ §] 
ན་ག ར་རོ སོགས་པ་བཤན་པའི་གནམནས་ལནྲདམ་བྱཅུ་པ་དང་ རབ  ་ བྱཅས་ང་གི་ནན་ད 

ླ ༥བྱུང་བའི་སྩོ་མ་ཆགས་ཀྱིས་མ་བཙོགས་པུ་ཅམ་ལ་སོགས་པ། ཅིུས་ཅུ་བང་གི་ ཏ་སུན་ཁྲད་པར་ཧན་བཏན་དགོས་ 


ཤའི་ཐ་ནདུས་མ་ཡིན་པར། ན་དགོས་པའི་རྭ་ལན་པ་མཁས་པའི་ཚོ རཾ 
ས་ཅན ཨི་་ིོཉསོའིམ་འིན་བ་། ལ་ཡིན 





-,› ༠༠༩༧. 


ར་ར 
ཏྱ 


ཤློ 


༣ ྲེརར། གས ཧི་གནམ་ 


་ ི་ 


༤ 


བསལ་བ་དད་ བངངམ་རང་དང་འད་ 





ོརི་རོམ་དད་གོ་ོསོལ་ངོང་ ། 


“ ངོ པུ ོའ རླ ཅཱ ཨཿ 
པས་པ་དང་་ ས་ཆེ པསགི་ས་ ་པ་དང་ དགམས མདོན་བརུང་ང་ 
།ས་སུ་ཟློས་ མུ་བདུང་། བྟན་བཤིན་པའྲི་པབསྲ་སུ་དང་ ཆསོབ་སྦྱད་བཤོན 
སིང་འི་མ་ད དྲ་ཡུན་བཏུན བི་ཤ གོ ཤི་ 


སཡལ་ཁ་ཡོངས་སུདཔ་དང་། ཆིམ་པལ་སོགོས་པལོས་བྟས་པ་དང་། ཧཾ 


གོ ད་བ 
ི་ོ ངོའམ་ཡན་ལག་ཛའི། 
ྲ་བས་པ་ཞི་གངང བབ གོས་པཞི་ཡམ་བླསས། དུད 







ཤཿ་གྲཙྲུག་ལག་ཁང་ངུ་ཇི་ཅཾམ འོ་དོམོས་པ་ལོསྟོ་གོ་པོ་གོབོའ ིདྩོང་བག་པོ་དོང་། དེ་ག་ལསྭ་ེད་པའི་ོབན་དང་གོས་ 

བྱབ་ལ་སྲོགས་པྷ་དྲངས་ཤོང་བཅང་བ་དང་། །བ་གཟར་དང་ཆབུག་དང་སན་ཕོར་ལུས་ ་གཞིན་པའི་འཁར་བའྲི་སྡོད 
[ཨྙན་ནམ་བདཱ་ཐྲག་གིས་བླངས་པ་དངུ་ ། ཕྱེའུ་ལ་ 
རང་གཞན་གྱི ཤྱི་ཕྱིར་བཤང་བ ་དང་གཅི་ 
དྱ་ང་ཟས་མཿ [གུབ།ཿ པའི་མྤད དུན་ངོལ་ ངུ་ལྕང་བཟེད་ ང་མ་ བཟུང་བ 
ཨས་ལཅིམའགས་པ་ དང་། ཁྱི་མནས་ ཕྱིརའབྱུང་བཿ དངེ་དོར་འཇུག་ པའི་ཆའདཉིད་ 


འཛིད་དང་ཞང་མསློ། པོད 
བྭ་ལ་སོགས་བའྲིིང་ རྲ་ཡང་བུམོ་ལ་ཡྲགས་པ་མཚ་ ནམིཿ བུན་ 









ཁྱ 
སཔ ད་་ 'བསྱངས་པ་དད་, དེདག་བྱསངས་པའིཿ སྱ ན་དང ངནབད་ ་པ་དང་། 
ས་ས ངས་པྲ་ཤད་གོས་པའིཿམྲ་བས་ 
3དམ་བཅངས་ ་པདང་3 དོའློ་ས་མྱ་ཐང་བར་བསོད་ 






. ཨ་འ ༧༨¬“༧༨༦, \« -¬------=༨༢༤༤༨ལཅའོས:ཛ༩ཟེ་ 












༩༧༢༧༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤-༤༨༧ ༢ -༨-2༡༢༧༢༨༤༢༨ ༢༡༨ (༨-༢༤༨༨༢༠༢༠༤༢༢ ༨༩༠༤༠༠༠༤༡༥--- - --2- ... 
1 སསག གཾ ླཅླངིངརླརརསཾསགསླ་ཟོནོི་་སིྲེིྲེིྲིས་་ས་ 
དག་གཞུན་ཧིས་ཟསྱ་ིན་པྲ་བངས་ཤིང་རོངས་སྤང་པྲཱ་དང་ ༈ གཞན་ཁྱིས་ ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བསམས་ཏྭ་སངས་བྲསྤུ་རུང་ཤོགཅིས་སེགས་ཁང་པརཧནྱ་ཅི་ཆིག་བྗོད་ཅིང་དངོས་པོ་ལང་དུང་བྱཏོན་ 
པན་རང་གྱི་ཡིར་བངས་པ་དང་ ། ཟས་གོས་ལ་སོགས་པ་གང་ལསྟ་བདས་པད་ཉིད་ལ་དགོས་མེདདུ་ཡིཏཡིན་པ་དང་ ། ལས་ཕྲེབས་ལ་ཡིདཆེས་པའི་ལྟ་བ ¦ 
པ་ལ་སོགས་པ་མཆོག་ལུསྭ་བངས་ནས་ཕ་མ་སོགས་ལ་དཱིན་ངུ་གྲྲོལ་དང་། ནདུ་པ་ཡོགས་སུག་བསྔལ་བལ་སྙིང་བར་བདྲང་ ༈ གཞན་དགེ་བ་ལ་བཟླདུ་པའི་ཤིར་དང་ ། ཁྱིམ་པསོགས་ཟསུ་ཀྱིསུ 
དང ཟསྦ་ཀི་དུས་སུ་བིམ་པ་དངེ་་ཅུ་ལ་སོགས་ཐྲ་བོ་བྲརུ་འོངས་པ་མ་གཏགས་པ་ཉུབ་ཉམས་པ་ལ་སོགས་པ་མཆོག་པ་ཡིན་པ་ལ་བསམས་བཞིན་དུ་ བོན་པ་དང་ ། རང་བཟའ་བཅུང་སིས་ཆིམ་ནས་རང་དྲི ཧིར་དད་པས་སྟིན 
 བརྔབ་བཐན་བས་གཅིག་གནརདྲབ་ཡ་པ་དང་། ཟོས་ཤིང་ལོངས་ཚུད་པ་ལ་སོགས་ཕདད་རམ་ཕྱིན་པར་བརུདྱ་གཟན་པདང་ | ཟས་ཟ་བའི་དང་པོར་ཁམ་ཆས་གཅིག་ཡན་ཆདཟ་བཔ་རིས་ཡུམ་བཅང་པར་ཕྱིང་བཛྔསོ་ 
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ཀོ # 


་ པོ་ ོ་ཁོཔཐོ་དོ་འོ་བོབའ་བོང་ བོའ་ནོས་དད་པས་མོགནོད་བོསོ་པོམོ་ ་གཏོགས་ བོབའདྡོ་ནལོསོ། བྲ་བོཟོས་ངོརཉོམོ་ལོཔཆོངོ་ 
ིས་ཟོས་ནསྭ་དུད་འྲོ་ལ་ཁུམ་མྲི་བཞག་པཡི་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཟས་ཏྲི་བ་བ་ བ་རོགས་ནས་ཁམ་ཆྲངས་ ི་ོ ་བལུམ་ ཟིན་པ་དང ། ཏཱ 
ལ་སོགས་ བའིནངགིཟས་ཟོས་པའི་ལུགམ་ལུགས་བ་བནམས་ལཆི་བདརམ་ངིཿ ཅྱིན་པ་དྲོང་ ༈ གངདུ་གནས་པའི་གཞིཿ གས་གསོག ། | 5་ 
སྤོགསུ་ ་པ་བཟའ་བྱཏང་མ་ སཱན་པའི་སྐངས་སུ་འགོས་མདྱདུ་ཏུངས་ སུད་པུ་དྲང་། རྡོདང་ཤིངལས་བྱས་ པའི་ཡོལ་གེ ྲེརཏེ་གཞོང་པ་ལ་སོགས་ པའི་སྣོད་སུད། མ་གཏོགས་ པ་དྲིན་པོ་ཆོ་ ༢་སྣོད་ཕུད་དང་ ། _ སྣོད་པཱགས་ རཿ 
 བཅུང་ལངུས་སྦུའ་པ་དང་ ༈ སྣོད་གཞན་ོད་ངིངྱ་སེན་དབུ་ཁུན་། སམ་འིད་པ་པ མོན་པརའདྲགམོངཝ་སྲོགས་པགཞན་དང་སྣོད་གཅིག་ཅུབཟའ་བཏང་ལོངས་སད་པ་དུང་ ། དེས་ཕན་པའི་ནད་ཅན་ཡིད་བརམཆིལ་ལྷམ་བྱོན་བཞིན་དྲེ་ 


( ཡུད་པའི་སྣང་དུཀྐང་པ་གཉིས་ཡོས་མནན་ཏེ་བཟུའ་བྱཿང་ཡ་ས་ཕྱུད་པ་དང་༈ ེས་ཝནཔའི་ནཏོ་ ཅནམྟ། ཡིན་པསྭ་པཱནམོོ་དྲ་ཐ་གོས་མཐང་གོས གོསགཉིས་ཀམ་བཤོས་ པར་བཟའ་བཅུང་ལོངས་ཡྱད་པདང་ རི་ཁ 





















༥ 
¡ 
་ 
¡ 
༢ ལམ 
དྲི 









ཤོ ལལ ༣) 


༄།། །།བའེར་ཡོན་བྲ་ཤདཔ་དང་ བལྱ་་ཐོག་མས་ཡོན་ མེ་ནུས་པའིརརུས་བྲ་གཞན་ལཱ་མ་བཅོམ་བ་བང་ ། བོའོ ཤད་པ ོ་སོངམའ་དགོས་པའ་ཐོརལནོགོ་ཀོ་བ་བོ་ཡོནང་ཤད་ན་ ལློ 
སློད་བྭའི་ཡུན་ཆདམ་བཤག་པད་ཅིན་པ་དང་ ། དེ་ལའངྱ་རེནྱ་བུང་བཿ ་སབ། ་་་་་་། ། དགྲ་ཅཱ་བྲཾ་ཞིང་ཡན་ཁ ཤདྱ་པ་པནྡ་ཀུའྱིཛཱལ་པོ་དགའ་བོདཔཉེར་དགའ་གཉིས་ཀྱི་མིང 
ངཱ ་ ། མོད་པ་གཅིག་ བ་ག་ཡིན་པང་བས་ཁངས་པའི་རོས་རུང་གིཡས་དང་བཅས་མའྱི་དགོས་ ལེཆདླ་བང་བརབས་ཧི་ རྤ འིདཔ་དང་། བྱ་ཀྲད་ཁ་མ་ ་བཀྲུས་པ་དང་ } མཆོད་རྟེན་ 
ན་གི རྩ ླ༨ ༡ གས་ཕ་ ུ་དོར་བདང་ ཞལ་དལ་མཆོགས་པ་བྱི་དོར་བྱ་ས་པའི་གནས་གང་ཡངྦ་རང་ བར་དོངཔ་ 
རར ༥ ། མཆེ་ལམ་དོར་བ་དང་ ། ་མཆིལ་ འི་འ ོ་ ཧིབྱིག་ོགསག་ན་གཏ་གནས་བཏྟདལ་སས པ་ངང་བཟའ་བཅུང་ལོདས་སུད་པའྲི་དྲང་དུ་ 
ལེ ་བའི་དྲངདུ་འངངང་མངྲ་པས་པདང་ ། ངེ་དང་པོའི་ས་ ཧོགས་དབེན་པརམ་ཕྲིན་པ་སྲང་ | དུརབླ་པང་བཏས་བཞིནདུ་གཞན་བྱི་དྲོ་དུ་ཉལ་ཐེ་ལེ་ ( 


5 










དུང་། ། འཤང་གཅིའི་སུབས་ 
གིས་ 








ཅོ གོ་གོ བ་བའྲི་བུ་བ་དགོས་ཏ 
དེལས་གཞན་པའི་གནས་ཁང་ལ་སོོགས་ རྩོགས 
སོགས་ 








༣༦༦༨ ༨ི|ིེ་ 





ཅིེིེོ་་ོན་ འརི 


'དྲརཾ་ས་ བྱས་སོ།, ་ོ་་་ འ་སིབླམངྱབ་མདོ་ དོའིབྱམས་དི་། དྲལ་སོ་བ་ལ་སོགས་པའི་གནས་དབེན་པྲར་པང་དང་ 
ཐི་༢ ནུ མྱས་སོ། སུང་རེས།ིའི་བས་། པ་སྔང་བཞྱི་པོར་ འི 

ད་ས ཚསྱ་བས་པ་དང་ ། དགེ་འདནནམ་གང་ཟག་གིས་མི་མྱོབུན་པ་གཉིས་ལ་གྲནས་ཁང་གཡོགས་པ་དངུ་མ་ག 
༈] དེ་གཉིས་ཁྱིས་བ་བརྡདུ་ལ་ཆོད་པྱ་བངས་པ་དང་། བསྔ་བ་གཉིས་པའི་བསལ་བ ། ཙཿལ་ཡེ་བང་དང་། རྣཝུན་ཧུདྱ་གནོད་དང་ལནཆཱཧྲང]1 










ཤ་ཡལ་ཡིནཔདལ་བུས་པདོང་། བ་ཤང་བྱ་བས་པའི་ལམ་འོས་པའི་ཛས་དག་ | 


གྲོས་གཉིས་སམ་གསུམ་བྱེས་ བརྒདབཅད་དྲེལ་འུཁུའི་ ¡ཱ 
གས་པཱ་། 























ཆོ །གསེ་ྱི་བླ་་བྱང 


དུ ་སཿ་ 


| རོ པའི་གནོད་པྱ་བུང་ནད་དག་ཞི་བའི་ཐིར་གནོད་བྱ་བུང་བའི་གསོ་ 
ཡུས་ལས་དགྲ་བྲད་རིད་མཇུགྱཏུ་ཐལ་མོ་བདབས་ཏེརུ་ལཱལུ་ཞེསླ་བབོའྱི་པ་ཐུངནའ 
ཿ ཅེས་པའོ། །གྱནྱངྭ་སཱང་པའིརྦང་བཞེས་པནི་། 


ཀྱི་ལམ་དྲས ་སམ་མཐུཿ ར་གྲྭསེས་ ཡལ 3 
་པང་ས་བ་ བྲ་ཤོ་བ་དང་ཆོམ་ནུན་དང་དྲམག་ གདུལ སོགས་འ 
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པདྲང་། གི་རྦང་བའི་རུང་བ་ཞེས་པའི་དོནནི ། མ་འདུས་ ་པའི་མི་མཐྱུན་པ་ལ་སོཿ 


ོ་་ལས་འོ་་འོས་ཁྱོད། 


ཀ་བ 
ལྱཧལའིརུར་བཤེས་ པའི་དོན སཿ - སྔོན་ལངས་པ་ཅན་ངུ་ 













ཀྭ ཤིས་ཀྱི་གད་སྦྱོང་དང་ ], རེམས་ 1, 
ཉྷ་ཆེན་ངོས་ཆོས་མ་ཡོན་པ་དང་མི་ རུ་ཏུན་ 
སྲོགས་པྲས་ལསྤ་བསནུས་དགེ་སློང་ལྕག་མ་ནམས་ཡི་རང་ | 
བ་ཡེས་པ་ ་པ་ནིནད་པོ་བའྱི་རིཿཆང་བྱཆས་ཀྱ་ཡུངབེཏ 


ཕས་མགོའལ་ཐག་ ིའ་ ལ་ནས་བ ་བསུགས་པ་བོ 


དྲད་ 





(ཧམ་པ་དང་ ༈ ཅ་ལག | 


4) 7 ླག.༦8ྱུ3ཏ༡༡༤གསུག་སལས/7༡ ༡༡༡༡ '?ོ་སེས༡༣ 







སྟྟ་ནྲོས་ཌོམས་ཁ་དང་། དོག་སློང་ལོསན་ང ཐོད མོསོ སྦ་བ 
ནལྭཧམས་པརུགས་པ་དད ། བའི་འ ་ ་ 
སྐྲ་་ ོད སོས རཀ 


ང་བའིསྤ་འི་དྲོ། 


ས་པས །། ནོད་པ བོ་ག 
ཅིགྲ་བྲ་ན་མྲས་ 









་བདོང་། རིང་ལརཔ་ 
།རུང་གས་སྤགས་པ་དང་། . གཡུར ཿ 
ྲ༽  ི་ 
གླ་ཟླས་པ་བདགྲ་ཕིདྲ་བྲས་པ་དང་ ། བླ།ྲན་ལཱགས་པ་སོགས་གང་ 31 ° 
ཅདི་པ་འི་འོད་མ མ་པིདཔཛནཱ་ཧྲཾཀ་ཊའི་ལ་སཱཾ་ཧཱརྲཔ་ལ་ཐག། 













སྭ་ཀྱི་སོད་ལམ་ ཨོ་ཧོ འོོ 


བྩོ ོ་ོ་ཁོངོ་པོ་ར་བསོ་བརོ། ས་པའི་སྤཾ་ན་ པ་སེ ཐོ་བ 
མ་ཕཱ་བྷིདཔ་དང་ ། ཡུང་འབོགས་ང དྲད གིཾེཾེཾེཾེངི 


༄༽ འགྲེང་བ་ན་འྲེང་བའ འྲསདལམ་ཡ་ ༥་འའ། ལུངའབོགས་པའབོད་ པཾ 
ང་ ། གསབུས་སན་ཆེས་དམའ་བལ་ ལ་འདུགྷཾ་ཨཱ་སཱང་ནོད་པའྲ་ གགས་བར་བབུབས་བླུམ་དི སྒོ་ཞོངཛེས་མུ ཐོ 
ར་འཇོས་ པ་ལུ་སོགས་པ་གང་ཟུག་བཅུ་གཉིས་སོགས་ བྷ་ག པའིཆ་དིགས་པྲ་ 
ཆྫུམ་བྲམ་ུས་ང་ལ་དགྲས་ འའྲིདོསའི་བཛསཔ་སེན་པ་ ན་སེ སི་གོལྱ་ཅྲི་སྭ་ཐོ་ངུ་བཏདྱཔ་སྷ་བྱ 


ད་པས་ འོ་མ བཅགཔའཛུད 
ང་ །ཡྲཱ་ལུང་དོད་པ པའི་ཚྩཾས་ཆས་དམོའ་བཡ་ ་ ལཾ པ་འདུག་པ་དང་ 
་ འེ་འཅུ་ལ་ཛུས་ འདག་པ་ལ་ ཞྲས་བ་ལེངྷ་ཉཱ་དད་པའི་བཅས་པ། ་ལས་འགལ་བ་དྭ་ 
སཾ འབཅུ་བྱོུང་བྲ་ནམས་ཟས་ལ་ངག་སྦྲ་ས་བསླུངས་པ་ དཾང་ཤིནཱཏུཿ 
དཔམས་བའིས་ོསསསགོམ་པ། བགོས་གཞ་ག་ ་ དགྲག་པའྱི འགག ཡོ སྒོ་ལ། ཨོ བ་འད །ར་བྱ་པ་ བས་པ་ ་དང་ ། མཆོད 


ན་འ འྲག་པའྲི་སྲོད་ལམ་མཱ་བརན་པ་ ང་ 


ན་པ་སོགས་མངེསཱ་པ པལ་དྲས་། རོ ་བདང་།ཤ 
མཆོད་ཏེན་དཔྱས་གུགས་ལོ་སོགས་པྲ ར་གསུང་ཐུགས་ཅི ཏིནབྲཟོ་མཛོགས་ཤོའེ་བྲོ་ 














ཏུ 


ཏཾ སློར །ཟིན་པོའི་མྫོང་གྱཀྐང་བགོ ལག་བྱ་རུས་བླརན་པས་སྭ་བི་དུལ་ ་ཤཏབའི་ཧིར་ལཱཊ སལ་ཆྲ་བུགསཔ་དང་ ། མཁཆ་ལསྐོགས་པ་རོལ་བལ་མོ་ ངྒ ་པའེ་གང་ག་གས་མ་ 

ཆལ་སོགས་པ། སོ་ས སོསོང་མ་བྟགས་པྭ་པང་། © ར་འ)ཤ ས་བོ དང་། མཁན་པ་ལ་སགས་པའི་མལ་ཆ་གནས་པ་ངག་གིསྤ་ཡིར་མ་བཅོས་པ་དང་། རང་གནས་པའི་གནས་ཁང་གི་གཞི་ཇག་ཆག་ལ་ ༢ 

སོགས་པ་མ་སྲ་པ་དུང་། མལར་དི་ །པོ་དབཏུང་གོས་བ་རིམ་ཁ་ཏར་བྲུག་པ་དང་ ཅུརའ་བས་བླག་པ་གོགས་ྱ་ལས་བང་ ། སྭ་ཧྷོགས་ཛུལ་ཅན་དུ་ཆག་ཆག་གདའ་པ་དང་། ཝག་དངྱ་་བ་དྲང་སྙན་ 
ཙིའ་གོས་ཐམས་ཅདྲ་འི་ཐམངྦ་ཧུར་པོམ་ཡིཚ་ 


སུས་པ་དུ་། ཁྲི་ལ་སོགས་པའི་མལ་ཆའི་རུང་ཝི 
་ ཅེ་མོ་ལ་བཏུགས་ཏིརུལ་ཡིཁའི་ཧཱད་མགོས་མྲ་བས་བྲ་དང་། དྭ་ཝར་ཡང་མི་ཆུས་པན་ 
ག་གི དཿ ན་པོའི ཁང་དཔལཿམས་རུ་རཔ ཐཱ 


ཛཾ, བཤམ་པྨ་དམོསརིམ་ང་། རྡ་མཱ་ཧུས་བླ་བའི ། ཇི ག་པ ལ་ 
ས་བ ཐས དབ་ར་ 


གསུ་པ་དང་བསས་ཏ་ཀ་བ་ དྲང ༡འོ་འའབོ་ར་ 



























.--- རོ ཅི 









ཅོ་ཊམལ་ཐོཅསོ་ཁོོང་། གོན་ཅིང ཤཱ མོཐོཉམོས་བཟབ་བའི་ོརདཤོམ་པའི་ཁོ་ལ གྲེ་བལ་སོགས་པའ་ཐབས་འོས་པཞྲ་བས་བབྲ་གངཟགྲགིསཆོ་རིས་ཅན་ལསོགས་པའི་ཁི་ 
ག་པོ བདོད པ་བ་སན་རོ་པོ་དྲ་བཅས་པའི་སུན་བཤམས་པདང་། མམཆསོགས་ལ་མསོ་པམ་བཅུགས་པ་དང་། དག་བཅུམས་པ་དང་། དགེ་བའི ཉོགས་གཞུན་དང་འུལ་བ་དང །ཇ། 
རྙིས་བ་བཞིནྱང་མངབ་དབྱབས་དང་གོས་མི་འྱརཔ་དབའདལ་བའི་ངན་བཏེ་བརོམ་བཞག་པར་ཉལ་བདང་ ༈ མལ་སོསོ་བབཅའ་བའི་གབས་ཡོད་འཞིན་ངུ་དགྲ་གོང་གཞུན་དང་ཚུནངག་བི་དདན་ གལསགས་པ་ལ་ གར 
དང དགྲསོང་ངོི་དཔ་ཝན་པས།ཐིལ་སོགས་པ་བམལ་པམིདན་གདིང་བའྲི་ཉན་སོ་སོར་བཏིངས་པན་རནུ་ཡུས་རེག་པ་སུང་བའི་ཡིང་གཅུང་དུལ་སོགས་པས་བ་རདྲུམ་བཅུད་པདང་ ། བཅད་བངྲ་འསཀི་རེག་པའི་རྩོ་རུང་བ་མེད་པརྡྦབ་བཞི 
ཉིཿདྲན་བཏེ་བརམ་བཞག་བརཉལ་བ་དང་ ། གང་ཟག་བཞི་ཡན་ཆད་ཝན་ཅི ཁི་གཅིག་གྷི་སང་བྷུ་པའ་ཅེབ་འཛོག་པ་དངའདུཤོ་བ་དངུཉལ་བདང་ ། སུན་གཞན་ཡོད་ཅིང་ཤིན་ཅུ་དོགས་པའི་གནོད་པ་ཡེད་པ་ནུ་བཉན་བ་ཇོགས་པའི་ 


ཇོས་ལོ་གསུམ་ལས་ལག་པག་བར་ངུ་མཆོད་པའི་ཞན་བ་དང་། བསྟན་པརམ་ཆོགས་པ་དང་ ༈ ཁྱམ་པ་དང་། ཟམལ་སེགས་པསམ་པ་སྨྱ་བའི་བར་ཆད་ཅན་དང་ ། ཐ་དད་ངུ་གནས་པ་དང་ ། བསླབ་པྱ་བྷིན་ང་དང་ཉན་དཅིག་༢ 















` = 


ཕྲ ༨ 





ཀྱང་དགེ་འདཱན་ལས. 







































7] =། ་།ཐདུནཡོད་བཞེན་དུ་གཞན་དོན་དྲུ་བཉིར་བའོངས་པ་ལ་མྱ་ིན་པ་དཔ་། རས་པ་དངན་བ་ལ་སོགས་པའྱི་ཏུན་དང་མི་ཝལན་པརའརབ་དྲང་དབ་བཅངས་པ་དང་ ། ཧྱེན་དང་ལྡན་པས་ཀྱང་དགྲེ་འདན་ 
£ ¡ ལཱས་ཊུ་གནང་བ་མྨ་ཐྡོབ་པར་བཅངས་པ་དང་ ] ཆོལ་མོ་མཁན་དང་སྣད་འཚོཁྱལ་དང་ཚང་འཚོང་མུ་ནུམས་ཀྱི་གནས་དྲངྱ་ངལ་པོའི་ཕོ་བཱང་དང་གདོལ་པྲའི་ཁྱིམ་བི་གནས་དགྱུ་རུང་གྲ་ འགས་པ་དང་ ། །ལ་བརིན་པཆ་ལ་ 
}„ སས་པའ་ཛས་འནཆྲས་ཆ་བྲ་ལར་ཏའབྲོག་དགོན་པ་ལ་སོགས་པརགནས་པ་དང་༈ ཤློག་པའྲི་སློབ་དཔོཿ་ཡིས་རང་གྱི་ངུངན་འདུག་པའྲི་མོབ་མ་པང་པི་བཉེན་བཀུར་དང་འཕྲ ས་ཆེས་མང་དུ་ཕྱད་པ་དང་ཐུན་མོང་དུ་ 
@ཾ ལུང་ཕག་པའཇིན་པར་མ་ནས་པ་ལ་ལོགས་ཤཁྦ་ར་ལུང་དབོག་པ་དང་ནམ་པར་བཤད་པ་ལ་སོགས་པ་མྲ་ཀས་ཕ་དང་། གཞོན་ལ་ལགས་པའ་པོ་བདྲད་མོ་རུས་པ་དང་ནུས་ཀྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་དུསངས་དྲསཀི་བཀའ 
 བུ་བཅུན་པ་ཡེ་གཏོང་བལ་ཡེན་པས་ཅི་བོལ་པའི་བསྟན་ཆས་ཉི་ཆིག་དང་དོན་བཟཟུང་བ་ད་ ། གོ་བརྡ་བདྲ་འུས་ཤིང་བཀའ་ལ་བཅོནཔ་མི་གཏོང་བསྱ་བང་ཏོནིམཆཾཧྱ་ཱི་སུམ་ཆེའྱི་ལཱ། ལས་ཝུག་པ་དང་ ། མྭ་ཁྲགཱ་ཀུང་ལུས་ 
༢ སནས་ལས་སུ ངུ་ཞང་དདེ་བའི་སྐབས་སུ་བཅུང་བ་དང་། གཞན་བྱི་ལུས་སྲོག་ལ་གནོད་པྱ་བད་པའི་སྣགས་རང་གར་བཟུང་བ་དང་གཞན་ལ་གདབ་པྲསོགས་པས་སྩར་པ་དང་ ] ཁྱབ་འཇྲུག་ལ་སོགས་པ་ངི་ལོལ་དུའི་ 
24 








ོང ཊྱམ་པོ་དང་།  ོ་ོང་ོང་་ཆོར་བི་བ་སོ་ོ་བློབས་པ་ོ 










ལ་མི་གནོད་པའེ 





¡ འཐོ་བ་ལ་སོགས་པ་མ་ཐེག་པ་དག་གིས་ །ལུག་མ་བ་ ་པརྲ་འུགས་པ་དང་། 
¦ སོགས་པའི་ིི་བཐག་པ་དུང་ ། ཊཱ་ཏོ་ག་མང་ང་པར་བཀས་ ། ཡའ 


ཡ་མ་སར་པའི་འབོབ་ལ་སོགས་པས་རྐང་པ་ དཀྲི་བརྣམས་གདའུང་མྱས་པ་དང་ ། ` 


་ ལེ རའི [ བཟོ ོ་ོོོརབའོ་བཞག་པ་དངོ་ ། 









ˆ༡ལ་སགས་པརྲརལ་པའི་ཆཾ་སོགཆགས་ཡོད་པར་འུ་ཤེས་བའམ་ཐེ་ཆོམ་ཟ་བན་སོགཆག 


མཆོད བ་བ ་བ་ ་ཡིནན་ཁབ་རལག་གཏོགས་སོ། །ཚེངས་པརམཆུང་ 
་ིནནྭ་ཕག་ ཨ་ག ་པ་ལ་སོགས་པྲ་བས་པ་དང་ ། 0 རེ །་ལ་ཚེག་པ་དག་གི་ །གི་ཕིར་ནད་དུ་འཇུག་ པའི་ཚེ་གོས་། ༈་བང་བཅས་ཏ་ ཁུས་མྲུ་བུས་པ་དང་། སྔ ་ཏྤཿ་ 
མཆོད་ཉན་ཟིན་པ་ ་ལ་། ཡང་བ དང་དང་ལ་སྲོགས་ ་གདགས་པའི་ཆེ །ང་གཞུག་པ་ལ་ 


ནྭ་ལྭ་ཕུག་མ་བས་ངྭཾགགྲས་པཱ་དང་། 
ང་ 'ལ་སོགས་པ་འཇགྱཅུ་གཞུག་པནད་དུག་གིི་དུང་པ་དི་དག་ཞིསབླས་བའམ་བི་དག་གིི་པལྱ་ཚིས་ 


བི 





མྭ་བས་ཤིང་དགོས་པའི་དོན་བྱི་དྲན་པ་དག་གིས་འཇཾགངམ་བཅུག་པ་དང་ | སྟོན་པ་ལ་མཆོད་ཟླཿ 


སྔོན་སྨན་ཐ་ཡིནན་མཆོན་ཕྱི་པྣོད་དང་ཡག་ ¶] 





ཇོ ˆ 


ོད་པ ོང 


པའ། ༈ལུང་བྷ་ནམ་གཞུག་གླེ་ཅུང་བལད་པ་ལན་ངས་ད དྷ ༦༢ 
ཐཾ །སྐབས་དེར་གཏོགས་ྱི་ལུང་བ་མད་པ་ལ་དགོངསནས་ལྕངཡད་དུ་གསུངས་པ་ནི་ ། གཞི་མི་དུང་རོད་ 


རའ ་པ་མེད་པང་གསུངས་པ་ལ ། རང་བཞིན་དང་བཅས་པ་མཐའ་དྭགགི | 
༨ ཙེ རང་ངྲ་གི་ཁུན་སང་ 'དྲ་ཤོན ི་ཕྩང་བླ་ནམས་ལ་དང་ 
༩ ་ ོ ཤཿ རཾ 


"1 ༢ 





ས་པ་མཐའ་དྭག་གྲིས་ནད་པ་ བྱས་དཤེས་གསུངས་པ་དང་ ། ། བོ སྲོག་གི་བུར་ཆད་སངས་པ་ དགོས་ལ་ཆུ་བའི་ ་ 
ཉོབས འའིས སིང སྲོག་གི་ཐར་ | 


རཿ ངཿ 


དད ་ གི་ ་ ཁྲིམས་ ་ ་ པའི་ཉིརརོ། ་ 









རན སྩ ནགས 
གོ ཁའ 'ཡཀ་ཉའི་ཉེསྤ་བས་ ྲྲི་ི་ ༨ ཀྲ 
རར ིླྣནོཾྲ་ 
ངར ་ ་་ [ 
ནོ་བའི་ཡོར་རོ། །དུག་ཝང་འྲིརུཔའི་ལས་ཝ་གང་ངང་གི་ཏོགས་པ་དངོས་སམད་དང་ངས་ ཡཱ་ 









ལི 




















རི །རད་བླསང་བའི་པོརེ་ཐུང་བམདོཔནི་ ། ་དོདཔས་གོནཏོག་མཆོད་པའི་ཉོར་ཤོད་རབས་གདོད་པསྲོགས་ལ་ད་ངས་ཆྱིངརོབོ་བ་དང་ ། ཟློ་དོ་བོ་ཆིཁསྦ་བོས་པོའི་སོངས་ 
ཏཱ རྒྱས་ཀྱི ལཨ༥ྲཀྲ་ གམ་རགྱཏུ་བདུག་པ་ ་བུ་དང', 1  འོདག་སྭོདི་བར་ཆད་བསྡུང་བའི་ཕཱིར་ཁྱུང་བམད་པ་ནི་ དཱ ཆོམ་རུུན་དང་མ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་དང་ ངང་བཅས་པའི་ ང་།, 
དབང་བའ་ ཆས་བའི་ཉེུག་གུམ་རགྱར་འཇུག་ང གས་ག ང་ཐཾ་ལྟ་བུའོ། ་ ཡུ ས ང་དྲ་ས་འ་གས་རྱ་ དུང་པོ་འཤན་གི་གཙོ་བོའི་བརྡ་ཆད་དང་ཝན་ 
པསྐྱ་སུང་བ་མྲད་པ་ལ་གྲསམ་ལས ༈ དུང་པོ་གཤན་བི་སོག་གི་བརཆད་བྲང་བ་ལས་འུང་བཡིད་པ་ནྲི ། ་ སངཔ་མཐོང་ངམ་ཞེས་འདྲ་བནར་ཞིག ཡ་འདྲཞིག་ཅེས་སོགས་བླསོ་བླ་རར་གཟོན་གནང་བ་ 
ལྟ་བུ: གིས་མཚ འས་ངམ་གཏོགས་པའི་བཅུསང་གཞརྨརམསབུངགཞེ9འི་བག་གི རཾ ་ །གཉིས་པ་གཞནྱང་རཱལ་ཁཱམས་སི་བརཆད་བསུང་བ་དང་ ། གསུམ་པ་ 
ལ་ཤི་བར་ཆད་བསྲང་བའི་ཡིརྱ་ཝུང་བམ་ རིམ་པ་ལྟར ། ་དག་ - གཞན་བྱི་ 















ང་བྭ་ཝ་བུའོ། ༨༈གཉིས་པ་གཞན་ཧི་གཙོ་བོ་ཡེ་ ཅར ངེ ༤ གྲུ་པ རཿ 


ར་བ དག -| གཞན་དག་བསོད་ནམས་ འཇེག་པས་ངང་གིནང་པགིུན། 


གསོལ་བུན་པའི་ཉྙང་ན་འདུགཔ་སོགས་གནང་བ་ལ་བུ་དང་ ༈ ཆོམ་ནུན་ རི 
བཅས དྲ རཆ ཨཱ 















| རྱ །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཕྲས་སོ། །སྔར་དངས་པའི་ལུང་ཁུངས་མསོས་པྲ་ནམས་ནི་མདྩོར་བ་ལསྣ་པངས་པ་ཡུནནོ། །ཐེག་པ་གསུམ་ཆི་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་པ། །ཤུནྱཙོ་གཞིབྱརྡ་ཆོབ་ཁྲོམོས་དགོ་ 

` †¿  ཌཾདུཐབས། །ངུང་ཟདབཤད་པའི་དགུ་བུས་འགོ་བནྣམས། །བང་དོཔ་ཞུན་མཁིན་སངས་རྱས་་རུར་ཐོབ་ཤོག །དགྲ་མོང་པའི་ཏན་ལ་བཅས་ཤིངདངོས་ཧཱི་སོམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ཉིས་བརྒྱཝ་བཅུ་ཅ་གསུམ་དང ། མའི་རམ་ 
„ རླུབདད་ ། གུཞི་བུང་བཅན་ང་གའི ངངེགས་ནས་འཇུང་བའི་བླསའ་བམངོར་བསུས་པ་དུང་བཅས་པ་འདི། །ཅལ་བའི་གསུང་རབ་མཐའ་དགུ་ལ་གཞན་བི་ཇིངི་འཇོག་པའི་དོངས་པ་བུས་ནས་འདྲོ་བམས་སྨིན་བྲོལ་བྱི་ཡམ་ལ་. 

རེ འགོད་པརམཛུད་པཅས་ཅྱོ་རྲོ་བཟང་ཟགས་པའི་དཔལ་ལ་སོགས་པླ་བས་དམ་པྲ་མམོ་ཀི་གསུང་གི་བ་ཅི་ལ་བན་ནོས་བུལ་བ་འཇིན་པ་གགས་པྱ་རལ་མཆན་ཧིས་དཔེན་གནས་ཆོས་སྡེའས་སུ། ༢བའོ། ༈མངྒལཾ། 
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༣ 
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པའི་བ 
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༩ 3 


། 








རུར 


¬ 


ཙ་ལྐུང་གའགྲ 



























|. །ཧགྲར་སྐྲདདུ། བརྡ་ཡཤཧཱལ་པཱཏི། བོོསྐྲད་དུ། རྡོར་ྦག་པའི་རྔ་ཐའི་ལུདུཔ། འཕྲགས་པའདམ་དཔལ་གཞོནའཧུག། 
ཚའི ཐད ༨ ༠ ཀ་འ དའྭདུ་ཧྭེ། རུ་བཟངདཔམའདབའི་བ། ་ 
འབུང་པའོ།། ཡུནནསུ་དང་བསཞེས་པླབ་མའྱིསལ་དམན་པ་འབུས་ཡིན། དེའི་འགོན་གདན་པདམ་ཡད་འདལ་ཕུགའཚོལན་གཞུན་ 
ཞུ་ཉི་སྤོ་སོ། ཱ ཡའོ།། ཚ་བའེ་ུངབ་བྱར་བའིནི། གྲཔས་མཚོན་ཕྲསྙེ། མྡོརཔ་ཁགཅིག་དམྱ་ཏྲོག་པ་ཡཔའ་མ་སཾ་ཡོད་ཟེརབ 
ཡིར་པོ། རྒྱདལས་གསུངས་པ་བཤད་པརྲ་ཀ། ཅས་པན། རང་བབོམ་ཡིནཏ་གདནས་བཤདསམན། རྡོ་རྡེ་གྲུར། གསང་བའཕྲས་པ། རྱ 





པུལ 
འའ 
- མིའབྱྱང་པའོ།། 



























,----༧བཟིཛ་༧ཛགོ་ྫོཿ ཅར *ཿ ༤ ` ཤི ་ 





མོས་མོ 
ད་ ར་རང 


ཡག གབ རོ སོ་ོ་ོོ བློབ བབ་འབ་གང་འོང་གོོང་་འ་བལས་།།། 
རར རྒྱས་པཱ་གཤིནའི་གཤིད་ལ་སོགས་པྱདུཔ་ནས་བཤདདེ། དེ་ཉུར་གསུངས་པདྡེ་བྲེགགཏུ། སྭབདུཔནའིརཝ་པས་གསུཿཡོབ་མྲིོ། ཁགཅིགྲུ་ཀླ་སང་ཅཱིས་ཡུང་ཡང་ཟེར་རོད། དོད 



























བྱེ སླབ་དེཔན་ལ་བརྙས་པརའགྱུར་ཞེ་ན། བརྟས་པནེའུང་ཌད་ཁོས་པས་བརྟུས་པདཡེ་འབུརུལ། མབ་དཔེན་དདེངནནོ། ཆོུལ་ངམསའཆལ་ལོ།། ཆོཧུ་ཕེཿ དཔ་ཞེས་པ་ལ་སགསའ ( 
རཾ ད་ལོ ཅུད་ཟད་བརཏས་ཞ་བཤགས་བལོ། བདང་གཤིགས་བཀའ་ལའདེས་བཞི། ཁྱུངབ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་གསུཉས། ཉན་ཐེསཿ དང་འུ  བ་བཤི་དང། 6 0@་ 
ལམ་པ ས་འ ་ཇན་ཚསཅསགྲསངསའུདཆིདའར། སམཆུས་ི་བཀའང་གསདཔདེ། ཆོསབཅད་པོའི།ནཕུང་སིནཞོ། དྲའི 
འབུངབ་བཞིན་ནོ།། ` རྡོ་རྡེ་སཱན་ལ་ཁྲོས་པཤི། ཉེས་པ་བརྗོདཔ་གསུམ་པ་ཡིན། ཅེས་ཕརྡོརྡེ་ཁེག་པལ་ཁུགས་པ་ཐམས་ཿདལརྡོ་རྡེསུརྣཞེས་ཟེར་ལ། ལོ ངེ 
====---======-== === === == == ༤༤༤ === བ་རང 


དཔརོརའོ་པ་ཡེས། ཚོའིད་དང་ཊི་ མའེ་དངོསྔ་གབ་ཐུམསཿ་སོབ་དཔན་ི་རྡེས་སུའབདབ་ཡའནོ། ཞེསགསུམས། དེ་བས་དེལ་བྷརས་པཅི།་པདངཔདབཔའབསན། རྒྱ་གངགེས༡ 






































ˆ, ཇན ཛོག སྤལ ༤༧༡༡༡༧༥༤༨ ༩༡འ༡ ༥ ༧ # ཿ ་ ལོ་ཁྲཁྲའ་པོརལ༧གཚོམཾ 








. ྲིའཅིག་གསབསས་པིོ། ཅི་ཞིག གསི ལོ 


པ' ཡིན་པ་རུལ་བས་གྲས༔ 
ཅིག་གུམ་པས་བམས་པ་བཏདང་བདུ་ འ་སག གཅེགལ་བམས་པ་སངསཀངྲར་ཁྱུང་ཡ ནཾ། ཐམས་ཅད་ལ དྲས་པམི་སེདདེ། ར་འཚ 
གྲི .་ཁི་་་ ཤིད དེསངབཡིའྭ་པ་ཡིན། ཅེས་པ་འདིནི་ཐེགཆེན ཚྷིཛ་བསེས ཅོ 
སྔའམབས། 
















།ཇོ་ངུ་སངས་རྱཊ། སཱ 
པབེའི་སཱགབུསུལ་ལྭ་སོནས་བང་སེམས་སངན་ཏ ༩ ཛོ །འེ་མཐའ། ལ་པོ་ག 
ཉེད །ཉིས་ལ། འི་མདོ ལུང་ངོ། ྲ ༥ 


གཞུན་གྱི་ཉན་ཿ རྨ 











ཧཱ བཏི རི་པ གོ ཡོགསང་བའོཛུས། འྡེས། རོ་རྡ་པིལྲ་བ། ཐ་པ ་དང་། གསངབའི་སྲོད་པ་ཆོགསལཔ་ལ་ཡོགས་པདང་། 
བགན ར་བར དམོ ༨། ཕྲཾད་པདཱཧྱེན་པརྒྱད་པྲ་ཡིན། ་ གཟུགསྤ་རྩལ་པཱང་། ཚོརབ་དིན་ གའ ས་གས 


ཤེས་མྲི་བྱསོདཔ་ཡིན་པ་ལ། རྨཉཔམེཤེས་པས་དའི་ལུས་འདེ་དྲམ་ ཞེའོ ང་གཞིན་དག་པའ ལ། སེམཏིཟའདྲ་པ་ཡིན། 
བེ མས་ངོད་རང་བཞིན་ཨོ་ རཱ ས་བཡིནི་ཕལ། དལ མམིཤེས་པརྦསོསྲབལ་ཡིནམ་ཡེནནི་ ཧཱམ་ཐཱི་ཐེ་རཾམུ འོ གདུག་ལྟཏགཏུམསལ་ རྨ 
ངོ སྭི་བསན་པམརུསཉུང་ཀནད་པ། སེམསཿ༨དུ་མ།ལའ་མོད་སྲེ། དེལྭབནཔབུསན་ར དྲལཞུར་ཡངསམས་ ལྭགམཔ་སཱང་། ཞེས་པ་དང་འབྲེལ་ཞིན། ཡིལལ 
མཉའ འི བྱམས་པ་སྤལས་པའི། གནེས་དཔསསྦ་སོངབརཡང། གཉིང་ཐམས་པའི་སྤངསྟེ། རངེ་ཤ་བཡོག་པའལམལ་འཿ ་ ཤིནེནོ། ཨངསེམསཿན་ཧི་ོརྱ་ཆེན་པོརའགྱརན། - 



















༡26-2.༦55 = འར འོ &=&. ༦:༨༧ ༨༢༨༢༡༧༤༤༧རངཆ 


ཤྲི ཡཾ་ཡ་པྲཾ་ཝསྦ་ཧར་ཉེས་པམདདོ། ཀྱེ ༨ འའ ཐོར གསྭ་པལ་བའི་ཆོསྨ་མསལ ཞིབྱར་གཅིག་པ བོ་པ 
སྨ ས་པ མདོན་རོས་བམས་ཅད་ངོ་ཞོ་ ཞཾད་ཡེདཔ་ལོཔ  ་ རྲེ ་ སེམས་སྲནའབྱིན་པ་བུུ་གཉིས་པ། ཞེས་པ། 
` ¡དརས་ཅན་གང་ཞིགས་པསྲརས་ཀྱི ྲ ་ཆེན་ལོ་ལ་དད་པའཡ། ཤྲེ་བགུ་གསངསགསེལ་དྲད་པ་ཁ། དེལ་བདག་གིཡུས་དགའི་སྒོནས སཱི་དད་པརུརིག 
- ཕཱ ` དྲི བདག་པ རིགྲས་དིའེ་སོདཔྲལབས་ཏུན་། ཕལ་མ་དད་པ་ལནི་བདག་ལཉེས་ཕམེདདོ། དམཆིག་ངསནིདི་ 
' [བའི དཱ མི པན་བྱལགྲསམ་པ། ཅེས་པཆོགསཀི་འཁོར་ལོའ་ངུས་སུ། དེའི་ད གིཛས་ཡི་བཉེན་པའི་ཚུ་ལུང་ངོ། ` ཤེསུའའུ་དར་བཞིན་བུད་མེད་ལ། སྤན་པར་ཕྱེད་ 
¦ ག་ ཤེསརབ་པོང་ཉིད (པཱོ་པའི་ ན་པའི་བརྡའ་བུད ལ་ དེལ་འུདའད་ཀྱ་དོག་པནས་ སད མ་འ པསོདཿཡསལ་ 









































2 = ཤང ༡ གྲུམས ༨༥ ༤ རཾ ༡ 


འོོ 




















་ངཾ། - ཐུད་མེད་འབྲབ་པཿ 





༨ཐྤྲ་བྲབ་པོ། ཞེས་བྱ་བ་སྤེདཔོའེ་ 








རཾ ༄༅། ྷ ཞེས་སོ སབཤྲགསྦ་ཧཊ།། ན 
-འཛྡོན་བྲུངན་རྩ་ལུང་དཕུམ་ཡོག། རྡོ་རྡེ་སྤིན་ མར ད་བམ་སྲང་སྲ།་ལུངབཞ་པརའ་ུརདོ། བསང་བའི་ཐན་ཡད་ནི།  སཱགས་པས་འའི་ཿ 


མ་ཐསཿས་བའེཉེས་དནིགསདི། གཞན་དུདམ་གལས་ཏུལསན། ཉམས་པའིསོ་སུལ། ༡སླས་པ་བཅུ་ཅིས་བཟུང་རགྱུ། 
 བལྟསིཏི་དལ་བརའྲསོ།། ཅེས་སོ། ཡེ་འཐུང་བར་བུ་བའི་ཕིན་བྲསང་པནི། དེབས ཧལ་བཅཡནསནེ། ་པ་བདག་གཅོ་བར་འདྡ་པ 
བད་གཏིདམཁྲ་ཁུལ་ཤེས་ཐསཏེ། ཅེས་པྲ་དནའ་ གཙོ་ཆེ་ལོ། ཡན་ལག་དུསརཉུང་དུ་འགྱུར་སྱམན། བད་གདམཿག་དྲཾམ་པ་དངའྭ 


ངེས་པརའཐབ་པརའྱ་ཡོར། ༨་ཅེས་པ། པོགཡར་དབྲད་བོབ། དེནསྱར་ཀྱུ་འདིེ་དག་མེད་པར་པ་སན། ལམ་མ་སྤམ་ཀྱང་སྱྱི་བབཅུ་དྲུགྲ་ན། 
ཛཾ 


















































ལྐུར རྩ་བེ། བདག་དམཆོག་མེདན། དགོ ོདབྲ་ལིར་བཅོས་པའྲིའབས།ི། མཉམ་པར་བཞག པསླ་ཐམལ། ོ༩གྲའོ་འཐཐཝ་མའ ྱས་ལ།་ ཅེས་པདེཏྟན་ འདྲན: མ་ 
ཆིག་སུའ་པ་ཡོད་པ་གཅིག་ལ། གལ་ཏ་བིའ་ལུ། རི ཧཱ མུསཿསཱུམ་པརྨ་འཇྱུའོ། རྲེལ་ཚུ་ལངསྟར་བླང་བའབྱ་ཅེན། ཡོགམར ོམོགགསམས༔ བསའཐོདདའཅར་ྲི། ། 
བུད་ཆུཔཀྱ་མཆོ་གཏུ་སེམས་ཕྐྱེད་བྱ་སྭོུགཀྱི་ དབས ཅལ ། འདི་དཕི་མར། དམཏ་བདགལཕཿདདོ། ལུགས་པས། མུར་དུའབདདེ་དང་ཚོག་དང་ 
ཐུམ་པ་བཤད་པར་པ། རྡེཞྲེག་པའེ། རྩ་བ བ་གསསོ། ༈ ཡནལགས་དྲལ( ཚོགཉེས་བ་བཅེའྱི་ཡིམ་ཡཞ་ལག་གིལྟ ལུད་བཞེས་ཐེརན། ཤིཿ ༨ གངདྲདསྟེ། 

ཡིན་མེདྲ་ཧཱི། འོ་ཀྱངཡིསྐྱེ་ཐམ་ཡིནཤོ།། དེ་བཞེན་ནུ་ཡན་ལག་ཤེ ངབ་བརད་པོཡང་་ "་བུ5ནཉམས་པ་ཡེན་མོད། དྲམལཔརར་ཉེ་ཐས་ཤིང་གི་ཡལ་གབཅད་པདའདྲའོ། 
 ཚིག་དག་དང་ཡེལཱན་པའེ། དཾགོ་མ་ཡིངི་ཡུལ་ཏུ བསྟེན་པར་འ ཉིས་བཉེན་པར་དགོའཔ་ཡན་བགགི་ཞུང་བརའ་གུ་ རོད དང་བས་རམ་ཐོབ་པ་ལདངོས 











>~ =ཟ།༥ ༡༡༡༢ “་འཁྲུས་པ༩༡༦༩༡༡2 ༧༡༤ 








ྲ ཙོ་ཞུང་བཅུཊ་པརའ་གྱོར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོརཡོར་ཆོདོཔདཔ དོ་ཕདང་། ༦ ལོ འཾ  ཧིཧས་ཨཌ་ཐབ་མོ་དཔསབེདན་ནི་ལུང་གསུམ་པརའྱགརལ། ཨཱརོའི་ཁཤགཡ་བེད་ ྫ་ཆ་ཉ་ 
རྒ ཐོ ཡའུ ་བའིཆོསནི་ཧྭེན་བདད། རོ སད་དེ། ཚྲགའཁོར་གྱིདུས་སུ། ཆངལམ་དདན་ལ་སོགས་པྱདགོསལ། པོ 
དགོས་པ པཔ བས་དང་ད ལར དབའ དབ་བདུན་པརའགུར་པོ། སེམས་ཅན་དད་དང་ཝན་པལ། ` དམུ་ཆོས་གཞུནུ་ཏན་པ་དང་། 
༥ ཅེས་པྭ་མབ་ཁམ་མནོར་བའི་ཚོས་འདེད་ ཱ ཅའ ཕྱུདནརྩ་ཞུང་གཉིས་བརའགྱུརརོ། ཉེན་ཐཾས་དགཉུ་རཱོམ་བྱེད་པའེ། ཤད་དུ་ཞག་ 
བད་འདས་བདུ། དད རི ལ་ཡིག བོ སྦྱིན་པཕེཡ་པར་ཡབྱས་པར། ལི 
རཿ རྐལ་ཡིན་ ༡ངབ་ཧོན་བདང་། _ ཅེས་པ་དབབཀོད་མའི་སྩོདབ་མཉམ་པན། -དབད་ཤོ ་་ རར ཅོ་ཁྱུངའཇུན་ཐའོ།། གད་ 










































སེགས་དག་པརམྲ་བས་བར། ས་ཕག ་ཅེས་པ་སྡོན་དུ་ ་ཚད་དང་ལཱན་བམ་སེད་བ་དང་ 
གླ ཅཅ ཞུ ངྭ། རི | 
གས་པད་ཡིད་ པཔ དདོད་གུབ་འགུབ་པརམིའབུར་ 

ཕུན ཉིན་ལན་གསུམམཚན་ལན་ ་ཤི་ཞིབླབས་པྲ་བ་བ། འདྡེནམས་དྲ་ 

¦ པད དགལ དད ་ 











གང འལིི----༢༡༡༤ ˆ 










། ། །བདོརའབདཔས་བཀུ་བར་བའོ།། ཧྱ ོོད་བདག་གྲེངས་འོ་མད། 
༈ ེའིདབིསགཏིྱ མ་བ དའ ༤༤ 0 

(ལྒེབཤད་པས་སྐྱ་པདེཏས་ བག སཱབཔར་གསུངསའབའདེ། བཅོན་པས་ཤ་་ 
× ཚིས ཤུ ལྒི ཅཅ ཚལ པར་དུ་ཐ༔ བ་བདག 
གཤུན་མཐུས།; པདག་སགྭཧྭ། ༈འགྲོ་བས་ཉེམྭཁུང་ཀུན་ སྤངས་ནས། ་ ”སངསྦཧས་སྱུར་ཐོབཤེཐ།. 
, ༣ __ །ཕེན་བོས་ལ་སབས་ཀིཆུ་ཛྱིཊཔ་ ། 

ཧཱ == ==-==༤ང༤༤་བང་འངང་ང་ རཾ 









































༥༡ 


ནང་༽ 











ངོ་ངོ་རོ 




















3 ཾ རྩགརྩ་རྱུ ` ངུ 


























བླམ་ཏོམ་བའི་ཁ དད ་ སོ་ག ་པས་ལུག་འཚལ་ལོ། །དེ་ིདདོན་སོན་བ་མབི་མཆོག་ནར་ཡ་དང། །། 
པ་པར་མོ། །ཆད དབང་འཇདུག་ཐ ཁྲ་བོ ལོའ་སོ་བོག་མཆོད། །ཾདཞི་འད་གར་བུར་དེལ་ཕུག་འཚོལ་ལེ ་ལ། ། 
འལ་ཆེངི་བསན་བན་པ ཨཱ་ལག་པར་བཤད། འཛ ་ བྱཙོ་ཁའི་བསམ་པ་ཡིས། ར་ 
བར་བཤད། །འདིན་རྡོར་ཐེག་པ་ལ་འུགས་བྲའི། བོ་པལ ཆེརནྲི། མ་སྨནི་པར་ །༡བ་མོ་བསློམ་པདད 


6 


¥ སུཾན་ཏུང་དམཚི ཀཀ བརྟན་བར་འདོད་པ་དག །གསྭ་ཏདངདམ་ཆོག་ག་ོགས་ནོར་ཞིང་¡ འཆོལ་བར་བཀྲལ་བ་དག 


# 














ཱུ །བསཱེན་པ་ བརྡ་ཉོན་པའི་དཔེ།བཞི་བཤེས་གཏེན་དང་པདྲ་ཀང། ༈ ཡུན་དུ་ཏར་ཞིང་འགུར་པར་ཚི་ཆུས་བརང་། ནུས་ཀངཐོ་གོས་དྲབལ་བས། ཀ་མའི་གྭསཁལག་འཁས་བར་འཛན 
| ཧོརྦ་ཧི་དབྲང་ འྭཕུག་ཆན་པོ་དཔལ་ལཱན་བྲར་པའི་ཡན་ དག་བརུད་དའོངས་པ་གང་ཡན་པདེ ། བདྲག་གིས་བུམ་ལུས་ཐས་ཤི་ཆུདྲ་འི་ཡུང་གས་ 
རིག་པ དད ་ དམ་ཆིག་བྲགུང་བར་ནུས་པའི་གར་ཟག་གིས ། རྡོརྔའ འཛུན་པའི་ས། དུས་ངེ་ཙྭ་ཐེ 


ཞེག 

! འགྲུབ་བཏྲའགྱུལ་བདད་། །འབ་འ་ཆིཁ་འགྲུབ་པརའྱགར་བདང་། འདྲིང་བ་དོར་ ༨་འགུབ་བརའགྱུར་བ 
བརྙསོར་བ། ་ །ཝ་པྭ་གདས་རོད་པར། ེྲ་བས་སསྒྱ་ཆས་གང་ཐོབ་པ། །གད་གྲ མ་པའི་བད་བས་ ཁོ སྱེ་ཐ་ 
(རབ་ཀྱི་དབངདུ་བྱས་པྭ་ཡང། ཁ་ཧྭོ་རདེ དདཏོད་ལཾས། ཀཀ ངོ ཡོད་པའད་།འདོ་ཡི་ལ་བྱའི 


༦༤༠༧༤༢༤༤༧༤༤༨འཛལཔརའེང་གར།༢༤པར་༤་ ཤད རར ~----=-----2༩༤༤༤༠༤༥༤༤༤༡༤༤----༧ 
༤ ༤༤༤༢ 









































དྲ ཞམ བྱད བ་པར ཡུ 
འདྲ་པོན་འགུབ་ བཟའཕུར། 1 








༤ 
















།ཞེས་ཧག་ལསོགས་བ་གསུངས་༡། འཕོ་བཁི་ལམ་ཧྱིས་སོལ་བབ་འཤང་གོ་ཚ །འང་གིདབདད་བསུནས་ཀྱང་། ཡེགེས་འགཔེའལེལེ་ཁྲུང་ག་ཕ་ལས། ཡང་འ 
ཅ།། དྲ ཤུས་ཅ༽་བས། །༢ས་གསུངས་སོ། །ཟུབདཔོར་ཨར་དབས་པཱ། སྣ #་ བུ 
ཡར་འཆི་པའི་ལུསྱ་ ལཞན་ཡད ས་སྭུ་སྔངས་ནས། དེས་བས་པའི་གྲ བུགས་པྭ་བུར་པལོ། །དེ་ལཱརྦཔས་པ་ོ་སའྱ་གབའ་ོངེ་པ་བརམ་འསྲུ་བ་བཞོ། འཁོར་བའོ། ཧུའ་འྱུར་འོ། 
ཐ་ དབ་ཤིནགཤེགས་པ་བམས་རད་། ཡན་ངག་ཁོབཔྲ་རམས་ན་དག་ཡུ་་སསབླབ་པཞསྲ་བ་བ། འང་ཏེ སེར་རོ་གེ་བའའས ་བས་མ་ལོང་གིནང་ངུ་ཉེབང་ ཤུངབ་པཏིན 
་ཉིས་བདག་ཏའ་ཡུ་ ཏཾ། རྣམ་པ་འམ་ཅངཾ་ཀྱི་ཡཆོགདབ་2ན་ཕ ། སུ་ལཱ་བས་ཆོག་མོ་ཤེས་ག ཧེས་བུ་ཆེན་པོའོ་མཚོན་བུཿ ་བྱཅ་གཉིས་ལསོགས་པ ་ མདོན ་ 
ཇི ན་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་བར་དུ་ལོ།  །ཞེས་གསུངསོ། ཐོ་མ་གེ་བ་བུརྨྱད་ད་གྲོལ་བ་ལ' གསུམ ༈ ཱས་ནམཁྲ་དབབརའཛུང་བདང་། སྩ་བ་བཱདུརན་འགྲུབ་པུཿ་འགྱུཝ་བ་དད། ] 
། །བངོ་ཆན་འགབ་པོར་འགུ་མགེནི། གསབའོ་མངོང་ལས། དབ་བབར་ཡངའ ཡིནོ་ལ་ནན།། ཡའོྦ་བརད་ཁང་ཁབའྱབུར།།དོ་སཾས་བ་བྱད་ཞོད་ནི། །ཡི་བསྦོམས་ 
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རྡ ངམ་ཚིག་ལཱ་བཁབས་ ༈ རཾ ུ་འུ་ག་གནབྱུ། 


ངི །།།གང་བཁ་མ་བམ་འངཁོནས་ཡོལ་ བཟེད བ་འད ར་བ ཅུ་ 
དཀློནམཆྲོག་གསུམ་ལྭ་སྟབས་གོངནས། །།ཟུམཁྲི་་སུ་ཁྡང་གཔ་༢ ་ན། 1 བའ་བྱ།།ད་ནས་དབང་ས པབ པད 
་ རླ །ཞེས་གསུངས་སྲོ། །མཛོད་ལསྭཾ་ཡངཾ། ཚོལ་གནས་ཐོས་དད་བས ལཱནཔསུ། །བསྒོམ་བལ་ནཿབཅཱ་སྟར། ཞེསྤ་བབ་དང་ཡང་རུ་ 
ཿ མེ དབོལ་པརྱ་ེད་པའི་ གླང་ཟག་གང་ཞིངོ།ཡིན། ཟུད་དགའ་དང་བརྩལ་ཐའ་པོར། །རྒྱང་ལོ་གཅུང་དྲ་གུངང་ 1 
ཡ བཙམ ས་བ་ལ་དགོས་བུ་ངོ་ཡོད། ། བགོས་པ་དང་ ཀན་པུ་འདི་ལ་ ངོནདིདུ་ཞིགྲེ་གསེ་ཏོགས་པྲ་ ཅུས ཤཞེས་བ་བ་བཞསེ་ཏཱང་དྲུ་རདཔ ླྲཀ ་ ཡ་ང 
 ་འཆུ་བཁྲབམ་ཅུབབབོབ་བདག་གས་མུངཏ། དེས་ དབྱས་བཞི་བྲོལ་སུ་ ་ིདྡ་རིག་ཤི ལྡུབ་ཡྩོའ་དེག་མོ་འདྲ་པར་སྣང་བ་ཡནོན། །གཙུཿཡའི་ནྡིརམ་འོརྩོ་ཕི་ད 

= ༽ ངརིཾིཾ་་ 


















རུ རོརཾ་གུཿ 








པ་ལཱབསྲ་ནས ་ 












༨] གང་ལྟ་རོན་འང་འགལ་བག་མཐོང་ཏྐ། 

ར་ག ། རར ] 

བགས་པ་ཏདྲི་ཏིས་ཆ ་གྲ་ཨཾད་། འདིབཡུང་བལ་དོར་ ཅིེི 

གསལ་བར་ལོོན་པ་ཡརོ་ 

་ ཅུ ནི བོ་ག ྲཱ་ ་ ཆུ 
ཆོུད་དང་ཡིན་བ་ཅ་། བདང 


འཔལ་གསང་འདུས་པ་གཞུང་འ 
ཡུར་བཱཀྲའུ་ཧོ་ལཱ་པ་ 











༨ ༨༠༤ 
གཏུ ཊེ དོར་རོ ནམཐུན་ལུད] ཚིག་གི བ་ཤ 
ཆུ་བད་པས་ཀང་ ; དེདག་ལ་འང་ 
འསདང་པོ་བས། པ་གཞུང་རྒྱས་པ་དགཉེལོ ་ 
འ། ཙཾ བའ་ཧཱུང་བ་དད། ཡཿལག་ཤི 
ར་༩རྲང་བ་དད། ཁན་ལག་བ་ གཡུ་ང་ །ང་བབསྟ་པའོ། །ཛ ྭ 
སོ ཡོ ་གི་དོྟ་ཏོ། ཧ། །་ལ་མཆོད་པ༣ བོ་དང 


ཡ་ 












-ཟེ 





! ༽༦༦་ 


ཧིཿ པཱརའྭགུཔ 


ཏཾ། ལཾ ་ཡརཿ 
[དདེ། ཡན་ལག་སོུཌ་ང བོ་ལོའབས་ངུ་སསཙུ་ཟ་ཤ། 


ཞོན 
སུ ཿ 


འདྲི་རོ་མ་བྲ་བྲེང་པ 
„ མཆོད་བར་དརོདབ་ལ་དགོས་བཅི་ཡོད་རུརུ། གད ད་ཟག་དམ་བྲ་རས་དང་གོང་པ་བསུན་པའོ། །དེའི་གོས་བ་པར་བདག་ཧིད་རམ་བན་ཏོགས་པ །རེ 
རྔོད ནོ་དད། རད་དཀོའ་སྲང ༡བ་དང་། ཟེས་སྤོན་ཐཱང་ ་བ་དང་། ཞཔ་ལས་བྱང་བ་བ འདྲ་པའ་དྭས་ 
ཤལུདད། ཆཉས་ལའ་ལཱ་ཐུ་མ་། ་ཡནེ་ཏེ། དུང་བའ 














ལ་གང་ལ། གང་ཟགགང་ཤིས། ཚུལ་ངི་ཏུར། དགོས་བ་ོ་ལོའོ་བྲོ། །དེ་ཡད་ལུལ་གངལ་མདོད་བར་བཛོད་ཅོན། བླཁ་རོ་རུ་ོས་དབོན་བའ། ཁང་ཟག་གང་གསེ ཅེན 

།སོ།།ཚུལ་ངི་ལཱ་མཆོད་པཟབངདཔེ་ན། དང་བའི་དད་བྭ་ཅེ གཅིག་བ་ གངག་གྱི་ཚིགས་གུ་བཅང་བབདོད་འོད། ལས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕྲའ་བའྱི་ལགྲྭ་བས་པའི་ཚུལ་ཁོེས་པ 
ལོ ིཤཾསི་དཔས་་བི་ི གས་ཏེ ་བཞན་འདྲཿ 

བརའ་བྲི་དོགོས་པའིེ་བྱད་ངང་བཞིས་ངོགས་པའ། 


ཞ༽༨༨་ ཞས། 





༤༨༤༣ 





བདགོ། །གཀྲད་བདདམ་བཅབ་བའོ་ཤརོན་ནོའཛོད་བུའ་བ་ 
་ལག་ག་དོན་བཅོད་པར་བ་སེ། ཀུན་ནས་དང་བས །(ཞེས་བྱ་བ་ཧཾ་ ་བཅོས་མཱ་དང་། གཞའྲ་པ་ལད་བཾ་ དྲ 
ག་གྱི་བ་མྭ་ངོ་ཌཾ་ ཌ་འཔོན་ཞེསྱབ་ལཾ། བབད་གོང་མྲ་དཡས་བ་ནས་ ་ཕུའི་ཡྲམ 


ལག་གོདེརྩ་ི་སེྱུ་ངོགས ་པརྨ་བཱའོ། ཤད་ད 
དདཔྱ་ཚེ་གཅིག་པ་ཞེས་བ བའི་དོན་ཏེ། །བླ་མཱ་འིཁུ་ པའེ་དབང་བསླུར་ནས དེའི་ལམ་དད་ལན་ལག་སྟོན་པ་ལ་ཅི། རྒྱ་ལུས་ངའ 
རྡོ་རྨ་ལབད་པོན་ཊ ཞིསྭ་བའོ། །ཡང་ །ཨ © ¡དར ་ རྒྱུད་བཤོད་ ཅོ དང། 1 མན་བག་ཐེཐ་པ་སྟ གསུམ་ལྡནནམ། ཏ གབ་ཡད་རུང་བ་གཉིས་པོ་ པ་པ 



















ཛྭ ༡༩ 






×ཨཿསཐཐན§ུ། །་ སགསོོཾཾོ རོ 
| ཆུ་བགེའ། རྡ་སརའོ་ཅིག་མདོར་འོ་ལྟག་བོགསོ 





ཆང་ཀ ཅེ་བིན་ལ། མ ཤུབས་ན་ཌེས་བཟམས་ཅད་ཀྱ་ར་བུ་འཆེ་ལས་ཞ། ཆ་བཟི་འུང་བཞེས། 
བཏུགས་ནས་འབས་བུའྲགབ་པའ་སླེལ་བོདཔ་སྟེ། དབ་ན་ཤེང་སོང་བོཆེན་པོའ་། 





བེ བོན་ནོས་པ་ ་ ངོས་སླུགགས་པལོའིའོ དེ་ླི་གུལ་དབྦརྦཔ་ཤབས་ཡོའ་ལཾ། ༩ བྲས་ཏི་ལོག་ན་ཡང་གདན 
སོ། །བཅུད་ཏེ་ཞེས་པྲནི། ལུས་ཐམས་ཧུདས་ལ་ཕང་ པའི་སཱ་བོས་གདན་ལ་ ཤུག 

། ཆ་བའི་ལུང་བ་བྱར་བཞི་ན་ཞས་ལོས་ཏ། ར་ལྷ་ར་བཞེས་བ་བ། བསུངསཅ་པ་་ཐུ 
སྭས་ཏེ། བཅུ་བཞི་བ་དག་གི་ནོད་ནས་གང་ཡདྲ་དུང་བ་གྱིག་ཉམས་ཀྱང་། དཨ་ཚིག་ཐམས་ཧད་མ 
ཁ་ལོ་མདང།” ཕལ་ག་ལ་སགས བུ་ཤོ་མོ་གང་འྒ་བདཅ་བཞུས་ སམས་ཕར་མོ་ནུས་ལ། ཟུ རཆུ་བ་ནས་བཅད་ནམ་ལུས་པར 
། ྲབས་བུ་ཐམས་ངང་མོ་འགུབ་པ་མ་ཡན་ཞང་། རྩ བའི་ཁྱུང་བ་ཀུན་ཏུ་ ས་བྲུ་བྲམས་ཅང་མ་འགུབཔ་ལནྡེ་ོ། ། །ངེ་འང་གང 
བདག་གྱིང་བའྲིཡུང་བ་ག་ཏེ། གཞན་ཙ་སབས་ཡོ་ཡའི་བའྱེབ་འོར། །བཅུ་བཞོ་ཡོ་ཞེསྤ་བ་བནྲི་བངས་ངེས་ པྷ། རིལས་མཿ 

























| ༠ འོ ཤུ ཡི་བླང་བས། །སྔར་འཆང་རྲ་བོ་ སཀུརྱ་འཅམ་བསེ་བཀྲ་རའ་བོ། །འར་བཟོ་གྲང་བརླབ་བལྲིཕོའི། ཱུ ༦ གུཁ་བདོད་ལ་བཅོ་འྲོད། གསང་བ་པ | 
་བྔན་བཤད་རྦ་བ་ཞས ་ ༥ 


མཁའའགྲོ་མ་དྲ་ངོ་གུར་དང། ར་ གསོགངགཞང་དདང་གའོང་བ་འ་གྲསམས པསཞིན་གཞིས་ ། ཆིབ 6 
| གཞུབཡའདིདྲའིསྣ་རས་ཅིཤིད་ཅེ་ན། ལས་དབ་པོ་པ་དག་ེས་འཇུས་བའྱེ་རུརྦ་ཆས་པནོ་མ་ཉིད་ཅིང། དམ་པ་དང་བོ་ཆས་ཞེ་ཅུང་ཟད་བསུས་ལ། གཤེནཊའི། 


ཤི ཨླཿ་ཞེས་ ཀུགས་པར་གནས་པས་འདིཔུ་དྲུ་བུངལ། ཅུང་ཟདྱ་ཡ་ཧེ་འཁུ་གས་འ བས་ལ་གསུལ་ཁར་བང་བྱ་བ་ཞེསྱ་པ་བའི་དོན ནྟོཏོ། །ཁྲལ་ལས་ 
དགོས་པའྲ་ དནོ། གཟུང་ལུགས་ཚམ་བནུ་འརྱ་ཡོན་པརའབླད་བས། གང་བགོདམ་པྱ་རམསཚོས་ནི། །སོག་ཀ ད་གཏོང་ངན་བོད་བུ་ཡི། །ཐ ད་ཞི ཞིག་རམ་བྲངས་པ་ལཱར་མི 
འཟགདམ་བརམསའ དམ་བཅས་པའིངོད་ལལ་བཅུ་འད་བ་ཤཔ་ པ བཞིངོའཏཱ། །ཀླང་ཀྱི་དོརུ་བཏཱན་ཇིར་ཏོ། དྡ 
ལ་ཏོགསན། གྲག ཐོག་མཐ་ཤོག ་ ཤུ 






























ྭ 
བདད ། གཞའུང་གཞུཞ་དད་འགལ་འད 


།ཁས་པས་བརྫག། ཤི ལཡྲོ་ས།་ལ་ཤན ༣ ཡ་པ་གཏིས་པའོ། །དྲ་ནིད་དག་སུན་དུང་ བ་བརོད་བཀྲ་བའོ། །ལོག་པར་ཏོཿ 
༢ག་བདུང་། ཧ་ཉང་ཐལ་པ་དང་། བགེལ་ཆེན་དད་གོ་ཚོག 


ཤར ིཨ ༨། |དྭང་པཤྲ 
། ཅ་བ་དག་ཕན་ལགོའེ སྦ་བ་བ་གཉོས་ལས་ ༠ 


ལྐ ད་བྭ་པཾཿརྡརོ། འ་བ 





སའ་པ། „༢ ༠དཔོན་མཚྭོསཾསྭ་ཀས་མཛོང་བ བའྲ་རཡ་བའ་བླད 
{ ! ཤཱཾལ་པཱུ་ཚོ་ཐས་ཀྱི་ནང་ངུ་མཆད ༈ཡན་ལ་གྲྭ་འོཤཊ 





།བཤད་པ་ཡདལ་། དེ་ལ་ཕམ་བ་ཞེསྲ་བ་བ་དད། 


ཤྱིབ་དདེ། ཧཱོ་མ་པོཿ དང་། ཡྔ་ར་ 1 ས་བ བོ་ད།ཉས་མཆད་བཟས་འ 


ད་བ་བྱང་བྲི་འི། ་ མ་པོ་ད ཤི་བ་ལ་སོོ་ 
ཡིནནོ། །ཞེས་ཟེར་ཚྭ་ 





ཨུདོན་གཏིས་པ་གཞན་གྱི་གཞུང་དང་གགྲལ། 





ཐ་ོོ་ ་བཞིས་བ་བ་དང་། རྩ་བ ལ་བཞག 








རླ 


' 


[གསུམ་ལཱན་གྩོར་བ་འདུཉ་རྫོགས་ཀྱིས་དཀྲོང་ 


(ངེ 





སྟིང ཡའོཏེ། ཙོ་བའི་ཁྲུབ་ གང དྲར བྲངས་བའ་ཡོག 

བ་འྲའི་པས་ན། འདོང ངྭ་ཙ་ལཱལ་བཤད་པའྲི་ཡོའེ། ཡང་སཱད་འ་ཕཱོམ་བྲ་དག་བད་ 

ཤི ཡཾ རོ ་ ར་འྱགུར་བྲ་དུ་མའྱབུང་པྭ། བོགྱཏ་ཛོད་བྲར་པའ། 
ཡོངས་པས་ཁྱུན་ནས ་བྱསང་ཐ བའགསམ་བ་དང་། དེ་ལ 





༦ 


< ་ ུན་པེས་འུང་བདུ འགུའ་སྭེ། 
ཡར ཧུག བདག་ཉྭའེ་གྭ་ཁྱུལ་བའོ།།གལ་ཏེ་སློབ་བ་དད 


༣ ཅས་སུ་ཤེས་འིང་ཁྱརོ་ 
ས་ཀྱད་ལུང་བཅམ་ལས་ཟ་ཡན་ཞངེ། ༣ བཤགས་ཚད་ 


ངབ ཉུན་པ་ཅོས་ཐམས་ཤད་ནས་ཏུང་གསུངས་ ་པཡབལ༔། ཧཅང་ ཐལ་ནས་འཇགེས་སུ་ 








།ཧཱི་དོན་གསུ མུམ་བཧ་ང་ཐྭལ་བའོ། 2 གསུག་གཅག་ལ་ལཱན་བ་ལ་བདུནི 


ང་བ་བ ཐོས་པའྭི 





ཤེས་ཁུ་དང་། ལུས་དག་གི་ཧོབ་བ་བསསན་པ་དང་། མཚོན་རྭ་ལ་སོགས་ ས་པས་བཚོ་བྲ་ཕོག་པད་ 
གྭཡེན་པས། འཚོབ་འདྲ་ཕལ་ན། ༈ ཚྲད་ལས་འདས་པ་ལྟེ་ཕམ་ པའོ་ཞེས་འབྱུང་སྭཾ ། བླུ་ བོ ་ 
་འཇས་ཞས་གདོད་ཕྲམ་པར་འགུར་འོ། །ཁེས་འབངབྲས་འདྟོཡེ་བྲུའ། ཐིཀ་པ་རེན་བའོའི་གངཿ་ 
ཙ་མ་ཡནན་བསྐེན་། པའ ལྟཾག། ལྭ་དུང་ཞེསྱ་བ་བའི འི་དོན་ཏོ། །ཡང་དག་པའྱརུངྡ་རམས 
ར་ ཨས 




















བལས། གོབདོཔེ་ན་དམད་པར་ཡེ ཕྱ་བའོརེ་ཞེ་མྭ་བ་བ་དང། འ དྩོ ! བླམ་སཱ 
རཤེསཾདའུ་ཐུགས་མན་ཤུ་ ན་ཡ་ཁག་སྭུང་བར་འགུརཏྲ། རཐུནྭརཱོ་ཐ་ དབལ་ལརུ་བྷ་ཁའྲི་ཐུགས་སུན་ཕུང། །དིབོང་འཇིནུ་པ་རཱལི 
ངག་པའྱི་པཾར་ ལོ། །བྲའི་བརྡ་འོང་ཁོར་འངང་འབི། འེ རབ བ་འགྲ ཕལ་ངརགོ གཁིགལ་བུབབའ་འི་གོས། བབ 


གང་ཞན་བྱརུ་བཞི་ང འ་འ རྟཉདེ་ལས ། ར་བའྱི་ཧུའ་དོར་ཏེ། དེ་ཆངན་འབྲས་བུ་། ང་བའི་མངབཉིད་དོ། །ཞེས་འུང་ཧྲོའ་ཕང་སྩབབ་བཅུ་ྡོ་གསྭ་ཀྱི་བགགས་ཆུད་དྲུས་འདྲས་ནི། ཕྲལ་པ་ཡེའི་ལ ། 
| གཞན་ལའི་ཕྲལ་བམདདའ དེ རལ་ཁ ལེལ་རྡནཅདབས་མུབ། བ་ང བབ བ་ཚང ྲ དཱ ཆུ་བ་འིོ་རོ་ཐེག་པའི་དྲལ་ཆིག་ག་ཅ་བ་ལེེ་ལ། ་ 
_ /ན་ཁོབ་དང་། ཇྡོ་་ཐེག་ དུ་ལ། ཕུམ་ང སེམས་དབའ་ཁྭ།འུངལམ་གཞནལ་མེདྩོསཞེས་པ། ཡིན་ཏེ ཉནཐོས་ནམས་ཀྱུང་ཕམ་པ་འཊོལ 
| བས མས ཡོམས ར་་སསའཔག་་བའྡ་ཞུབཙི་བཤདཙའ། བཉིི་སྷ་ཙང། རྩ་བོའི་ཁུང་བ་བཅུ་བཞཾནོ། ནན 
རི 






ལཁངཔ ཙཿ 
















( 
ལཾ 


རེ་ཕཆད་འི་ པ་པ 





















| ཨུན་དབུང་བ་ 


¡ཕག ་ཡེཨསུཧ ད་ རཿ 














འྔི་་ས་པ་འཐརནས ། བཤགས་པ འཛུག་ལ། ང་ཡང་བཅོད་བའུ་རདའ་སོན་སགས་གིས་འཐུལ་ཕུག་བཅུནནོ། །ཞེས་བུ་བལགུགས་པ་གསུངས་ཏེ། བག་མེད 
༤༢་ལའི་ ཤེག ་འཛུ་ཡ། ལྭ་ཐའི་གཱབ པྲས་ཡྭ ཡན་བར་བཀའ་བྲག་ གབཅོས་ལྲོ་ལའ་ འ་དབག་ལས་ 'ཐཱ་ཕཱན་བའ༔ སད་། འང་འཁལག པ་མ་ཡནའ། ཨ་བ དབད་གོའིམ་པཿ ཨུ་གོ། །ཞེས་ བབྲ་བུང་པྲ་ར :་། 
ཤྲ ་བར་བབྲི་ཧོདྡ་རཱ་ས་ ཁྱང་བཤད་ལ། བུ་བའོ་བོ་ཞཐའ་དག་ལ། ཟེ ་ཏང་ཤུད་ཏད་ལས་བཤད་ཀྱད་། ལུང་བ་དང་པོ་དང་། ཤི ༨། གྲསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་ དར བདུན་པ་ ལས 









ཡ་བ ་བ་འབའ་ཞགེ་གྲ། ༡ནེ་ནོ། །ར་ལརྦ་་པར་རོག་པ་ དང་ལོ་སུན་དྱ་ུང་བབྱསཁ་བརེ་ཏོ། 
༣ྲྲུལ་ཡོ་ཤས་ ཀྱིག་འཕྲུལ། ཡུད་བདྲ་བད་གཞོམ་པས་སོ། །ཞེསྭ་བུཔ་ལསཾག ས་པ་ཝར་ཧོས་བ་ཏིད་ལནོ་། བག་སེངན་ཐམ་པྱ་བུང་བ་ལྭད་འཕུལ་ལསྱོག 


དབངོ་གོས་བླསང་བར་བཤང་ལ། སུང་བ་དུུཾ མས་ནོ་ཆོགས་པ་ ཡ་ བཤྲགས་པ་ད༽ རཱ མངྱལྱ་ཧཾས་བསོད། བཀརུ་བཤད་བས ༈ ཡན་ལག གཞཉེད་པ་ པཱ་དང། ལཕ་ཆོའ་ཧེས 





ཙཾ 
འོ། །ད་གར་ན་ལྷུང་བར་ཀྱང་བཤད་མ། ་ཡན་ལག་དང་ བ་མོའ ཉིས་བཔའ་བུའ་ བའད། གང་ཞི་ཉད་འག་བ་ཡིའལ་ །རྩ་བའི་ལུང་བ་ཡན་ལག་ཚད་བརྔམས་ཀྱི་བ:གས་ཚད 1༧ 



















༢༤༢༡ འཛིང ༩ <± ཿ ལོ ཛུ །; 
- ༤༨ ༧ 


ཀོཙ་ལོ་དཾད། ཆོགས་པ་ལ་ ་བཤགས་པ་དང་། མནུལ་གྱིབ་བཤགས་ལ ལོ་ཞེས་བཤ ། ཅ་བའ་ཚིག་དང ངང། -- ་ ད་ང 
ཆུབསམས་སོགས་སྟོག་པ་རི་ ཊཏེ་བྲདག་ལཱ་ཡན་འྲདོད་ /སུགས་པས་འབད་བཟུད་པརབ , ཁེསབུ་ཤད་ལ། དམ་བ་དང་པ་ལས་ཀུང་ ; 
བཿ ཙའདི་ཀྐུནི། །དྲག་པའྱི་དྲ་དའདུ་གོ་ ལའྨ་བ།།སྤང་ཡང་འ པ་ནི། །ཆོགས་ ཀྱེ་ན་དདུ་བྲ་བ་བ་ཞ། །ཟནའིངངཞི་གཞོན་པ་ཉིད།ཞེས་གསུངས་སོ། །ང་ལསེགས་པཿཡེ ཟླ 
2 །ཀའ་དང་ཐཏན་ སྩོས། ཡྲ་རལ་གོ་ཚད་བའོ་ ཅུ་བའཡུང་བྱ་བུང་བརོམས་ ་ཡ་ནོ། སོམ་པ་ད་ དདདབྲང་བྱསར་བྭ་བུང་དགོས་ལ། ཅ་བ་ཡྲམལག་མ་ཆྲ་བ་དང། ཨམུཡྭག་རྐུང་ པཔ 
ཤན་དུ་བཤགས་པ ལསོགས་པས་སོར་ཆུད་པའ་ ལ་འགྱུརའོ། །ངེྭཾ ར་ནྭ་ཐག་བྲ་རན་པོའ་གཞུང་མཐའ་ད དག་ནསྤ། བབ་དད། ཡྲའ་ལག། ཡལུང་བཞེསྭ་བ་བ་གཤིས་ལ་ ་ཁས།སྤོམ་པད་ ད། ལྕི་བཞྲེས་བྱ་བ་ལ 
 ་ གྲངས་གྲ་དད་པ་ཡིདད། དས་ན་འགྲེལ་བྲ་རེན་པོའ་བཤད་པ་ཕལ་ཆ་པནི། རང་གི བའགས་འབ་ལག་པདླན་བཟབལ་ཞིག་སོནཔ་འཚ།།གཏིས་པ་བནང་བའི་ཚོད་ལག | 
¿1 


















པན་ ཏོག་པ་གཉིས་ ་ ་ པཔ འགྲེལ་བ་དང་། ཀཀ ་ དག ་ འི་འབྲེལ་པ་ཆུང་ཐདང་། 


སརཔིཡིལ་པཞུ་བད། 


གྱ 











གྲི བབའི་འགྲེབ།བ་དད་ ར་ར ༄༅ ི་ གང་གིས་བ 
( 



























། | བ། དྲས་ཚགུ་བཡུས་པ་ཞེས་ བྱ་བདད། ཤྭ ཉོས་མཛུད་ཅག་ཟེར་བའི་དྲམ་ཆོགཁམས་ཅང་ཀ་གསང་བའི་ མཇོདཅེས་བོ་བ་དང་། སླད ཐད་ཟཿ ར་བ་རོ་ར་ཐེས་བདིྩ།་ 
-- །བརྒྱ་ཆེཁཀྲེབཿ་པ་ཞྲེས་ཀྱེ་བརམིའེ ཐེ །ལ་ལ་གཿ 'ཏེ། གཞུང འ་དོན་གྱ་ླགལ་པ་བཅུན་པོ་དེ་དག། ཁེ་བསི་ཀུང་བ་མ་ལས་ཐོས་ཤང། གཞན་འ འབང་ཅུང་ཟདབརདྭལོད་ཏི། དེ་དག་ནིལོ་ 
པོན་ཆན་ ་ོའི་དུག་སིས་ཁད ད། མ་མཛོད་པ་ཧིད་ཛུརག་པར་པའོ།།རམ་པཱར་གོསབས་ཆོག་གོ།།ལཿ ངབ་དའ་དུའ་ཀོ། ད་ 





| ཡིར 
གནི་ཡི་ཤག་ལའ་ཀཱ་པའམ་པར་ གཏྐད་ད་ དཅོངས་བདྲི་གོར་སས་ སུཅད་ཕནས་བཞི་བ་ཡིཡགས་བཛྗོད་པརྡ་བའོ། ± བྲས་ས་པའི་ཛན་ཡོན་བསུན་པ་དུང། མུ 
་ ཤེསུ་དབགོས་དད་ ། ཡོ་འབངཁརྱབུ་བའ་ ་བང་བདི་འབས་དང་། ཤ བྱདྲ་བ་ཡོ་ཐ་ ཤོབ་བཅོས་བའྲབས་བསུར་བ་སེ་ལྔསྔ་ངོས་སུ་རིག་པར་བུའོ། །དུང་བོལ་གཅིས་ཏེ།་ བྲཧ་བཞ་པོ་མཐའ་དག་གི་སྙིའི་དོན 


འ་རད་ཏོ ཧེ་ལ་དངཔོ། ལ་དངཔོ་འུང་བ་ཐང་ས་ཅད་ ུལོདགག་དོནནི་བི་ི བསིཡིནཏཾ། ལུང རྣ ཨ་སི་ངོག་ཏོང་རྣམ་ང པའ་བཏྲག་པ་དང་། །ཞན་ལོ་ཀྲ་ད་གགསེ་ཙ་བའི་ཡུང་བརོ་འྱུཔབ་ད། $ 


~~~ =༡༡༩༢༤-༢༤༤-་ 








'པ་དང་། གལ་ཏེ ་བཅོས་བའི་ཐབས་དང་། རང ཾ ིཾིེེོརེྲེྱེོ 
རེ ཤང་བདྲནྲིལུས ྗད་ །གཉིས་པ་ཡན་ལག་དུ་ཚང་ནཆུད་བཅའགྱུར་ཞན་ལུ་སྭེ། ཉེན་གྱི་ཡན 

ཙཾ དྡ ཞིནུ་ ནས་པ་སྭེ། དེ་དག་མེད་ནྭའུང་བས་མོ་འགྱུནའོ། །ཡུལ་གཱ་ཡན་ལག་ན་ལུད་བབྱན་བཞི་བོ་ས་གོབ་འྱབང་བའི་དལ་ལ། །བོ། །ངོ་ོཉབྱཀྱི་ཡན་ལག་ཞོ་ཡངེ་ ¦ 
ཛི གཏོ་གཅོ་གྲ ཧཱ། ཡུས་དགྲ་ཚི ཤིག 0 ཧྱི་ལྔརོ་ལ་ །འི་ཀུན་སོང་གི་བསྒལ་པ་ཡིན་ལ་དོ་ལ། ་དེ་ལ་བཞི་ཧཱི། དྲེ་སྐད་དུ་བསུ་བརྔམ་པ བ་གཏན་ལ་དབབ་བའི་གཞི་བླག་བའི་ན། བས་འྭུ་ལ་བ་བྲས་བ་ལག རླ 
༈ ངི རོ དྲ་དད། །ཅེན་ཆོངོས་མང་དང་ཟ་གྲུས་ པའོ། །ཞེས་ གསུདས་ཏེ། ཀད ོ་ ལུད་བ་འབྱུང་བའྲིཏུ ༨། ཤེས་ཁ་ཡེལ་དད ཀཱ 
¡ ལུང ་ ་བ་འབྱང་བའིཀུ་དང ྲགྣས ཞུད་བའབུང་བའ་ུ་དད། བ བ་ལ ་ ་ 

























ཀྱང་ཉེཿ་ཡོད་སལས་ཏ 
















དུ 


ངག་པིཟླ་བུད་བ་ཞེས་བ་པ་དཟདེ་བྷལཱ་བ་བ་ཁ་དྭདག་པོར་བུང་དགོས་སོ། །ཨྱུང་བ་ལས་ལྡུང་བ་ལ་གསུམཏེ། རར རུ་ཀྟུན་ད། 
| བཞགས་ པའོ། །ཞོ་བྱཏའགོཿབྡོད་བར་བའོ། ནྱ  ་ ར་ར 








ུ བ་བའིའུད་༢ ¥ ཅུ་བསྔ་བ་པའོ་། ཅ་ལག བོ་ཡོྱར་གི། གཞསྭང་ལི་འབུང་ལཱཿ བཅ 


ཤིརེ་ཐམས་ཅད་ལའཇུབ་གོ། །ཡང་ཁ་ 


་ བཱུ 
ཡན་ལག་གྱི་ད་བ པཞའྲ་རེས་ལ་ཁྱའུང་བྲ་རས་དཔའདུ་ཤེས་པྲིང་ཡོ་ནདོ། །དེ་ལཱ་དཱན་ཡར་ལག་ལས་ལུང་བ་ ངོག ། གུ་དོན་གསུམ་པ་ལུང་བ། ` ་ 
།ཞྡེན། དབང་གོོམབས་སུ་དམ་ལོ་བཞགཙཾང་ཁས་བས་པའྱི་ རའོ །ཨཱངན་བཞོབ་མའྱའུངབཟྩལ་པྱ་འར་བླམབ་པ་ནི ། ག་པའི་ཚ མྱུཤེས་ལསོགས་པ་བྱབཔ་སུ། ་ . 





ན་ལ།བྲ་འུང་བླ་བང་བ ་ཕོར་བཅོས་བའི་ཟབས ་ནི་གཏོག་ཏེ། ཡན་ལགོལ་ཚངབ་ལྷ་འུང་པ་ལས་ལང་བཞེས་བབ་ད ཡན་ལགང་ནས 





དད། 







ར་ན་དམ་ཆིག་དང་ སྤིམ་པཱ་ཡང 
བས་བཞིའི་སྤོ་ནས་སྲོག་པ 


ཡབ་བ་བྱས་ བཡིལ་ ༈ ཧུང་བ་རྣམས་འི་ཆུང་མསོག། ངེ 




























དཀག་བྱས། ལུང ང་བཟནས་ཅདལ་གྲ གཟོར་ས་ལའབང་། སྣ ”ཚ་ ཱཾ 
ཉམས ཡདོ། ། བསུམ་བྲ་ི་ | 7 ཡ་ང ཅབ ཡེངལ་འཕྲེང །མཤེས་པ་ ལ་ར 





























།བྲོར་ཡེད་དོ། ་ སྣ་མང དྲ འས་ཁཝད་དྲཱ་ཧང 
ོ་ལ་ལོའེ་ཏེ། ཆུད རྣམཾསུ་ཨུང་ཀྱད་རྩ་བའ ཡང་པ ༈༦ 


ྩ༧གད་ རོ 
གཉིས་པ་སྤོད་པའདུས་སུ་ཉརྱྱི་མཚལག་ མ་ཆ ིང་བའྱི་ཕམོ །དེས་ནའ ནར པར 





ཛེར 


` ཐལ་ ན་གཅིག་ལྕ་རུབངུ་པོ། 1དྲ་ལ་ཆ་ 
གས་པཔ་འདོད་པསན། ཡན་བྲངས་ཀྱི་སྨོ་ནཿ 





































ར་བ་བ ཤོཆོ་བཤཤགས་ལའོཿ ད་ཤེས་ང ཧགོས་པ།པོང་པོ། །འདིས་ཐུསས་ ཊི་ཧྷརོརོ་ ་བསན་ཟིན་ཏོ། ༈ །རྲ་རྨི་ཡུང་བ་ 
གཡེ་རོན་གསེ་ཀྱོས་རྟོགས་བྲ་ཀུའོ། །རལ་ཚ་བའི་ལུང་བ + གྱུ ངོད་བ་བཟིནེདགཏུ་གནས་པ་ལས ། དང་བོ་ཡུང་བའིདོབ་ 
༦ ང། དཀ་ཞག་པོའི་འགྲེལ་ རཱ རུས་པ ་ཁལ་སོ། དམ་ཚིག་ཀློ་ག་པའ ་གོན་པ་ད རྔོ །།ཤ་པེད་མནངག་སྟོན་པ་དད་། །དབང་བསྟུན་ ‡ 
ཞཾསྨ་རཝས་གངས་དུག་ལ་སྲོབ་དཔོན་དུ །ཡུངས་ཏེ། དཔའ་བ ྱབསྩོན་པ།།གཉིས་བིའ ་སུ་བླབས་པྲིལ པའབོགས་པ། གསུམ་པྲ་རུ་གཞུང 
པབ གག ར་པ བླམ་པ་ཟོ་དབང དྲུག་པནིའེབ་གཞས་ལསེགས་པ་ཌླད་བ་སྟེ། ་དབང་གི་ལ་ས་ ཀྱ་ཐཱོབ་ད་བོ་ཡ་བཟུང་ངོ། །དེ་དག་ཀྱང་བདོར་བསུ་ན། རྐྱ་ལུས་ངག་ གྭི་བྲམ 
།བྲས་བུ་སམསྱཀྱ་བཱམ་ རྡོརྔ་ ལི དབང་ཐོབ་པདང། རྐྱད་ཐས་བ་དང།་ ་མནངག་འོབ་པ་སྙེ། གསུ་མགཱནོལ། གཉིས་ལཱགནམ། གསི་འེ་ལན ཏི ་ད་ལ་གསུམ། ཝཱ 


ནགྗངསྨ ¬ རོག 































་པ་ལེེ། རིགས་ས ཆུཁཏྲིགས་གྲུམ། ཁོག་བ་ལསོགས་བའྲི་གོནག་བ 










ཿ -- = 
གངྭལ་དབང་ཐོབ་ ཀླུས་པ་སྭ ས་བའྲ་ཧོནབ དག་ལ་མཆོགངུ་བཛྲསེིང ༈ ཐཚཙརྲ་ཤཱ་ 

ལླ་ལུལྔ་འིམེ་འཆལ འོ།།འང་བཛྲིའ་དའ་པའོ། འཇིགྷཏེར་པའ་ཧང་རུལ་ལེགས་བ་ཏག་དང་མོ་ལན་པའོ། །ཞེསྭ་ཀུནནས་ཞུན་སམས་ པདྡི་སོ་ཞས་བྷརས་པ་སྟེ། 
'ཧྱས་ཀུང་ བའི་ལཱང་བ་སཾ། དེ་ལ་ལུས་དག་གི་སྕོན་བཅིས་ཀོད་པ་སྟན་དགོས་སོ་ཞེས་སྣ་བའདིའང་འོར་བ་ཡིིགདོ། །དྷ་སདྷོདཱ་ཞོད་ཤད་ལས་དེ་བས་དེ་ལ་བྷ༡། 





དམད་པར་མྱི་པ་ཞོང། ཞེས་འྱབ་ངབ་དང་། རྫོརྨ་སོ་ལས་ཀུད ། སློབ་དཔོན་དྲགད་པོ་བཡི་བྱ་སྤེ།།བླ་ཝ་སང་རྒས་གུའ་དང་ལུཉཝ། །ཞེས་གསུངཔ་པའེ 
གཔའ་རེ་འོ་བང་པའི་འྲ་འོར་ཡོངས་སྐུ་སྔ་ོགས་པའི། བྲ་མའདི་མཆོག་ཀན་སོད་ཀྱད་། ཁེ་བྲའི་ཐུགས་ཤོས་མ་བླཟངངོ་ཁཾབྱ་་བྭཱ་བུ་འཔཾ། བདག་ི་ཆོགས་ཉྱི་ནད་དུ་འདིས་ར 
གི་ཡོདྡ་ནི་ཀུྱ་ཏཱ་མཾ་དགའ་བར་ གུར་ཏོ་གཱམ་བའལ། བླ་མ་འོདོ་རང་གི་བྱ་བ་ལེགས་གྲའ་མེ་མཛོད་བརཏྫོགས་ནས ། དོ་ལ་བྱརེ་བའི་བའྲབ་པ་ཡྲོང་ཀྱད་རོག་འཇམ | ! 
2 ༥ ༨ རར རྣོ བི རི ¬ ༨༨༡༨ ངོ 
ཨོ་ལས་གསེ་བྲ་ོགྱེརྲལ་ནསཊགས་བའཔྱབ་ལ། ཏདཞཞི་འགགས་བདྡ་ཁ་བདནོ །ཡུདཔའ་ངོའ་འརིངཉནསར 
༤ ལིར - པེ "འད ་ ༦༢ ༨༡ ལཿ # ༣༩:༨༨:22 













¦ © 


ཐད་ཅིད་བཤུངས་པསན་། བདག་གི་ 
པོས་གསོལ་བ་མི་འདའལ་པར་ ། ཁྲོབ་དང་བྱརས་པས་བ་ངབ་ 












ཙ་ིསོང་བྱོ་བསྐེབས། ཡོ་ལག་བཞོ་ལས་མེདདོ་ཞེམ་གཞུང་ལང ། བ་ལོགགསས་སྲོགསམ་དའོ། 
ླཾ (༨ གྲོལ་བ་དང་ལཱན་ཅངེ་ཤེས་་རང་གཞིནྱ་དུ་གནས་ བ་ཏི ། ༤་ལ་བདག་དམ་ཚིག་ 
།སྔོལ་པ དང་ལཱ་་ཡང་ཤེས་པ། ཆྣད་དང་གདོན་ཀྱིས་བསླད་ད། ༢, འད་བཞནའྲུ་མི གནས་པས 
ཐང་བ་མོ་འབུང་པ། ཡུད་གཞན་ཏུ་ ཟུར་པའི་ཕྱདཱ་རོ། །ཟྱས་ཿ པའི་ལསྭ་པ་མའོང་འབུང་བར་མའགེས་ 

ཱ ལྔ་འུགས་ཞ་ ༈ བཾ ག་ལས ། བཀོགས ་ཀྱེས་བསོད་ནམས་མ་འ་ས་འཛོད་བྲར་ད། ཅེས་ག དྲས །ཧེས་ན་ནད་འོ་བྲར་བྱེད 
་གདོན་ཞི་བརྱ་པད་པའེ་ཟིགས་ སྣ་གེས་ཁ་སོགས་པ་བཙམ་ཡུར་ ར་ོ་གསཉི་ོ་ཡད་ལྲ་སུངས་པས་བདག་འདུ་འད་བརྡ་བའོ། །ལལ་བར་ཡུག བྲམ་ ཟོ གཅུང་ཛོད་ཟླིན་ཏུ། རཾ 
ཡནལག་ཚོ་ཡོདི་གཙོ་བོར་བུར་པ་སྟེ། དེ་འང་གོངདུ་བརྗོད་ཟེན་ཏོ། །ལེ་ནྲ་བམ་ལ་བག་གསེ་ཟོགས་བས་ཏེ། ་ གཤེའ་ལའམ། པིཉི་་ཨས་ཆོས་ཡིས་ཅས།།གཞའ་བརའ་བར ལིབ 









































ཏོ་བི་ཚོའི་ཁྱག་ར་འེ་ན། པྲིག གསཀསཀྣཨ^ྣ ཤད རུ 0 ་ ཕ 


ས་མཾ་ནུངས་པའ། ། །མ་ཡང་ཡོའེ་ལ་ངྲགཾ་བ ཀྲེ་བཅོམ་མ་ཡང་ཡེར་བ་ ངང 


















ནཾ ་ལའ་པོ་རགས་ཏོ་ཞངནས་བ་རུས་པའོ། ཞེསྱ་བ་བ་ལསོགས་པ་ གསུངས་ཏེ། ཡི་དགེ་བ་བཅུའི་ཁངས་སྲུ་སིག་ཏོ 
ཐཝས་ཉདབྲསས་པ་དང་ དྲ མཆོན་གཙུག་བ །ུས་མ་བ་སད་པ་དང ! ལུགས་པ་བྲཤུས་ཏེ་ བཐསད་པ་དང་། ༨ཀཁམཔུ་ཁམཿ པ་བཅད་ཅོང་བསདན་ 
པུམ་བཞེསླ་ངབ་གིག་གྲོ་བ་་སུ་འཐ (པ་ཡཞོན་དུ་། འདིང་ཡངྒར་ཐའི་ལུང་བའི་མངེད་ ་མཚུངས་པ་ཡིརོ། ཀརླམཾ་ཕཾ དེལ་ཡུས། 

གས། ' ཛོ དྭསྭཾ་ཧྱསཿ ཚལས་མེད་པ་ཡའན་ན། སྤོབ་དཔོནནི་སངྦས་ཧཱས་བྲམས་ཅད་ད ་ 


¡ ལུང་ལར་བར་ཕས་ཿ་ |. པསཱོཿ འཕོན་ལ་གསོ་ ས་སམ། བརྔགས་སམ། ས་ཀུན སཔས་རས་ཐམས་ཅད་བཡོངས་པའི་བརྙུལ་མཆུབ་ུམ་ཡི་ 








སྭ་ཏས་ཐུམས་ཅང་བ་ཏས་པསན། རེས་ནི འོབ། ཅེས་གསུངྷ་ོ། གརུལ་ཁའྲི་ནི་གོང་ དཱ 
ཙིཡར་ལག་ནུ་བའོ་ཧཱ། ནཾ མ་གོས་པ པའྱབུང་བའི་རྒྱ་དང། 
ཟི ཀཀ ོ་ ། བག་ལོང་ཀྱང་ཉོན་མོབས་པྲ་དག་པས་འད་དབ བང་མད་པྱ། 
= ཱེ ཤིས ངོ ་ཉཱེ། རོ་བོ་བཏྟས་པའི་བསར །བཀས་ཐུང་བའོ། །ལཱ་པ་དྲུས་ སྲབས་ཀྱི་ཡན་ལག་ནེ 
སོ ཀ་དར ནན  བ ཇས་པར་བུརཔ་སུ། དྭ་མད་དུ། དཔལ་ཁུན་ འི་འུགས་ཡུན་ཕུང་། །ར་བོད་འཛིན་པརུརིའགུར། །ཅེས་གྲསཿས་ཐཱསུ་སོ། 
ི ལར་གཡོང་ཐུགས་སུནམ་ཕྱང་ན། ཅུདད་ས་སྲར་ལ་གབྲ་ཇོ་བོས་པར་མངན་མོང་རེ་ ་རྡེ་ཤིག་དཔད་པ་ ཤའཾ། །ཡྲན་ལགངུས་ཤུང་བ་འགྱུའ་ རྲབ་བས་ཟྡན་ཏིཾ། །སཿ ཡའོན་གྲསུ་ 
་ཡིར་ལུང་བར་འགུརཞ་ན། དབང་ག་གབས་སུ་དམ་ལ་བཞག་ིང། ཅཅ ས་གང ནང་ཡན་ཆད་བྱུ་ཁོྱ་ཁདཔལ་གེུ། ཧཾ ཡརྱ་བིས། ཇས་འངྱི་བོས་ཙིགྱསྱ་བས་ 



















































རྲི 
། ཞེས་གསུངས་ ། ཡངྣག་བཀ་སཱང་མཛད་ཱེ་ འི 
ཤྲ དེཁསྭ་བདས་པ་ལ ཏེཿ ཉིང་དགོས ་ཅི་ཡོད་ཅྲི་ན། ཿབསུང་ནརོས།ུནཐ ཤི 


། ངཿ ལ་ཡད་ཏུ་་ེངོགས་མཔར སི་སོང་བའི མཚོག་ཀླིགབ 
འདང་བ ྭཾ 
















པརྲ་བའོ། །ལཱད་ 



















གུཡ་བའི་ཧུ་མཚན་བསྟད་ཟིན་ཏོ། * ཏཱ ད་བ ཧ་བའྱི་འི་ཟླསབ་པྲའི བླ་མ 35 
¡ ཡ་དྭས་སུ་བྲ་བ པྩོ ཀའའདེ་དམ་འོ ཌི ཁྱེད་བས་འང !, |འཇོཤས་བཆེ ལུསྨ་ཅབ་བདམག་དཔོནདཔའ་པོའ་ འུ་ཤེས་དད ། ཉཡ་ཏུ་བགྲོ་བལ 'ཨཱ་བའ་དོན་པའི་༩ ་འདྲུ་ཤས་དང་། 

¡ 5ཧཤཱ་བར ཤད་པ་ཡ་སད་པའི་འྭདུ་ཤེས་གྱ་བུ་ཁསོ་གས་པའ༔ སྒོས་བར་ཀྱའོ།, །བདག་ལ་ སྭ་གེུབ་ཨུང་བལོ་དང ། འཇིག་བ། ལས་བྱུགས་བད་། འེ་ཕ་ངོལ་ཏུ་བྲོ་བ་བོདད་། ནད་པ པ་དང ཨི་དེང་། 
ར་ལ་བ འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པ་སྫབའོ། །ཡདདནྦ་བ་མ འོད་པརྱ་པོབ་ཐམས་ཅང་ཉོའག་ ཤྲ འགཏུ་གུར་བ་ཡཾམལ 





།, །བདྲགའོ་ རག་ལས་པ་པ༽་ དམའ་པ པ་བའཇིརཱ་བལིའྱང་ཤེས་ཀྱི ཤིབ་སླབ་བར་ 








སོ་བ 0 ས་དང མཆོ ཤང་དང་། བུ་མོ་དཔལ་ཡི་བ་བོས་ཡབ་གསུབས་པའི 


སེང་པ་ྲ་བའོ། །ཆོས་ལ་ནི་པཱནྱ་བ་ གྲ བྱགོ་ ཧཿ 
སས ` ༈ཾདོན་ལཱ་པཿ ི་ོ སིི པཿ 
པརྨ་བྲང་བའོ། །་ཆུ་བ་ལས་འང་གས་ཤྲིསམ་ས། ཧོབས་བཞི་ྲོག་ནས་ཚོུག་པ་བཤགས་པ་དུ་ དཾ] བླ་མ 


ཡཱཿ་བྲ་དམ་ཚོག་རོ། ཞྲེ 5 ཤགས་པུད ཆུལ་ཡཞ་ི་ོ་ནས་ཡུག་པ་བུཤུག ' དངྭཾགགཔས་ཆིསཿཔརཱད་་ 
བོའི ག་གོ ཊྲ ར་ ན་འབྱན་པཿ ¦ 
༡ཞཾ ཆོས ་ ཐས་ཿ དྲཿཿ 





རེ ནས ་གྙིག་པ་ལོ་ ལོལ ཟང་ཡིང་དམ་ ་གྱ་ལུར་ གྲསལ་བ ‡ གཡས་རགྲབཀའོ་གིས ཕ་མཚན་པ། ཧས་ 
ནཱ་འདས་དལུ་ཆིག་ངར ; ས་ཁལ་ཧི། གཡོན་དྲེས་ཡུ་བྱངས་པའིངིལ་བུ་འཇིན་པ། ༢ 


བྱང་ ཀའོ། །གཏསེ་ཀའངུང་ཟད་འཛུས་ཁོང་ཡྲི་ཙམ་ཁྲོ་ བཿ སྨལ 
- ོ ག་དང་པོ་བསྟན་པ་ རྟསག་གོ། ཀ་་ 
ཞག་པོ། །ཐུགས་ཏཱནངྭ་འུ་ ཟ་པ བ་འི རྣམས་ཀྱེའང་གདའ་ནི་ཟླ 
ཕོས་ཏེ ཕྱོགས་བཅུཾབ་སངསུ་རྐྱས་དང་བྱད་ཆུབ་ སྤམས་ ངཔའི་ཐྱམས་ཅད་སྩནྲདངསཱནས ། རམྲ་བི 
པ་མཆོག ་བའོ། བཤཔ་བབ་བཆེན་པའོ་ཡོན་ལ 












།ཁགཀད་སཁབ་༩༡༡༼༡༢༩གས་ག་ཁ་༠༧་༡ཁབ་ཀ་ ༣༦༩ ལྐ ༡ ༡༧ 2༧༠༧༩༠༨༤༩༡་༨ ° ༡༩ ཏཀ་ ༡༢ ` ` ༢༡༡༡ ༡༡༡ ༡༡ ནྲ་ཀར་འུ་ཀ་བཁྲག་ཀ་༡ འཁྲལསྒྱལ་གསྐགམསསས་་༡་ 


།ངཀར་བོའོ་རྣམ་པར་བབས་ནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཡབ་ཁུམ། ་སྭུཁམས་ཅང་ཁངས་ཏེ། § དུལ་བ ིཛོ་ཆི་ །གཌི་ཧཱོ་འ གོས 
ཅྱི ྣ་ ཾ ་ 'ཧོང་བཅཱི་ཙོརི་ནག་ལཿ རི གོ ། འོག་གྲོ་གཉིས་དྲ་དང ཡི 

] ཆཱི་ཕཊ་སྲ། ཅེས་ལན་ནདུ་ཅུ་བླ་ཟསཌཔ་། ཐུན་འངོག་ཁབ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ག་བཱ་བོ་ནྲ་མར་ཐོམ་ཝེ་ཡཱག་པ་ཐམས་་ 
་ སྔ་བ། དུས་ཀི ང་ངོ མཆོན་མའརེས་པ་ལྲས་ལཁན་སུགག 































ྭ ཏའ བའང བོང་བ ། དྭ 'ཁྱེས་བཟླས་བསྤོམ་ཡུའབྲང་བྲས་ཏྲང་། ། 
འག་བྲའི་མཚནམ་མ་ཆུངན། དེའ་ཉི་སུ་ད། གསུལ་བཆུལ་གཞུན་ུ་གོཞས་ གཔ་བཤུགས་པ་བྱསེ་ ། སཱརྦ་པ་དའ་ = ་དད་གརུལ་བྱ་བཆོག་ཏྲུ་བུར་པས། རམེ་པ། 
; གཉོསེ རར ་ (བཞི་ྱམལོགས་པའོ་བངས་ཅི་བསྟན་ྱ་བ་བདད། བསྟན་བའི་བྲོའ་ཆ་ལསོགས་པས་ འི་ཧུན་ ་པཏད་། `: ཅི 





























ཀྲ་ལཛ ངུ་བསོགས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱཾ་འཁོར་ཁེ་ཧྲ་བའྲི་ཚྱུལ་ ཤོུལ་ཁག་བླཀང་བྲ་ན་ག ཐུནབཚཡས་ནམས་གུ་ལདོ་བྲགག་བ་དང་། 
།བླ པཱ་ལསགས་ པཿ ་ཧིས་ཀྱུ་ ཀུང་ཡནེའོ། ག་ཤོག དམ་ཆིག་ག་ཉེས་ ི་ོ ོད 
པཐེ་པཿ ་འུང་བ་དང། ་ལམྱ་ཧི་རོ་ མ་རྙམས་བྲོད་པརྦ་པ་བའྲི་པཾཏ་ཧུ་ཏཱ ངུམྭསུ་བཱང་བ་ཡིའེནོ། །ལུང་བ་ལཱས་ལཱང་བ་བསྟན་ཟནེ་ཏོ། །ཕའི་བཅོས་༽ 
་བ་ནིཿ ཨའ་ལག་ཚ རད ཡུང་བའ་གྱུད་འ ། % བཞིནཧྭཱ་པཱ བྲང་བའཾ་སྐལ་པ་ཡདཱདམ་ཞེ་ན། ད་ནོམ་ཡཱནི། ད་ དསྐང་ཧུ་ཌ རྩ་བའིུང་བཅྱང་གྱུཡུན 
རི་འངུག་པུྲ་ ྱ། །ཞིསྲ་བ་བ་དང། དཔལ་ཡུདདག་བར་ལང ་འའ་ ཏགབུང་ག་ཡིང་ པ་ 'གཏིབ།་ རླས ཅི 
སྱཾ་པར་༧གུར་ཏེ། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེལད དབའི་ངེམ་ཚིགྲོ་བང་བར་པས་ཞས། ང་ རས་བྲིིད་པའ་ཕོམ་པྲ་དཟུང་བལ་ རི ༽ ÷+ 
གྱུས ཨོ། །ད་ལསློག་ དད ྲ་ ནས་ཀྱང ༈ ྣྲྣ #་་ དུ 


ལྕག ༤༨༡༥: 





























གཾ 





ཐེས །གལུ་ལུ་རམ་པར་སྭའེ་པ ཡིབ་དྭག་བདྲ་ར་ཁ། ་ བོ་སང་ན་ལབྱོ བར་ཚོ། བདག་ཏེ་ཁུཁིཊ་ཀང་དྲྭ་ཚི་ཐཡོ་རདུ་འཇུག་པའ་བབནས་ཡངྒ་དུ་ཟས་ལ། 
གཞན་གྱཾ་ཨྲོ་ཿ བི ཀྲ པྦ་བ་བ་ཏིད་ཡུའེནོ། ། །འོ རྫོར་ཐིག་པའི་ལླ་ཀས་ཀས་ལུང་བ་སོ་དཆུང་ན། ར་པད་ཧིཊ་ལབང་སོརྱརུང་སསཅ་ིདངྡ། ༣ རཿ 
ཀུ་མ་ཆུ ད་ག ་ཀྲས་པ་གང།།ད དཅིལ་འཛ་དིའདུ་འྲ་བ། གི་མ །དེ་ ཅར ཅིན ། ཞེས་གསུངས་པས བདཔིདགྲི་ངཾས 
ལོར་ཏོ། དངང ཤཐབ་དེས་རམ་པར་སའི་བྱ་རུང་བུ་དད་། འབངརླི་གཏཿཾས་འདོལ་ བཤ ཆན་པོ བལྭ་བིས་གཞོན་པ་ལདགོངས། ཉེ། དཔེར་ན་སུན་ནག 
དྲ་ཡུན་པའ་པུཿ ་ ་ མུནཱནགྭ་ལུག་པོ་དདུག་ དགེའོས་གསལ་བརྲ་ཤས་པ་ཡིན་མོ ང་ཉི ༈ གཟཱུབ་པཱ་མོཁ་བལ་ཤཾརྷ་ཏཱ་གསལ ་བརྲཀཱས། ཨ་ན དཱ །ཡནྡེ་ན་གད་ཐག 
ཐྲིཉ་པ་ཚམས་ཏུ ཁུང་དབྲང་གྲརས་ཁྲ་ཉལ། ཇི ཊལ་བ་ཐལ་བརྡའགྱུར་ ལོ།།བུད་བ་ཤོའ་བཅོས་པྲའི་ཐབཿ ས་འངིཌོའ་ནི། ལུང་བའོག་མ རྨ འདི་ཏདེ་ ཧཱ ་པརྲ་པའོ། །བུངབ་ཕོར་བྱཅོས་ 
ཉོས དོན་ད གཏོ ་ལི་ས་སལ་ ལ་ལ་ལ | ་ ས་པ་དད།༔ ཏེ ཉཡི་པར་བསོ 




















པའི་ཐབས གཞཾསེ་གའང་ བ། ' ། དར 





















ྲི པད་གོན་གསུམ 7 །གཉོསེ་བན་ལ་འྲྲིངེ། ། གཅིག་ཝཱན་ལྔ་རུངདུ་སཱེ ། ངེ 

ཁུང་བརེ་༽ གྱ ཞེས་བཅུངས་པའ པོ །ངོབཏདྱེ་འྱི་མོ་ནས་ཆཱབྲབདྡེ་རཱམ་པར་གཞགའི་ལོང་ལ། ལུས་དག་གཉིས་ཀས 

བྲཔཡོ། །ཡངི་གེེ་ ཀྱས་ནྲོ་དུདབོ། ། བསྐལ་བའྱི་སྒོ་ནས་ཆེའྲ་ྨ་རྣམ་བར་གཞུག་པ་ནི། ལི་ཤེས་པ་ལཆུ ར་ད ༈ ་གུས་པ་བག་མེང་པ་ལ་འཐའེ །།་ 
ཧྲ་པོ། ། པའོ་ཀྲ་དང་ ཤི་བཏིའི་ཞུ་འགྱུ་འོ། དྫདླྱཀདད ཡང་ནས་ཡུབ་དུ་ཁང་ན་ཆན་པོ། ༣ །གཞོས་སམོ་གསུམ་ལ་འབྲོངེ། ཐམ་ལན། 

དའུཔ་པའོ། །ེས་པྲ་ཟེད་པའྲི་སྤོ་ར་ འབྲེང་ནམ་པར་གཞག་པ་ནི། ཡྱུལ་ལ་གནོད་བ་ཆེན་ཆ། འབྲིད་ན་འདིང་། །།ལེཿའབིང་རམ་པོམ་བཞག་བའདེ་དག་ལས ། ཆུང་བྲ་རླཝ་ཕྱོགས་གཡིག6་ ' 

འོོ ་ ་ ྲམོཡ་པ་ཡང་དགལར་བང་བཤོདགོས་ལ། དུའཇས་ལ པལ་ཆན་པྲོ་རཔ་ ནདག་པསུངཔ ཚད་ཤེས་པའ་ཕའཆབྲདབའ་ང་པ ཞོ། །ཆེཿཤབདེ་རཱམ 

འདོད དགྱྭ་ལུང་བའོ མྣ་རམས་ཀུན་ལ་ཐཤེས་ དྲ་གས་པར་འཇུག་བའ་ངས་ལ་ནོ་ཡད་དེ། འ རཾ ནས་ཆེ༩ང་ རྣམ་ཕར་བཞག་པ་མ་ཡིན་བརྡཝས། དི་བཞིན་ཅུ་ལག 
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རྲི 
























རར 


༥ ཅི ི 
ཡམ་བུ ང་བ་ག བཀྱེ ཨཱཿ གགས་པ རོས་ོ་་འ་ལོི 
ནེ། ཅེས་བ་དད། དགེ་སྲོ བྲ་འང་གི་བཤན་ལ།། ཾ ལའི །དུ།འ་བྲ་བ། པས། །བྱཡིལཿ འཤིདེབཏེས་བྲག། ' །ཅེསྱ་བ་བ་ལསྲོགས་བ་གསུངས་བ་དང ། སཾལཔ 
ནརརས་ཛུརབས།།སམ་དགེ་བ་ལཏོསཔས་ ± ། རྡ་ལ་སོགས་པའི་ལུད་དུཡ་ལ་ཇེས་བུ་བརྟགས་ཏེ། ལུང་བརས་འགྱུ་བབར་མཁས་པ་དག་གས 
ཆལ་འདྲིརྱལུ་བབ་འགས་ ནལུས་ལ་ཡང། ལུང་བ་དང་ཕྩུང་ཕ་ལེད་པའི་གཟུགས་བནྣགྡཛ ཤུང་བྲ་མེད་ དྲ་པདང་། ཡུང་བའི་གཟུགས་བྷརརདྲ་བུར་པྲ་རྨམས་ཀྱངཤེས་ པའ་བྱའོ། 
འི | ྲྱ་ དབ མཱདུང་ བླ ས་དུག་གའི་ལསམ་ ཞགད། ཡེདག་པའོ་བསལ་བདི་གར། ུབབ་དང་ལུད་བ་ཡྲོད་དུའ་གཟུགས་བརྟན་དགྲོང་། ཞེས་བབ་ལསོགས་པ་དཔི་ སི | 


མོངུ་ཤདཔ་རི རི་པ འ བདིཉིད་འ་ང་བ་མེད་ཝ་དགྲབེ་ཟགཅུ་བརྗོན ཆག བཡས་དེཞའཞར རའ རང་བོད་ལེཞི། བདེཝ དགེས་པ༨ 







རུ ལུསྐ་གགསསའི་ུངུམ་བསྟན་པ་འོ འེ 

























གུབ་ཁང ༦༨) ༡/༡ུྦྐྱ་ ˆ (༤ ཟོ རི ཌེ ི་ོ རཿ ཐུ 
ཡླག་མཁེ་ཏ མ་འང་ལི ཐོདན་དལ་ ། ཚིག་འཇམ་པོས་གསོལ་བ་བཏའ་ཀྱ། ཐན་བཟ་བའི་བསུ་བུ་དོར་ ཅ ཉྙོན་པ་ཁབི་ལའདུ་ལུང་བཞྲད་ 
ཤུགསྐ་བྱ་ཝཱཿ ཡུ ཁོ་བོ ཨུའིསེགས་དགེབ་ འགུར་ཀུ་མུཿཔ་ངག་གྱི་འོདཚུལ་མངས་པརྱབ་འགོསཏེ། ཤུ། ཁུ་ལ་བའུ་པ་ལས་འབུ་ དྲ །ད་ལཱ་ཉེས་པ་མེང་པར་དགིགས་ཆུས་བནོ། 
པཤ་བ་དངོ། བཱ་ཨའྲི་བྲ་བ་ལ་འདྡ་ས་དྱངཱ། བདགནུ་ན་བས་གཟི་བོའྱ་ལོའིརམ། བླ་ཡིའྲི་བ་པ་འདི་ལྭ་བུ་བད་བའ་ཊཱ༣། ཧཱང་ལན་ཚི་བད་བཀྲའུ ། ཞཾསའུས་ནས་གནདཊཞུས་པྲ་མེང་དོ། །བླ་མཏིད་དགེས་པ 
_ རྒྱརན། སུད་ལམ་ཇྲེཏྭ་ཏུ་ལ་ཡང་འྱུཿ £ ༤༨ ་ ་པ་ལེད་དོ། །ཚུལྟ།གཞང་ངུ་ནྲ། ཐག་གོང་ ་པུག་སྱདཔྱ་བའོ། ། །ལུབབབ་ལུ་པའྲི་།བས་བཤང་ཟེ་ཏོ། དོན་ཏོ། ཀད་ནི་ཨན་ལག 
དུན་བྗྗོད་པར་བྱ་སེ། ༤ -གདྭ་ཡཾའ་ཞེས་བྱ་བཞ། ཧཱ་ལུང་བཱར་འྲཐད་ཅུས་བ་བའི། ཚན་ཏབའོ། ༣ ཊར་ཡར རཔ་གྱས་འ ཐང་པ ུ་ས་ལ་སི། ཞེས་བ་བ 
སངས ཌསེ་ྡོརཆངགོས་སོ། ག་ཨ ཊས་ཧད་དོ། །སློ' །མླཐ་ད ནྫངས་འབཔསོ་ཉེས་བ་བ་ཤ་འོདཇོས་གུབ་ཐམས་༦དྲ་སོབདཔོན་བྱ་རེས་ས 


རཿ བོ ཡེ 
རོ ཆི -- ༧༦༧ 






































ཱོ ་ ཅག ཅྱ་ཅས་འསར་དང་བ་ཡོ། ཡུད་བཞོ་ བེ 
ཉད་བའོ། །ལྐོནངྷ་ལཱ་ན། [ རྨ ༡བའྲ་ལུང་བ་གཙག་ོ་དེ་ཧོངྱ་ཀཿ་དགུ་ ཨུན་འཛུར་འོ། །གིན་དེའྲི་ལ་ཡིའོ ཧེ  ་ 
དྲ ཆུ་སྣེ ། རེ སྱོག་གཅེད་བའི་ཕ རོ སྭ་སུ་གཏོགས་པ་དད་འདྲབ 
ཁྲི 
བཀའ་ཀྱདྱ་ངཱ་བསད་བ་ཤཾསྱ་བ་ག་ཅེ་ ཞྲིཞ། དེའི་ཡ་ཡིན་ཏེ། ཙོ་བ་བཅུག་ཡུ་དང་གཉིས། བའྲ་ཡོགས་ཙགྡནི། རྡོ རྡོ་ཇཐེག་ཏ 
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ླད 


 ། ༣བྲང་ 


[རྱ 
ཡོ ། 























ས་བ་ད་ཌིངྱ་ཀྱི་ལོ་གྲབ་འགུར་ཧ རུ ཡུང 

ལ་ཡིན བྱར 6 ༤ པ་ཏ ས་གོ 

ཙྫཡེག་པ་འྲི ་པཆིན་པའོདདང། སཱིཾདབབྱེ་ཀྲག་གམ། ཅུནམོང་ངངཐུན་ལོང་མུ་འི ་་  ; 

ཤགན་མོང་བ་ཕམ་པ་བཞེད་ རྡཔསུཔ་དགོས་པ་ཡིའི་ཏེ། དོབད་གྲོ་གཟླབ་འངཐོབ་ལ། འཕོགས་པ་རྡོར་ཚེ་མོཊ ཝ་ལཱས་ཀྱང་ །སྒ ཟླ 

; པ་ལ་གནས་ནས། །གསང་ཕཱགས་རྒྱལ་པོ་ཐྭཏ བ་པ །།གལ་ཏེངི ནལེའླ་དཱངཱ སོ་པ ག་པ འོག་ག ས། 

་ པའི་ཕཱའི་རོ། །ད་ཝ་པན་བྲསད་དགེས་མང། ་གོའའུགཙུངས་སློ་ད གཟུང་། འཇི ལད དུ་ཞུ 
སགའི་འོོོཆིས ུ་ལ་ཞུཤཔ་ཕྷཡསྭ་ཏཱ་ ཤུང རྔེརྗ་ཁྲཾ།པ་ལ་ཁུགས་པ་ལདི་ཿནི, 










































` ཀེ དང་། ་ཡང་གང་ཟུག་ཁོལ་པ་བབུང་བར་བདོད་བདག་འདི་གམངུ ། གང་ཟུག་གཉིས་བ་འང་ལཡ་བ་ངང་ཉ ཉལྔག་བ་དབ་ཁྲང་བར་འསུརན ། 
༢|ཏགབ་ལ་ཆེས་ལྕེ་བེ་ཞིགཏུ་ཚོ་འགུར་དམ། 1 སྙམ་བཟཾ་འཇམ་བ་དགག་བའི་བྱོརེ། འདོར་བངུརྩ་བའི་མུང་བཅོད་བྱག་རབ་ཡེནོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡནེན ཛྲ བའ 
ལུང་བ་གཉིས་པ་བདེ་བར་གྲ་ཤེགས་པའི་བཀའ་ལས་འདུས་བཅངོ་ཏུ རའྱགུ་བཞེན། འདི་ནིེས་པོ་བཤོདད། དྲོ་གདོད། དམ་རིག་བ ཐབང་ཅདོད་གསོང།།ངེིར་བའ་ལས་པདས་བའོ། །ཞེས་འབྱུད་པ་ད། 
ི བྭ་ཤོདྲ་ཕག་བྱར་གཉིས་པ་ལས། པབམ་དཀུར་པོས་བཤདོ་བདད་པའ་ = བྱ་བཅྲི་ཙྭ་བའི་ུ་བགིཏས་བར་འགྱུརཏེ | ལགི་བཀའ་བཅག་ཅིང་བདཞ་པ ཁྱད | 
ཧེ ངོ་པ་འདྲ་འིཉན་ཐོས་དང་ཐ་སོའ་ཙོན་ཁའི་གཞུང་ལས་ཀྱང་། ོ = 5 = ཧཱ ། ངོ་སཱང་; 5 ཚ་ལས། “གང་ཡོརྦ་ཧྱལ་ལཾས་ ཨསམཁས་འགའ་ཡ། རི 
| རར མུཆོགྲའརི་ ལ་བཞིན་ཀུར་འྱརནྱོ་ཚེས་མཧེན་གཞན་མོ འས ེ་་ི་་ ང་ ༢ 4 4 ` 
གནདོ་བྱ་ཉད་བརའ་གུར།། ཧཿ ཟ་ཅཡས་གནནས་ྱས་བསགས་ལ་བྱས་རབ་དང་། དཔ ཚས་ལ་བཌས་གདའེ་གྲུར ༨་ནས་བས། །དས་ནཞགྲགཁྲི་དོ་ཅནད་ལྲ་པོ་མི་པཱར། །ཤོས་བཙགི་ 
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¡ཨས ་ 
བོཤ་ཕརྒཔ་ཤུའི་ཚོས་བཞི་ནོ། ། ཆིད་པ་ངང་འགུར་ ལལ 


| ར་ཁག དྲ ནོ་བཤགས་་བ་ཞད་ལནེ་ནོ། ོ་ 







སོག གཞུན་ཡད་འདུལ་བལུ་ 





གཿ ཞན་ཉེས་པ་ད ་ངད་ལཱན་ 


ཡགདུས་ཡུང་བརྡའྱགུལཞའྲ་དུ། ཡན་ལགར་ལེ་གེ། ཕའ ལས་ཚོ་བྲ་ང་གཔ་ཡད་ ཤི ྲ 
ད་ལཱན་འིངེ་ཤསུ་པ་འི་བཞའི་དུ་གནས་ལ་ཞེས་བ་བཞྟི། ཐཟས་ཅད་ལ་བདུག་པ་ཡན་བས་ 








བཞན དནི། སོག བོ་པ་དང། དཀ ་ ཅུར བས་ལས ྒཱ 
ཞབསབ་བྲས། བདག་ཁ་བསྭ་དངང་གཞག་ལ་དམོད་བ་དད། མུཿ ཁབདེ་མགོར་མེད་པ་ལ་སར་ཅེའོ་བྲསམ་པས། ཚེ མྭཏས་ཐ་དང་། 
།བརྡེག་བ་དོད། ཐེ རར ་ སྭ་གཱའ་བཅོས་པ་སོན་པའོ། །ལུ་བའངོ་བོ་བསྟན་ཟའེ་ཏོ། །༅ཾདོན་གཞིངེ་པ པ་ག 
།དྲ་མོད་། དའང་ལཱད་བརེའིཿ ས་ལ་སྲོ་པྭཾ་ལཾ ་བརྗོད་པའ་ཀྱའ། །དེ་ ལྟ་རྡིན་ཧིི 














ཡན་ལག། བདག་དམ་ོགེ་དང་ཕོའ་བ 
ཡས་ཨུནྱཾ་དཱངོགཡ། པྲ ང་བུའོ། །འདིདྲཾ་བུར་སོ་ག་ཕམ་པ་ངང་པོའལ ཡན་ལག ནིིའད་ རད་མ་ཡིའ་པྲའ ཁི 
བགོ་ཡན་ལ་གའོ་གོ་དུ་བ། ྲྲྲེེིེིཾ་ 
































- ད ༧ི་ཤྲ་ོ་ཤོཔ རོ ཤྱགས་ཐམས་བངྱད་། ལས་ཚང ་ཏས་ཞེག་བྱང་འབུཌ་བ ་ད 
རྣཨ་སྭགས་བ་གཉིས་ཀ་དགོས་མོད་ ། གངྱཉོས་འབྱུང་བཏང་ཏོས་ཇུགས་པ་ཏིངངོ། །ང འདག ཕོུང་བའོ་འིངག་གི་འྭཊ ས་སོ་ཧམང་ཐྦབ་ཱ ཡུས་ནུ། ཕྱས གས་གསལ 
༽ཡའང་ཡོད། ཁི་གྷ་གྷིས་ི་གཞོས་དབ་རུ གསུ་ངུང་ ག གཞན་གྱིཡ་ཆོ་ར་རོང་འ དར ་ ངང ༩༤་བསམནྭ་ཕྱོས འླབོ་ཐུབ་པ་འེའུང་བ་ཇ ན་མོང་གི་ལུམ་ 


` གསུལ་པའིཏེནྱ་བཾས་ཡན་ལག་འྲང་བཏིདདོ། །ཡུལྱ་བོ་ཡན་འ ཉད་བཤོད་པར་པྲ་ཐ་མ་ཡན་པྷ་༨མས་སོཾ།་ །བསམ་པའི་ཡན་ལུག་ནི་ རྒྱ་བཞི་སོའ་དུ་ས དད་པ ད་ག ིིཉོི་ྲག 
| ¢ .ཌཾཕཞོ་སཱེ། ར དེ་ཕརྱ་པ་བ་མ་ཡིན་པ་དདཾ། ཀན་འ ཊཡསྲོན་པོ་དད། ལུ་ཡ་མ་ཡནོ་པ་ངང། དུས་མ་ཡན་པའོ། དང་པོ་ གཏུསེ། རང་བཞི 


ཞནྱ་ཙ་ས་བྲོང་ཁི་བ་བར་ལྲིན་ཁ་དད། གང་དག་པརའབྲལ་བས་བཀྲོད་སྐྱ. 
པལ ་བ་བཾ་མཱ་ཡིན་པའོ། །དང་པོ་ནིམ་ཡ་ཡནོ་བལི བའོ ལོ་བྷ་ཏཱ་ལོ་ལསོགས་པལོ།། ཚོརྱཧུཊ'། ༡༤ཉྱེག་བ་དང་ཨྣ་ནངང། སླུང འདྷན་བུརཁ།ངགེ་དོང་བདུང། ཟུད ངོ་དད། སའུང་ཚ་འ ཡ་པཿ་གྱུར་བའོ། 


¡ རོ་བ་ཡངདག་པརའབེལཔས་བའྲོད་ར་ལབ་པམའབ་། གཞན་ྱིས་ལོ་ཨུའིཟུང་བརྲིས་ ཡ་ང། ཧི་ཚངཔ་འི་་ཡ་ནང་འམ་པ་རང་སེ་བཛདང། ཙནོར་རིའ་བསལ་བ་པཔ་ག 


























ཟི 









=ཟེ 


¡ 








དྭ ཧི ཧིད་དོ། ¡ ༡ 


༦ ' (ཊཾ འཐམས་བ་དད། ཕདཔམའེ་བ རོ 


དོཤས་པའངས་དད། སན་དར ཡུ གྒས་དྲཿ ༈ གོ་ཁ 


ཤི གྱོས་ཞོན་བ་དྲད། .ནད་ཀྱིས་ཿ གཟིརཏ་འྭིག་བ བ་ཧུང་མནུས་པ་དང། འྲབཔ་སྩོང་པ་ ་ལ་ང་གཁ་བེདཔ་དང་། ཐཱ ་མཚན་འཇོག་བྲང་ ར། གྤམ་མ་དྲང། ཆུའོ་ཛུག་པ་ཉིདདོ། །དུསྟ་སས་ཏོཾ་ཡན་ལག་ནི་ཟིན་ པབ 

ཉན་ཧ་ཡན་ལག་ན་ ་ པ་ཉོད་ཡཾནནོ། ཡ་ང ་ནེ ། བཿ གག བ་སཱེ། འགྲོ་བུ། བ་གཞན་ལ་ ཇུཅངས་སུ་ སུས་པ །ལབེ་ ཤྲ 
དུ ་་ ཿསང་ནས་གཞན་བ བའུ་བསམ་པས་སོ། །ངཱ་བོ་ཉདེ་ ་ མུ འགན མིའི་ཆོས་ལས་བླམ་ ཨུའ་པ་སྭེ། བདག་ན་གྲ་བཅོམ་པའོ་ཞེས་བའམ། དངེས 
པ་པང་ལནན་ཞསྱ་བ་ཐ་ལསོག་ ཡོམ རི ་ 


ཏིད ཐུར བག་ཕྲམ་བ་བཞི་པྲའི་ ༦ 





དེ་ལ གཉིས་པ་ ཡན་ལག་མ་ཡའི་བ་ནི།ཁ་དབ་ནབཏའག་པའོ། རར །སན་བ་ནི། ༣ ཟླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ག་ གཅིན་དང། ཕ་དང་མའྭིདུབ་དད། སྣང་བདང་བརས ་བ་ངང་།གྲཡང་ ་ས་ལསོགས་པ་ལ་ 


རྐ ག་པོ་བ ་ུབསུངས་ན་ཡང་གཞན་ཤ བོ བ་བཞོངལ་། བོ་་ཡོ་ག་ལག་འོའོ་ཆ་གྲས་འདུལཉོ། 








ཁ་གཏེའྲ་ཅོན་དང་། མཐོད་མན་ཅན་ ཧོ མཚན་གཅིག་ལ་ལཱ་ལས 'ལུག་པ་སུང་ཐས །འདོད་པ་སོད་པེས་ཆེག་མོ་ཤེས་པའ། །དུས་ ་མ་ཡྲན་པ་ནི། རྨྱ་ཏན 






་ །མངོན་པ ལིང ཤ་ཚི་བྲ་ངར་ཨ ནིབཤག་བ་ཏས་བུའ་གུརསོ། །དུས་སྐའས་ཀེ་ 





















རོགས་ནྭ་ཁུང་བྲ་རྲོགས་ ཀྱ གཞན་ཡི་བཛན་དུ་ 
བྱད་རུབ་སེག་དྲ་དང་ཐུར་མོང་བ་ རྔ་བ་ཕྲམ་བ་དང འའ་བའི་ཇོལ་ རར བབས ཡོང་དུ་སཛོད་པ་ཚིའའི་འ 
བཞིན་དུ་བྲ རུའ་ཤེསའིབོན་གོ་བིཁ་ཐོ་བའི་དབིད་དང། གི ། གཉིས་བ་ལནི་ཕྱུག་བྱལ་ཞིང་མགོར་མོང་བའི་སམས་ཅུན་དང་། ` ་ 
བྱ་ས་བྲ་ཉད་དད། བཞ་པ་ལུ་ནིཐེག་བ་ཆནབོ་ཉན་པར་འདོད་པའི་གང་ཟུག་དུང་ད་རགས་པའོ། །བུ །བསུམ་པའ་ཡན་ལ་གན། ཤུནསོང་གྲ་ཆུ ཏབཞི་སོན་དུ་སོང་བས། ° འོམ་ཁ་ཐའནེ་་། ཉེད་པ་དང་བཀུང་ 
།སཱ་བ་ཉད་དང། གིས་པཡའི་སེར་དཱག་བའ་ སད ་ གྲསུམ་པ་ལནོ་ཀུནུནས་མུང་སཛས་པའ་ ས་ཁཱོ་བཉིད་དད། བཞི་བ་ལ་ན་ཆོས་ལཱར་བཅོས་པ་སྟེན་པར་ དེད་པའ་བསམ་པའྲ། 
དྲ་ཚི་ལྔ་མལག་ནིའོ་མེ་བཞིར་དུ་བདག་ལ་བའོ་ ་་ ¡ གཉསི་པ་ལྭ་ནི་རོས་དང་ནྫོར་འ ཱུ 


ལ་ས དྲ་བོདེདད་། གསུས་པ་ལ་ནི་བོ་ཐ་དབ་བཅས་པ་བྲརག་པ་ཉིང་ངང་། བཞི་པ་ལ ༈ 
རོསཏུང་ཡཆསཔཉོནཔ་ཉ་ད། །དྲུས་སྐབས་ཀྱོ་ཡན་ལགན། བདུ་བརྗོད་པའི་ལུལ་རམས་ཀྱོས་ འཕྙན་མཛོག་བའི་ངོ་ཉོད་རམས་ཚུན་པ ° ༢ །དེ་ལཱའནྱ་བདྷ་ཀུཌ 









































| | །དབའྱི་རོ་བིང་ བགིད བཟོ་བོ ལ་མཁས་བ་དང།དགཤུལ་ཅན་ཧོས་འུས་པདང། ་གཡུལ་༢༣༠ ༩ 
ཱ ་ ཁོངས་བྱའུ་བཅོད་དམ། ས་ མཛནོས་མིད་སོ་སརྦ་ རྱཔཾ་ན་ཉྲི་བུ་གཏིས ཀེ།དེ་འདིའ་འདུ་བ་ཡོན་པསན ། །ཞུབཏུའ་སོས་པྱ་འིལ་ལསསས་བའོ་ངཆོག་བཅྱ་བཅོ། །ཁ་བོས་ལེགས་པ་བབྷངགས་ན 
༨ འ་ཏུད་པ་བཅུ་བཤ་ ཤལའཁིངས་སུ་སིབོག་ ག་གོ ། ༩ཾུ་ཅ་གཉིས་པ་ལས་འབྱུང་བའོ། རྒྱལ་པོ འཐུང་བའི་དད་པོ། ཾ དཀོག་མཆོག་གཞུམ་བྱ་ཀྲོ་པ །བ་དང 
བཞི པ་འཚམས་ ་ཡེ་དྲཔ་། པ་ལུ་གརྡ་རང་གུང་པ་དད། ཐོནཔོ་ལ་འབུང་ 'བྲོང་འཇོམས་པ་དང་། ལས་དཔཔོ་བ་ཡ་འྱ་ཧུང་བྱ་ཅ ཅ་བའི་ཀླུབབ་དུག་པ་ ་སའོའ་ཛཾན་ཁོཾ ངཧ་ཁོང་དུ་ནུང་དོ། །ཞེས་བཛར་ པཱ བ་དང་། བྲ་ པ་དཀོ 
| གས ླ་ བ་ལ་ཐོ། ཤྲ་སྦགྲ་དྲ་བི་ཏ། དཡེ་བོང་གྲཞུན་ཅང་པ ་ ་དང་། 8 ་ ཕམ་པ་ བཞིའོ སིའ་དོང་ལེཿ 
ནཾ ལ་འགབུང་བའི་གཞིས་བྲ་ཚོམ་གོངང སོར་དཱ་འང་བ 
འོ ང་བ་དུག་པ་ རརར རྭ ཡང ] བྲ ་ ཐོས སོངྱད་འཇུག་པ་དུང། བའུ ཤི 


= 





། ཤ་པ ་པོ་ཾ 


¡ ` 
ཆོོ 



















ང་ཕ 


གྲ་ུང །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ 





¥: 


པཾ གོང་ལ ྐཊས་སུ་ཁང་རྨོག ཆླབ་པར་ནུས་བ་ཡནེོ། འདའི་ཕྱོག་བ་གཅིགད་པེར་མཆོནན། བློ་སྐྱངས་མ་བྱས་སེམས་ཧན་ལ།། ཅུ ་ཏངེནྷཾ་སྒྲགས་པ་པ་ 


ཐམས་ཅད་བདག་གའགྲོརུང་གཏདྲ།།བུང་ 


༡ 


བབོ་མི བདནཔ་དབ་ྔཚངས་ལ། རྐམཡོ་ལ་ཁུང་བཟི་ལཱ་པ་ ོགག་བཛའེ་པ་འི། བཅུ་ ཅིག་པ་གིཟངས་བུ་འུ་ལ ། ཉིས་བ་ཁོ་གས 
རར དི་ཁཔབ་ངོ རཛུ་ལ། ཧང་ཆུབ། ཀཱ སེམས་ ་མ་ ླའརར་བཞ་ཛ་པ་གན་ཊཔེལས་ ་དང་པོ་ པོ་པའི་ཝཱ་བི་ཐམ་ཁྲད་དང་བ་ངོག་ཤུལ་ཅན་ཁྱི་གསུལ་པ་དེ་ལན་པས་དེ་དག 








འདུན་པ ཚུལ་ནླུཚུངས ་བ་ཡྤའེ་ཏ། ངེ་ལསོགས་བ་ཡལ་ཆེད་འབ་བྲར་སད་བསྐན། བྱང་རུབ་སེགས་དྲབི་བདྤབ་བའབྱ་བ་ས ། རྔོ་རྫ་ཞེག་པའི་བ སུའ་པར་བྱ་བའཕུང 

=» ཨདནསིསལ་བས་པའི འུ ཆརྒནཾ། དབང་གངབྱས་ཁས་ཡུངས་པ་ཏ །ཏིད་ངོ། ཛེ སེམས་ཅུན 
ྲ ་པའ་ ིའ་་རྒུབ། ཨེམ ར་རྣམས་གང་ ¡| 

ཨེ་ཁའི་ཆོས་ཚོ་ཐེསཱད་བ་དང །ཨོཾཙཅན་དོརའཆུལ་ས་ཡུང་ པ་ར 









2 ྷ །།དགེ་ཐའ་ 



















༩༨༡༠༡༤༤:༧༡༩༠༡ :-: -¬--‰ „+; 


| ༤ དངང དགེབ་རོས་བཅུད་ཏོ་ཚུལ་ཁརས་བ། སེམས་རན་དོར་ཅང་ཞཚ།ལེས་རབས་བཟུང་བར་ཁྲངས་བས་ཡོའི་འ་ །ཆུཐོའ་བཚལ་ུའྲཐོབ་ལ་ཟུའཱི་ཤེས 


























༨ 






` - = ལྱུང་བ་འགྱུར་བའི་ཧུ་མཛོན་པསྐན་བནོཏོ། །ཧཱདོན་ཐཞོ་པ་མོ་འྱབང་བརྩབ་བའ་ཕོར་བྲསབ ་པ་ནི་། བད་བརུ་གཤེགས་པའ ་ར་ཁབ་བི་མནལག་མ་ཚངབ་ནམས་ལ་ལུང ་ 
¦ ཅིང་ ཅར བསྒཾསྨ་པརབུའོ། །མོ་འབྱུང་བར་བའྱི་པ་རི་བྱསབ་པ་བསྟུན་ཐཾནི་ཏེ། རན 7 ཿ 
ཚི བལས་ལྔང་བ་དང། ཨནལགཙང་བྲ་ནམས་ལུ་དམཚོག་དདྲསོམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་ང་བྲས ། བོང་དུ་བསུན་ཟནེ་ཏོ། །ཧཱཾདོན་དུག་བླ་ཚོམ་པའོ་ ཤའོ། །བླ་མངད་དཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་དུ་བ་འདྲིད་ཆེན་པཏི། འོག 
3 པོ་ལུལ་བོ་སོ་ནས་ཆེ་འྲའིངྡདམ་པར་བཞག་པན། རིས་པ་བཟོའེ་དུ་ཁུལ་ད་ལ་གཞནར་བ་མདོན་ཆེན་པོ། །༢ཱངིདང་། ད་གས རྔ 0 རྤ ཕྲ་སད་པ་འཛྲིའཆན་པོོས། -- 
ླ ླ། ས་ར རལ ་ ཆ་བ་འཛིནི་རན་པོ་སྟེ། རུངངུངའབོང 













མ་པ་འ་འློད་བའོ་དབངང་བུབ་ནས། ༣ ཟོབ་བོའ་ཆུ་ ཱ ཆོག་ལ་ད་སོང་བ་ད། གབུ་མ་ཆོག་ལ་ཆོས ཧ་ར་ཧར ལཾ 
ྭ་ལུར་བཅོས་པྲ་གོར་འགྲོ། ། ཝཱུ།འདི་ནག་ལྷ་རུདངུ་དང་བུདང་གདྦ་བགྲོ་ད་བུར་བའོ། །ཆེཌྲངྲར་མ་པ་པགཞག་པ་ལཱག་མཁབ་ནོ་གེདད་བསུ་པ་ད 

(་པ་3 འབུང ཀཀ ་ ་ པྱབ ཏེ།ཕྲལ་པ་ བའི་ཀུ་བསམ་པ་དགེ་བས་གུནཏྭ་གུང་བའུ་གུར་ན་ནི། རྩ ་ 

ཿ ཐསྐ་ བྱངཇུབ་སེམས་དཊའ་ལ་ཉེས་བཟད་པ་ཉདང། དང་ད ཆན་པོས་ཚོང ་པ་ ག་པོ་ཅན་མདུད་ཐང་གས་བསད་པའོ་ཅོགས་པ་བཇོང་བུ་ལག་གས་པོ་བཞེའ། །དེས་ནྭ་ཅང་རུབ་ཡེམས་དཔའ་ལ་བསེལ་ | 
པ་ཤོམ་ཡབཔ་འཕགསཔསུངཀང།ཏུངབའ་གཟགསབཏུ འོ་ས་ཏསབསད་ལ། སེམས་པན་ི་བུ་རུ་ཆེན་པོར་འྱགུར་བའི་ཉ ་གབས་འདོ་བཞིའ་དུ་། པམ་པ་ གཅིས་པ་བས་ལ་ དོའ འུ 

ལེང་བཞི་གབུགས་པརན་ཏེ ༈ ཉེས་པརའགྱུ་ཡལ །ཐགསགཞན་ཤྱིས་བསྐྲབ་བར་ཆུས་བཞིའེདུ་། ད་ལི ཨབ ཧྭ ་ ཀྱིེས་བའ་འགྱུར་བས་ ཕཡ་པ་ཏྲོ་་ཡགོ། 

༡སམ་འ་མས་མབྱ་གཞ པ་ལས ཁམ་པ མས་ན་བསམ་པ་ལོ་དགེཔ་འབའ་འགེ་ལ་ཁྲུར། ཌས་བརེད་པ། འགསས་མ་ཐོཔདོ།།ཉེས་པ་སེད་པའི། 






















༢༨ 











































ཅུ ཅོོ ལའོ་བོ ཨ་ལག་ཤ་ོའ་བསནཔརབ་ོ། བོ་ག གས་བཀའ་ལམ་འངོས་པཞོ། ཞེས་བ་བ ྲ 
རྫོགས་པའསངས རྒྱས་སོ། །དེ དའོ་བཀའ་ནོ་བུན་མོང་གོ ། ཡེ་སོོང་གསུམ་ཧོས་བསུས་མད ང་། བཏིང་ཀོ་འངང་འཛུས་ཡོང་ཀཱས་ཀང་འ དྲ 
ཀཱར བྱ་འོ་།།ཞིས་ཀྲ་བ་ལསོགས་པ་བསམ་བའ 7 ¥ ཟི 
! ཅྭ་བའི་ཡུད་བཾ། འཾ་ གའུ ཁུ་བའྲཾ། རཿ བཡ་དགོངས་ཞས་། ཞུང་བ་དྲང་བོ་ལསཿ ནོ་ཡང་ལཾ །གསུམ་པབས་ནེཅུང་རད་ལུ་བས་འདི་ དེར་བསྙན་པའུམ།། 
འབཀའ་འཆད་པའ་ངོ ཐོར། དང་པོའ་རྗིས ལུ རཿ དབལལྲི་གཏོ །དྲེ་སདྱ་ | ཧེའི་བཀའ་ལས་འདས་བཟེ གཞཙ་ ་ ་བ་ཡིནཏོད་བཞེནྭ ཞིས་དམ་ པ་དང་པོ་ལས་གསུང་པ་ཡ་ 
ལུང་བ་ག གཉོས་བའི་ རྣེམ་པར་བཤད་པ་བསྟན་ཟེའེ་ཏོ། །ང་ར་བའོ་ལུང་བ་ གསུམ་པ་ བཤད་པར་བཱ་སཱེ། དེ་ལ།ཡང་གཞིས་ སཱའ་དནོ་འང་། ཡན་ལག་ག་ངོན་ཏེ།། །དང་གོལ་རུག་ཏུ་གནས་ པ་ལས།དང་པོ 
ང་བའི་བོབོཤོདྡེ་ཕཝ་བྲར་བཞག་ པའེ ོར་མག་པལྱགགསཔའ་ད་ག་འོན་ཐཟདགོས་ལཏན་ས་པ་ལབངའཛན་བཞི་བ། སྔབ་པ འོ། ་།ཡུང་བཟི་ ཤོདྡེ་རམཾ་པ་ ༣་གཞག་པ་བྷུསན་ཟནི་ 



























ཟླ 


ཧོ 


ར ར་བ་ཏྲུ་ལ་ཁུགས་བའམ། ཐག་པ་ཆན་ ༩༩ཐོས་པའ་ 
ཡས ཕན་བྱ་བ་ཛོ་ཡནོ། །གསུམ་པ་བསུམ་ པའ་ཡུན་ལུག ཤི 








པ་ཀྲན་ 
ས་ཁྱུནཏཱ་ཝྭ་ 


ཅུ་ལ་བྷ་ཞིབ་ཤག་པདྱ་པ་བ་ ཉད་° 
པ་ལོ ཡནལ་གཅས་འ །ཡན་ལགཏུས་ལུང་ རྱུད་ཐར་འགྱུར་བ་བར 


ཊ་་འའ་ཡོ་ཡ་ཡོ་ུང མྱམ  ཡན་ལྷ་རྲིལས་འྱུར་སྟེ །ང ། 


་ཟིནཏོ། །གཉིས་བྲ་ཁུལ་ཚུ་སན་ལག་རོ་ངོ་རོ་ཐེག་པ་ག 


ཨྱི་པན་ལག་མི་གངང་བྗངོང་ 
༧་རུལ་ཚིག་མ་ཉམས་པ་ཆོག་ཡོའེལ། ཐི་ཐག་ཏུ ་བུ་མ་གཟིག་བྲ་དང་། དྱཀུལེ་ལཁོར་གཅིག་གིས་ བསུས་པ་ནི་མུ་དགོས་ལ །  འདྲོ་གཉིས་ཚིནཆན་གུཡུལ་ལཱི་བ་ཚཱ ཚམ་ཡིའ་ནོ། ་ 


'ཁྲོ་བས་ང ངི 


༈ 


2! 


དེ་ལ 


>¬ 


།ཀཀའེ་གྲི 








༣༢/-2⁄ 








ཙ་གང་ཟཿ ཤོ་ཙ་བའྲི་ལཱངྲ་བས་མ་གོས་པ་ ངག་ཀུད་ཆོས་འོ་ སུན་ཡན་མོང་ཀྱེ རོ གྱོ རྔ་ཞེག་ཕ་ལམ་འུགླ་པའིར་། རཱ ཆ་བའི་ལུང་བརྡ་ནི་ མའྱགུལལ། ། 
༦ཐུན་མོང་བོ ཤུ་གཞི་སྔོནདུ་སང་ཆ ང་ནས དྲགར་འཛིན་པའོ་བསལ་པས་ཁོ་བར་འདོད་པོའ། །ཐཞཾ་པ་ང་ཐདྲིཧོ་ཡན་ལགའོ། དྭགུར་འཛེན་པའི། 
ཧོ་བྲོ་ཡེ ཅི་ཡེད་ཀྱའདི་ལྲལུས་ངག་གདྲ་དུང་གཅིག་ནོ་གོགསུ་དགྲོས་ཏེ། 
།ཅེནོ། །ལཱ་བདུས་སྐབས་ཀྱེ་ཡན་ལག་ན ། རྔོ་རྔ་སུན་དེས་ཀྱང་འདནོ་བདགྲ་ཡ་དགྲ་བའཛིན་ཅང་།- མན་སེམས་བས་ཁྲོབ་ཡུནནོ་ ཱམ་ངུ་གོ་བཾགྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ལུང་ཐ་རྔ༔ 

'ུན་བེནེ་ཏྲ། ཤ དབང་གྷེ་གབས་ཁཱཁྭསང 


། ངེ་མ་ཡཆེ་ན་དྲཧར་འཇོན་ཐའ་ཝོའ་བ་ལཾ་ཛོགསྲ་པཚྲིཙི་རོ། །དགར་འཛིན་པ་ལེང་པརམ་འངས་པྲ 







ཤེ 





རོ ་བ་བླསག ་ལའྙ་སྐབས་མུ། འན་ལགྱ་  - 


ཀུ་བ འོ་པ་བའ ཱུ ལའམ ཨུ་གང་ཡང་འུང་བུ་གཅིག་ལྭ་བམཐ 
མཱབས་ཀྱཡལ བསྲབ འབྲ་ཚོགསསའ་པོར།དུལ་སབས་མང་པའ། ཆེས་ཀྱང་གསུང་ལོང། དུས་སྐབས་ནེ་ལུང་བརྫོགས་པྲ 
བལཁོར་ཧོས་ཁུས་པའ་མདདཔང་པོྱབས་ནས། སེསྦ་ཉེས་ལུབལ་ངོགས་ ་པརྣམས། ཉིནཞག་བཅིག་གྲངུག་ཆསྔ་ངོགས་བྲརངོན། དྲོན་ཏེ། ལེན 
ྲི ཤུས་སས་ཁི་ཡན་ལག་ང དུ། དུ བ་་པ་དུང། ངག གུ་པ་ངང། བྱོག ཀབ་ལ་བབ་ཤེས་པྲ་ ཙཾ དེ་བཞོཀའང་སེམས་ཀྱིས་རྫོགས་ 
།ཅུའན་གསུམ་བ་ལུདབརའབུར་བའི་ཆུ་མཚོནནི། དབད་གྲསབྲསུ་ཁྲས་ཝུངས་པ་ཞིདད། ཟནེ་འབུའ་ 







བླག བོའོ་སྙཐདུའང་། སླ་བ ཞས་གསུངས་བའིརཔོ། ` 


ཉོ འཛི་ནིཿབ་འཤིརེ་གི་དཞེ་བའོ། ] །ཧནབ་གཞན་གཟུབ་ནོ། བམས་པ་དཔ་པལ་བའམ། བཤན་བསམ་ལ་དགོ་ལདར 
(ཿ རོ ར་བ་བའ་ོཾར་བླསབ་པནོ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅྲངལྭབུ་གྲིག་པ་ལྔ་བུའི་འྲདུ་ཤེ ཤེས་ལ ཱུ 
ད་ལ། མའ དེས བདེ་བ་དང་བ་ ཧེབ ལཱན་བྲར་ཧུརང་གིེ་སླུམ་ ་བའོ། །དྲེ་གྲཏ་ གཞེས་བའེ་ཧྭིི་ཡག་ ལུར་། ། མོ་ཡི་བྱུགཡཐའ { / 


་ཡནེ། །ཞེས་གྲགབུངས་ ག་བ །པོཾཿ པའོནལ་པ། ཟུང་བ་ཕྱོའི་བཅོསོ་པའི་ཐབས་ནེ། ཡན་ལགམ་ཚོ་ 


བདྲ་སོོམ་བུ་གངདག་པར་བུང་བྲ། གོང་དུ་བཛོད་ཟནེ་ཏོ། །སོན་ཕྲུག་པ་ཆའབྲིང་ནམ་པར་གཞག་པ་ལ་ལ་ལས། དང་པོ་ཡུལ་ལ་སྒོ་ནས་ཚེལ 
ཆེ་ ་བྱམས་པ་བཏང་ན་ནཾ་ཆེན་པོ། གཏིས་སམ་གསུམ་ལ་འཕྲིང་། བ་མ་ཙག་ལ་བཏད་ན་ཆུངདུའོ། [ །པེ་ལཱ་་ན་ 


./ རྣ པཿ ༈! 
ལ་བ་བས ་ི་ུང་ོན་བཟ་ངའསལ་བར་འུ་དར། རན ཱ 8 ཙིཡོརརོ་ཞན། དེནིས་ཡོནཏེ། ཤ་བྱིས་་འདན་ 





























གོདད་བསན་པ་ཉོངེདང་འདྲ་འོ། ། ཆེ་འབིངོརས་བྲགཏྲ་བཱཿཟི་ཏོ ཏོ །འབིལ་ཉིས་བམ་བཞོ་ལེ་བདྱ། རདྲ་བའིརོ་བྱོར་སག་བ་བཏང་བའི་བོའེ་རོ། 

སེད་བྲར་ ག་བཆན་པལོ་ཝདག་ས ཀྱང་འབྱུངེཡ ! །ཉེས་པ་མེངམི་འབྱང་བའིགྐབས་ཁངེ་པཞའེ་དུ་། འགྭལུཏབ་ལྔ་བདབ། ད་ཁུབ་དང་། བྱར་གཟོས་པ་ལ་འད་ གོ །ཧཱའིའོན་བསྙན་ཟཾནེ་ཏོ། ། 
ག་པཾ་ངོན་ ད་མ་འ ཡོང་།།གིས་བྱ་བེས །སེམསཁ་ནའེ་བྱ་བྲ་ནི། སོན་དང་བརས་པའོ།།དོམས་ཞས་བུབ་ནོ་ཁུམས་གསུམ་ཧྱིས་བཡུ་སོབ་མ་ལུས་པ་ས། ༢ཿ་ 
'གྲ་ིག་འ ལ་བམས་པ་བཏང་ཡུང་ལུང་བྔངོགས་བ་ ཡའོ། །ཀྱམས་པ་ཧཱོངཞེབ་བྱ་ བན། བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱ་ཧུ་དངལནཔའ་འདོད་པའི་བསམ་བ་བ བཏད་བའོ། (བཤི་པ་ཡིན་པའར་ རྩ་སལ་བས་གང སུངས། ཞེས ྲ( 
(ཞཾ་པ་ཞེས་བ་བྲ་ནི། གསུམ་ པ་བས་ལུངབ་ཡྲང་བར་བསྟན་བ་འམ། རོོ་ ཀྲག ྣྣྲྣཾྣཾ རྫོརའཆང་ཤཾས། 
ར་འི་ལཱང་བའ་གྲསུངས་པ་ཡནྡེ་ཤིས། སུལ་པའྷི་བཱས་ཞུགསལ་གསུངས་ཏྱིད ། དངོས་ཆུ་བའ་ལུང་བར་མ་བཤད་དོ། ། ཤུགས་ལ་ཇི་ལར་གསུངས་ཞྲེར། ཕབ་པ་དང་འྲང་བ་བཏིས་པ་དང། གསུམ་པས 
7 ་ ཀཀ 'སེཿ་ངང་།། 8 ་ །ཁེས་པས་གདན་ལ་བཅོན་པ་ཀོ།ཞེས་གྲསམསོ། །དས་ན་ྫར། ་ གཞུང་ཝཞི ླ 





ྲ 

















༤ ༤ ` 











བ་འ བསེ། སེམས་སྱེད་དེ་ནི་ཕ་ཕམ་པས་ ཤུ ེས་གསངསབྲ ོང 
པ་་ཐཱ་བྣ་མསནས། ཕམ་བའམ་ཕམ་བ་དཔའད་བའི་ཇོསུ་མ་བ འེ 


ངོ བི ེ་ད་བའི་ངོ་བོ་འི་ལ།།བ་རོའ ཧཱཿ དུ་འཇུག་པའི་བང 
ཆུང་ཉོ་སེབས་ ཀང་ཡན་ནོ་ཞཾས་ཟྲེ་་བྲད ཀྲཀྲྗསསྣཾཾ་་་ སང་བརར ཏོབ བ་བ ལ་ཁད ་། རུ ཞུ་ནོེས་ས 
¦ བདག་ཁོང་རེ ། ཏག་ནིདལཱ་མ་ཨིན་ཏ། ངང་པོའི་དོརངྱྱ་བོ་སཱ་ནྭ་སས་པ། དྲཾ་ལཱ་ན་ ཨཡོག་ཁམ་ས་ཅང་ཀངཟང་རུབ་སེ་མསུ་ཕའི་འཇུགཔ་ཡི་བའེ་ཤུ། ལཱ་བའི་ཁོངྲཐམས་རདའདུ་བའི་སྔན་ཡོད་དོ། ང 
།དེའབའའོདན་གོང་ ངཡཡོདུགྭོས་ བྷ་རམས་དོརྦམེངོ།1ཿ བདག་མེད་པ ངོན་བབུ་ཁུངརུབ བཅོསམས་བུ་གླུ་བ་བར་ ། བ་ལྔ་མུ་ཡནཏ །ཅུང་ཐངགུ་པ་ངུད། ང། བྱད་གཙོག་པའ་དྲཧན་པའ་ཛར་རོ། །ཀླུའང་སུངས་ཕྲ 








དད 


མི་འདིང་སོས་པའོན་མེད་དོ། ཡང་ཕྩ་ཚུད་ཐའོ་ ་གཉན་ཟིནྟཏོ། །ཧུཾདོན་གཏི་པ་ ཡན་ལགཏས་ལུང་བརའྱགའ་འི་ན་ལྔ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་ཱན་ཧྱི་ཡ་ལགའི། དངོད་ཟིནི་ཏོ། །གཉིས་ང་ལལནསིམས་ 











་ མ་ཡིན་ཧཾ། དེ་ལཱར་ཡོཿེན། ཁོས་བའི་ ཅོ་བརུམི་འྱགུརཔའི་ཡོོན་ཡོངདེ། །ཡངྱ་བངྒ་རཱབྱ་ཀོ་སེམས་ཀུན་དྭངས་པ་འདི དིན་ཤས་རེབ་ཡེ་ཤེསྭ་ཊུདཔར་གིཿ ཤ 


རོ 

















-་- ༨ྣ་་་་ 
བང་བ ཤའེ་ཅར་གྱ་བ་ུབ་ཀྱི་སེག་སོ། ལོ ོ་བ་ིབྲ་བགོ་གྱི་གོ་གྱས་ལགསདསོངཔབ་ཉོན་ གོ 
།བཁྲགུཁོ་ཆོས་ཁྱུལ་པས་བཏད་བ་དང། མུར་དུ་དགྲ་བཅོམ་བ་རང་འབ་སངསཾ་རྐྱས་ ཐ་པརྡ་པའོ། །།འེག་མས 
ཟི འི་ ཅི་པར་ཐཤད་བའི་དོན་དང་ཙུཡམརུངས་པོ། །ཡན་ཡགདུ་ས་ཡུང་བར་འགུར་བ་བསྟྲནཐེ བིནི་ཏོ། །ཧཱའོན ¦ 
སཱ་གོནྷ་གྭབས་ཨུ་འད། རང་བཞན་དོན་འའེབ་བྲསབ་པའ རེ།།བང་རུབ་སམས་ནི་བྱས་ད་པྲ་བྱབ།། ཞེསྱ་བ་བདུད། འཇུག་པའྭ་སབས་སྲུའད། གགས་ལུའོ་སོམ་པ་ ཨཱི་བོཁསྣ་བདས་པ 

ལུདྲཔ་ག རུབས། ཤུ དུག་ཅིུརེས་མཛད་ལའི །བྱང་ཆུགསུམསྤ་རྨི་ན་མིད། །དམ་པ་ ཀཀ ་ །ཞེས་ཁས་ཡངས་པའི་པ་པརོ། །ལུང་བཟའ་གྲུངབའི་རཆུུ་ཡན 
¡ སི ནོ་བཞི་པ་མོ་བྱབུངབརྡ་བ་བའྱ་པོ་ ' པ་མི པོ ཧོཿ ་བྱ་བད་རུ་ཀྱི་སེམ་སྭ་ཡོངན་སངས་ཆུས་ཀྱ་ཆོ བ་ཐམས་ཤདའྱབ་ཏ་བར། བའོ འར གིབྱ། ཕཱོང་ཕོ་ཐཤེྲ བཔ་ལས།ད་ ¡ 
བཟངས་ལ་འཕག ་པྱ་བམས་བས་བསནབ། གས་ལི་ ཿི་ིམ་ོ་ི་ཡངསས་ཅིཚས་ཟག་ཅ་བདཔང་ཉདཔས་ ་ས་བོན་ལཱ་བུའོ། ། དྡ་ཉེས་ཚོས་དཀར་པོ་ནམ་པཟའཔམ། 











ཡེ 
་ནིའྡབུག་པའ 





















ཱེ ི་ ། རྨ བའམ་ བཤྲྲཱ་ 


ལུ །ན་བཤགས་ འང་པོ། | 7 
་ ཱ ་ ླ ་ (ལ་ཧ ཿ ནཾ ཞན་པ །གཏཾ ཉེས་པྭ་སུལ་ཧ་ཨནཱལ་ག་ནེ། ངས་ཆ 5 ཿ 
།ལུབཅ་པོ། འོོ དོགས ་པཾརྷ་སང་ལ༔ དཔའྱིརཱ།།ཡཱ་སགས་༢༢་༥སད་སྱ་བ།།ཞེས་ གྲསངས་ཐས་ན། ར་ཚ །ཞེན། དེནཔེ་ཤཱགས 


།  ་ རད ལ་ག འམི་འབུབ་བ་ཉིང་ལས་འེདབའླིཧུ་ཞེས་ ངྲ་བཤྲག་པརྲ་ཤ་བའམ། བསམ་པ རྲ་བ་བཉིདི་འཞེ་པརྲམཐོནདོ།།ར་ཐ ོ 
ཱ ཞེས་གསུངས་པ་ན། མུ ས་འགོད ས་པ་ག ཱ ཅུ་བོད་ྱིར་ཟནི་པདསབསབེང་པར། 


















སཁྱ་ཧོམ་བར་བ་སཱ། ལམ་ར ཀྱལ་པོ་དང། པྲ་ཊཏ་དང་།ཧ ཡང་བོབ་ལེར་བ 

་བྲ་ྱིར། བཀའ་ལདམད་བརྡ་མི་ཀའོ་ གཧ སྭ་དུ་དསམ་པར་བཱའོཊ་ བཤརད ་བྱ་བཤིའ་བླས 

སེ་ ས་ཡྲཔྱཀྱི་གཞུང་ལ་ དད ་ བདེ་འ དིརཱག་ཡང་ལམ་ཆོལ་བ་ལཱ་ཁུགས་བས་ན། ཤིས་ཉིས་པ་ ཐོ 
བཅོས་བལ་ཐབས་ཤི་ 









།།ལོིའ་བྲང་ ་ བབའྲི་ཕོའི་བླསབ་པ་བད་ཟིན་ཊ ཏྲོ ་ བུང་བ 
ཅི 
ཤོ ག་ཡོ་ཆུ་དངའོ། ། 


བརྨ་དང་བདང། ཝུད་པ་ལས་ལུང་བལ། ི ཛཱ བི 
ཱ ་ | རབ ་ 












པ་ལ་བཀོབ་ཁ། ཙགས 


་ ལོག་བ ཆོསཁ་བའད་པ་ྒ་ཐ སོལ་ོ འདེ་ལེད་བཤི་ 
ཧཱི འདིའོ པཔ ་ །ངགང་ཟག་ཤིག་འབྱ་རུད་ ཤིང་ལལ་དམནབ་ལ་ཆིས་ཞེད་བ་དག། ཐོག་པ་ཆེན་པོའོམ་ོ། 
འུན་འཤིན་པ་ལ་ན་ཉེས་པ་མེད་ང། :: ་ཡོནན་ན། སློབ་དཔོན སོ སུ་ལ ང་ཧ་ཐཾའྭཾ་ཐཱང་བརའྱགུས་ འྭའྭ›ི་ཕོརའོ།།ཡུང 














ཛད་ང དར་མ ཤུས་པ་དག་མཐེ་ད་ཡེ གས་བ་བཏགས་ཏེ ཀྲྗྲསག ནོལ་རོན་ཡད་ཅིང་ཆོས་ 
ནིའཕགོའ་པ་ རྲི ད་རིན ནཱ་ཡོནི་ཟོད་ཊི། ཚིག་གེ་སྡེབ་སྦྱོར་འདི་ རོ་འདི་ནིའྤཕགས་ ་པ་དག་གསཡ་མཛོད་ངོ། །ཞེས་བརྡའ་སྤོད་པ་ [བ་འ་ལའུང་ཉེས་པ་ཨེདདོ།།འན་འྭད ¡3 
` ལུང་ཐ་གང་སེན་ཞེན། འབུགས་པ་ངག་གིས་མཛོད་ཀང་མཛད་བཟས་ཤེས་པ་དུ། ཤེས་ཀོང་ལམ་ཁྲ་རིས་ནྲིརས་དམན་པར་བླཟབ་ ཝཱ མནུང་སུམས་པྲས་དྭབབཱ་ཏིད་ཡོནནོ། །ཡངས་སྦྱ་རས་ཏྱིཛོད། 
[པཾ་་མ་མཛད་བབླག་བའདི་ངང། བཤྲག་པའི་ཉེས་པ་དང་ལཱན་བ་ས། མུ་ཏེས་འཕང་བལས། སློབད་ོན་ཤཿཏིཔས་བདུངས་པ༔རྒལ་བས་མངོ་ལས་མཛདང་ ཙིན་སྱས་ཚཔསཁྱ སམ 






ཧསཾ་ ལུ ་ ན་པོ་དག་གིཡ་མ་འཛོད་ 

















ྭཱ དིརཟིན་བླརབས་ཀྱང་ཏིང་ངངེན ཇིན་སྲེ་ བལ་པོ འའ །དབད་གོང 
རུ་ ་ རྫེས ཡལ་བླརབ་ཡོན་པ། ། ཡུ་བ ལ་འཔོའ་ང རླབས་བྱེད་པ་འང། ཆོ་བའི་ལུང་བར་འགྱུར་ བ་ཡེནན། །གཞན་ཁང་༽ ངཱ ཁུ་ཅིག་འདྲོ་སདང།དབད་ 
ཤུ་བ ་བ©ང་ ། གཡང་བན་ད་ལྟོ་ཉན་བཟའཚོལ་ ལ་ཞེག་དྲིའ་ཐོ། ཿ རིི་བཏཱཔ་ཡཱ།། དེ (ན་དྲུ་ཐའ་ཞས་ཁས ་ ཀ་ས ལ་ཐང་བདོ་འོང་ངང འབོང འདིན་ཆས་བཞད་གདྲ་ཀོ་གྲནས། 
རཿ འེ་ཞན་། ་ ཐག་ཚ་བའ་ལུང་བར་འགུར་བའྲོ་ཡོར་༢ ཁེ །རེ་རེ་མ་ལའེ་ཏ། དབད་ངྭ་སར་བར་ཁས་བངས་བའངོ པོར་ནོ། །ས་སྤུན།དེ 





















རུ 7 བབཤདཔ་མེད་ཀདུབ་རྡད་ཆུག་མོད། [` 
རུས་པསེ་དཔང་བྱ་གུར་བ་པའ་ཞོག རག མགོག ཨ་ཨ ཚོརོ་གླྲཔ་དྲུན་ཌ གླ་རངེས་ཤིང་པརོནོ། 
འགྱུས་ངང་བྲལབ་བཱེེན་བསུ་མལ་ཆེས་སྲེད་པ་རྣམ། ནས་དེ་ཚྔབ་བཤད་པ་ཚི བྲའི གསང་བ་པ བྱིད 


















1 དབབ་གཏིང་བསང་མཁ་ཁ་གའགང་རེ་ཁྲ་གང་སཁཁས། ་ངེ་ཀང་ང ༈ །གྲེལཞེ ཟོ 
མེ། ངེ་འྭ འཛྫེརརི་ལཤེས་བྱསཔབདྱ་པའ། ཁྲད་ཧི་སརྦཾ་ཧཱལཁབ་བོར་ཆེན་བོ་མ་མཐང་བླ་རྣམ 
བ་ས གོ ཛོ ། ཟི་དྲ་གསང་བ་ཡོག་པ། གསུམ། ཞེས་པ་འི་གསུད་བའི་ཐེག་པ་ བཟུང་བའི་པ 
ཙུ་ཐའི་འུང་བབྲསྒྲགས་བུ སོབས མ་ཤེས་པའམྲ་རྲོས་པ་ཝ། དེ་འདེ་བསྟན་པརྡ་ལི་ཏའོ། ། །ཞེསྭུ་བ་བ་དད་། ཡང་བྱས། གཏམས་པ ་བུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཙའི་འོ། ]ཡུད་བཿའགྱུན་བའཿ 
རཚན་བཅུན་ཟིན་ོ། །སུཾདན་བཛ་བའེཐུངབརྩ་བ་བའི་པོརེ་བླགས་པ་འོ། འཇྲག་པ་ཆེན་པོརྱ་པའེ་པའ ཞེ་པའིདུས་ཡ་ལ་བང་གྲལུས་ལའྲོརོ་བྲུ་རོར་བོ་ཆེ་ཡོབཔ་ལཱ རྱ དེཿ ་ེ 

ཧྱ ༦༦༠༠ ས་གསང་བ་བཞའནེུ་། གསང་བའདདགྱ་ཀུད་བླསགསྐའུ། དངོ་ཁུབ་ཁལ་དུ་དོགས་པའི་བིའཚེས་གསུང་བྲ་ །འོ། ། བི་ཙ ནེ 
: ཏཾ སྱིཞོ་ཛ་བ་བུང་བུར་ཁཅོས་པའ་འབྲས། ༡ གཡ་འོགས་བཟའ་ལ་ ཆོབ་པར་ས་ི་བྲ་ཚིཔས་ ར་འཚ རྲི ལུ 
















































།ཆོ་བབཟྡོ་ཿར ཡཿ ཁ་ཡ་འོ་ཆེན་བོབ་ ཐ 
བརྡ་ཤྲ་བ་ཡི་ན་འོ། ་ གཞག་བ་ནི། ཁངེ་ལྭ་ལུས་ངག༔ བགས་གོགས་བྱས་ན་རན་པོ། ུམ་ུ་ང་བས་གཟངང་འོ་ །བོ་འོ་ཞ 

བླགོག་སུ་མཛོ་པའི་ཕོར་། ་ །སམ་བདང། སོགས་པའི་ཆེ་འྲངོཁྱདུ་ལ། ཤེས་པར་ ཆིས ཡ་བ བོ་གང བི་ལ་བུགཞག་ 
བཟ ན་ཐིའེ་ཏོ། །འདོའོ་ཉབ་པ་མེང་བ་ཡང ། གསང་བ་ ་བསྒྲགས་བསུ་ཡུཡ་ང་རྲ་ རཱཾ་རཱུ་བཾག་པ་ལ་ཆེས་དང་བ་ཧུརནག ༣ ་ིལ་བ་དགཔི་ཅུད་འྱགརབ་མངོད་པརཤེས་པ་ལསགས་པའ། ༩ རྟ པེ 
ཤེས་འ ལུང་གཞི་ྲགས་བུརཞྱགུརརོ། །རེས་ ལའི་ནུགས་ལེད་བ་འདི དད་བརའྱའརབབ་འངངོ་སམཚས་འྲང་བཔ་ནསེ་བ་ཏོར་ཡིི་ ། ཡངམ་་ཙཱན་པ་དག་ཆོགས་ཏྱི་རྩུས་སུ་དྲམ་ 
མཾ རམ མཱི་རྙན་ཊ ལ་ཐོབ །ཞེས་བཛན་གྣ་བ་འཛིའོ་ཡུང་ དྲ ང་བའི་གྲཟུགས། བླརར་ཏཏིས་བ་མེདད། །རོ་རཱ་དྲང་ངིལཿ བྲུ གྷ་ནིབམས་ཅདལ་མཐུན་པའར་ཁབ་ནས་ སུང་བའྲཔ་ར ཙཿ ངཱ 
༧ [ཅུདཝེགས་བཙམ་མ་ལན་པ་གཞན་བླའ་བར་ཕོརསབའྱི་ི འོ། གན་བདང་འབིའི་ཀས་ཆེས་ ཨ་ཨ རའི ར་འོ་ ་སེང་པོ། ཤེ ་ཡ་མེནབའྭ་མབས་ 


་ 


























ས་པ་མ བགེ་བནལ་གག་རཞས་ོ་ བཾ 
དྲར རར ནེ། གེ 


ཐ 






ཆེ གཡུ་ི་ོག་ོག་ བོང་འ་ པའ་ཚོིཔ་ བ་ཤིལའི་ངརེ་གསང་ ་བར་གདལག 
ངུ །དན་ཏོ་བའྭུང་བ་བརད་པའི་རྣམ་པ པང་གཞག་པ་ བརྗོད་བ་རྩབ་སྭུ། ངེ 
བཏང བདག་གྲིས་འཛི་ཤ ་ ཞིན་ཏེ། ༈ 










ལ་ར 
འདོ་གཞུན། གདན ད་ག ཧྱ་སུ་སཆད་ན་བྱད་ 
མཡག་། མདོད་ན་ཡུང་ ཅོག་ཅང་པོ་ནབས་ནི། ཐ སཔ དྲ །རོྗཱམཆད་ཉེང་གི། ཟང 








ཇོདུང་ཞ་བ་བ། ཀཀ ་ གུ དོ རོ 
ཁོ ཨག །ཞཾས་ ཀྱ་བ་ཡོསོགས་བླ ཆས་བ གྲསསོ། ། རྡེ ཡ་ལ ཡ་མ | 
ག་གི་ ་ཡྲུག་འདོ་རོ་རང་བཞའེ་ ངོན་པ་འ། ྲ ླ 


ཞུག་་༡དདང། རང་ག ཨན འ་ངི་ལ་ཧ 


























ས་ཤིང ཞིག་ག མོལ 
ཱ །འབུལ་བཅྲིམ། མཔ་ཅན་བ་ཡསོནས་བུ་ཡེད་བའ། །དེའང་ར་ ང་གི་ནང་ཤ། ཕུ ང་པོཁ་ཡས་ 
ཏཾ ཀཀ སྲསཀསམ་ ཤོག་མུམ་པསབྲས་བཀོད་ད། ་ 

















། །གསཱ་ལ 
ཀཱ དྭཏི་ཡྷནལགུནི། ལུས་ལ་དམདཔ་སྭེ། ཧཿ 5 །ལུ་བ་ངསཱསབས་ནོ་ 
 ཾའི་བོར་ ¦; ཏུ སྭ་ཡུདབརའབུར་བ་བསན་བོའེ་དོ ཏོ། 'སི ཡུ དོགསམ་པ་ཡུང་བ རྫ བའི་ཆུ་མངོནའྲ། ཨུད ིསྱུ་ུ་ 
ད་ལའྲི་ཱ་བཏྲ། ལུང་ཤ་ཤོདྷ་བྔངོད་བཅཏོ། །ཡང་ ང་འཇུག་པ་དང་དབང་འམསའ་ི་སྟབས། པ་ པུས་ལཱར་བཛ་ཡཱས་བླནབས་ནས། འབྱང་གནས་པྱ་བས་པ་ཡནེ་ལ། ཞོད་དཔག་ཡེད 
། ངཔའི་ག་བ་ཞེས་པས། དལས་ལུས་ལེེདབ ། དྭ་བོད་གུབ་པ་ལས། མཆདཱ་པའི་ལས་ ཧབོ་བཤེད་པ་དང་། ུཐབ་བསྤགས་བའོ་སྭབསུ་འད་བདག་གི་ལུས་ལ་ པས་མི 3 
(བཱའོ་ཚོརོ། ཧོ [ལུང་བརའུབུན་བའི་རྒུ་འཚན་བརྟན་རིན་ཏོ། །།འན ༈ཧཾའོནཔ ཊཾབ་མི་འབུང་བཟྲ་བ་བའྲི་ཛོའི་བླགབཔ་ནོ། ཝུ ལུས་དྭ་བཤན་གགས་བའའཀྲོལ་འཁོར་ རུ་བྲས་མ་བ་ཉད་ཡའི་གོ། ས་དོདཝ་བྱ་ཐུར་ 
[རྨ་ཅས་ཐའི་ཐ ཐའི  ལན་ག་ོ་གསང་དཔ་མ་ཇོགས་པའི་ཤ་བགགས་དོརྱ་བདོབངམ། བཀླག་པར་བྱ །མངོ་བཛོད་ིསཊ། །འདི་ལ་བཤགས མཆོམམསྐ་མའོའི་ཏུངའིདད། བདེག ¥ 









































ཱུ ུ ཕི་ཚམ་ཡེད་ཕྲ་བྱ་ས ༢1 ཉེ་ཤེག་བད་བར་གཤེ ཊལག་པས་གུངས་བལེ་ཆོག་འདྲི་ལ་བུ འཇུག་པ ཞ་ཧོན་མེད་ད་། བདེ་བ བདེ 








ལབས ཉོབས་ལས་འབས་ལསོ། །ཅས་ན་བདག་ལྷོ་ཿ སྲཾ ངྒེ 
ཌུ (ད་ལ ལ་ལ བཞིོ་གོོ་ སའ་བཅོད་དུད། ཚུམས དས་གསས་་འ་ ས་བསམ རོ འདི་ཉུས་བ་ལེདཔ་ཡངབ 
གྲནུས་གབས་ཤིབསྡུང་བར་གནས་པ་ལ་འཇུག མེད་པོ། །ལུས་སུངས་རྒྱས་གུ་མ་ཤེས་ཏེ། མི་ མ་ག ་ ཡ་པ ་་ 
པ་ཡེད་པ་ཞཐལས་ཤུང་བཞད་བཅག་པ་ བཧུན་བའི་ཏོ། །ཧུ་དོདོ་བསན་ཟིནེ་ཏོ། །དནི་ཡན་ལག་གོནོ་བ། ངོ བུང་པོ་གུང་ བསངསྭ་ཆས་ལཱ་བདག་ཧཾདི། ། པ་པོ་ཕའ་ 
བཞན་ཡོན་ལ། ཁར་ ཁམ་མ་དད་ སྐྱེ་མཆེད་ཀྱད་འིཔོ། ་མདད། ཡད་ཆུབས་ཐས་བའ་དང་ལད་ ཡའ ཞྟོག་ ཡུང་ཤི་གོངརུ་བྫོད་ཟིན་ཏོ། དེ་ལཱ ཊངཡོད་པ་བརྐད་བ་ཡཾན་ཤས ཤྱ་བྒོ། དེ་ 
[སུ་པོ པོ་ཁྲ་ཏ ད་བ་ལནེ་ལ། འོ ཅཅཅ་འོར་ཅ་ གསང་བདེ་ཉམས་ལརཔ་ཡ་ཡུས་དགོས་བ་དེད། འི་ཆས ཨུབཤད་ 
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སོའི ཆབོདྡ་དཱམ་དཱ རོ དྱ་ལོས་རབ་བཞིན་མད་བ།ཿ དེ་བཞན་ཉིངྱ་སི་དྭག་བ་དང་། ཅུ 
] ཤག ་ དྲགོ་པ་ རྣེ ྲཀྗ་ ་བའདྲ་པ་བའི ཙིལད་བར་འགུར་ཞྭ། རད་བཞནེ་བྱིས་མ་དག་པར་འཛིན་པ་ལྟ་ 

ཛཱ ཀྱོད་ང་དགབ ཡུང་བའི་ངོབོཏདེ་ཡིའནོ། །སུ་དོན་ག་ ཉཾས་པ་ལནལགྱ་ཅཿ་ལུད་བར ༥ད་བརའབུན་ན་ དང་པོ་རཱནྭ་ཉི་ས་ན་ལག་ནི་བཛྫོད་ཟནེ་ཏོ། བྱ་ལེ་ཡན་ཡགྲ་བད་བཞིན་བེས་ནམ་མརདག་པའི་ཆོས་བབ་ཞ་ 
ཧི ཉིད་དན། ལཱ་སོ་སོའ་དེག་བའོ། ]།གསུམ་པ་བསམ་པའ་ཡན་བཟྲའི། ཤུན་མོད་འེ་རུབཞ ཨཱ ད་སོགས ས་པ་ལུམ།ལོག་པང་བསྲལ་པའ།། 


 ལཱ་བ་དུཊ་བསྐབས་མེད་བདྲ་ཀྱང་གསུང་ཡོང། །ཟཾའེ་བརྩབས་པ་ཏྲདེ་ད། ས་ལསག ཕིངོན་གྲབུམ་པ་ བ་བརའྲ་གུར་བའོ་རྒུ་མཚན་ནི། མོཾ་སྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་སྐབསུ །དེ་ཏད་ | 
` ཡང་དགུ་བཟུང་འ ༦ ཁ་པ་དཆས་་གྲ་ཁངས་བྲས་ཁ་ས་འའོ་་ག་ ་ ༥ྱང་་བསྟགས་པའརྐ། ¡ 

















; ནཿ ཧཱ 
པབ ངོ ་ བག་གོ་བ། ད དཿ འ་ད་བ་དང་།འཤགས་པ 
| གོ སས་བ ཡིར 








ཞདདང་ལྭ་སོ་སོ་ཤབུད་ ལས་ཁང དིག མགོ་བ 
ཅ་བའི་ཡུང་བ་འྱས་པ་བཤད་པར་བ་ས། དལའང་གཉིས༔ ཧཱ་ངོན་དཾ། ལག ས་ཨ ས་སག བའི་བ དྲ་རུམ་བར་བཞག་པ་དི་༽ ཡུལ་གྲས ་ 
རེས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ ཡུལ་གདུག་པ་ཅནནི་བདག་གམ། ཡུལ་དའང་གློག་ ་ ` སསྱཱ་ཧཱསྦ་ཀོ་བྟས་པ་ཧཱ་ལ་གཏོད་བད་པའམ། སཁས་ཉཧདྭ་མ་ལྭ་ར་པརའ ༨ 


།དེ་ལྭ་ཡས་བད། འབི་རིབེད་གཡི་ཡཛྲ་བའོ་ཞསྱ་ཤབ་ལསོགས་དའི་རུ་ཚསེ་ལུས་ངབ་གོ་སོརབས་རཱ་བམས་པྲ་པེད་པ་དྲང། བདག་ལ་དེ་དྲ་བལ 
རྭ དྲག །གཏཿཾ ལུ་མེད་ྱི་བུམས་པཿ ཅེ རྩབའི་ལྱང་ ངབ་བཞི་པ་དངའགལ་ཐའ་པ་ 
འབུཧོ། ' ཤོའས།༼སེ་པ་ཡན་ལག་དུས་ཆུང་བར་ ཨུ་ཞེ་ན་ལཱ་ཛྟ་ དང་པྷོ་རེནྱཾ 

རི བུན སོོ་ཞས་། བྱམས་པ་འདོདབའོ། བཞི ང་མེ 





། གི་ལོ ལོ་ག ཝས ལ་བ་་སྲ་ལལན་ག་ ཟ་བར་་མསལ་གཞགསའ་ལུམསལརམོ་བ། དེ་ཐང ེ 
ན། གང་ཟག་ འདི་ན གེདྲུག་པ ཅན་ངེ་ བ་ ༢་ལ་སེད་བའོ།།ཤེས་བྲགམ་ལ་ཐོགས་པའ་ རྟི་སྤོ་རལ་ཆེས་མོདདེ། གོ་ལང་བ་ག་་་་ །མནྦ་ལ་གདུ་ས་ཤ ཀོ 
།ཧཱཾངོནཾ་གསུམ་པ་ ི་ཧྱ་མཚོཧ་ ་ སོེ་བླབང་བའི་གབྲས། སེགས་ཅ དོན་བྱེང་ཚུ་ཡ་ཁྲིས་རྦ སཞེས་བྱ་བྲ་གཞན་དྲོན་དད་འིལེ་པྲས་ཁདངང་བ རུ་གཉིས་པ་གིཉི 


ས་པའེ་ཐགས་ཡདྦ་གལ བ་ ཝོ་འབུང་པརྩལ་བའྱི་ཕིའ་བླགབཔ་ནོ། ོག་གྲིི་བའི་ལམ་ལ་ཞགས ཀལབུང་འདུགས། 
་ ིས་ཡོས་བའ་ལ་མལ་འུགས་ན། ཨུནད་ནི་ཐུན་མསུམ་ངགས་བ་ཁུམས་ ད་ད ལཱན་བར་འདོད་མོད། འཛྲལ་དུ་ནེ་བརྡེག་བདང་བཤེ་གྭ༅མོགསམ་གཟོད་པ་དུ་མ 
ད་མ་རྔོགསཾ བའྱིྲ་བྲག་འ་ཐ། ང དྲན་བང་བདང་། བཤགས་བརྩ་བ་བྱས། གོངདུ་བསྟན་ཟནེ་ཏོ། །ཨཱཾདོནདུག་པྲར་འབིདྲ་ དྲོ ་ 

མིངན་འྲ,ཿཆུཏརརཱངཕ ཀཀ མདང ཆསལ་པོའ་རྐོད་ཏྲ། | 








དེ་འཛ་གྱངག་བ་ལས འཟག་ཁད། གཞན་ཏུ་མ་དགེ་བ་ལ་ཆུ་ 














བརྨ་ུར་པའ འིཆོ་གཏུག་པལ་ས་བཟོག་ལ། བྱམས་དེའ་རོ ་་་ ཁྱག བས་སོ ¦ 


གུག་བ་ལས་གླགོ་བྱ་བ་བཟབས་་བ་དང་ ང་ ཝལཱན་བསྭ་བམས་བདྲ་སོན་བ་ལ་ན་ ༨ཉེས་པ་སདདོ། །ཡ །དགདུ་ག་པ་ ཅན་དེ་རི་ ཆོཾ 


བསྟན་ན། སེམས་ཅན་དུ་ཐུ་ྱ་ཆས་ཀོ་བསུན་པ་ལས་བླགོལ། སཿས་རཱས་ཏོ་བསན་བ་ལ་ཡ་གནོད་པ་དུ་ཕ་བེ ་མཐོང་ཞངེ། རྱེམས་ན་ནཾ་ཡུལ ` 











༤ ༈ བབ ༢ ་བ་རེའཚ་། ཡུལ་དེ་ན་ ཤྭུག་པ་ཅན་ཁཞོཔས། བངག་གརྦམཿ ཨཱ་མཾ་དགའ་འངེ་འཆུ བ་དང་བ 
ངྲ་ས་འཾནྱཾ་ཀད་སུངས་ རྩས་ྱེ་བསུན་པ་འཕེལ ་བཾརྱ་བ་བའཾ་ཤཾཿ ་ ར་་་་་ ་བ་ ལ་ཞེས་པ བཅེད་ངོ། །ཉེས་པུ་མེང་པ་ཐྭཧྭ་ ཟིནེ་ཏོ། །སུཾའེ་ ཡོན་ཐ ལཿ དུ 
ན་ཕན་ལ་གན་་ བརྡ་ཌྱ་ཐཱི། ཀྲ ་ ང་བདོད། །ཅེས་བ་བ་ཡ་གཏུག་བཅནའོ་ ོད་ཟ་ནབ་ཉའེ་ལའིནོ། ྲུ 


2 ...(35:‰ ... 












ཟ།བྱམབ་. ་ཝཱན་པཿ 


རར 





















ཁླི་ལོ་བཀོག་བྲོ་ལོ། 


 ཅ་་ོ་ོ་མོཔོཞོ་་ོ་ཞ་མོའམ་བཟ ངག་པི་ཟྲོག ས་བྲྒ་ཧྲད་ཁ་གང་པོཌེཁག། །བརུ་ཁལ་བའོད་རེཀས་འེ། རུ་ཁའི་ཁུང་བའའུ་ ཨོ་ངས 








ཡ་ཡདེ་གཉིག་ཟ་བ་ཁམ་ལག་པར་ཡེ་མབ་བ་ལ་ བ། གངུག་བ་ཅན་འ ་བྫོ་གུ་བའི་ཕྱམ་ལ།ཁྱབང་ཏལ་རིགསོ། །ཡན་ལགགི་ངོན་བྷགནཟེཧ། ཆ་བའི་ལུ་ 
ཤད་བཤྱོ་ལ།དེ་ལ་དདགཏིས་། ཧཱཾདོན་དང་། ཡན་ལག་གི་ནད དངཔོ་གླ་ད་ག་གནམ་པལས། བསརང་ྱར་མཔརགཅམ་པཟོ། ཆོས་ཐམས་ཅད རྤ 

ོ་བ་སྭེ། དེལ་ཡེའ་དངྲ་པལ་ བཱཾ་ཆོམ་འནེས་འུད་ལ་འད་བཞནེཞེང་བངོ་བོ་ཏོད་དང་བལ་བཏིན་ངོད་བྲེལ་པར་བུངབ་ཅས་ ཏའྱབུངབ་ཅམ་སྟ།འདིའོ་ཡོང་དང་མཚོནམཐགས་ཅད་དངྲ་བྲལ་བུ་ཡིན 

ཅུའཔཱམ་ལྔ་ས། གྱུགས་ལརད་པནི་ཡདའ སྐལ་འང་བཞའལང་བདནི་བརངདུལེདབའ། །ཞཕྱ་བ་བཟས།རམ་ང་བཆས་བུད་མཁིན་པཏིའཡ་རངབཞིན་མད༽ གདལ་རང་བཞིནེ་མེད་བ་དེ་ ན་ཐོད | 

དཔའོ། །ཞཾས་བྱ་བའི་བརྲ་དུ་བཀའ་རྩ་ལ། བཟཿ་ཙོག་སོ་ཁ་བ་བའི་རིས་བའྲིམ འམན་བག་ལས་ཀང། གཉིས་བ་སད་ ་མད་པགངཅམ་ཏེ། དཱ རི་གིདས་ཡན། ཉན་ས ལཧྱང་བཟུང་ཐལ།།བདག་ལ་ ༥ 

་ ཨ༥། 0 །དེསང་ཆོས་ཐས་ཅད་མངེ་ད་ལལ་བསེ་བརཝས།སེར་ཆི་ ཞེནོཞཾས་ཝཿ ཨོ་ཨརོཆོི་ཚོམིམཆོམ 3 








།དྲར་བའ་ི ལཱུད་ཐ་བྱར་གཙོག་པ་བ 














ཁཿ 



















བབ འོས་མི ས་བ ་བསབོདའདས་ཏོ།།འེ ོ 
ཱ ་ ོ་་འབ་གང་བ་ག་ པུལ་ལ་བཇུང་ཤེང 

བ་ར ངཱ འདལ་མང་གི་གོ་མ་གད ཅིག འདིིགྲདན།དེཁོ་བཏད་་པའྙགབསའི །སུ་ཏྟྷ་པར་བྱའོ། །དེལ | 
་ཀྲལ་བར་ཿ འརིནེ་བ་འདིརཚ་བའི་ཡུང་ལའོ། ལོ ཞས་བ །ཧཱཾ་དོར་གཉིས་པ་ཡན་ལག་ཅུས་ལུང་བྲ་ ཁུ་ིན། ལྔས ༈ ད་པོ ་ ུ 









ཧཿ 


རྣ མདོ་དངྲ་བལ་བའོ་ཆོས་ནམསོ། །གས་བ་ཡོ་བའི་འའལབཞི།།ཅུ་ ;བཞི་སཱནངཱ་སོང་བས་ལོངྱོ་ ཅུད བཾ ུ 
འ ེ།རྒྱས་བཅགང་བསྟན་རནེ་ཏོ། །ལ་བྱབས་གབས་ཀྱི་ཡན་ལགཞིབནེ་བརྩབས་པགདེ་དོ སད་པ ཟུང་ཐར་འུརའི་རུམན། སོ སོ་བ ཟ་ 














0@་ 
དྲ བྲས་གྱར་འ པའ 
1 བདགཏུ་འཇེའ་ 








ཉམ་པར་གཞག་བ་ལས། 
ཆེག པྲི་རྲམ་པའ་གཞག་པ་བ 








གྲགས་སོ ལས་དང་པོ་བསཁ་ 


མ་ཅེདྲ་བདེ་མེད་ལ ། ལྷག་མ་གསུམ་ཞཾ་གེ 


ད་འ གལཉེས་བམེད་བཞྡ་ུང་བབྟཚ་པ་ད པ་དད་ཞྲ་བའ་ མེད་ཡོ 
ལ།ོ་ད་ཡིས། ༧ །སྩའ་དོནསྟསནཟེཏོ།།༢༩ ་།འི་ལྡན་ལ་མ་ཆརོནོང་པྭ་ ཉེཿཨི་རོམསྨ་ངར་ཡའི 


ངཿ འདི་ཆུམ་ཏུ། ཆོ ཆོས་ཐམས་ཧད་མིངདང་བྲལ་ བུ་ཡིནེཡོད། །ཀུར་ངོབ 
7 ྱ་ལ་བུ་པའནོ་ས། བསུག : མས ོ་ ཊྲ 
རཱ གོ་བདོ་ཡི་ལོ། ཧཱཿ 
རད ཆེ་འ 





ངུ །ཞེས་ཀྱ་དྲ་དངུ།ཡུད་བ་ 


ཡན་ལག །ཛོགས་པ་དད་སྔ་ངོགས་པའྱི་བྱ་བག་གིས་ད་ར་ཁུང་བ 
འོ་དུ་བན་པྲ་ནམས་དང་འྲད་འི། ཉེས་པ པར་ཐེད་བ་ན།བཏ་གཉིནེ 
སི ཤོཡ་ཡས་དུན་པ པས་ཐས། པའི་ ཐོ 












སད གཟུབ ཐར 









ཅུ 








ཤོ འ་ རང 
ཆཔ་བརག་གསསོགས་བ་ཁ་བསྲལམ་པའི་ཕོད་བ་ཤག་པས་སན་ཤུང་བ། ༈་ཡངེ་འབབ་ཤཱགེ་བཏེས་འི་སཱར་བུང་བར་ལེ་ཆུས་ལོ། །ཝ་ །དུས་བྣགབས་ས 
འྱབུད་བྲའིབསུམ་པ ངལོལ་པོ་མུ་ལུན་པཞོ་བཤགས་བར་བའའི་གནན། ± ན་ཇི 
ྭིོ། པཔ སྤྲགས་པ སཀརལ་ཅན་བཅ་ྱ། ཞས ཁྲས་བླངས་པའ་ྱ ༢ འཤི 
པའི་ལྐ།ས་ ཊཾ ཕུར་བཅོབ་པའི་ཐབས་ལ། ལན་ལག་ངྔོ་གོས་ 













ྭ 


ཤོའུ ཤོའི་བྲབ་བྲ་འ། འབབ ་ཅུ་བཀོ་བའི་ ཤུ 

རྭ་ོག་བཞྲིའི་བྲག་ཤིས། དཔད་ དྲ་བང་བདང། བཤགས་པརྲ་བྱ་མེ། བདབཅོད་རོ། ༥ དད ་ 

ཇེ ་པ་དད། ཝེག་པཆེན་པོཿ ་ཝ་དད་པ་བླཟོག་པ་ལ་ཆེན་པོ་། །ད་སཾཔསྱ་རས་ལ་དད་པ་བླག 
ནཱཆི་ཡོད་དོ།།ངོ་བོདེ་ལ་ན། ཆུང་དུ་མེང་ལ། བཟམ་བ་དང་སོགས་པ་ན་ང་ལོ། རི 
གྲ ི༨ྣྣྣཾ 


༤ 


ཐབ་བའི་བསམ་པོའ ་ ་ 


` 














ཱུ གས སང གོམིམས་རིལམ་ག ཞུཔ་བའི་ 

ད བགོ་བྱ སེནས་ཤན་དང དན་དང་ཕན་པ་ཡེ། །།སེ་མས་ཨུན་འྱིན་བབཅུ་གཉིས་པ །ཞེས་པ་པ་ལ་ སེམས་ཅན་དང་བ་ངའི་བར། 
ཱེ འབུན་པ་ཞེས་བ་བ ། སེམས་སུན་ཞཱང་བདེ་སྦོ་ནས་ཡུན་ཏཱ་མ་དད་པྩཔས་ ་པེ་ཏིད་ཡན་རོ། །།བྱརུ་གཉིས་པ་ཞེས་ཤ་བ་རི། བྱརུ་གཙོག་པསྟ་ཅུང་ཟད་ཡང་བ་ཞོའ འངེ་དང་ 
་ ཊྲ རྟེནནས །དད་ ཤཤིིགིིགིིིངིྲིིིིཾཾཾ་་་་ དྲེ་གྱང་དངུ་མ་དཀར་པོལས། ༈ སེལད བས་ཧོ། 
པྲ ། ཉྲིབ་ཞེསྱཱ་ཀ་བྲརགཉིས་བར་འབུརཔོ།། ེས་གྱསབས་སོ། ། ཟི་ཏེ། རཱ ངྲི 

༼ླ 8ྟེ།ང་འབང་གཉིས། དན་དང ལྔམཕག་ག་དོ། འོ་བོ་ཉིཿ 




























པ་ཡང་མཐོང་སྭེ སེ། དོ་དག་ནིཆོས་དམའ་པརྡ་ བཿྱ་བ་བའ་གནསསོ། བྱརུ་གསུམ་བ་མདི་ཡ། 
་ལགྲག་གུ་འབུང་བ་གན་ལ། ་ག་བུ་ཅིག།གོང་ ཀྲ ན་པའ་ སོ་གཟ་ད ཟབ ¦ ཁོ ཁ་ལག 
འོགས་ཀི་འཁོར་ལོ་ ཉདྱེཀི་ གུཔས་འནེ་པར་བ དས སས་ལ 7 དེ་ལུན་མི་ གོ་འ བསུན་བཅོ་ དོ་ ་ 
'† དང་པོརྟན་རྱ་ཀུན། ཟནི་ཏོ། །།གཏོས་པ་ $ཧ06ང ཅུ ་ཛོིེ་བཟུནན་ཏ། ལིན 
ྲ་ྔརི་ཡ་ལག་ན་དམརོག་གྲིང་པོ། ] བསམ་བཟི་ཡྲན་ རས ཐི ངི 


བའོ། དུང གན་པོ་བ 
རོ ཿ གིངས་མ་ན་ཅིད་གོང་བཉིདེ་དོ། །ཁཱ་བ་དུ་ས་སྲབས་ཀྱེ་ཡན་ཁ་གན། བཞེ་བརྩངས་པ་ ཟནེབརྱངས་པ་སྭ ཝངས་བ་ཏིདེ་དོ། ཡུན་གོསུང་ས་ཡུངའུ་མོ། / 















ཐོ 
















ཧྭ བྲསཔས་ན་དངོས་གུ་ གུབནོ། །འདུདཚོ 


;༽་ཧོ། བོད་བ་བཞིན་ནོ། །ཧཱ་དྲོན་བུག་བརིའབ 


༠༠ ༤ བག་ནོ་་ལམ་གཝོག་པགྲང་ 













ཤཾངརཔ་བརགཞག་བའྭ་ཊཱ་ཝསཾ། ་ཡུལ་དང་ངོ་བོ་ཉདེལན 


དངོ གེམ་བའ ངའ ར་ངགགསུབ་་ཐུལས། བ་པོ ་ོོས་ག་ོག་བརྱ་བལོ། ཀ།ཟེཿྲའཾའྲཾ་རམ་པར་གཞགཔ་བཤདའིན་ཏོ། །འདིབ་ཉེས་པ་མེད་ཐའངན་ཉས་གཟི་བ་དགལ 
` ] རམཚོས་ཞྡི་ཛཱས་ཆརབསནླན་གནོད་པར་མཐོ་འཐྲ་སོོག་ཆུང་བརྩབ་བའི་ འི་ཕོརེ། རེག་བརྩ་ལས་མི་བསྟེན་ནཱཏེས 
ནི་ 


བ་བ དམ་ཆགྫང་ས་ ཞི་གསས་རོག་ ཁོས 









ཟྭ བང་ལམདམའ་་བསོན་ར་བཏོདབདོང།ཡང་ ཡོང་དམལ་བཞག་མཛེཆོཀ་འདཚོ་ཁོདྲ་རེདསབྲའི་རུ། ངང "ཾ 
པལའྲི་རུས་འབུབ་པོ། །ཤེས་བྱ་བ་དྲབ།ཁྱུཔ་བབཔླགས་བའི་གྲ་བུུུད། ད་ཚིགྟཏགྱཱ་བསཾང་བར་བྱ། ཞེས་ །ཁས་འངསབཞྲིང་།ངུ་ ། (གདར ཕག ་ི 
ས་ནི། ཨནལག་ཚོང་བདང་མ་ཚང་བུའི་འི་ ས་གོ བིག བོ་བ གོད 


9 པ་འེ། ནད་འཚོ་བར་ ཀྲེང་པ་ལ། ་ཤེས་ལྟབུ་བསྨོམ་བཅུྱའ།།ད ཛལ 
ོབར་་ལཡན་ཤ་འཤས་ལུབ་བོས་བཅྱཤའོ།།དོན་་བ་བུང་བའི ཚི་ཆེའ་བོང་མེད་ལ། བསམ་པ་དང་། པ་་གནོས་པའད་པ །དམ་ཆག་གྲངས་ཆོམས་ མ་བསན་ནདྡོ 












་པ་མདད། མ་གཙང་གལསོགས་པའ་སེམསདང་ལནན། འག་པ་ཙོས་ལས་མོ་ཐེང་ཀང་ལུངབ་ 


ྲགཾྲིཾིཾིཾིཾིཾིཾོཾཾ་ ིཁིཞཾསྟ་རྟད་ནོས་ཆོགས་ྱི་འངོད་ × - 





ཝེ ཞ། །ཨུས་ལག་གས་སཁཐ།ི་ཀྲ 
ངང་བ་སྟཾ། གཔ ར་་་ །ཨུལ་གཙིག་ལུ། 
ལྕ ལེ་དང་། དྲག དྷ] ་ ཅའ 

།ཡུང་བ་དང་ཕོརའགུརྱ་ལ། གསྲུམ་པ་ལད་ དྲར :བོ་ཕྲ་་འབུ་བྱུཔིི ། འདྭིབ་མ།ལ་བླར༥ 3 
ཉ་སབ་དག་འད སད་དུ འགེས་དངྡ་རེས་སུ་མྱུའུན་པ་ལ་དམང་འ་ཁུང་བསེ། དེའང གསང་བོད་པགཞན་ནོལ་ཡོ། ] འདི་ལྟུརམ་སྐོད་པའ་ླྲབ་པ་པོས། 
པ་དམོད་པ བ་ལ་སོགས་བ་ལུབའོ། ཞབ་འོོའབ་རགོ། དབངོ སིི །།པདེ་ཤི་ཙོནོ་གངས་འགྱུར་བ། །ཞེསྱ་བ་བའི་འེལ་པ་པྲདྲ་མ་འཀར་པོག་བཤན། 














་ྲ ༨༠ སམས ས་བཅོ 
ན་པ་དག་ཀྱང་མཐོང་ ་ དད་ཀ་ག་ུདབ་མདཔར་གམས་ རེད 


༥ 








།ཞེས་བཤད་བའི་ཕིའེ་རོ། །འོན་ཐམས་ཧད་ལ འཆད གཅིག་གས་གུགེ་ཨ. 
























ཏམ་ཀང་ལུབབདྡ་རྱིགཏྲའམ་  བ་་ ¦ མབ 1 ག་ོོོཟ་ཟ་ཆ་ོློྨལ་་རཀ ཧོ་ི་ 
བ་ཨན་ལག་ཊུས་དུ་ ང་བོའྱག་པདི་ ན་ལ་སཱེ། དེ་ལ་དང་པོ་ཉེ་ཧི ཙུ་ཡན་ལག་བྲངོ་ བཅྱོས་སད་བགྐའ། བུདམེད་རབའ་དྭ་པོ།།ཡ་ཐ་བ་བསྟས་པའི་ཡན་ལག་ནོ་།ལུ་བཞི་སཱནྭ་ཱ 
ཅས་དཡོད་བར་འདོན་ བའོ། ། །བཱ་ ན་བངོབོ་ཉོདྲ་ཀི་ཡར་ལག་ཧི། ཕྤེས་པ་ལས་བཀར་ཏ། ཡུངསེ་དྲཏ་ ཅེན་ལ་ཆེར་དམོད་བཟོ། ༣ོཊཧཱཾ་པ་རུ་ཨ་གབས་ཧི་ཡན་ལག་ ཤ། ། བུད་ཡང་ཁོས་དམོད་པ་ཉིདེཏུ་གའོ། ཧཱཾདོན་ 
་མུ་བ་ལུ་ང་བར་འགྱུར་བའི༽ རར ༈ི གསུང་བའི་ཞེག་བརྡ་ཤོས་འབ་བཟུང་བར་བཤད་པ་དང་ཡང་འདའི་། བདའི དན་དོགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོབ་ཧྲ་པེན་བའ་རང་བཤོའེ་ལནེ་པའི་པིའེ། ད་ རི 
འུའྲ་བྲ་ག ཀླགས་བྲ་ཏ ལེ 5ྱང་རུ་ ཅུ་སེམས་ཀུང་དེ་དྲོ་ར།། ཤེས་རབྲ་རིའ་བུ ཡུ་ཞེས་བཱ་བཤད་ཅེསྔ་བ་པ་དཔ་ཡུང་ ཐས་བལྟགོབྱག། བུད་མེད་དམད་པརཤྲི་་ཞིང། ཞེས་ཁས་བངས་པའ་ ཕྱིརོ། །མུ་དོན་བཞིཔ ༼ 
ུད་འཕོས་བ་ ་བྲ་ནཾ། དོན་ཤེས་རཿྱའོ་བ་ཕོལ་ཏྱཱ་པནེ་ལ་བཛ་ག་མེད་པ་པནོ་ལ་། ཏགས་དཀི་ རྱ་ཙི་བ་རོལ་ཅྱ་ཙན་པ་ནིི་ རོ ན་ནོ སྟུ་དུ་བླ་ཐ ་ ་པར་བྱའ། ། ཤུ 
ི་ལོའིཏ་ནི་པའ། འའ རེ་ཁུཐུདམེད་ལན་ཿ སུས་ན། བདག་མང་པ་འསཝས་མཆད་འབུང་བ་བའདེང་། ཐུད་ཟཾན་ཙེསྭ་ཀརསམས་ཤནྷ་ཧི བནེ རྟ་སདྨ། དྲརྲ་འུསལམ་ ་ 














ཀ་པ མོའོ རེ གྲབུ་གལ་ ཅ་མཛྡོག་ཧྲོད 1 བྲུ 
' ༡༩ བྭའིུདེ་བཞིན་གཤེགས་བཟམས་པུད་ཀོ་ཡུམ་ཅུ་བུར་དའོ།། །ཞེཿ པོ ད་འ ཆུས ༦ མའམ བ་ོལ རྩམ་རྒྱད༣ ཨུྱ་བུང་སའཔ་དམ་པ་འདིལ་དགོཔ 


༢ -@®⁄.| 


ཁད 





| 















ཕ་མངད། ཅེས་གསུངས་སོ། །སཱཾདོར་ཝཱ་བྱ་བུངྱ་པཡའེ་བཅོ་བའི་ཐབས་ན། གན་ལག་ཆང་བདང་མ་ཚང་བོ་ཤྲི་བག་གིས། དབང་བང་བཤམ་བཤགས་བརྩ་བ་བ་འནོ་ཏེ་གོ་ རྩ་ཨཛོན་ཟེའེ་ཏོ། །ཨུདོན་དུག་པ་ཆེ་མཱེ[ ྲུ 


[རར་པཿགྭཞག་པནོ་ལཱེ་ལས [ དང་པོ་ 'གུལ་ཙོ་སེ་ན་ཆེ་བྲ་ྨ་རས་བར་གཞག་བཞོི། འངཱགི་ཤེས་རུབ་ག་ལ་གནནས་ཚེན་པོ། །ཟིགས་དངརེས་སུ་གཞཞུན་བ་ལ་བཏུན་ར་འབྲང། །ཐུང་སེད་གཞན་ལ་བརྙུནཞས 
| མ་པ་དང །བསམ་བ་དག།ང་པེཏོདེ ྲ རླ ་ ་ །ཚེའྲིངེ་ནག་ པར་གཞུགཔ་བསྟན་བེ་ཏོ། || 
་ ༢ཇཛའོ་ཉེ། ངཔ་ཝཾིད་པའང་། བདག་བོརྣེམཧ་ཀང་ཡུལ་ཀྱ། ཧེསེ་དམོད་པར་གྲོ་ཁལ་ནཤེས་པ་ཡད་དོ། །སམསཅན་དུ་མ ར་ས དག་ལ་ཕན་བདགས་། 

§ སེལག་འོནཐམང་བཡེད་ལ། རྫུ ྣྐནྗནོནོནོན༨ན་ོོོུང༨ྒར༢ྒ¡ི|གཇཀནདཇད ཞེ དེ་འ ན་བདེ བྗརོད་པརྩ་བྟ། ཤེས་པ 


༡༦༥ 


་ 





























ྲུ ཚཱ སུ ་འོའ་ཁ་ེཊ འེ ༨. བཅོ་ ཟེ ཀོ གཐོང་བ་ཚཅེད་པ་བུ་བཞ་ལེ་།ཞ ལེ ཞཨ་ལྕ ལ་ཚ ོ 
མབས འི་ཡི ཨབཿཾ་ཉུཛཐཱཿུཾ་དུཐ་པ་ཐམ་པང་བ་ཏོདོ་དང་། བནུ་དྲུལ་བའངེམ་ཚག་རེབ་ལ་ 
་ ད་བརིའགུ་བྲ་་འདི་ནབཅ་ག་བ་བའ་རེས་ལ་འབུངབར་གིས་ུ་ོརནོ། །གན་ལག་གའའི ན་ནས་བ ་བཅ་སའབདིརརར་བཤོཔ་ 
ཧོ ཏེ། ལུང་བནམས་རུརའ རའྲབྲེལ་པ་བསན་དིེ་ཏོ།། ༤ [ནིགཟུང་བོུནོ་གཙིི་ཁ་བ བས་པའི་ཕན་ཡོན་བསུན་པ་འི། ཕགས་པས་འདིརལ་སརས་ནག 
གྲུཐ་ངེས་ 7 ་ ོིྲཾཾེཾིྲི པར་པོད་བའས། བདག་དང་ཞེསརབབུབད་ཁལ་ལ 1 གྷ་ེས་མྱབའ་བས་ངོ།།རེ་གད་དུ་།གས 
` ཐའདུས་པ་ཁས། དབང་ཕོད་ནི་ཡུལ་ཆྣམས་ཏི།།ཧེན་ལག་གང་ཤ ཅན ཤད་ད པ།གཇཉཿཤུདདལ་ཚོག་དྲོམ་པ་སྭ །། 
རོ་རྣི་ཀུན་ཕྱོས་བཟུང་ ལ་ནི སཱགས་ྱ་ཡོད་བརེང ཤག་ད།།ཞེས་ོ་བསཔ་ཡང་གཉསས་མེད་པར་ན་འརོ་ཁང །དཔང་ཁྟཔནརལ་ སྲ ལྡ་ྲའི་ྔའསས་ཤེགམ་པའིདྲིརག 




















| ཡཿ ཱོ།ཆོས་ལ་གཞད་ཐའི་ལས་ གཐཔ་ནེ་ སང་ པས 
: མུབ ་པཱའ་པོ། ཕ་བླསྲངས་པའི་ཉེས་དམིགས་ཏ་གབས་དྲར་ཆེན་ཏོ།། །གྲུུང་གི་འོན་བཤ་བམ་འབུད་བརྡ་ཤ་བླའ འའི་བསབ པ་ནི། དེ་བས་དྲ་ཧཱལ་ 
ཡའ 3 ས་གསང ་ི ཏེ། རཐས་ཞེས་བབནི། གྲོང་དྲུང ཁ་བའབའ་ ཚུ (ཤ་གཱཡ་དྲན་པརྲ་བྱབ་ཡ་བདུང་པར རྱ་པའ།།དྲང་ ལབཅོས་ཁྱལ་ལུ། ¦ 
བ་རལ་ལ ་ྟནནས་འབུང་ས། ༢གྲེས་ད་ ངང། གཡེན ནལཔོགས་ཐའི་སྒོཞས་ བདག་ནིཌ་རགྱོ་ཟུར་ཁྲ། འདོ་རིཆེས་ དམེན་པའོ་ཞས་ ཙཱ་བ བདག་ནི 


ུ་གལས། འདྲིདུ་སབནཚོད་ོ་། བོ་ག པཔ ` ་ སཱ 
། ཏེཧར་ཡན་ལ་ ་ གཉིམ་པ་བྱསང་ ་པཚཾཿཐཝཧཱཐུསུཆོན།. 8 5 ཨཱ་སཱཿ 











ཆོས་རུ་ནདག །ཟརསྐ་ མོ་ནལསཿད ཉོར་འསགས་ཤད། གཤུ གསན ང་བ་ད ཏ། ༈ཾ ད 
།ཐསུང་བཅྩ་བསུ།ངྲ་རེ་ལས།ལསབ པ་བྱ་པཔར་འདོན་ཝ་ཡས། །རད་བླགཔེས་ནས་སེས་ཐསུད་དེ། །སྤེམས་འདོ་སྲང་བང་ཡ་བསན།།བླསཔ་བཟྲུས་པ་བར། 4 1 


ཡ་མེ ། །ཞིསྭ་ཀ་༔ བྱ་པཾ་དཔ། ྲང་དྲ་ལས་བདག་གྲས་ སྤེ་སྲག་འ འདི་ན། །ལེགས་བབླུང་ལེགས་ བ་ཐང 
ྲུ 'སང་ཨྲ་བཱ།།སྒེམ་སྲ་པང་བནལ་ཞུགས་མུ་རྟོགས་པན། །བྷརའུ་ཤུགས་མང་པོས་༠ི ར་་ 
བསྟེན །ཨེམས་ ད་ཇི ་་ ད་ཆས ཀ ། རང ཤཱ ཟླ 1དྲན་ཐྲ་ ར་ 









མོས་པ ཡསཊ༡འབིགས་བསྐས་ཡད་བསངང་ལ།ཿདལ་འབཞེསོའ་ཧཱུབར་འསུལ ཞེས་གསུབས་སོ། 
་ ཟལ རོམ་ོ སྲ 

ཤས་པ་བདག་ཧདྲ་ཀྱིས་བོབབའྲི་ཕོར། མདགེ་བདག་བྲད ་བར་བུའེ། 

བགགྲནིབངག་པར་གནས་ པཿ །དོ་འཱ ཞསྤ་ངོ་ཚདང། །གྲུས་འད་ཛཡི་ 
ྣ7་ གསུངས་ ཱ ཿདང་ཤེས་བྲཞནྱ་ཡས་གྲུན། ུ་བཾད་བཟ་ཀྱའོ། །ཉེ ཉེས་པུ་མཱི་འབྱུན་པརབྱ་པའི་ཕུ ཟིའི | ( 
བླད བསུན་ཛའེ་ཏོ། ཧྭ ° ཤན ་ ཀཀ །དད་པོ་ལ་འོ་ལག་མ་ ཀཀ 
¡[1 ༩༦ འོ འའ ༨ ༈ཅིའང་བསྲིས་མཆོད་བས་ལ། །ཞས་ལོས་པོལ །མཉམ་བཟདཞག་བས་ཞེས་བབནི༣ རན་བན་ཉིས་བཞིནེ་ཡས་ཟིནཔ་ 1 ་ 














༠ 2 


















| ས་ཏ འཅན་པན་སོང།ཟུང་དའ 
ཿ ཤུམ་ལ་བསྟན་ཏོ། ་་ ་ལསྟོགས་པ་ཏྱས་ནས། 
ླུ་ཕ་ས་ཡ། སྙོབས་བ། ' 0 དྷ  ་ ཀཱ ཐ། བླ་སྔ་ལྲགསོལ་ཐ 
་ཆབ་རམས་ལ་བདགྲིརསས། ཐམ་ལ་བཏཾརྭཏཾལ་ [ཡས བ་ལིུད་བྲུན། བླམེ་འམདྭདཏོས་ཐུབ་ཐལས་ཅདྱ་ིར་སཾརཿཿགྲས་ལྷ་ཕྱར་པ་པས་།དྱེ་ཡིན | 


གོ ངོལ མམས ༧ 


་་ = ་ ཡུལ་འཛེད་ 


























ཤར ཧཱ རཿ སཿ ༧ ཡར ཡ་ ཟེ འབ 
།ཐ་མག་ཅང་ལ ༈ཧགཧ་ཤཁ་བོད་འཕུར  །འཡིནཐསོད་ནམས་ཚོགས་ལཞེཧ། །ཚོགས་ལས་ །ཚོགས་ལས་ པོས ཊ བྱམཁཔསཊའདོ་རཊུཛ།ཀཐོ་འབི་དར་ཤོ་ཡའི ཿ 
དད བསན་བཅོས་ཐམགན་ལས་ཀྱང་འབུང་ཚོང་སུང་དགངའི་མནངགརས་ བས་བ ཡང་ནག་པར་ 
བཅས་པ་ནི། སཔ བྱབཇུབསེམས་སོགས་གྲོམབ་ན།།གལུ་ཏོབད་གུལ་ཕའ་འདོདྲོན།། ཐུ ལསྟབས་འ འོ 
ཤོམ་པ་གཏང་བསན་སླར་ཐོསོ་པ་བང་དགོས་ལྭ། དེ་ཡངྱཧུན་མོང་ ་ཡ་ གཿས་མུབ་ཀོ་བ་དང། རང་ ་ཝ་གནས་པའི་ འི་སོ་ཐར་ཐར་བྭ་བུདབའྱ་པལོ།། བྱད་ཆུང་སོས | 
ྲསྲིྲིྲིྲཾིི དེ་ནྭ་བངྷ་ཧླཔངསྭ་ཀངརཱཾ། སླ་བ ཀླད་ཨྲ་ཀྱདདབང་ག་པོར་དུ་ཡཱ་ཡོཊ་ཛི་སྐབ 
ཤུག་བ་སོནངུ་བྭག་ཐཔ། དབྲང་རམས་ཡོཔབ་རྲ་རོགས་པརྦ་ཐ་ཡ གས་མརྦགཡཝ་ཤང་།ངམ་ཚོག་དབལལ པ་མཐའ་དག་ནོད་བའ་ ཟྱ་བ་བཤིད་ལིནེནོ།། ་ 
ནིར་དེ་གཡཞིཡ [ཡན་པནོ་ལཆོ་འྱ་ནས་ཉིས་སེའོ།།དེ་ཁ་གཉིས་གཟྱས་མཞིལ་ལ་གཤིས པའ 





རར །ནེ་བ་བ། བདེབ་ནི་འཇི་ཀཧེའ་འཉོའ 





















།ཞེམ་གས་ཆོགའུང་རམམངས་གརཔོ། 
'གོམའབད་དེ་ཞེས་ བྱ་བཞོ།བཅོན་ 
འབུད་བ་ཡོ ཉྱེད་ལྒནད །ཚོས་བཞནེ ༈འ །འདུཝ། ་བའིའེ། 
པཡིན་ོ། ས་ན མ་པ་ དང་པོལས ར་བའི 


'ལུངབ་བྱུད་གྱུར་ན། །སུར་ལ་དྭཀྱ་ ་ཡ པའདྲ་ཀ་ཞི། དྭག་པའ་ ་ནོ་འཇུག་པ་ སུངས་པ་དང་། ཟ 7 བཁས་ཀྱང། ཤོན་འོབ་ཏ་ེས་པྲ་བསས་དྲན བ་རུ་ཤིེ།བད 


ཅོམས་དཔའེ་གྲོས་བླ་རལས་དེ་བཟུབ ཙོ ་བརྡ་བུ་ - །འཕིེ་ཆེཿ ལལ ག་བཅས ཞས གས དློ་བ་བྱ་ ཏེ 
`. སོ་ལོ ག་། རོང ོལས་ིང་།ང་ཐབབ་ཅནམཡམས གྲོ ། རིར དྲ་ཡ ཁེ 




































མ་བ་གཌསེ་ཟནང་ཟམེགས་ལོ་། མོ་ོབ་ར་བྱི་དུབ་སེམས་དཔའི་སོ་་ཐོབ་བབི་རནུ སོ་སོར་བཤགས དམེདམིནཔ་གཞནཔལོ་གེངས། བ་ང 
བ་མཐའ་དག་ལ་སྙེ་བར་གསུབས་པའྡེ་ཕིད་པོ།། །ཡང་གནས་པའ་ཉིནུའད་མོ་མཐད་ད།་སོ་སོར་ཐར་བའི་ོནས་གཏོང་ ་ལ། བྱང་ཆུབསོམསྦ་རྨཱ་རཇོ ཅཛྫོ་སོབསངས་གྷ་ཧཱམོ་བར་དུ་ལོ་གཏོང་པ་ 
ཡོད་གཅིས་སར་ཐར་པ་འདྲོའ། ཐབ་པདར་གནས ་བའི་ཅིན་དྲ་ཕྲོའད་བར། ཁོད་སཱབ་བཞིནཱ་ཁ་བོྲ་ཀངྱ་སཱའོ། ཨཾ 













གཞན་ལ ་གནོད་བཅ་ཞེ་དང་ དང་བཅས་པ་ལས་ལག་བ་ཡནཡ། །བུང ང་རུབ་སེམས་རབའི་སོམ་པ་ཆེདེའི་ས་བུ་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་པར། གས་བ་མའི་འདི། རིག་པ ་པ་འཛིན་པ་ན་དེ་ 
དཿ ཡ་བཟམ། ཡེ་ཤྲས་ཁས་ བནྱཾ་གྱཾསཾ ་བླ་ཐས་ནས་ ་ལྲཾས་ཕཱཾད་པས་ཞ། འདོ་ལུ་འགལ ་བ་ཡོད་བཡ་ཡའནེ་ནོ། ། །འོ་ནྲ་ཱ་རསཾ་སོཔ་འཔའྡ་སོ་བྲ་དགེ་སྲོང་གི་བ་ཐེབ་ལ་ཞག་གིས། ཕྱས ཆུབ་ཅུ་སེམས་ཐ༽ 


༥༨་༠ད་ ་དབད་ནོས་པ འ་སུའ་ན། འདི་ལ། ཝྔོམ་བ་ཇི་ལུར་ དགེལཱ རྔས སོ་སར་ཐ་ཁྲ་ཐར་པ།ར ཧདྱ་བ་ྱརུབ་སེམས་རཔའི་སོལ ཤང ༢འགུར་ལ། ། དྲཀྱེའེ།འཁྲོ༣་རུ་། རུ་ཞུགས་པཚི་ཆེན། ༣༦༩ རཱ 
ཐམས ༤༦ ཅལའ་སེའཿ ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་ན ད་གངདཱརུད་འཅུམ་བའི ཁནཉེ་ལེ་ཤེསྭ་གུབ་བཞེསྱ་བ་ཐ་ལས་འབུང་པ ཊཱ རོིཛགས་ཀྱི་ཕ་ཐན་གསེ། བཞུས་ཅས་ལུགས་དད་ཟངས་དྲུ 
























ིེ་སྲེལསཧྱ་ཏཾ ཟུ གོིས་།།༨ ཐོགས་ངགསུམིསོལ་བཛཔ། དགསའཛོབཚ་པོ་འདི་གགས བྱ 
ངས་ཚཱའངྱ་རཱལ། 'ཁྱ་བསླབ་པའ ་སྤེལ་ས་དཔའི་ འི་བླསབ་བརྩབ་པ་ཡའེ་ཞིད ¦ སསད འགུ་་རིནི་ཇོ་རཐིག་བའི་བླས་པ་པར་ ] 
སུ །བུད་བུ་ རྣ ༡འིཚ་བའོ་ཡུད་བཞེ་ སཾ་བྱ་བ་ན་གོཛ་དུ་བཏང་འའེཡ། རྔོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་རུ་བའི་གཞུང་། བྷགསབས་མངཚོཏོཝ་ ཞེས ག་ཞ ཞོ། 
ན་ཡེ ་ ཉས་རཡགིས་པབ སུབ་བྱ་དད། །ཕྱོའེབཙོས་བཅས་པའ་ ལྔརྣམ་འཕལ་རྒྱ་ཆེར་བཀྱོས། །།བསོདནསས་འདི་ བེ་ཡྷས་ལམ་། ལ་ཁཱགུས་བ་རྣམས །།ཉེས་པ་ཧངས། ་ཞས་གུན་མཁོན་ཐོབ་བར་ཤོག། །རྡོརྗེ་ ཛཱུ་ཐཾག 
ཚི ལྱུད་ཿ ར་བཤད་པ་འབུལ་ པ་ཐྲོ་བབ་ཞེས་བ་བ། 'ལས། ་བའཾ་རྣམ་བར་འགྲེལ་པྲའ་ ༢སླྲགས་ཏེ་ ལིཁདད་ལོལོ། །།རྔོ་རྡེའཆང གཅོ་བ་འིན་པ།། ཙཱབསོ་ཕཱག་ཞྲ་བས་ནསྲས།།ཡན་ལག་ཆེའ ་ | 
ངཱ །ཅཆ་ ཡི །རྣམ་བཤད་འདཾིནྲི་ངབེརྦ་པ། །ད་ ཡན་ལག་གེས་པ་ཞེས་བ་བ་གཉིས་སུ་ལ་བ་ལས། །་བལ་བའི་བཞད་པ་གྟུན་ངིཞས། །ཡཱ་ཧི་ལག་གི་ཉེས་པ་བཤད་ 
; ¡པར་འདོད་པས །ཡན་ལག་ནམ་ཆོས་ཞསལ་བ་ཞེས་བ་བ་ མའམ གོག་ས ཨ་ལ་ཨསས་་ །།རངཔོ་མདོརབ་སུན་པ ནིཿ ་སད་ལགྲ་དམ་ཆེག་ཞེས་བྱབ་།གིས་བ | 

















ཅེ 

























ངཿ 





ཟས་ནོདམ་བཅས་བཤོདདོ། ] །འདྲི་པ་བའི། ོུ་བ་གོ་པ་ག་འགང་འྲུ། ངཾ 
་ལནོང་གི་ཟུས་བ ་ཡོད་པར་ཧུར་ སཔ ལ་ གིགས 7 ཐམ་ག རྨ 

་པ །ཆོགས་ཏི་འ་ ཇོ་ལོརསོད་པ་ དང། ཞེསྱ་བ་བྲ་ ཀཾ ཨཱཿ ཁཱཾ་ཕཝ སྲེལ་སུ་མང་ ཀྱོད་ཁ་ཤགས་དུ་ཊ ལ་འྱགིད་པའོ།།འགི་ན 
ནོ། །་སཡ་བྷ་རི། ཤགས་འྱིད་པ་པའུདོད་པའོ། ། ཏདོ་བོ་ཉེདོ་ན་ཁ་ཤགས་ཏིའ་དང་།ངུས་གབས་འི་བྲིས་ ས་པའ།།འབིལ་ཧཱོ 'ཡཱོད་ ་ཡཱནེ་བཱ་ནི་ 













གོ འད་ནུང་བ་དང་པེ ཏ༨། གསུམ་པའ ཁོངོས་འདུ་ཕྩེ། བརྣས་པ་ འ་ཁོ་ཐའི་སེལས། ་ཡོདོན། ཆ་ལུངྱདུ་འུ་འ ཌྭིརརོ། །འདེལ་འང་མོ་གཉིསྣ་ 
སམ་གསུན་ཞིག །བཱམས་རྗསུ་ རི ཚོ དར ༢ གཅར ཡོ 
ྱབ་བའ་བ་བས་བདེཏ། ལར བྱེ ཤེས་བྱ་བཇེ ཡ་གཡོཏ་ཊ་གསུཊསསང་གསང་པའ་ཆེད་ཞི་སྟོན་པ་དང་།ཞེས་ 





རིའི་ཀླུ་ལས། ཀ་རུ་ི་ཀིཿསཱ་ཊ ུ ཞེས་གཱངེ་རྗེདཿལྟན་ ཏལྨན་བ་ཨུ་ཉེམ 








བ་བོ རྨ 
ཤྲ ོདའས་ གཟྱདུན་གན་པ་འ སོག་བཞྲ་ཏུལ་ཞུགས་ི་ལྱོད་པ་ཙི་འགས་བར་སྙུརྐ་དནི། གསང་བ གསང་བསགས་པའང་བངལ། གསང 
།ཏ ་མ་ལསོགས་ཡནེན་ཡང། པུ ར་གནས་པ ང་དམ ཚལ། མྭ་བས་ ་པརོཞག་བདུན་འད་ཅ་དོ་རོས་བའོ། །འདིས་ལུའི་རཱལ་ ར༣མ།་ཞུན། 


༡ ཀྱོ།གཏོརོས་ལཱ་བུ་དོ་བྲལ་ཞ། གདང་གནས་ཀྱང་འུད་སྭེ། ་ བ་སེ། འདི $ ཁ་འང་ཡན་ལག་ལ་ས། ཏེན་ནི་འྲདའོ། །ཡུལ་ ་ས་། གགས པར ་ 
དྲས་ཡན་པྲ་མ་དདཔ དང་གཞན་ཡད་བཟུད་ངོ། ངང་པ འེ་ཊུན་མོདོ་ གོ་གི ཤིོདི་དོ། ཀྲ སོ་པོ སསད ཧི 
ཕོ་མཐོང་བའི་ཚེ་ནི་ཤེས་པ་ཡོདདོ།། -མའ་འཁུལ་བདང་ 


འདི་ནོིཙ་བའི་ཕུབ་བབདུན་པའི་ཁོངས་འདྭ་སེ། ས་བདེ་བྱས་ཤང་མ ་མདད་པ་ནི་བདུན་པ་ཉིདྨོར་འྱཧུརརཿ །དགས་ 















- རང་= 


གོང་མ་གོང་ལ བག་དས་རས་ཏོག་པ་ ༣ དོ དོ དུས་སྐབས་ནོརོས་གོ་བ་ ིདེ་དོ། །འདཱི་འང་བདུན་ད། 
༦༡ ཐོངས་འདུ་ས། ཡུལ་དབུང་གཏན་ནས་མ་ཊོབ་པུ་ལ་གཡངཔ་སཱོད་བཞ་བདུན་བཏུད་ཡན་བའྱ་པརརོ།།ད་རུཆེནཔོ་ཏིད །མཐོང་བའི་ཕིར་དང ང། ཨེམ་བལལ་པ་ལེ་དཤས་ཐ་མེད་དོ །ཡན་ལད་གཉིས་པ་བཅའ ] 
¡ བི གེ་ཞགྱརམི་ཁས་ལ།འཨ་ིབྱ་སནཔབྲ ཤྲ རག ་ །ཡནུ་ཡག་འྡེའ་སྟེ།་ [་ 

འྲངའེ། །སྤཿ ཡན་དབང་ཐོབ་ཀང་ཤགྱ་ཧ་བ་མ་མཁས་པཡོ །བསམ་བཞྲུན་མོང་གླ་ཆོ་བྲའི་ོང་ པོཉིདྡོ་དྲི་རས་ལ་ཕྲོས་ཟས་ལ་གཡེགས་བར་ཕྱག་ཏབཆའ་ཐའོ། དུག འདི་གི་ཤེདཡ་དོ་པ། 
༼ཆིད་དོ། དོ །འདིཡང་བདནཔའི་ཁབོམ་འང་ སཱ། །ཡུཡ་དབང་བཏན་ས་ཐབ་མ་ལ་གསང་ཐ་སཱོནཿ པ་ན་བཅུནཔ་གསངབླ་འོགས་བཏྲ་ཐའུརད།འའ་མུལདོ་ལལཅཔའོྲན། ཧགས 











ཟླབ 
༡ [„ 32 ¡ 
-ཕཾ( ྲ 
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།ཅུ་ཁུལ་པ་ལ་ ྣས་ཐ་མང་དོ། པོ རོ  ཤོསཔ་ཚོན་པ་མ་ ག་ནས དགངསིན་བས་འབིགཿཉོས་གཅོ་གྲ་གགོ། 
པར །ཿིལ་འཁོར་ལས་ ་ལ་འཇུགུ་པ་དང།ཞེས་བྭ་སྭ། གངས་ལསོགས་བའི་སནཔས་བདག་གྱི་དུད་ལོངས་དག་ཐར་མྭ་བུས་ བརཁིལ་འཁོརལཱ་ལུག་ ་ ༨ 
དད རིལ་ བཡསོགཟ་བདྲའིལེ་འ འཁྲོར་དང་འབེལ་བ བའི་བྲསཐ་ པའལས་ལ་འཇུ་ ངུ་ཀ་བའྲོ།།འངི་ལབྲད་ཡ ཞལ གཱ་ལཱ་ཧྭཾ།རེ རེགིཞདའོ། འོ།།ཡུལ་ནངིལ་འཁོར་ྱ་ལསོ།ཿཕསམ་པ་ ནརྱབའོློུས་དཀཀེལ་ 
ཁོ ཅེ་ལས་ཊེ ཧེདྲ་ང ད་པར་འདོད་བའོ། ། །ཇོ་བི་ནིདྱཀྱལ་འཕོདྲ་ཧ ལསོ། །ཅུསྐ་སཾཐྲས་ནཱཾ་ཚོནེ་བྱ་བས་ བའོའེ་དོ། །འདི་ ནྷོ་ལུད་བ ་གཉིསླ ཊཱ ཨུ་གཏོགས་ ཐེ།; ཀྱད་ངུ་གསོང་པའི་ང ཐསྟལམ་མ་ ལ་གོདན་ལུང་བ་གཉིསོ་ པེ་ཉིརེཁུ་འབུན 
བའྲི་པོར་རོ། །འདི་ལའང་ཡེང་འཛུལ་པ་ཤོད་དད། དརྣཾ་ཧཆེན་པོ་ཏདེ་མབད་བཱའི་ཆོ་ དང་།བམ་ནཾ་གངབྱམས་ཧིངདེ། ངས་ནླ་གམས་གན ་གནང་ཐ་ལ་ན་ཉས་བསེར་དོ། །དྲ་གིལྲ་ལལག་གཉེས་པ་དགུ་པ་ནོ སོལ་པ་གཉིས་ཆི། 
ཐཆམ་ཅུ་ཡལ། དགོས་པ་ཆད་བར་འཛའ་བང །ཞེས་ཀྱཐ་སེ། སྡོམ་པ གཞིས་ནིཏན་ཐོས་དང ། ཨངརཱུ་ ་ཐཡས་དཔའ་བཅས་པ་ཕྲམོ་ཉིདདྲ། ་བྭཱ་གོའང་བཛོད་ཟོགབའྱི་བོརདང། འཛིཊ༔ སྟཐས་མ་ །ཡནེ་པྭ་རྦཾལོའི། ངད 
བ་ཨ་ང་བར་འས་བའ། དྭཀ་ཤེ་ ཟབྱབང་ཐལ་ཆགསྦ་བི་བཟོབ་ལའ་སོགས་ཐ་བཀོག་བྱ་ཏ་ཅནསོལ་བོདབའི་ཚན། བླ བཐ་ིལ་གི་ང་ཡིང་ཁ་ 1 སེ་བཆེང་པ་ཆེ་ངས་རསབ་རུ 













༡༡༢ལཔཀ།ལ་གཞང་ཀའ་།་༡ཝནཆ་ཁགས་ལ། ༦༠༤༡༧༡༠༡༩༤༡༨ 


ཁྲག་ལོང ག་པའ རྫ ཤལ །ཆང་འཁུང་བལ་སོགས་པད་དཏ།ངགེ་སོང་ལ་བཞོབདང་། རེ་ 
རླ ཀྱི་བཅས་བའི་སྙིང་ @་ 'ཏ། ཉནཊོསྭ་ཀྱ ག་ཆ ཆ་འབད (གསུམཏུ་ལོསི་ཆོད་པ་དང་། རྒན་བ་ལགུས་པ་ཚྭ་བྲེད་པ་ལསོགས ་བྲ་འིདགོས་ 
2] པ་ཡིད་བའི་ཚོསུད་ན། བྱང་ཆུཊསེམས་དབའ་བཅག་བའི་ཅུང་དུ། །འདི་ཧིདྱེ་ཐ་འད་ཉེས་པ་ཡོནེནོ། །ཡུན་ལག་ནི་ཛཱ་ལྭས་།དངཔོ་ བཅེན་ནི་དྲངའ་ལ། ྲལ་ནྲཾ་ཐོམ་པ་གཉིས་ཀོ་བཅས་བསོ།།བསམ་པ་ནློང་བཅྲི་སོན་དུ 
| སོང་བས་ པ་དགོས་པ་མེད་པ་ཡའདའ་བརའདོད་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཧིའདས་པགོ། །ངུས་གབས་ན་མཐཿོནཔ་ཉིད་ དོ། དོ།།འདིའང་ལ་བའི་ལྱད་བ་གཉིས་པའ་ཁེང་ ངོས་འདྲ་སེ།དོ་ྱ་ཀི་ལནལག་ཁདད་གསོད་པ་དང་བ བས 
` ]ན་ཁུ་ཁའིའུང་བའོ། །འདི་ལ་ཁང་ཡདི་གཞན་ཅྱུ་གུབྲབ་དང། དགོས་པྱ་ཆ་ཆན་པོ་ལཐྲ་བཏིདྱ་ཀི་སབས་དུང། །ནབ་ལ་ཕན་བའྲི་སྐབསུ་ནེ་ཉཾས་ར་ཡེད་དོ། །།འདཱིགྲ་ཡནལུག་གྱུང་བ་བརྒྱད་ཅུ་ཱ་སྟེ།དེ་ལྟ་ཿགང་༩ྲིཿ '(རི༠་བྱའིཁུ 
ཿཧརསོན་པ་ད། ཞེས་ཧབའ་འདྲོས། དད་ག ྲོྲཾཾེཾོིཾགཤཾྲཾྲེྲིྲི་ ་འདྲི་ཚིདོགགིཉེས་པ་གནེ་ལ། ཕྱག་རྱེ་སྙུན་པ་ནྣིཔས་ཀྱིཉསུ་ ¦ 
ཌོལ་ནེ་པས།གཉིས་ཀའད་ལུལ་དབང་ཐོབ་བཅག །བདེ་ན་ལེགས་པར་སས་པའོ།།ཉེས་བའི་ངོབྱོངས་བརབཤདཔགརར་༢ིནི་ཏྲོ། །གཡི་ཀ་གའབའོ་འ་འཆོག། མར་ལོ 
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དྲ 
| 
¡ 
: 


















ྱཤོཞས་ོ་བནོ། སྷརལག་གཉོས་ ོརོ་འྲོག་ བ་བྲ་པམ་ བུཤས་བ བྱ དོ མའ ནི 

ཧ|་བ་ཕཉཾ་ཡནེ་ལ། སུག་བྲསལ་ན་ཚའད་དང་པ་པོཕྲ་བ་ལུག་བྲསལ་ཏི། མང་ སྲ ད དགམས ་པས་ཐུག་༢ ་ ཟེས མ་བསངསཔའཤིས་ འའ 
ཁོ་ར ༈བཞི་པེ་བཤགས་པའོ་དོས་བསན་བཞི། ཉིན་དང་མཚག་ལོ་ལན་གསུལ་དུ། ཏད་རཞདྲའིབླཟབ་ཞེས་གསུ་སྭ་ཏེ། ད་ལ་ཙ་བཟི་ལུང་བའི་ལྡན་ལག་མཛུང་བནམས་པོང།ན་ལག་གཤིས་པྲ་ཐམས 
ཨཱ ༤ འུ་སུ ེས་ང་ལོ། ཐབས་ཉི་ཆོག་ནི།མབའི་ལུངབའི་གབས་བརོ་ཟནཏོ། །འདརཾ་བཤགས་པའི་ངྲག་མོ་ལོལ་བརཔསྟན་པ་ཡན་ས། ཉིནདང་མཛནསོ་ལན་བ གསུམ་དུ།ཞེས་བ བྱ་བ་ནི ཤི 
དུུ་གྭུཧུ་འོ། ལོ།ཉིན་རདའི་ིཤིས་བ་བི་མ་རག་པོ་རའངཉམ་རའངངརཔརྩ་བབལས། ལན་གཙག་གོས་མ་ཡནའཞེས་བ་བཟི་དོནཏོ། །བླབ་བར་པ་ཞེས་བ་བནི ནི།དན་པ་དང་ཤེས་བཞན་ཙིས་ཟུཿ ་་ 
རཾ ཁྲུ དང་ཡན་ག་གི་གཞུངགཉིས་པ་འདི་ཁ་དོད་བ་བསངས་ཉས་པངིཆུ་དུང་བཟན་པར་ཡས་ལ། དུས་ཀྱི་དྲུག་ཆལས་གལ་དུ་མོ་ ཾ་གྲཞུག་པར་བཤགས་པརྡ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ནཏེ། །འཛི་ནིའབགས 
ཆེ་བ ་ལཁ་བས་ུས་འའབང་བཅུངེ སེ། དྨིགདང། ཛད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡདག་བཞུགས་ ཤས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་འྭ་པོའུས་སུཉེས་བྱ་བུདབ་ས། ཞི་མཁེ་གུང་ལ་ཐམས་ཁད་མཁེན་པའེ (1 

ིགིགཞཨྟེོྨྨྦ|{|{|}ཾ]ེ]ོི་ བླགཾོཾ ོ ོོེྣེཾེཾྣྗྣྣྣ།ྣ་ྣ།་༽འ༽|དོོོཾེོེོ་ 


'6‹ ཨཱ)" ༡༡" 




























) སིཝས་ ས་ས་ས སོ་་ཟགསཙ་བང་པ་མཐ་སེོ། གང་གིངས་སུཁྡེཨབ་བུངབལ། ཇོམ་འྲད་ 


་ཉེས་པ་ཏུད་གན། ནམ་གྲུང་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏའྲི་ཀ་སེམས་དངམ་བཡན། ངེའི་རུ་ 
།།ཝེག་པ་ ཅིན་པོ་ལ་ཨངདག་པ བའུགས་པའི་ཐ འི་གངོ་ག་དེའི་ཚུཿ 
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༢] 





ཁྭ་བག་ཟས་ནས །།རྔརྗ་ཐེག་ལ་ལོག་པར་མས་པ་ཡི་ །༽ཧཱཱ་བོ་རྣོམཐེན་རེས་སྲུ་བཟུང་བའོ་ཕུུརེ།།མདོའ 


ཌཱ 


ཡུནྡ་ད་ 





ཌུལ་ཁམེག་ཀྱི་ཡུང ཤོ གབ ང་ རར 
ཀྲིམས་ཀྱ་ཡུང་པོ་ (མ་གང པོ་ཉིངདུ་རིག་པརྦ་པའོ། ི་ འབུབ་ངོ།ཉོས་ ་བ་བྲཤེགས་བའྱིདས་བསན་རིནེ་ ན་ཏེ། །ཡན་ཡཞ 
དྲུ ོ་བརི་དཆངབཤུད་བ ་བའ་ཟིནཏོ།།ཡན་ལག་འུང་བའི་རམ་བཤད་བྱ་སིས་པ་ཡ། །དགེ་བ་གང ངརྭ་་འབཀར་ ཤོབ་བ་དེབ། །ལ་ལ་འུགས་ནམས་ཉེས་པ་ཀུ་ ཀུན་སུངས་སྟེ། །འགྲོ་བཾ་ཀུན་ཧྱ་དཔལ་མགོན་ ཡེད་པར 
ཤོག།ཇོརབཾས་པའིཚ་བཾ་ ་དད་ཡན་ལག་ཤི་ཡུང་བའྲི་ཧར ༣་འགྲེལ་ པ་འཁུལ་པ་སོང་བཞེས་བབ་ལས། ་ཡན་ལག་གཉེས་པ་ནམ་ པར་བཤད་པའི་གབས་ཏེ།ལྱེའུགཉིས་ བགོ། ± །།དཔལ་ཝུན་བླ་མའིདཝྲ 


ས་གསལ་བརྲབ་བརྩ་བ།་ཁ་དིན་ཐེག་པ་ཆེན་བོ་དགྲ དྡོ་དཐེག་པ་ལྭ་བོ་བདངབའི་རིགས་ཧན་འ་འིག 


ཟླ ༥༥༥ ོོི་ འདིའདམ་ཚི་གྲནམས་ནིརེས་བྱསང་པར་དཀའ་ཞེས་སྱུ་ འཛང་། བཅན་རོགས་ཁས། མ་མུཏགགའ་ཉཾས་པཿལོཞཾས་ཧཱཱ་ཐ་ད་ 
རྱཆཅོ་རང་ ˆ གྲག དད ཉདླྒླྒླ{ྒྤྒྤྒྤླྐྤྐྤྐྤྐྣྐྣྟརྣིྟྣིདིགདསྣྐྣ༦ཨ×ས¦{¦{¦ཅདར --~---- -~---༨༠༠༩༠༤--¬---~--་༤༩༠༠༩༠༡༤༤༠་༤ 
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གང་ལ་ལ 


(0 


རྨ 


ཧོཾ །ཨོ་ཊུཟ་བཁིག་ 
༔ དཱ བྲསབ་པ་ལ་ ཨན་ཕང་ཁང། སོ ར་བད་པའ། ཏེ 
ཤོནོ།  སད་བུའཐུམ་པ་ལས། ]བྱང་ཇུཐ་ ྲྲིངིྲིངྲྲང&ང་ རུང་ས་གདོན་མབ་བར་དགོས་སོ། །ཡྱ་ 


རུ ིཡིངཔ་དོ་ ཡང་དག བཡེན་སྟེ། གཞིནྡ་རཱ་ ི་ོ །ེས་གཟངས་སོ།དམ་དཔ་སོར་ཐརཡ་ པབ ལ་དང། བངརུབ་སེམས་དཔ༣༽ ོ 
འབསའབུད་ ་ སོབ སམས་དགེབས་ཕལ་པ་དག་དན་་པབ་ངལ། ཆང་ས སདབབ་ལ་ཞིུད་བྲ་གཟུགས་བྲཏཧཾ་འགྱུ་བབའྲི་ལོའརོ། །དེ་སྐད་དུ་སྡོད་པོ་བཀོད་པ་ཡས 
ཧཱཿ རྣ །ཡལསའནམཟས་ན་པཔོཅཿ བ་བདག འྱལཔའདཊགསམཡར ནོ ས་ས་ས །དེམ་ནཁཡགས་པ་ཉེབ་འཛོར་ ¦ 












ཤོ་ས་པ་ལི་མདོ་ས་འབ་ག་ག་འཐོང་ཉགཝ་་ིག་པ་ནམས་སའ་བའང་གཞན། ལག་པའི་ས་མཁའབ་གཞནལ། ཐགབཆྲེསོ་ལལ་དག་བཟབགས། བའ་མམཁྱིགཟ་ཡངས། 
ཊཧན་ཡའི་བ ཏྭ ་ཡ༡རཝོས་2 སྭ ཐེག་པའི ཆུད བྱཾང་ཆྲ འའ རེ 

ཀྱི་ཚུལ་ཁཡེ ཁམེས་མ་དག་པ་ཡུའའོ། །ིའོ་ཡིམཞུན།ཉན་ཐས་ཧུ་ ཀྱ་ཟྲིག་བ། ུ་ོ་ིབ་ར་་མཔ་ ་བ་ལན་པཾ་སཱོན་ཡབ ་ཉེས་བ་ཡནེ་ལ། བྱང་ཆུབ །དཔའ་ནེ་སྐད་ 

ཤག ལ།། ཀཀ ་ གནས རྱ །ཞེས་བྱ་བྲ་ལགོགས་བྱ་་ཆར་བ་ཀཱ་བྱརལ་ཏོ། །དས་ནཏན་ཐོས་ །དྲ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་བསམ་བདད་སྤཐབ་ན་ཐེ ་ན་ཐེ་དང་ལ། བྱང་ཆུབ 

ཕཱ ་ ྣདྣདདགོ་ །འ་བ་བའི་ཡུང་བ་བྱའུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་བྱུ་བརྱ་བ་བྱ་ཆས་ཡང་པ་དག་མཐོབངོ། །།ཞྲི་ནྭ་བརྡ་རུ་བསམས་ཏུཔའ་ལའད། འདོདག་ར་བའ་རྩ་བ་དང་འདྲ་བར་ , 

[£ པབ འིནོ། །འང་ཅོས་གེས་ཁེན། མདོ་བ་དུ་གཚོད་ཡར་བུར་བ་ཁ་ས་ཤིས་ཏེ། ལེགས་བརྡ་ན་བྲ་ཀགས་ལ་ཏོན་ཙིགེ། བླ པ་ལ བད ར་བོའི་དབང་དུ་བས་ནས་ལུངབའི་ངོ་པོདྲ་ཏད། 

འཇོས་སགའསསམདངསྐབ་དསམངའོངས། ར་བ་མ དོས་འཆྟོས་སྲུབ་ལ་བརྟས་བའིའོ་མག་རས་ལདཔོདཔ་འཉ་བདྲོའ། ས་ལ་དམད་པ་ཡནེ་ཤའདི་འི་ོསསོབ་བ་ན་ནེ།འད་ནོ་དགི་འབུམལ་ ཨ་འ 













ོ་ཡོ་ནེ་ནོ། །ཞེསྱ་བ་བ་ལསོགསཔྱ་ཧརེར་གསུངས་སྐོག་བདེའའབད་པ་སུད།འཕག་སཁ་གསུང་བབ་བསྟག གཛསགཧྒ་ལམག་དགེབའི་འཤྲེག་ 
ཤུང། ཞེས་གསུངས་ལ མི་འབུང་བང་བ་འིའི་པྱོར་བགླ་བབབ གཱ འཕགས་པ་པཱོད་པོ་བཀོང་བ་ལཨའ་བྱུང་བཿ །ཁུཐམས་ཧད་བཀུརབས་མེ་སྩོ་པ 
།།ཞེྱ་བ་བ་ལཡོགས་པ་རད། དགསྱ་ཀྱི་ཀཱ་ོང་ཉིག་བདག་ལ་ནི་ནད་བའི་འྱད་ཤེས་བསྩེད་བཟྲབོ། །ངེག་བཁི་བཤེས་གཏེན་ལྷ་རྲི་སཱན་པའི་འདུ་ཤེས་དང། 

་བ་ཝ་ཛོ་ནེད་འཇོ་བའི་འདྲ་ཤེས་བསྩེད་པརྡ་བའོ།།ཤེས་བ་བལསོགས་པ་དད། བསྣེན་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་། དེ་ཉིད་ལྭག་འགེས་ཀྱི་བུ་དགེ་བའིབཤེས་གཏེན 






།དད། མྱོ་པེང་བའ་ 





ངི ༨ ལེ = རེ ; 
## ས་སྟད་པལ་ནྭཾ་ཨཱན་ཧཾ་འདུ་ཤེས་དབ་དན་ཏེན་ཏུམསསྭུ་བདུ་ བ་ན ལཾ ཱ ] དེ་ཉིད་ལུཌ 
དཱ རའ འབིལ བ་་ག་བ་བ་ག། ཐིག་བ་ཆེན་པོ་མཐའ་དག་ལས་ཀྱངྱཧ་ཆཾར་གསུངས་པ་ཡནེནོ། །འདཾ་ཞིའདུལ་བ་ལས་ཀྱང་འབུང་ལ 1], 
ས་གསུངས་བ་གནེ་ཞྷཉཆ་བྡད་ ཐནསྱ་ཀུད་ཕམ་པ་དང། ཕམཔ་དངའདབ་བཞིན་ 


ངོ 


` = མིཁན་པ་དདྲ་དོབ་དཔོནན་མཆོགྱུ་ཚུལ་ཁིམས་འཇལ་ཀད། བསཱེང་བཀུར་བགོད་བསས་བརལ པཿ ནཱ ནདཔ་གཉས་པལདབདུང་བས་དས་བ 
ཤུ་མངབཧང་ལས་ མ་ལ བགས་བས་ཁསསྡེཡུངབརའ་འུང་བ་ཡང། ་བླརྲུ་ར་འོད་ཧི་མཛོལས། འདྷིསེངྱ་རཱ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེལམཛན་སུའྲ་རོ་མམཧ་གག་པ་རྩྱ་སར་པ 

























ངྒེ ཱུ རས་པ ། གནར་བཟ་ཁོས་གསོས་པ། 
ཆ། སྦངས་ཟ ཿཧོད་ཁྲུལ་འད་ཐོས་ནས། དེདག་འདོ་སམ་རུ་སེམས་བར་བུར་ཏེ། དེ་བཞོག་གཤེགས་པའེལིམའྲད་ག་ཚསྲ་ཤིས་ངིཝར་ 
མར་ར་མཁས་  ུ་གསད་་གག་ས་ཡེད་བཅུག་ ཏ་ཡེད་ཆས་ནས་སོངབས་ན། དེ་དག་ལུ་པུན་རོང་པོཿ་གནོད་པ་དང། མོ་སན་བ་དང། མོ་བོད་བྲ་དགྲནམ་པར་ལུང་བརའགུར་འོ། །ཞེས་ཟ 
ཏར ཐ་ ཁིལ ་ །།ཞད་ནའྱཅུལ་བ་ལས་བྱང་འུངཐེདདུའྱྱུར་ཏེ། ཀྲུའི་རྱལ་བོ་ཨེ་ལའ་འདབ་ཏྱས་རྟོགས་པ་བརྗེད་པ་བཞིརེ་ནོ།།ཚ་པའི་ལུང་བ་གསུམ་པའི་དབངངུ་བྱས་ནས་ཀྱང་། ཀའཏྲ་ཞི་བ ཿ 
ནད ་བསསླབས་ང་ཡིད་པས་ ཇྡིམདཧུ་འཇམ་དཔལ་བདྲརབ་སེམས་དཔས་བཏོ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཁང་ལོབའི་སེམས་བསྩེད་པའི ། བརྟས་པའོ་སེམས་བསྟེད་པ་ཇིཙམ་བདེ་ཕོདྲ་ཏི་སྐལ་པརྩ་བངྡ་རུབ་སེས་ 
ཇི ལས་ས ན་ད པྲ་ར་གྲ་སཱ་གནས་པང་གཆབགཔར་བལྡོ།།ཤེས་བ་བ་ལསོགས་པ་གསསུངས་ལ། ཕུད་པ་ལས་ཀངགངརེཔང་ཆུབ་སེམག་དཔའ་བབབ་དང་ཆོད་གུན་འོདེ །།པན་ཛུན་མོ་འབུན་བས་པའི་སེཞས་ད | 
ལུ ེ ་ཞིའགཞ་འིང་ཨ་ ༣ ལིས ྲ 3 


ཟ་ ཆགདུ་༡ཟས་བདེབབབུར།རེ་གཏོས་རུལ་བའི་ཤས་ལབ་ལས་ནངོདི་ཤེཿ་སམ་།ཞེས་གསུབས། ལ་ནམ་ཁའི་ཧོང་བལ་མངོལ་སྦརར། ་ཤ་ཚང་ིལོའེ་མསཿྦཔུཔེ། སྒངདཉ་ཨུ9གསཾ /ཿ 






སངསྭཱ་རཱས་རམསྭ་ཏྲཾཾ 


= 









ལ་ཊཏམ་༣༩༠༡༡༤ 


 ཅཤ། །ནསྟ་གོས རར ོིཾེ་ ཅོ ར་རོ དྲེ 
3 བྲལ་བཟེ། པ་ཡྲི ང་པ ཞེས ་ ལུགསའ་ཐེབས་ཀྱེདོ་གེའཏུན་ཁིང་ཀྱེན་ད། ཧེ་བག་ཏ་གང་ར་ ཁྲུ 
ལ་སོགས་པར ལ་ཡི 
ཱུ ཀགེཾེྲེིེཾེཾཾེཾོཾོི་ 

བྱོས།།སེས་བུ་བཅོགཡ་ཿངོད་བདྲེ་པས་བས།།བཝས་པའི་སེམས ཡཿ 
བྲཅུ། ཡིས་ཏཀྱ་བུ་ག 














































རས ནི། སང 

་ ཏུགཿ །ཌཕགས་ལ་ཧམ་ལརའ་ཐག་བ་ཐམས་བད་སུས་ཕའིརཀོལས་གསུངས་པ།འཇམ་དཔལ་དམ་པའ་ པོ ' 
དེཿ ཤེག ༡ས་ འརོས་ལལ་འབབང་བཟའབུཤེས། ལ་ལ་ཞོནཔརའདུ་ཤེས་འད་བྲི་རོཿོ་པའོ། །དྲཔ་པའི་ཆོས་སུངས་པསད་བདིའེ་གཤེག 

ླ རནེ་ནོ།།འདི་ནི་རིགཔ་ འོ དེ་ནི་མའགེས་བའྲ་ཤས་ཟ་ནདམ་པའ་ཅོམ།་ཝོང་བ་ོམའའི་ཞངམ་ཉན་ཡོསི་ཞེག་བ་དབྡ་རན་པའམ།འང་ སཔསྟརས་ཀི་ཉེག་པ།ང་ 


ཅངྫ  ་ ་ུག་པོ་ངག་བོསའདིལ། ཐོས་ནམས་ལ་བཤད་པའོཊ །འདིན་རང་སཔས་ཧཿ ཀཀ 
དག རམཁའོ་ཧིང་པསོདོ་ལས་ཁུང ། གང་ཡང་ཆོས་འགོག་ཅུ་འཇུག་ལེ། ཉརཐོས་ངེས་བཟའབུང་བབཤབབ་འམ། ཟབསདྱས་རྩས་དེ རང 


༡༢ ` 


ཤརེ་བགབ་པའད། འཕགས་པྲ་པང་བཀོངཔ་ལས་ 






















ཡྲུད་བའིད་གསུལ་ ཀ་ཡ་ རར ར་ལས་འབྭ་བ་གནི་ནོ།། རོ།།འཕགས་པ་འཇི་གྷརཆལ་ས་འདས་པའི་ལེའུ་ལས་ཀྱད་། འདིས 
ཤྲས་ལ། གང་ཟག་ལ་ཞེསང་བས ། ཆོས་པ་ སྔང་ཞཾངེ་དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་ ་པ་དད། གཞན་དག་ཀད་གྲཟོག་པརབེད་པ་འདྲི་་ཅལ་བྱོ་ལསོ།།ཞེས་སྣེང་ 
ཛབ རོ མཛུངས་བ་ཡནས།། 










བྲསུའ་པ་ཀྲུནལས་ བཇངས་པ་ལས། ཛས མྲ་པས་ སེམས་ཅན་ལ། །སབ་ཉེདོན་སྤྲཞས་པ་དང་། ཞེབ་བྱ་ བ་དང 
་མཨིན་པ་ ྲ བིའི ཉདཾ་པོའསེ ཡས བྱད་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་ལས་ད་པོ་ དག པཱོང་པ་ཏིང་དང་ཝན་བའོམེདྲོབ་མཆོག་ཅུ་ཟབ་པ་འདི་དགཉན་ད་དང་། ལུང་འབོགས་པ་ང་ ། 
ས་ག ` དང་ ཛི ཀཾ ༼ཾ་ད བྱང་སྣོན་ལ །ངེ་དག་ནིནན་ཏནདུས། 

་བྱཾས་ ལྕང་ར ག་ིངམ་པས་ཏོད་དག་མངངས་བས་བརམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ པཞི་་ ཙལག་རིང་ཉནཐོས་ཀྱ་བ་ཆུབལ་སོནན། འདི་ན ལས་དད་པོ་པའི་བ ཤཱ 














ཟླ 
རྣ 
¥ 
དོ ྫ ི ཿཾི 
ཅཅ ˆ` = ཚི ཿ ར་མ 













ཤྲ --འ 


རྣུ ་ོོ་ལ་ལཞཔ་ོམ་མ་གས་པ་ལསཞན་གསངའོ།ཞེ་་ང་བཀང་ ཞེསྲ་བབང་བཡང་མའཤབ་ལའགོ། །ཆ་ དུ། ། | 
། ཤེས་ངང་སེམས་དཔའ་ཤོ།གངས་མདད་བཤིན་གཤེགས་པ་ནམས།།དེདགྲ་བུབ ༠. བང 

པཿ བ་སྭེ། །དེ་རག་བའྲ་འྲུང་གཤེགས་བཏའ་གུར། ། །ཞེས་གསུཧཱག་ལ།འཕགྲས་པ་ལས་རྱ་ ཐི་བྲ་ནམ་པརདགམ་འི་མདོཡས འཇམ་དཔལ 

ཤསྭ་ཟླ ཟརྡྱ་པང་ཡ་མཛོང་བདང་། འཁོར་བའི་ཁགས་ལས་རྱ་བནི་ལས་འདས་བའཡག་མཐོང་བདེས་ལས་ཏྱིསཔབ་ཐམས་རདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཐོབ་བོ་ཞེག 
ཿ + དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ནགས་ཅུང་ཡང་འུད་།ཿ མྭ་བུང་ཡང་འྲུཿྟེ། སེམས་ཤན་འདིདག་ནྷི་ཏྲགྲ་ཏུདེ་བཞིདེ་གཤེགས་ པའི་སྭོདེ་པོ་ཉནོ།། 

གི་མངོ་ གྲ རྫ ་ ཞེས ཐ་དང། ཞེ་གུགསལརིའབྲེསསཔཛོཔརའདདཔ འེམབདད། 

རི །ཐོཔཧོདེམན་པ་དཿ།རྟེསོན་པའི་གཟུང་ལ་ཐེཆོས་ཟ་བཏའེ་སྟོང། རྷི་སདད་འཕུགས་མ་ལས།འདི་ཏུ འའ 












།ངཆུབཅེམས་ངཔ་སོ་ཐོར་ཐར་བལས་ཀྱངོ། ཨཾ་དད་པ་ ལངམ་ཕའེ་ཕྱིཡའདུནཇུསོ་ཤིད་ཐཟའ་བ བརམཏཱཾ། མཆཾཡཔ ། 
སོ།།ཤདོ་དཾ་དག་ བས་པ ལུར ཨ་ཧོདྲ་བ་བྱཧུ་འམ་ཐབལ་ གླུ་དང ཕཾས་དང་། 
ཐེམ་ས་བྱསདཱ་བཾལཾར་ རནྷ་ནུབ་པེ ས་ པཡ་ལ་ ཐ་ 


༨ 


'ུ ཅང རར་ རྒྱས་ རམདོདག་ལས་། ཤེས་བཅྭ་བའོ། །འད་ན འཕྲུལ་བ་ལས་གྱང་ཛོམ་སུན། 
ཤཐོདབདའཚ ཚོདཔ་ཚགྲ་རས་དྭག་བསྣེན་པ་ཡོནྷ་ཏེ། དྭ་སདླུད་འཕགས་པ་ཉོང་དའངིནྲརལ་པོའི་མདོའ་བུ་མོ་ལ་ཤེས་ལན་ 





་འཛམའི་འདཱི་འཛིནཝ་ཡ ་ཡངནི་ ༡༦༥ རྟག་ཅུ་ུ བརྙང །འདི་ོས་པས་ན་ཏིའ 


སྲིས: 


༨༨ ༤ ༤ 


= ཅཅ །།འཇུལ་ཁལས་ཀད མ་གསབབཇོན་གབའིགའསང་དོབ་བང་། 
མའབྭ་ཏི་ ཨ་པགོནེ་བཅྲརཔ་དསད་ པ༣་འཐང་ལ། ཧུས་པཡུས་ཅི་ཐག་ཐངམེང་ལུ་བཞརཏི་ལོད་པ་ཏདི་ཆུང་ 
2: ་ 


གྱ་གཞས་ལ ལྐ་སུར་ཏོ།།བ ལོས་པཕཱབ་པ། འཇམ་དཔལ 
རཾ ལོ་འི་ཞག་ལསས་ཞོང་ཞུར་གས་། བབས་པ 
ཅདན་པལན་བའ་ཡོ་དག་ལས་བྷ་མས་ཤང་ཤེས་པར་ང 
༡འྷཾལལདོདགའས་བསན་པས་ཆེག་ཨོ་ ོད རུན་རུ། 








སེམས་ལན་ྭ་བལ་བརྩ་སུབརའྱབརབ་།ཁུད་བ་ཐལལལ་ངབསན་པའོ་ དོལས་གསུངས་པ། 
ལ་འདི མཐོའོས་་གཉམལ་དབའ་ཤེནི་ཚོགས་བའ་ར་བ ཁིལ་པ་ཞིཊད་ཝ་ 

















ིསྱ་ུབ་ལ་སོདས་བྱ་ཆངའ་གཡུངས།དེས་ནྭསནཆངཔི་འཐུབའིཕོར། གསབལགས་ཧོ་ 
ཛུབ་པའིརྲུས་ ་ ཁུང་གཾ ད་ གས་པ་ལ ཐེག་བཱ་ 





༢༄༅༅ཤ@པ 





ཡག་ཕན་པའ་མངཛད་པས. 
རཞཔ་གསོལ་ཐ་འདྲའས། 









\ 


རྱ 













སྣེག །བ་མས། 5 5 ་ དུ 








'ུངས་ནས། །འད་དང་གཞན་༔ འོན་ཉིས་མ ལི། ཐས རལ་ཡྱག་འཛ། ཀེ ཨ་བཅས་ཏྲཡེ །ཆུ་ 
[ཞར ཏྲ་རོམ་བའི་གདེས 'ཀ་ག་ཤོབ་ཅན། །ཇ་དྲཱ་ཀཱཾ་དབང་མཚོག་ ནག་སྙོངས་ཤེག། །ཟབ་ལམ་རོ་རཾ་།་བའྲི་དུལ་ངན་ལ། །ཞུག་་པ་ལལྟ་ཆྒཾ ༨ 
ཕཱ (དེ་ལ་བརེ་བའི་ཐུགས་ཀྱ་ཡང་རྒུདརྟདེ། །གྲུབ་བའི་གཞུང་བཟང་རྒྱམ །ཆོཆེན་ངོ་ལ། །རྣམ་སོོདུ་སྤྱན་པ་འ བའི་དངྱ་ཕ་རནས། །མྐ 































བབསྟན་པ་ཡས། །ལྷག་བསམ་དག་པའི འི་ཤོཞ | 
ཾ པ། །བདོ་གཤེགས་རམས་ཏྭའ གྲལ་དགོང དད ་ ངོ 

: རི ཿང ཅེས་པ་ངད། །ཐ་ཌ་ མས་གཙྩོང་སསམས་ཧན་ཐམཨ་ང་ཧཱད། །བྭརུ་གསུམ། 
ག་གི སཡ་ོ་ས་ལ་ ཆསོ་ཐཞའ་ཐ བྲལུབ་པརཤོཔོ། །འཇུག་བཟོངཀའ་ ཤེའ་ཕུམ་གསུ། ཉ་ཧཱཾདོན་དང་། །དབུ་མའི་ཧོང་_ བུནཱ་བརཱཤཉ་ད ཀའ་འཔའཿ ཡ་དད།ཚེད་མའ ངི 
5 འཐུལ་སྲེ་ འདསས་ལཱ་རོ གྲག ༼་་ ུ་དཔལ་ལྡན ། 









བྲཀཤསི་གོ། 























བ་ད བ་་བའབརའརབ་འབ་འཁང་འབང་ཁང་འའབལང་ཟང་༤ག༤༧༤༠འའའགཏང།ངའ་ངངང་ཁད་ ® 
ཆེ་ོ་ོ །ངཀེུལཨི་ཝོག་བདབ་བྱངག་བའྲིདུལ་ཁིམསྣརམ་ཁརཔ་ཤད་པ་བཞུགས་ཡོ། །། [ `], 






































།གངྷས་མཆོན་དངད བདོ་རོབཁབ་རཞིངོ། །གངགྱང་ཡྲནོ་ལགློདགྱོའསྣནམ་པརམངོས། །གངྦ་བུགས་མཏེན་པས་ཤེསྱ་བཞུན་ཁྲབ་ ཅོན ད་ 
ནས་དཀྱེརུལ་ཁྱི། །བླ་ །བླངདོར་གནས་རྣམས་མདོ་ཅམ་བརྗོད་པའ་ཀླ།, [ཅོ གོངས གོན གོ རར: ་ 
བར་བསང་པ་དང་། ༡མསན་ཐིར་བཅེས་པའིཐབས་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་འགལྦ་ཏཱན་དྲ།ང་ཿ བདང་ ཆྐེ་མཆིད་བ་གཉིས་སོ། །དང་བོན། ཤུཐབས་སུ་གཤས་ཡུ་སོགས་སྡམ་པཉྣེ་ 


༄ 


བའ་བརནད་དང་། ཕམས་མ་གཟུང་བསོོགས་ལནས་པའི་དང་ ། ། ནད་པ་སོགས ཏད་པརྦདྭ་ཐུར་པའི་དང་། ། མགརྦུར་ཊ མུངས་པའི་བརཆད་བི་པོགངདང་གདུམི་ལྡན་པའོ།དའང་བརཆད་དུབོའི་ 











ྣཁཀྣ ་ ཀཀ ༠ ༼`།ྷ མཆེར ག་པ 3 




































༽ བས་པ་དངྱང་ལ་པོས་པ་གཞང་འསའས་ལའུང་ཤེས་པརཔལོ། 
 སདདོདལ་ 
ངཆིག་གོཞེཡ་བ་ཤདད་ །གཉིས་པལ་ཝུ་ལས། བ་ དཔཔ་ཡུལ་ཁྱུན་པའྱ་ཧེན་ལ། མཁན་པོ་པང་། 
÷ ཀ་ད་ལན་པ ། བཅན་པའི་མན་ལགྱཾང་བྷཿན་པརྦ་རོགས་ནསུ་ལོ་བྱའུ་བར་ ཨང 
ཅུ་བདང་ལནཔ། པནའདོའ་སི་ཅི་མན་ལ་གྱར་བླསབ་བདངམཆན་མཐུན་པ། སཱ་ཤེས་པ། དོན་ 





བོར་རྒུར་པའི་ྱིརཉེ་ ། རྱལཔྲདེ་བསྐང་འ ང་བའི་ཁོགས་སྱུ་ཆུ་བ 
དུ་དང ། ཞུ་བ་པོ་དང་། སོ་འངྲོན་བཞི་ལས། དང་པོནི། བཅུན་པའི་ཡམ་པཀང་ 

པདྨ་ཚེབ་མཿ་བཝ་པ་། མཁས་པའི་ཡན་འགྱང་ལ་ ས་ཏ ་གཅིགཁས་གང 
འཞིན་ུ་ཤན་ིཔཉི་བཉད་གསུམད་ལནཔ། ཏི 





































དྲ ་ ཡང །ཡངན་གངའི བྱ་བ་ལས 
་ བན་ སན །ཞས་གསུཿ བའ་ཁན་པསྱ་ཀངད་དང་མྫར་པར་གསུངས་སོ། །གརུ༔ སྱ 
མ་དང་ཝཱ ཝཱན་པ། ངཱས་ཐམལ་ པར་གནས་པ། དྲ་ར ་རང་བཞི་ གོ ་ མཆམསྲ་ཀི་ ཡན་ ལ་པ།མཁ་ མན་ ཉཱ - ྷ ༣ ] ལྟ་བདྲ་ དང་མཆེན་ 
གསུམ ཞནངུ་ག་ན གནས་པ། མཁན པ། རབྱ་བུལྲབ་པའངག་ལ་མཁལ་པྱརཆོས་བྱད་འཅིག་དཔ་དན་པའྲོ། གི 



































བ་བློབྱབ་གཉིས་ཡོངོན་ིི་བྷོལངོ་ -། འདི་དགདང་ | དྲ་དག་ཀྱང་དང་ ། ཅིདེ་དག་དྲང་ ། ཁེངོངགཱཏ 
རུ རར ་ ཆིག །༈་ཕང་བརྒྱ་་བ་འད་བཞྲི ཞིན་དྲུ་ཤེས་པརྦ་བའ། འདི དྲི་ ཁཅྲིག་ཁྲ 
།ལུང་ཕྲན་ཆེགས་ཨུཿ ང་། བདགཉིད་མཆིན་ཞེས 
བཤད་པའ་རྤབ་ ཐུང་ཆུ་བ་པོ་དང་ཆོས་མཇུངས་སོ། །བསྦྱུབ་བྲཆརཱ་གྲྭ 
གྱི་སྡོམ་པ་དྲང་མི་ལྔན་པ་ལ་སོགས་ ་པའོ། །གསུམ་ །པཏྟགསེ་མཐུན་པའི་རེནའི། 
་དབམཐུན་པར་བྲེགས་ཤིང་བྲེག་ཏུམ་གནང་ 





དཞེས་ པབ ཡོདནྭའཛྲཿ 


















 གམཁན་མོབ་བ ཉི་ག་དགྲ་མོང་གཅིག་ཛ གེས་ནྲི་་ཿ བབར་མི་ཛུ་ པཧུན་ སུ ཧཾ 
སྒྲ་ཁ་ཧྱིམ་པའེཏདསམ་ རཉིརཔངས་ལས་བརཐིགས་པོང་ ། ཐོས་བཀང་དང་སན་ལགའ རནཅཅདཨྣྱྣྩྔ་ 














རེང་བའོ། །རབ་བྱུང་ 


ཁི ་ལ་དང་། 















རཿ དྲ རའགསལ་བ་ 

-`¡ [” 2. ཅདནམི་འྲདག་ཇསམ་དག་གོ་ཅྲིག་བུགསུང་པོ། །འདི་ནྲི་ ནཇྔརྒས་གྱ་མཁན་པརཿ རིར 

¦ ྲ སུམ་བཟུས་པ་ལས་ཕླ་ །མངུག་གི་ཆོག་ལཾ། རི སོ 
གོ ཌྷུ 


ཧྱི་སློབ་ངུབོརཱགྱིན 


༤༨༨: 


| ར་ ¦ ] 
ཤོནཔ་ ྲརྲགསཁིསཏའཔརན་བཟི ཐང ཡན 'ུ 





















༄༅། །ཀྱངན་བ་སྱོ་བ་ལྟ་བུ་དང་། .ཏྱ་ཐ་ ཿབྷ་དྲ་ྲས། ེས་ལུ་ཉས་པརྡ་རནནྱ་རབའམ་བདང་ གོས་སོག ། ཤེས་བཱཞིནན་ 'བཱངདཿཆུལ་བཞན་ཊུ་ 
༨ོད་པའི་ཤཾསྲ་པ རབ་དང་ ། འགའ་འདག་གོ་སྦམོ་ུ་ཤེས་པ་ལསོགས་པའོ། ། དད་པ རྩིཔའཁོརབ། འས་ཐམས་ཅད་སྨིན་ཅད་དང་ ང་ ། མྱེ་ངན་ལེས་འདམ་པྱུ་ བང ཅན་དུ་ཤིས་ན་ ངཆེ་ཨ་དང་། ཁྲད་པརྡ་ 
དག་མི་དགེ་དུང་ཆུའ ང་བླམསྭ་ཀཱ་འྲབས་ཐུཆིམ་པ་བཞིན་ངད་ཐ་དང་སྡུག་ཁསའ་འབུང་བ་ལ་ཡིང་ཆེས་པའོ། །སྩརབ་ཕུན་སུམཆགས་པནི་ ། ཟེག་མརརང་གས་ཁས་བངས་ ཛཾ ནས་ལོ ན་པའི་བུརབའསསད་ ༣ 
ལ་བསབ་དྭགས་ཏ ། རིན་རན་པང་བར་ ། དེནས་ུབ། ཨུ་ུ་བ་ཡས། །ནང་པོར་བྲསབ་ལ་རབ་སཿ་ཤ། །ཧྭ་སཾརྦ་བར་པ་འབྲུལ་བཅས་པ། །མང་ཐོས་དོན་གཏན་དབ 


སྲུང་བནི) ། ན་ཆས རར ིཀ ངངང་ ། 0 ་ ང། དགག་དབྲ་རུལ་བཤིན་བྲས། 7 །བཞ་པ་བདབར་གནམ་ ན་པའྱི་སྨོནས། སྲུང་བནི གོས་དང་བས། དང་ག 














༡༡༤༡-༡`-¬ ི་ོ བྱ 





:-. ༩ ` སི ༩ ཏེ ༦ ་ 
དཱི ; , ཤེ - 

























སྲ 


་ཤུཁུམ་སནས་ལོངས་འཱདཡའུ་ 
རའོ ༡༨༤ 
† ཁང་པར་བོམ་ལོལ་བ་ 
འདོས་འཇབ་པརའགྱར་བའང། 
༽༄ 


་། དམ་པྨ་མ།་ 















དང བྲང 
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ནདུ་འ་གོ་བན་བགར་བ་དང་འཇོག། པ་སོགས་ཨུར་འྱག ངཿ དྲག་པོཿ 

རུ ཁཚཚི་ ལཱ་བརམི་པེད་ཀྲི་ི་ རམ 

རཿ སུ དད་པ འ་ས་གས་པའྲི་སོན་ལམ་ཐམས་ཅད་མང་ད །པར་ཁྲག 
སོ་པའི་མདོལས ། ཤིནུ་ལགས་པརྡ་རུལ་ཁྲིམས་གང་། །བྲསམཔ་པི 


རམཡུངའདཞུང། ། །གོག་ཅེང་སངསྤ་རས་འབས་བུ་འགྲུབ། ི་ོ ཧུ ། ད་ཏིབཱོད་ཡུྟ་རང་ཆོས་ཛུད་འཚོ། ོད ྲདྲུནི་དག་བའྱི་ུན་འ། 
།ན་ད་ཤོག འགས་པསཔར་ར་ང་གོི་སྐ་ོད། །ཅེས་བྡ་སས། །གསང་འས་ོ་ཆསགེ་གའོ ོད་པ ས་སི གཡས་ནས 
































མ་ལས་བ །ཞེབ་གསུངས་མི་། 
ཀྭ (ཏནོང་མས་ཧདྲ་ ཀྱས སྱང་བདྲད་གསུངས་པོ། ། །གཉས་པ་ནི་ 
འཆལཔ་ལ་ཏས་དམིགས་བཅུ་གསུངསཏ། ཤན ་ ་ ཆམ་ཧུན་པ་ལ་དགས་པའེ་ 
རྱིས་སྒང་པ་དྲང་ | ཉས་པ་དང་བཅས་ཤིད་སྱད་པར རྭའས་པས་ཆས་ཏིདྱ་ཀས་སྙང་ ལགས་དང་གྲགས་མཆམ་ བླང ི་ད ཱ 
་གདག་མ་ྱ་བའོརམཆོན་ིསནཔལྲའིའཇག་པས་ཆས་མཐོས་པ་ཉན་པ ལར་ཡབུརབདང་། 1  ཅོན་འདང་བཅས་པས་མནོད་བྱས་ཤདན་པ་།་ # 














སུ་བརྔམི་འྱུག་ གཀོ་བོ་དང་ ། ཧཁོོ་པའོང་བཅསོ་པོའདོ་བདོདོའོ་ོང ཧོསོ་ངོན་ལོ་ བརྲག་བར་གསུངས་སོ། །རཱལ་ཁྲིསེསཏཉཿོསོ་པའྱིརོམ་ཙཱརརི་ ཡང་བྱསད་པའིཡ། 
ལ་ཅན དུང་མན་འ་ུལབརྟུ་པ་ལ་སོགས། ཏོག་བ ལངལས་ཀྲང་ ཀ སཇངས་རོས་འོདསངས་ཀྱིཿ རི་ག 
རྤ (བུད་བའི་དགེ་མློང་སོང་བ་པ་ཞོག་གིས་ཏིང་ང་ ན་བྲསོམ་པའི་ཡབས་མ་ཉེང་པ་ལ་བླཏཱནཿཾས་ ། ཡལ་ག་དང བ་དང་འ 


སབ་པ་ལ་སགས་པམཐའ་ཡས་པ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་དེ་གདི་ནི། དཔྲ་ཚུལ་གི་ཙོར་བའི་ཛོ་ག་དངངངོས་གཞིའི་སབས་མུ་དངོག སསུ་ང་དག་པར་བངས་པ་ལས་འདས་ སོཕའི་ཉས་ལ་ངམ་མོ། ། 1 
ྭ་ཤིན་ལན། །མིཾ་ཆཾརས་སཱད་དངྡ་པུནདྱསཱ། །གཞི་ཡེད་བག་ཅམ་དགེ་བདུན་དབེན། དེརཾས་ཕྱོགས་དང་ཊིམ་སུན་འདྲིན། རྱན་དུངཔེ་ཤེས་ངོབ་འཕྱོ་བ་དང་། །ཟད་སུངལྕགམས་སྒུར་འདེབས་པ་ 
ད། །རྒྱན་དང་ཁ་དོག་ནྫོསྱབུག་པྲོང་། །འདགདའིང་མཐོ་པ། ལ་ར ༡མྤག་པརྙ་པ་གསུམད་ གྭ། མྱན 

















རུ ད་ན་ག རྗེ 


༧་བཤིན་ནོ། ནྱཕོས་འཇུང་་བནས་ ལས པ་ག 
། ས། སངས པ་ཅིབམ་པཡོས་མ་བདམས་པཔ ལེ པུ 
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མཇུག་ཆོག་གེ ་ ི་། ཧྲ 
ར་རསཐོནི་པོ་དང་འཇིལ་ ས་ས (པའི་བསླབ་བྱལས་འད་ ག་ཨ ཅུས་ཅུ་འཇ་་། ལེ 
ཧུ་བནེདྲེ་ནས་ཀྱི་གུནྭསོང་ཐཱ་དད་པའི་སྣནས་འཇོག་གོཤེས་གསུང་ངོ་། 
ཙེའབུང་གནས་འདེབས་ལྕ་ཞིང་། གརསོགས་ སམརམས་ལ་ཙོས་ཏེ་ཡངཐསསོ། །ལྕིབའི་ 












བཿ 
རཆ 





















ཤོ་སུདན་གསོའ་མེརོངུའགརོས་ཡོད་འོའི་ཚོར་བོ། །དོག་གེ་གོརམེས་པ ། མམོང་བཞོནོ་།  འགབགྱར་འོག་ལ་བཞ་དང་པ ་བྱས་དོའ་ 1 རུ་གནཱནསོ་གྱེེའོད་ 
ད བྱ་བདྲེད་པའྲ། གོོོཀ་ ཅེན་པའྱོ་ཆལ་པོ་ལ་སོགས་བ་གཙོ་ངོ་ དག་འདོད་ཡོནལ་སྩོང་པའི་རོ་འལཅ་བསར་ ངྲ་ ༨ 
འོག་ཏུ་སནམེཐོན་པོ་ པོ་དང་ ཆེན་པོ་ལ ་ལ་འཇོག་ཅིང་དའི་ཇེས་སུ། ་བཟའ་བ་དང་བཅབ་བ་ཛག་ཚབས་པར་བད་ལ་དོའ་འོག་ཅུ་འན་ བོཅེལ་སོག་ཐལ་འདུལ ྲ 
བཡུག་བསལ་མོང་བའྱི་རུའི་གཙོ རོ ཤེས་པའི་དོན་དང་ ། གྲུཿ གྲུ་གྲ་ལ་མདས་པ་ པ་བྲདུ་པརྣམས་ཀྱང ངྲ་བྲར་པ་ལ་མི་ཕོགས་ཤོང་ བ་བ་ཆོསས་་འཅམ་བཞླུདདཤོས་པའདོན 
ཅན་གོས་རང་དམ་གཞན་དྱེ་འོན། །འདི་དརལབར་བལཆགས་དྱེ་ཡེནནོ། །ཚེས ་གཞུའས་སོ། །བཅུན་པ་འདསུཞཉཾརའུ་བྱར་ནི། རྩ་བ་བཞི་ལ་ཕམ་འུའི་ཉེསེ་བས་དང་། གམན་ོ་ 
ཞས་བའ་ངོནནི།དགེནང་ཡ་ཕམ་པ་བགེ་གང་ཡང་ཇུང་བ། ༤བད་ར་ལ་པ་་བང་ལལ་གོས་ ཅ་ལ ༦་ལ་༦འ༠ང་༥་ འ 

















ད་ངོལ་མོའི་སུ། ལ་ཐག - 
སྭ བྲའིཉེསླ་བ བས་སུ་འབུརཧོ། །ཕམ་ 


སུ 1 ་ པེ 
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་ ༈ ཧོས་ཆོད་པག་པོ 





/ 







གྲོས ཡ། ོ 





གས་ས །དང་བོ 
ཞི ཐཾ 





དད་མིཁཐུན་པས་པོ། 

་ཨ་ཤེས་པེཤ་མཿ 
པོཉིད་ཡིནནོ། ། 

རར 


ཉོས་བས 
ཚབ 
























༩ ཀྐ སྣམ བེ 
་ ` ཐོརང་ནི] ཨཆོན་ངང་། ཆུག་ 


དང་ད གི་ག ང་མོ་བྱ་ཁེགས་པའ་ ཁུར 1 ་ 
ཅོག་གཉིས་ཕལ་དངེ ་ 








` -༨༤༨༡༨༡༥༨ ༤༤༡༡༩༤༧༤༨༠-༨༧༩ས༧༧།༡༧༡།༡༨༡༦༢༠༡༠༨- - › ` 




















-༣ ༤༤~--~¬༨༡༠༨-༢༠༠༡༠༩༤-- 


ཏཱ 





༨ 


ཅམམཁས་ཝ་བཞག་ 
༈ 


ནོ་ཟློག་ 

རང་པའྦཉི་ལའོ་རངའིང། འབབོའཚོག་ཆས་ཐན་ཁབ་ཨན་ཅད་བཞབ་པ་དང་ དཔགམབཏགས་པ་བྲིན་པ་དང་ ང་། ནད་པ་འ་ཆིབའྲ་ཐུབས་བསྲབ་པམ་བྫོཿ ཟློག་པ་དང་ ' ྣུཔ་སགསལས་ ཆད 
བསུབས་པས་མཚོནིཅེས་བཅད་འདོགས་པ་ངད་པ་ པང་། སོག་ཆགས་ལ་བཅོང་མི་གནོང་མ་བཅུགས་པར་ཤིང་ལ་དོགས་པ་བསྣིལ་བ་ངང་ ༽ ལཿམངུའ 

གརའཕུལ་བ་པང་ ངལ་བ་ང་ངལ་ངཔ་སོསྤ་མ་ང་ཇུག་པ་ -- ༈ ༈ ཧཱོང་པུད་ལ་སོགས་མའེ་ཁུངམ་བླངས་པ་ད་ ཅ་། ཆུང་བཟེད་ལ་སོགས་པའ་རཾསའ་ འགེས་ཁོབ་པ་ལ་དོས་པའྡའོ ༣ གཞན་འཆི་བརའ། ང་པ་དང་ ང། རར ་ 
དང་ཐོག་བརོད་པསགས་ཐུརས་བ་དང་ངང་འཤིནྱ་བ་ ཀཁནམ་ཐོང 'ཡན་པ་གཞན་དག་བྲ པ་ལ་སམས་ལས་འོརརང་བྲ་ེད་པ་དང་ ། དདོཔལ་སནལསོགས་པའྲ་བ་་བ་བར་པརུང་། བཞོནང་བིནཔ་དྲང་ 
འབས་མཐོརབར་ཤེས་བཞི་ནདུ་པལ་བ་པང་ ། ×་ར+ ། གྲ ། རང་་གརགཞན་ལ་བྡག་པ་དང་གཟས་པ་དང་། 


རུང་བརང་ 









































དྲམག་བྱཤརས་ ་པ་ 1 








] འང་་གཟམཔ་ པཿ 


པ་ཐསེ་མོཁོསཡོདང་ རེས་ཁོངོག་པོང་ཁྲང ངོག་གཅང་ "ངཿལ་སོགས་པྲ་བངས་འཕ་ 
| ནིཿཔཱ་མོ་བཱ་ཡནྟཏི། ོང པོའོ ཀུ སུན་པའི་ལརསམས་བྱསདན་བསས་པར་བྱང་འ 

བསུང པྲ་ད་བྲསམླ་བདང་པོ་ོ་ །ས་རབ་ཚས་ནི་ཉེས་བས་རེས་པྲ་པཊ་ །ཞམ་གསུངས་སོ། །གཉེས་པ་ཿུཿའགོ་འད ། མཐའ་ཐཱུགག་ཡནལག་བཞིབོ། །དཔ་འོ༽་ ཅད་བ ་གནས་སུ་གཏགསོ་པའི མཆགས་ 
ལ་ ཨས ལི་རུ་པ་སའོངའ། ཚ་ལ་སོགས་བའི་གཤི་དང་བཅས་པདོ། །བསམ་བ་ལ་བཉིས་ལས་ ཞུས་ཤེས་ནིབོགཆགས་ ཡ་བཅས་པལང་ མཐྦངུ་ཤེས་པཟམ་ཐོངོ་མ་ཐ་བའོ། ། །ཁཱཿཐུངནི་ །རང་ཉིད "ཝམེའེ་ཐའ་ངུང་འགོ། 


























བ་དང་གཉིས་ཀྱདུས་སུ་ཐོགས་དབྲི་ར་རགས་ ། 
པའྲི་དུརུགས་ཆངར་ལ། རབུ་ང་ གས་པའྲི་རེས་སུ་མངའ 
༢ ར་ག སབཞས་པའིརུརགསཆངཚ རག་པདང་། རུད རུམ་ཡིནོཔ་ལ་གནས 


།ཆགས་ལུུང་ ་བདང་ཆུང་དུ་ངོགས་། ་ཁན་འོད་ཁང་ ་མ་བྱས་པ་ངང་ ' རར སེ་ལྕུག་པརཛང་ འི ི་ 


ཧེ ་རཀོ་གཡོད་པ ་པ་ལྭ་ལང་བླ་རམ་ 
༤་བོཡོད་པ་ལྭ་བུང་བཅམ་གཞག་ངང་།། དའི་ཧོ་ 








༄༅ ~ ཟང - ` 


 ་ 






























| །ཕསྐས་ཕས་མཚོན་ང་། དྲྲི ་ རར པོའི ཀྱིབ་ཤགས་ཏྱ་འ་འོའ།་། གཉིས་པ་ནོ་། ས་ལ་ཕོ 
། རོ / རྒྱས་ཕེརནི་ཕྲོག་གཅོད་ཕམ་འཕྭའི་ཉིེ་ སྤི་ཏྲས་སྲི་མབས་མུ་ཝོག་སམཐུན་བསྟ་་བ་རམས་མི་ཞེས་བྲ་དདའཔོ་འ 8 ༤ རྤ ྲུ 
[8ཤཤས་ཧ་བརྙྟན་ཕ་ནམ ལེ་ཝི་ “- ༢༡༠༤ །མཐིའ་ལནའེབ་པ་ལ །་ ། ལྱུང་བརྣམ་གཞག་དང་ ] ཊ ཐོགས་མཐུན་གཉིད།སོ། །དང་པོ་ལ། གཤེ །བསམ་པས་རབ། མཐར 
ཐུག་ཝེ་མན་ལྲ་བ་ ༈།གཡུཔལ་གངསྦ འངསབརབིོ་མཔ་། ཆང་ལསཚོར་ཐ་དད་པའོ། །གངྭ་དུ་བའི་དྲངོས་ང པནྲི། ཨུལ་ཇུས་ད་པྩར་བ་གཅིག་གེསབྷ།་བ་དྲུ་བེད་གི་ག་ལ་བླ་ལོས་པའི་རིནེ་ཐད་ཆེང་བ་། མིའྱི་རྐྱད་ཀྱིམ་ 


ཐོ་བཿུཐདག་ཞིར་པས་པའིངུཛོད་ པའྲིངང་མ་ཡེན་པསུ་མིདམན་པོའོ། །དེའང་ཡུལ་ཅུས་དྲར་རིན་ཐང་ཚང་མ་ཆང་གིདོནནེ། གང་དྷུར་བའི་སཱརཔ་ ངེ 


ཨ་གཞནང ཐོབླླཤསན་གང་ཐོབ '་བྭཾ་སས་པའ། 


|, མདུག་གིར་་བཟྲ་ཤིང་དབང་ བཱ 
(1 པའི་ཨུཿ མ་ས་མངབསད་བགིསདགས་པདོརབབཙ་པའ་ཞརལ་ ཡོ སོར ངདལས། ཡུལ་དུས 



















#ཤྣྷཀཀཀྣཨྣྨྣ་ 





འཐ དབན 
1 དན་ཆུང་བད་བ། ོོག་གསག་འའཅིད་བགཅིག་་ས བ་ར ཁབ་ལ་བཞིད་དོ། །གླདྲུ་པྲ་རཱས་བདག་དང་རཱུ་པེད་ཚུ་བ་པོ་ལ་བྭལོས་པའི རནེ་ཝརཆང་མ་ར 














ེ ་ རབ་ མའོ་ཡུང་ཧི་རིནངཆོངབ་ཡོན་ལག་གོ །དང་པོརརོན་ཐང་མ་རངོཔ་ 
3535 ོ་་་བ་ཡང་ལ་ བོ་གང ཅ་ཅས་རདི་འབརང་བ་ཡིནགིང་།ཁེ་ོགསྱིས་བས་རིན་ཐང་ང་བ་ཡིན་པས་སོ། །སཱེ 
་བད་ལ་ཞུགས་ནགས་འའྲག་གཅིག་གིས་ བེྲེཾེཾཉིཉིཾིཾྲིྲིྲིྲི སྦིར 





མབ་བའ་རེ་བསོ 

















ཤན ] ཀུ་བ 
ཅཅ རོ ༈ཿ བརུ་པོའི་འཇོགྲངཔ་ཡེནན་རིནཐང་ཆང་པོ་གཅེག་ ་གསྭ་༡ར་བྱདདོ། ། རྔསཾ་བདག་ གད ་ པུས་འགི 
ཤཾ འཛོན་ཌིས་ཅི་ཕིལ་བཅུས་ནཱ་རིན་ : ཁ་་ ཅུའོ་པ་བཅུས་ འགོད སི ང་རིན་ཐངཆཿ 




















 །བྲོམས་ན་ ། རིནོ་འྲང་ཚོང་བབྱརྔ་ཐོབ་བ་དགོས་སོ། ཾོ་ཐོ་ད་བ་འ 


ྲུ ཚོ གོས་བ །འཇོག་རམཅེ་ཧི་བས་པ་ལ་དངོས་གཞེར་འགྱུ་རབའི་རུལ་ནི་། 


ཏདག་འདུྫིཡུན་དང་འ འ་ཐའི་ལིརར། །ཇིས་ཁོངས་དུ་ལ་ 


„_ ཤལགྲལ་ སྨི 

༩ དགྲ་བོར་གི་དབང་དྲུ་ཐས་པའོ། རང་རེ ཅིན་ཐང་ཆང་བའི་མཡཐའི་ཆདནོ ། ཀྲི ཀྲམ ། 

ྷུ་མུ་ཤ་གཏ་ཧུགཉེས་ལ་ ༢༣ ཟང 
བ་རི མ་ 


ཀྱང་། པཔ  ད་ 
ཙུཏང་བྡསང 













།མ་བཀོབ་འསྐ་ལག་ོམ་ན་ལས་ཁངལ་བྱར ལོ 
བསའྱབངབ པྲ ཀྱེ = 













འེ 
ཕམཆིས་པམ་ཡོདདོ ངུ གངན་མཱ་ཤཀ་ 
། ཀྲང་ཌ་གཅེག་ནི་ང་ ཁབྱནདག་གད་ཕནཔའ་ཧང། །ཞེས་ 












ཀླ 


* 





ེར་ རྱུངྨོརོ་འབིདད ། ཚོངག་ཀྲོལ་བརོའ། ཏེ 
ས་ཞེས ོང 
རེ དྲ་བངལསོདཔསག་འིངགིཁྱར་ཚས་གསུངས་ཏ ༈ 


ཅཅད་པ་ཇི་ཅིམ་ལུ་ཟེད་པའི་ཆ་ད་མཆཆད་ཡན་ལ ། སདན་དང་པར་ ༥༤གྲསལ་ རཾ 


པ་པོམྭ་ཐེས་རྭགུ་ལ་འིོས་ཤིག ཅས་པས་གསོད་བྲལ་ཚད་བ འདོག་ཅེས་ནེས་ཤོལ། 











----¬-=༧- ༤༤༨ -~--~༩~-¬- %- ༤-༤༤༨༩༢༦ ༡༥ ༤༡༠༩༨༨༨ 


























ཟླ་དང འིཆདྲང་བཏནྭཾ་་བཡ་བདོ་རྒཱ དསད གོ ཤོད་དང 
ཐེད་པ་དཱ་ ༧། གནད་་བླམ་པ་ལ་མས་པཔྱི་བཱ་ཐཕབ་དང་ ། བླད་ས་པ་ཛི༔ བཅི 
` སཱང་ཡུག་ལ་སོགས་ཏེ་གང་གངབུང་བའི་མོ་ནས་འང་ག རྒ ཤས 

ཁའདྱང་་ ། གྲངས་ཆེས་སོགས་ལ་དོ། ཅྭ་བེད་པ་དང་ ། རྐྱ་ཤབ་ བསི པོ་ 
བང གོང་བ ང་ ཙོ 

































ཧྭ ཡིད་ནྲ་དུགས་ཁད་པར་ཅན་ལས་གཟན་པའྲི་སོ་ནས་རབ་ངམ་ ། རཿ 
བདྡོ་སོང་ཐ་དང་ ། བཞུད་གདལ་སྦགས་ཚའི་ཕོར་ 11 - 1, # 
འང་པང་དོང་དགེ་འདུན་གཞུན་ལ་སྤྱ་ངབ་དང་ ] 





རུ ༈ཞེན་ 
སོགས་བ་གཞན་དང་ ། བས་ཁོ ོ་གཏོལ་ོས་བ་ 
༤ £ ! ཞུན རྒུས་གས་པ། ་པ་ཅང་ ང་ག 











འཆ འཕར་བ (འུག པ་ད 


པཾདཱང་མཆིནམ་ཐུན་ཡོདབ་འིནང་ ཅན་པ རིབ ེ 


མ་པ་གསར 
ངས་སོགས 





དཀ 


¡ ར་ར ཐདག་པོ་གང་ཡིནོམ་ཤེས་ ། 


ས་པ གས་ད བགི དུ 
ཆེ བ་པ་དངུ་། 














= 
ཏ༧ངང་ལ་གནས་པ ] ཇེའུ རོ ང་། པུ 
དང་པའནད་ 


3 2 ། ནི་ངང་མིམ་ཡིནཱཔ་བང་། 
སྲ ར་ངོ ་ རབ་གྱི་དང་དང་འྲི་ཡབ ། ལ་ག ངོབ ༈ རེག་ཿ རོགས ལོད ཡིན 
།ུམས་པལ་གཏོས་ལས། འུ ས་འབ་ལར་འཕ་ལ་འ་ཞིང་ ཤུན་པོ་ནི་། ལུམ་ངའ་ཡན་ལག་བྲིརས་པ་སཱདཔ་ལས་བུང་བའིརིས་པ་འབུག་གིར་བདའདོདྱ་དདིམ་ཆད་པའོ། །སྔོ་འབར། ཉོག 

རཾ ཅྭ་པྐས་ནད་ དཱ པས་ག བོང་བནམས་ཀོང་ ཆ་ར 


ཛོདང་། 
རེ 


རྭ ལོ ¡ ཟག་བབིབད་བ་ུ 














ཐ་བ་དང་། ་ཡསྭ་ཆི་རེག་པ་བ་པགཿཔེར་བེང་འདད་ 


རར 
༄༤༠> རོ 


འེག་པ་བའག་ལེར་བེངབདདྲ་ཁས་མཆན་མཛུན་བ་ལལེག་པ་དུང་ 
ན་འཁུང་བསསགས་པ་དང་། འི་འ ཿགར་འཇུག་མ་དང་འབེང་བ་དང་ ཅར  ་ 


བའང 


ཝཱ །བགྲ་སོའ་ཨོགཏཏཔསྭཱ་སཱས་ཁུ་ལའི་སངུ་མིན་ངཱ་བྲ་། སྔས་ཁུང་ཁྱིས་བ་ཞི་ཡན་ཆད་དུ་ཕྱིན་ཝ་ཐང་ཤ 


ི་ོ པ་དང ། ཚས་པང ང་། ཆགས་སམས་ཡེད་ང་བུང་ དྲྲི ཆགས་ཞེ 








༤༣༧༨ ༦ 


- ༧:.ཟ×༦༡༧ ` 





























་ བོ་བ རྟུ 
ཨནམས་མཐོད་པ་ ་ཡིནོནོ་ཞེསྭ་སཱས་པ་ལ་ཅང་མ་སཱ། ་ ར་ག པ་ལྟ་བུ་དང་ 
° བི ཅན་ཅང་མི་ ང་སྲུགསྱ་པ ;པ་དང་| གཞནེ ཨི་ཆཾསྭ་བ་མ་ཐོབ་པེ རཾ 
པན་ཝ། ངི འོ 


༡༢༠༢ 
















ཤའོ། །རརེམཉོགས་དང་ར- ཤེས་མི རར 


























 ི༤ས་རར་ ཆོས་སྒུབ་ཨིན་འདྲིསིརཧ་པ་བ་སཱ་བརིནཱ་ནོ། དིང ༢ ། ཁིམ་མནའའི ཞེས་པནེ་ བུཆམ་འབུང་བ 
༧ ངིཾགཾཾིཾིི་ ཡིད རོ ྐ མོ མ་གནས ཛེ ལ་ལ་ལ བཤིན་འུའུུ་ཤིས་པྱས་ནྲས 
`£ དད་གྭལ་བཔྐ ཾ་ནྟཿངསིཕ ྱི་ྲ་ དཾ སཿ བམ་གཞ་འང་ འདེ ་ 


ལེགས་པད པབས་པས་། དག་ཌུཧུན་འ ཇཿ འདྲི་རམས་ 86 

སྙུ་དོའ། ། (སྙང་པཱ་འདེབས་འདོད་དང་ ། དབྱིན་དང་དོའྲི་བོགས་ ༣ 

དཉིདྱ་ཝཱག་པོ། པོ་ལེན་པྲའི་ཡིཾརའགཱའསཿ འདུདྨ་ཊཔས་ལྭས་གཞན་ པཿ 
དཱ བུམི་ཐསམ་མོ། གོབ 


(༦ 











དད ]‹' བཟའུ་ ད་ 

























ཟ་ 


ལོ གོང རོ་རོར་་ པོ 
གོ་ས འོ་འོོོ།༽ 
་ ༤ བཟའ་བ ལྷ 
'ཞཝ་ཧ་པ་ སོགས་ལ་འ༡བའི་ཕག ཐོ 
ཅུམནས་འབྲེལ་བཟའ་ལྱངང་དོགས་པོང་བིགྱའུངབ། བུ 
་པམཞེསའགན་ས་ ་ 

































ཐོ ; 
མོ དེའི་ཚ 























རྨ ཨུ ཌཱུ 
2 འབ ་་་་་ོ་ ༢ ་ ར་་འོམས་ ཆམས ཆི།-་འབྲ 
།ཅེནོ་པསས་དོངོ ས་ཨམ་པོའི་དོགགུ་ཁ་སྟེདདོ། ་ ཆང་གནོན་པ་ད་ - ཁཧེ9ྐ9ྱ་མཱང 4ཆོང་ཝ་ 
ཤའ་ཏ་སུག་ལ་ནས་དོ་།་མཐགསོ་བའི་ཕྱིན་པ རི་མ་མར་འཇེམ་མརངས་བཅོས་བཀང་མཁཛརཔེ་སྲོག་རཞང་ 























སཔསཱརང་ གཿདུའིཿངུ 


ར་ ། ན་ས 







དཱ །བུཿ་ཅིང་སྦུད་པ་དང་གུ 








བྲགགོས་ཉའོ། །ཐང་། ཡི 


ལོད གས་པ་ག ཡང པ་འོང 


རཔ ཁས་ངུང་དངང་པོར་དུང་ཁྱུ་ཐུག་དྲང་ཏལ་སོགས ས་པབྲིས་ པཱ མུབ 
ན་པོདང་འབེལ་པའི་བགད་པ་ལསོགས་པྨ་རམསེ་བྲསམ་བའོ ། ། ཅྱན་དང་ ། ཞེམ་པ་ལ ། ལོང་སོགས་བཞིའི་ལུང་བམ་གཞག་དུང་ ། ཕཱགས་མཐུན་གཉིས་སོ། །དང་པོན། མགུལ་རྒྱན་དང་ ༈ སྤོ གྲང་ལ་མྒགས་པའི་ 
། རད ་ག་ྱིུདུབྱུ་བའབོས་ བཀོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ ་བཤགས་པའོ། ་ “ཅམཔནི། ལ རང་ ང་ གར་ལ་ཁི་ལ་སོགས་པས་སྙིན་མ་དང་མནུ་ད 


འྲ་བཞིམ་པའ ན་གྱི སིི 


གས་པར་བཤུགས་བའོ། །མོན་ཅུག 1 ་ སས་སསོགས་པང་གགོས་ “གཔལུས་ལྱོ་དུག བྱགཉིང་ཤྲ་བམུག་པརྡ་པང་ཇ་ 
བམགོ་ལ༣ ༥༤ བགགས “གཉི 





དང་ ། གྭ་ཕྱ་བུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཚོ་གོས་ལ་སོགས་པས་ཁམ་བཀང་པར་ཞབས 





་། བྱཿྱ་གི་ཁུ་བ་དང་།འོམ་ལ་སོགས་པ་དང་། བྒོབ་དང་། བློག ོ་ོཐོ་འོ་བད་ཐོ་ ཞེ 
་ 2 








ཁྲ་བད་བཞིན་ལསོགས་ ་པའེ་ཁ་ 




















ས་འགོགས་མྱརནེ རླ་ཧཱམཁོང་ལ་སོགས་པལ་དགོས་མདད་པཤྲིད 
༡) #ས༡༨༨༨༡༤༨༡ྣ༨༨ྕྣ༨ྣ ྟ༥ ྗྟ ྟ༤༽༨༤༡ྣ༨ྕ-༤༨---༡༤༤༤-༩༤༩༤ར༩༤-ྕ༠༧༢༠ས་ལས༡ཚ༡༦༩༦༦མ༦མན 
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དེའི ཤོག་བྲདག་གིད་བས་པོ རྒྱལ་པོ་དངཁྲིམོ་པཱ་ 
རུར ཡོ 
( ` ང་མདོ 



































་ 
བོ ས་ར - 


རོ 


























།༡༠-༠༡༩༡༢༡༡༩༣-༧༩རགསིང།༧༨༢ར-3" ༢༨༤ ཉོམས ་ 








7 ~~ ངོ ོ་་ མི་ོ་ོ་པ། ོ་རི་ངརོ། ་་་ྨ་ྨ་མ ོྫ་ལ༼ཀ རོས ོ། །ྣྨཔྣསྣསྣ་པོ་པཔཾཔཾ། རལ 


























རྒྱ་ཕལས་ཡིནནོ། ༦།གཞུང། འྭགེལ་ངམ་ པའི་མང་ང་པ་ལ་བཏེཧ་ན། སྦ 


།དལྭ་རཱལ་བླ་མཁས་བཟ་པདྲ་བད་པའི་ཐབས། ཅུང་ཟངབཤང་པའེ་དགིདས་འགྲོ་བླ་ར རྣམས། རྣམ་དག་བསླབ་པུ 
ཤས་དཀའ་བས། ༈འདེ་ལ་ནངས་ 'ལ་མཁས་པས་བཟོད་མཇད་ཧིང་། །རོངས་པ་བགཆགས་བཅས་ པ་གཞམ་ངུ་གསོ་ལ། 


དང་ཝཱན་པར་ཤེག [རྒྱལ་བའྲེ་ 
བཱ ཀྲ 
ཏཱ , 


ོ 'ྫྱེ་ཝོག་པ་དང་འཇུས་པའྲི་རུལ་ཁྲེམས 
སྦདྒལྷག། ཿ 
-- - - ˆ -----༤----------- 






ངང ར་མ་འ སསླསག་ནནནཤ་ན་ཱྣཾ་ ི་ོ 
རང་ག གོ་པརློརཏི ། མངོ་ལས། ཨོད་ཡས་ངེལསཆི་བྱམས་པྱ་བས་ནྲ་པང་ངོ། ༈ཞེས་སོ། །འངས་མོ་ཕློདམོས་བསྔོརོོཆིག་ཁྱོརོཕས་ 
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ཕྲ 





